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Die Ausbildung von Heimgehilten

Von Kurt Meyer, Regensberg

Einer Aufforderung des Vorstandes der Ver-
einigung der Anstaltsvorsteher des Kantons Ziu-
rich nachkommend, hatten an der Friihjahrsver-
sammlung 1951 der Vereinigung Hermann Bolli
(Pfaffikon) und der Schreibende iliber das Thema
«Die Ausbildung von Erziehungspersonal» gespro-
chen. In kleinem Ziircher Kreis, dem wir beide
angehort hatten, war einige Zeit vorher die Be-
rufsbildungsfrage mehr zuféllig und beildufig zur
Sprache gekommen. Die Wahl des Themas der
Frithjahrsversammlung stand dann aber unver-
kennbar im Zusammenhang mit den Beratungen
des VSA auf dem Birgenstock. Unsere Referate
und die anschliessende Aussprache sollten der Vor-
bereitung der Zircher Sektion auf die Blrgen-
stock-Tagung dienen.

Bei der gemeinsamen Vorbereitung wurde uns
klar, dass wir nicht einfach zum Gegebenen und
Bestehenden Stellung beziehen durften, sondern,
der Sache zum Gewinn, bei den Grundfragen be-
ginnen mussten. Hermann Bolli {ibernahm es, die
unabdingbaren Wesensziige des guten erzieheri-
schen Mitarbeiters zu zeichnen (allen Teilnehmern
an der Waid-Tagung werden die feinsinnigen Aus-
fiihrungen noch gegenwdrtig sein); mir fiel zu, zu
zeigen, wie dem zur Erziehungsarbeit im Heim
Berufenen ein geeignetes berufliches Riistzeug ge-
geben werden konnte. Die Gedanken, die ich ent-
wickelte, fanden als Ganzes und in Einzelheiten
bei mehreren Zuhoérern Kritik und Ablehnung, im
allgemeinen aber wurden sie mit Wohlwollen auf-
genommen. Die Versammlung beschloss jedenfalls,
mit dem Vorstand der Schule fiir soziale Arbeit,
Zirich, in Verbindung zu treten, um abzukléren,
wie die Schule sich zum «Plan Meyer» einstellen
werde. Unter dem Vorsitz von Herrn a. Regie-
rungsrat Dr. Briner fand im Juni 1951 eine Zu-
sammenkunft zwischen einer Delegation der
Schule und einer solchen der Vereinigung der An-
staltsvorsteher des Kantons Ziirich statt, deren
Ergebnis die Bildung einer parititischen Kommis-
sion zum Studium der Ausbildungsfrage war. Diese
Kommission hat, geleitet von Dr. Rickenbach
(Schweizerische Gemeinniitzige Gesellschaft), in
eingehenden Beratungen das Ausbildungspro-
gramm der Schule fir soziale Arbeit (Kurs B)
wie den Plan Meyer (Heim-Lehre) griindlich ge-
prift und ist zu folgender Stellungnahme gelangt:

1. Da der Anstaltsdienst vielerlei Mitarbeiter mit er-
zieherischen Aufgaben erfordert, wird sowohl eine
Ausbildung, wie sie der Kurs B der Schule fiir
soziale Arbeit gewdhrt, als auch die Heim-Lehre
gemiss Plan Meyer als notwendig erachtet und
gegenseitig anerkannt.

2. Die Schule filir soziale Arbeit ermoglicht Absol-
venten der Heim-Lehre, unter Vorbehalt der Pru-
fung im einzelnen Fall, direkt in die Oberstufe des
Kurses B einzutreten,
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3. Die Schule fiir soziale Arbeit erkldart sich grund-
satzlich bereit, in der theoretischen Ausbildung der
Absolventen der Heim-Lehre in geeigneter Form
mitzuwirken und hiezu mit der Vereinigung der
Anstaltsvorsteher des Kantons Ziirich eine Kom-
mission zu bilden.

4. Die Schule filir soziale Arbeit erkléart sich ferner

bereit, in der Frage der theoretischen Fortbildung
von Heimpersonal mit erzieherischen Aufgaben,
das seit ldngerer Zeit in der Praxis steht, mit der
Vereinigung der Anstaltsvorsteher des Xantons
Zlirich zusammenzuarbeiten.

Es handelt sich hier lediglich um aus der Dis-
kussion gewonnene Thesen, die weder fiir den
Vorstand der Schule fiir soziale Arbeit noch fiir
die Zircher Anstaltsvorstehervereinigung bindend
sind. Sie sollen aber der Fortfiihrung des Ge-
spriachs zwischen Schule und Anstaltsvorstehern
dienen.

Im folgenden verdffentliche ich den von mir
entworfenen Ausbildungsplan, in der Meinung,
dass dariiber die Aussprache walten sollte. (Ich
hoffe gerne, dass sich auch Stimmen aus dem
Kreise der Mitarbeiterschaft vernehmen lassen
werden). Ich beabsichtige ausserdem, in der nich-
sten Nummer des Fachblattes noch Erlduterungen
zum Plan zu geben.

Ausbildungsplan fiir Heimgehilfen (Heim-Lehre)

I. Aufnahmebedingungen

Mindestalter: 17 Jahre; gute korperliche und
geistige Gesundheit; charakterliche Eignung; nor-
male Schulbildung; Tochter: Haushaltlehre, Bur-
schen: mindestens einjdhriges Praktikum in Land-
wirtschaft oder Handwerk.

Der Feststellung der Eignung dienen die Auf-
nahmeprifung und die Probezeit. Ueber die end-
gliltige Aufnahme wird nach der Probezeit, in
Zweifelsfdllen spéter entschieden.

II. Gang der Ausbildung

1. Probezeit (hauswirtschaftliches Praktikum)

9 Monate
2. Kurs I. Teil 3 Monate
3. Erziehungspraktikum I 9 Monate
4. Kurs 2. Teil 3 Monate
5. Erziehungspraktikum II 9 Monate
6. Kurs III. Teil 3 Monate
7. Abschlusspriifung.

1. Probezeit

Die Probezeit dient vor allem der Feststellung
der Eignung zum Beruf und der Fahigkeit der Ein-
ordnung in die Gemeinschaft des Heims. Es soll
vorwiegend als hauswirtschaftliches Praktikum
gestaltet werden, darf aber auch einfache erziehe-



rische Aufgaben umfassen. — In Zweifelstédllen
kann wihrend der Probezeit die Anstalt gewech-
selt werden.

2. Kurs I.Teil
Kinderkunde 4 Stunden
Kinderbeschaftigung 3 »
Singen — Musik 4 »
Turnen — Rhythmik — Spiel — Wandern 4 »
Handarbeit 9 »
Gesundheitspflege 1 »
Lebenskunde 2 »
Selbstidndige Arbeiten 3 »

3. Erziehungspraktikum I

Praktische
durch Mithilfe.

Einfihrung in die Erziehungsarbeit

4. Kurs II.Teil

Kinderkunde
Erziehungsfragen
Kinderbeschéaftigung m. prakt. Uebungen
Singen — Musik mit prkt. Uebungen
Turnen — Rhythmik — Spiel

mit prakt. Uebungen
Handarbeit mit prakt. Uebungen
Gesundheitspflege
Lebenskunde
Selbstindige Arbeiten

2 Stunden
4 »
3
3
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5. Erziehungspraktikum II

Selbstdndigwerden in der Erziehungsarbeit.

6y Kurs:® 1I1. Teil
Kenntnis und Erziehung Anormaler 4 Stunden
Anstaltskunde 2 »
Singen — Musik 2 »
Turnen — Rhythmik — Spiel 2 »

Handarbeit 9 Stunden
Lebenskunde 3 »
Selbstidndige Arbeiten 3 »

Tagespraktikum in Anstalten

7. Abschlusspriifungen

Durch die Priifung soll festgestellt werden, ob der
Kandidat die zur Ausiibung seines Berufes nétigen
Fiahigkeiten und Kenntnisse besitzt. Bei bestandener
Priifung wird ihm durch die Vereinigung der Anstalts-
vorsteher des Kantons Ziirich ein Diplom abgegeben.
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Die Kurswochen dauern jeweils von Montag bis
Freitagmittag. Der Freitagnachmittag ist frei. Die
Praktikanten stehen Samstag/Sonntag zur Verfi-
gung der Heime unter Bertlicksichtigung der ib-
lichen Freizeit.

III. Organisatorisches

Die Durchfithrung der Ausbildung wird einer
Ausbildungkommission der Vereinigung der An-
staltsvorsteher des Kantons Zirich {ibertragen,
wobei der Schule fiir soziale Arbeit eine angemes-
sene Vertretung eingerdumt werden soll.

Die Ausbildungskommission entscheidet {iber
die (vorldufige und endgiiltige) Aufnahme in die
Ausbildung, regelt die Zuteilung der Praktikanten
an die einzelnen Heime, iberwacht die Ausbildung
und nimmt die Abschlussprifungen ab. Bei ihren
Beschliissen berticksichtigt sie gebiihrend die Ver-
nehmlassungen der Heim- und Schulleitungen.

IV. Finanzielles

Die Kosten der Kurse werden durch die Kurs-
gelder der Praktikanten, Beitradge der Anstalten
und durch Subventionen gedeckt.

Die Praktikanten erhalten wihrend der Prak-
tika eine sich erhohende Entschidigung, von der
ein Teil als Kursgeld abgezweigt wird.

Jugendstrafrecht in England

Das Jugendstrafrecht ist in einem. gewissen
Sinne Vorposten und Experimentierfeld des mo-
dernen Strafrechts. Bei der Behandlung jugend-
licher Rechtsbrecher ldsst sich die Idee der Reso-
zialisierung, der Besserung und Erziehung am
ehesten verwirklichen. Alle Kulturstaaten fiihrten
im Laufe der letzten Jahrzehnte fiir Delinquenten
unter einer bestimmten Altersgrenze (Schweiz 18
Jahre, England 17 Jahre) besondere Verfahrens-
bestimmungen ein und schufen die Moglichkeit
der Anordnung von Erziehungsmassnahmen an
Stelle der gewohnlichen Freiheitsstrafen. Durch
elastische Vorschriften haben die Gesetzgeber den
Praktikern auf diesem Gebiet die Moglichkeit zur
Erprobung neuer Wege der spezialpriaventiven Ver-
brechensbekdmpfung gegeben.

Der juristische Rahmen des Jugendstrafrechts
weist in den europiischen Staaten manche Paral-
len auf. In der Ausgestaltung und Durchfiihrung
aber zeigen sich interessante Verschiedenheiten.
Vergleichende Betrachtungen, insbesondere Besu-
che von Land zu Land, vermdgen niitzliche An-
regungen zu vermitteln.

Wahrend eines Studienaufenthaltes in London
und Bristol hatte ich Gelegenheit, englische An-
stalten zu besichtigen und Jugendgerichtsverhand-
lungen beizuwohnen. Im folgenden will ich ver-
suchen, einen Ueberblick iliber das Jugendstraf-
recht dieses dicht bevolkerten Industriestaates zu
geben.
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