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Arheitstherapie — einmal anders!

Vielfach sind die Sorgen eines Anstaltsvorstehers oder
einer Fiirsorgerin, und eine der grossten unter ihnen
ist zweifellos die Frage einer guten Arbeitstherapie.
Fiir jeden Genesenden kommt einmal der Augenblick,
wo die Kunst des Arztes und die beste Pflege allein
nicht mehr zu helfen vermogen, weil die Freude am
und der Wille zum Leben fehlen. Sei’s nun eine Lun-
genkranke, die, zwar ihrer Rettung gewiss, eine unbe-
stimmte Anzahl von Jahren untitigen Ruhens vor sich
sieht — sei’s ein koérperlich Behinderter, der nach be-
endigter Heilung seiner Verletzung nur noch nutzlose
Jahre aufgezwungener Untétigkeit vor sich sieht —
sei’s ein Anstaltszogling, der lustlos die Auswirkung der
Erziehungsmassnahmen abwartet, die «gegen seinen
Willen» tiber ihn verhangt wurden. Sie alle wollen im
Grunde genommen nur das Eine: Riickkehr ins normale
Leben, Wiedereingliederung in den Arbeitsprozess und
in das Verdienen und dadurch das Gefiihl, doch im
Rahmen ihrer Moglichkeit ein nttzliches Glied der
Menschheit zu sein.

Eine spielerische Beschéftigung kann hier kein Aus-
weg sein, denn der Genesende hat ein gar feines Ge-
fihl dafiir, ob die Bastelarbeit nur seiner Besch&fti-
gung dient oder ob er etwas Serioses, wirklich Nutz-
bringendes «arbeitet». Es gilt also, eine Arbeit zu fin-
den, die keine iibertriebenen Anforderungen an Kor-
perkraft, Geschicklichkeit oder Denken stellt und die
dennoch interessant ist, die Phantasie anregt und als
Resultat etwas wahrhaft Niitzliches bringt.

Dem Anstaltsvorsteher fehlt es selten am guten Wil-
len, aber fast immer an der notwendigen Zeit, um in
dieser Beziehung etwas Neues und Besseres zu suchen.
Er geht folglich meistens den bisher bekannten Weg,
d. h. knipfen oder sticken von Ansteckblumen, nédhen
von Lederarbeiten, flechten von Stroharbeiten, Mal-
arbeiten usw., alles Arbeiten, die mit der Zeit etwas
Schablonenhaftes bekommen und fiir welche der Er-
16s recht oft einem Almosen gleichkommt.

Also immer wieder Kniipfen, Flechten, Lederndhen —
warum nicht einmal Stricken als Arbeitstherapie? Ge-
meint ist hierbei nicht das miihselige, nervenbeanspru-
chende Stricken von Hand mit Nadeln, das immer ei-
nige Kenntnisse und gewisse Fingerfertigkeit voraus-
setzt, sondern das spielend einfache, miihelose Strik-
ken mit dem PASSAP-Handstrickapparat.

Lesen wir einmal, was eine Frau aus Leysin schreibt,
die seit 6 Jahren ans Bett gebunden ist:

« . ... Ich kann Ihnen sagen, dass mir der PASSAP
viel Freude macht. Trotzdem ich nicht sitzen kann,
geht es ganz gut mit dem Stricken auf dem PASSAP,

und ich mochte ihn allen Kranken, die auf Verdienst
angewiesen sind, empfehlen. Ich liess mir ein Tisch-
lein anfertigen, das ich bequem an mein Bett schrau-
ben kann, und so geht es ganz fein, ohne Ermiidung.
Ich schreibe Ihnen das, damit Sie den PASSAP auch
ans Bett Gefesselten empfehlen konnen . . .».

Aus Fribourg horen wir von einem Blinden, der sich
seit Jahren einen guten Zuschuss zum Leben mit

Stricken auf dem PASSAP-Handstrickapparat ver-
dient. Er hat sich auf leichte Bébé-Artikel speziali-
siert, die ein Geschédft ihm regelméissig abkauft.
Aus einer Anstalt horen wir, dass ein Insasse sich mit
Genehmigung des Vorstehers einen PASSAP-Apparat
anschaffen durfte, auf dem er in seiner Freizeit em-
sig strickt. Sein Ziel ist, sich die langen Abende durch
eine angenehme Tétigkeit zu verkiirzen und dabei ein
Taschengeld zu verdienen.

Ein Schweizer Waisenhaus erteilt Unterricht im PAS-
SAP-Stricken an kleine M&dchen, welche unter An-
leitung Strickauftriage ausfithren. Wenn diese Madchen
spater ins Leben treten, konnen sie sich, je nach
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Eignung einen netten Verdienst durch den PASSAP-Apparat schaffen.
Hier haben Sie einige Beispiele dafilir, wic Menschen, die aus dem nor-
malen Leben herausgerissen wurden, durch den PASSAP-Apprat einen
neuen Lebensinhalt bekommen. Manch weiteres Beispiel kdnnte noch
genannt werden. Denn obwohl die Verwandung des PASSAP-Apparates
im Gebiete der Arbeitstherapie noch nicht Allgemeingut geworden ist,
so gibt es doch auch heute schon viele Félle, wo der Genesende aus
eigenem Antrieb seine Zuflucht zu dieser Betdtigung genommen und
Freude und Nutzen darin gefunden hat.

Was ist eigentlich der PASSAP-Handstrickapparat? Er ist ein handliches
Haushaltgerdt, das wie ein schones Mobelstliick aussieht und ohne wei-
teres auf den Tisch gestellt werden kann. Masse: 105X11,5X15 cm, Ge-
wicht 6,6 kg. Der erste PASSAP-Apparat wurde im Jahr 1939 an der
Schweiz. Landesausstellung in Zirich gezeigt. Zweck und Ziel dieses
Apparates ist es seitdem: individuelle Handstrickarbeiten ohne Ermii-
dung in 10—15 mal schnellerer Zeit als von Hand herzustellen. Seine
Produkte sind von handgestrickten nicht zu unterscheiden und haben
deshalb den gleichen Verkaufswert.

Das neueste Modell, der PASSAP-D, ist unuibertroffen dank seiner ein-
fachen Handhabung und seiner grossen Vielseitigkeit. PASSAP-D ist
keine Maschine, die mit Zungennadeln und Gewichten arbeitet und an
den Tisch geschraubt werden muss. PASSAP-D arbeitet mit dem freien
offenen Nadelsystem. Die Strickarbeit ist unbeschwert und liegt stets
lbersichtlich vor der Arbeitenden ausgebreitet. PASSAP-D hat die dop-
pelte Regulierung fiir «Maschinengrdsse» und «Fadenspannung», und des-
halb kann man tatsédchlich mit PASSAP-D jede Sorte und Stdrke von
Strickmaterial verarbeiten: vom feinen Woll- und Baumwollgarn bis zur
groben, handgesponnenen Bergschafwolle, ja sogar Seide, Bast und Band-
material, auch aufgezogene Wolle.

Mit PASSAP-D kann man alles stricken: Glatt und Rippen, flachenweise
und in beliebiger Reihenfolge am gleichen Strickstiick — Aufnehmen,
Abnehmen, Knopflocher, also Pullover, Kleider, Strimpfe, Wésche usw.
in jeder Form — Mus_ter genau wie von Hand und stets gut sichtbar zur
Kontrolle — neue «Spezialkdmme» ermoglichen sogar Jaquard-Muster
(vielfarbige «Norweger-Muster») reihenweise zu stricken.

Der Reiz des PASSAP-D liegt darin, dass man vollkommen individuell,
je nach Geschmack und Fahigkeit arbeiten kann. Wer will, kann nur
einfache, gerade Stiicke stricken, wem es geféllt, der kann die originell-
sten kunstgewerblichen Arbeiten, wie Lampenschirme, Kunststrickdeck-
chen usw., damit anfertigen. Immer geht'die Arbeit spielend leicht und
um vieles schneller als von Hand.

PASSAP-Stricken ist eine Arbeit, die jeder erlernen kann — Mann,
Frau und Kind —, also auch solche Personen, die noch nie eine Strick-
nadel zur Hand genommen hatten oder die vom Arzt aus nicht mehr von
Hand stricken diirfen. In kriegsgeschidigten Lindern gibt es sogar In-
valide, die nach Verlust der eigenen, mit kiinstlichen Hinden (sog.
Krukenberg-Arm) arbeiten und glicklich geworden sind, Niitzliches zu
tun. Unter der richtigen personlichen Anlernung — die immer erteilt
wird und im Preis des Apparates eingeschlossen ist — kann jeder den
PASSAP-D nach individuellem Vermogen ausnutzen.

Bei Verwendung des PASSAP-D als Arbeitstherapie in Anstalten
wire vielleicht noch ein Hinweis auf folgende Frage zu bringen:

Wie und Wo sollen die Insassen ihre PASSAP-gestrickten Arbeiten ab-
setzen? !

Wir wissen, dass mancher Anstaltsvorsteher und manche Fiirsorgerin
hierin ein Problem sehen werden. Doch auch das wéire zu l6sen durch
entsprechende Zentralstellen, die Auftrige von Geschiften und Privat-
personen annehmen, den Einkauf des Strickmaterials besorgen und die
Auftrdge an die Anstaltsinsassen weitergeben. Der Schweiz. Invaliden-
Verband in Olten (SIV Olten) hat bereits eine dhnliche Organisation ein-
gerichtet. G. M. F.
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