Zeitschrift: Fachblatt fir schweizerisches Anstaltswesen = Revue suisse des
établissements hospitaliers

Herausgeber: Schweizerischer Verein flir Heimerziehung und Anstaltsleitung;
Schweizerischer Hilfsverband fur Schwererziehbare; Verein fur
Schweizerisches Anstaltswesen

Band: 22 (1951)

Heft: 7

Artikel: Erlebtes [Schluss]

Autor: B.F./J.F.

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-809163

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 27.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-809163
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Kinder wohnlich gestalten helfen. Das Heim nimmt
Waisen, Halbwaisen und Scheidungswaisen auf. Kin-
der mit normaler Intelligenz und normalen Erzie-
gungsschwierigkeiten bleiben bis zur Konfirmation
im Heim.

Nach dem Mittagessen fiihrten uns Méidchen und
Knaben einen Reigen und ein Maiarchenspiel auf. Was
wir schon beim Rundgang gesplirt haben, zeigte sich
auch hier: die Kinder fiihlen sich in Beuggen gliick-
lich. Nirgends stiessen wir auf den engen, frommeln-
den Geist, vielmehr auf die begliickende Freiheit im
Glauben auf den himmlischen Meister.

Wir mochten auch an dieser Stelle Herrn Inspek-
tor Kraft fiir seine freundliche Aufnahme danken und
wilinschen ihm und seinen Mitarbeitern Gottes reichen
Segen. A. Schneider.

Erlebtes

(Schluss)

Als wir im Jahr 1904 die Stelle als Hauseltern an-
traten, iibergab uns die Direktion einen grossen Tor-
schliissel. Die Anstalt war ringsum von einem hohen
Hag umschlossen, der Haupteingang mit einem grossen,
schweren Eisentor abgeschlossen. Nur wer den grossen,
und so wichtigen Torschliissel besass, hatte die Mog-
lichkeit, die Anstalt ohne Kontrolle zu betreten oder
zu verlassen. Die Kranken durften nur in Begleitung
von Pflegepersonal die Anstalt verlassen oder am
Sonntag kleinere Spaziergiange in den nahen Zolliker-
wald machen. Dorthin wurden auch unsere jahrlichen
Ausfllige gemacht. Der Fahnentriger mit wehender
Fahne voraus, marschierten wir die Forchstrasse hin-
auf, wo wir im griinen Wald eine Spielwiese besassen.
(Heute ist dieses schone, stille Geldnde fast vollig
uberbaut.) Bei Spiel, Wurst, Brot und Obst verbrachten
wir dort einen frohen Nachmittag. Als wir im Jahr
1911 anlésslich des 25jahrigen Bestehens der Anstalt
eine Fahrt mit der «Helvetia» auf dem Ziirichsee
machten, war das ein ganz besonderes Erlebnis.

Wie ist das doch so ganz anders geworden im Lauf
der Jahre. Der Torschliissel wurde uberfliissig. Das
grosse Eisentor beim Haupteingang verschwand und
kam zum alten Eisen. Der hohe, diistere Hag machte
einem niedern Héglein Platz und die Seitentore, einst
so treu gehiitet, stehen nun meist Tag und Nacht offen.
Am Sonntag machen die Kranken ihre Spaziergidnge
ohne Begleitung in kleinen Gruppen oder auch allein.
Nur unsere Schwichsten werden noch vom Pflegeper-
sonal begleitet. Unsere jahrlichen Ausfliige, bald mit
der Bahn, bald mit dem Autocar oder mit dem Schiff
geben unsern Kranken die Mo6glichkeit, unserm Vater-
land weitherum Besuche abzustatten und unsere Hei-
mat kennen zu lernen.

Dieser grosse Schritt in die Freiheit haben wir unse-
rer Direktion und den &rztlichen Bemiihungen zu ver-
danken. Im Jahr 1912 wurde die salzarme Di&t einge-
fiihrt. Die zahlreichen schweren Anfdlle verminderten
sich auffillig bei der Einfiihrung des Sedobrols. Durch
Untersuchungen in unserm im Jahr 1932 erbauten
Laboratorium und durch unermiidliche Forschung
durch unsern medizinischen Direktor Dr. Braun sind
in der Behandlung der Epilepsie weitere grosse Er-
folge erzielt worden.

Aber nicht nur das dussere Antlitz der Anstalt hat
sich gefndert, sondern auch ihr Inneres. Aus dem
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Speisesaal verschwanden die Blechteller und -tassen
und wurden durch Porzellangeschirr ersetzt. Der ge-
flirchtete vermehrte Verschleiss trat nicht ein. Die
Wohnstuben wurden getédfelt und die so prosaischen
4 Bianke und zwei Tische mussten meist heimeligen
Eckbidnken und Spieltischchen weichen. Die Wénde in
Korridor und Zimmern erhielten farbenfrohe An-
striche.

Wir suchen unsern Kranken viel Freude und Ab-
wechslung zu bieten. Unser Spiel- und Rauchzimmer
im Ménnerhaus wird an den langen Winterabenden
fleissig bentitzt, wdhrend sich unsere Pflegebefohle-
nen im Sommer unter den schattigen Bidumen bei
Spiel und Musik den Feierabend verschonern. Neben
Darbietungen von Besuchern aus der Stadt, die uns
mit Musik und Gesang frohe Stunden bereiten, kom-
men auch die Vorfithrungen von guten Filmen nicht
zu kurz. Die Anstalt besitzt einen guten Kino mit
Lautsprecher. Auch Weihnachten bedeutet fiir unsere
Kranken ein freudiges Erlebnis, bei dem Kkleinere
und grossere Wiinsche zur Erfiillung kommen. Unsere
altbekannten Weihnachtslieder erténen jedes Jahr mit
neuer Freude. Unsere taglichen Morgen- und Abend-
andachten mit Gesang und Gebet verbinden uns zu
einer Hausgemeinde.

Schwer ist uns das Einleben in die Arbeit gewor-
den; diese ist uns im Lauf der Jahre aber immer
mehr ans Herz gewachsen. Als uns nach mehr als 40-
jihriger Wirksamkeit Feierabend geboten wurde, fiel
uns der Abschied sehr schwer, und wir sind von Her-
zen dankbar, dass es uns ermoglicht wurde, in der
Nidhe unserer, uns so lieb gewordenen Tatigkeit unsern
Lebensabend zu beschliessen. In dem von der Anstalt
errichteten Neubau an der Bleulerstrasse wurde uns
ausgedienten Hauseltern in freundlicher Weise eine
schone Wohnung zur Verfiigung gestellt. Wir sind
dankbar fiir alle von unsern Vorgesetzten erfahrene
Riicksicht und Anerkennung und fiir alle Liebe und
Anhinglichkeit unserer Pflegebefohlenen.

J. und B.F.

Warum ich noch einmal zur Schule ging

Als ich vor mehr als flinf Jahren mit meiner Frau
zusammen die Leitung eines kleinen Erziehungsheims
libernahm, da war ich frei von theoretischen Griibe-
leien, aber voll von Idealismus und Tatendrang. Das
war auch nétig, und es blieb zunéchst einmal gar keine
Zeit fiir grundsidtzliche péddagogische oder psycholo-
gische Betrachtungen. Wir waren ein neugebackenes
Ehepaar und huldigten der Ansicht, dass unsere lang-
jahrige land- und hauswirtschaftliche Praxis sowie
unsere reiche erzieherische Erfahrung vollkommen ge-
nugten, das Heim recht zu fithren, den Kindern Vater
und Mutter zu sein und sie an ein geregeltes, einfaches
und christliches Leben zu gewoGhnen.

Man hatte alle Hande voll zu tun, damit das Heim
verschonert werden konnte und die notwendigen bau-
lichen Verdnderungen vorgenommen wurden, Meine
Frau stand tagelang in der kalten Waschkiiche, wo
man am Morgen zuerst das Eis in den Zibern zer-
schlagen musste, und sass bis nachts 11 Uhr an der
N&dhmaschine. Ich putzte jeden Tag «meine» Kiihlein,
trappte den Miststock, riistete Brennholz, flickte am
Haus herum und rechnete zwischenhinein aus, ob das
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