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Ein sehr wichtiger Faktor in der Behandlung der
Ipileptiker bildete von Anfang an die Schule und
{lir Erwachsene angemessene korperliche Betatigung.
Viele Jahre erteilte ich den Turn- und Fortbildungs-
schulunterricht, bis ich von andern Aufgaben zu sehr
in Anspruch genommen wurde. Daneben leitete ich je
nach Bedarf den Gesang mit den Erwachsenen. Im
Nebenberuf war ich auch Anstaltsorganist. Das Ar-
beitsfeld der Hausmutter war der Speisesaal, die Auf-
sicht im Haus und das Kleiderzimmer fiir die vielen
Kranken, das sie mit besonderer Freude und Hin-
gebung besorgte. Fur viele unserer Kranken, beson-
ders fur die Erwachsenen bot sich reichlich Gelegen-
heit zur Beschiiftigung in Garten, Landwirtschaft und
in der Verarbeitung von Tuchende zu Finken und
Teppichen. Nicht so leicht war es, flir korperlich
Behinderte Arbeit zu finden. Schon in den ersten Jah-
ren des Bestehens unserer Anstalt wurde ein kleiner
Brennholzbetrieb eréffnet. Mit der Zunahme der Pa-
tientenzahl geniigte dies aber nicht mehr. Im Jahr
1904 verarbeiteten wir 25 Ster Brennholz, heute ist
es das hundertfache. Durch Zirkulare an Freunde und
Bekannte der Anstalt und vor allem durch Lieferung
von gesunder, trockener Ware war es mir moglich,
die Zahl unserer Brennholzabnehmer zu vermehren.
Wohl kaum eine andere Arbeit bietet soviel Moglich-
keiten fir zusagende Beschiftigung korperlich und
geistig Behinderter wie die Verarbeitung von Brenn-
holz. Wahrend in den ersten Jahren alles Holz mit
Handsdge und Beil verarbeitet wurde, sahen wir uns
spiter gendtigt, Bandsdgen und Spaltmaschinen anzu-
schaffen. Selbstredend diirfen diese nur von gesunden
Angestellten bedient werden. Das Zudienen zu den
Maschinen, das Fiillen der Holzreifen usw. bietet Be-
schaftigung fiir viele Hénde. Das verarbeitete Brenn-
holz wird in die Stadt und die umliegenden Gemein-
den geliefert. Mehrere Kohlenhidndler beziehen das
Brennholz von der Anstalt. Der Transport des Holzes
geschah in den ersten Jahren mit dem Pferdefuhr-
werk, ‘spiter kam der Lastwagen. Da gilt es immer
als besondere Freude und Belohnung, wenn die Kran-
ken auf dem hochbeladenen Auto zu den Bestellern
{ahren diirfen. Gross ist auch die Freude, wenn ihnen
Gelegenheit geboten wird, in den Wald zu fahren mit
dem Auto, um das Spiltenholz zu holen.

Im Lauf der Jahre wurden noch weitere Moglich-
keiten in der Beschiftigungstherapie gesucht und ge-
funden. So werden jihrlich Hunderttausende von Eti-
ketten mit Bindfaden versehen. Unter unsern Kran-
ken fanden sich auch immer wieder tiichtige Hand-
werker, denen es Freude machte, auf ihrem Beruf
zu arbeiten. So wurden eine Korbmacherei, Schnei-
derei, Schreinerei, Schuhmacherei, Schlosserei usw. in
die Beschiftigungsmoglichkeiten eingegliedert. Heute
sind wir so weit, dass in unserer Anstaltsgemeinde
mit ihren gegen 600 Einwohnern alle Handwerker
vertreten sind. Es ist so wichtig, dass es, besonders
jungen, strebsamen Kranken, ermoglicht wird, sich in
ein Handwerk einfiihren zu lassen. Im Lauf der Jahre
wurden unsere Werkstiatten weitgehend auf mecha-
nischen Betrieb eingestellt und jeder Werkstétte ein
tiichtiger Fachmann als Leiter zugewiesen. So ent-
standen im Lauf der Jahre ein Anbau an die Schrei-
nerei, eine Garage fiir unsern Lastwagen, ein Héaus-
chen fiir fertige Korbwaren, ein Bienenhaus — das
Besorgen der Bienen ist mir als liebe Feierabendarbeit

anvertraut —, ein grosser Holzschopf fiir ca. 1500 Ster
Brennholz und noch manches andere.

Die grosste Freude und Genugtuung bot mir aber
der Bau des neuen Werkstattgebdudes. Unsere Arbeits-
raume waren sehr dezentralisiert, zum Teil auch sehr
ungeeignet. Die Korbmacherei, Malerei und Sattlerei
waren in Kellerrdumen untergebracht, die Buchbinderei
auf dem Dachboden usw. Wir hatten die Unzuléanglich-
keit dieser Verhiltnisse lingst schon eingesehen, es
wurde auch ein Plan fiir ein Werkstattgebdude ent-
worfen, aber die Ausfiilhrung desselben scheiterte an
den hohen Baukosten. Im Jahr 1939 konnten wir nach
der Landesausstellung in Zirich zu annehmbarem
Preis die Kishtitte mit der schonen Laube kaufen.
Diese wurde von unsern Handwerkern sorgféaltig abge-
brochen und das Baumaterial in mehr als 80 Ladungen
mit unserm Lastwagen in die Anstalt Uberfiihrt und im
Holzschopf eingelagert. Nachdem uns Staat und Stadt
einen namhaften Beitrag zugesichert, durften wir im
Mai 1940 mit dem Bau beginnen. Mit wieviel Freude
und Eifer beteiligten sich Kranke und Gesunde beim
Ausheben des Baugrundes und durch Handlanger-
dienste beim Bau des Hauses! 2 tiichtige Maurer und
Bauhandwerker, Angestellte der Anstalt, leiteten mit
dem Architekten mit viel Liebe und Geschick die Bau-
arbeiten. Im Mai 1941 stand das Haus zum Einzug
bereit. War das ein Freudentag fiir Jung und Alt, als
Korbmacher, Sattler, Maler, Schneider, Schuhmacher,
Buchbinder und Drucker mit ihren Maschinen und
Einrichtungen in die schénen und hellen Riume ein-
ziehen durften! Wie freuten wir uns alle an dem
so wohl gelungenen Werk, das zum weitaus grossten
Teil von den Handwerkern der Anstalt erstellt worden
war. Wie freudig erschallle bei der Einweihung das

"Loblied von unserm Anstaltschor fiir Gottes gnéadige

Bewahrung und das gute Gelingen. Dem Bau des Werk-
stattgebiudes folgten im Jahr 1948 zwei weitere Héauser
fiir Angestellte mit 11 gerdumigen und sonnigen Woh-
nungen. Auch diese Gebdude wurden von der Anstalt
in Regie ausgefiithrt, und auch dabei haben unsere
Kranken und ihre Vorgeselzten mit viel Freude ihre
Krifte in den Dienst der Sache gestellt. J.und B.F.
(Schluss folgt)

W. A. Mozart und das Anstaltswesen

Der grosse Komponist war Vater zweier Knaben,
die er wihrend eines Kuraufenthaltes seiner Frau
auswirts versorgen musste. Der jingere fand bei Mo-
zarts Schwdégerin Unterkunft, wihrend Karl, der dl-
tere, in einer Anstalt versorgt wurde. Mozart be-
suchte ihn dort gelegentlich und Vorsteher Hecker
scheint Wiinschen auf Kosten der Hausordnung recht
weit entgegengekommen zu sein. Der Kuriositdt hal-
ber sei der Brief Mozarts an seine Fraw — dibrigens
der letzte erhalten gebliebene Brief Mozarts — aus-
zugsweise mitgeteilt:

«Wien, den 14. Oktober 1791.

Liebstes, bestes Weibchen!

Gestern Donnerstag, den 13., ist Hofer mit mir
hinaus zum Karl, speisten draussen, dann fuhren wir
herein. .... Dann fuhr ich mit ihm nach Hause, allwo
wir beide herrlich schliefen. — Dem Karl hab ich
keine geringe Freude gemacht, dass ich ihn in die
Oper abgeholt habe. — Er sieht herrlich aus. — Far
die Gesundheit konnte er keinen besseren Ort haben;
aber das iibrige ist leider elend! — Einen guten Bau-
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ern mogen sie wohl der Welt erziehen! — Aber ge-
nug: ich habe, weil Montag erst die grossen Studien
(dass Gott erbarm!), den Karl bis Sonntag nach Tisch
ausgebeten; ich habe gesagt, dass Du ihn gerne sehen
mochtest. — Morgen Samstag komme ich mit ihm hin-
aus zu Dir. Dann kannst Du ihn behalten, oder ich
fiihre ihn Sonntag nach Tisch wieder zum Hecker. —
Ueberlege es, wegen einem Monat kann er eben nicht
verdorben werden, denke ich! — Uebrigens ist er zwar
nicht schlechter, aber auch um kein Haar besser als
er immer war. Er hat die ndmliche Uniform, plappert
gerne wie sonst und lernt fast noch weniger gern,
weil er draussen nichts als vormittags 5 und nach
Tisch 5 Stunden im Garten herumgeht, wie er mir
selbst gestanden hat. Mit einem Wort: die Kinder tun
nichts als essen, trinken, schlafen und spazierengehen
USW. ... Lebe wohl! Ewig Dein Mozart».

Das ist alles, was der grosse Mozart iiber Anstalts-
erziehung zu sagen hatte.

Ein neues halboffenes Miidchenheim

Es gibt immer wieder schulentlassene Midchen,
die aus irgendwelchen Griinden weder in der cigenen
noch in einer andern Familie gehalten werden kon-
nen, wohl der bestimmten Fiihrung im Rahmen eines
Heims, nicht aber der Nacherziehung in einem «ge-
schlossenen» Heim bediirfen. Vielleicht ist deren Zahl
gegen friher grosser geworden. Jedenfalls sind die
Versorger je ldnger je mehr darauf angewiesen, sol-
che Méadchen fiir kiirzere oder langere Zeit in «halb-
offenen» Heimen unterbringen zu konnen.

Im halboffenen Heim werden die Mé&adchen nach
dem Eintritt zunédchst in der Regel wihrend etwa 3
Monaten intern gehalten; man muss sie kennenlernen,
sich tber ihren Zustand, ihre Fahigkeiten und beruf-
lichen Neigungen klar werden. Anschliessend gehen
sie tagsiber ausser dem Heim in eine Arbeits- oder
Lehrstelle.

Die Zahl solcher Heime ist, wenn man von den
namentlich von Textilfabriken gefiihrten, meistens

Briefkasten der Redaktion
U

Die Jahrestagung wird dem Redaktor die Mog-
lichkeit bieten, vieles miindlich statt schriftlich er-
ledigen zu konnen, vor allem manchen Dank abzu-
statten. Jetzt schon mochte er aber K. B. fiir die ganz
reizende Lesefrucht danken und mit dem Dank die
Bitte verbinden, dass er und andere Leser auch kiinf-
tig bei ihrer Abendlektiire daran denken, wie sie auch
fiir das Fachblatt Frucht tragen kann.

Ebenso mdéchte der Redaktor im Fachblatt fiir die
Einladung zur Einweihung der Erweiterungs- und Um-
bauten der Erziehungsanstalt Landorf, an der er wie
alle Géaste mit grosser Freude teilnahm, herzlich
danken. Von der Feier und den Bauten soll im Fach-
blatt noch gesprochen werden.
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katholischen Heimen absieht, klein. Die vor wenigen
Jahren erfolgte Schliessung des Arbeiterinnenheims
Sonnenbiihl in St. Gallen-Bruggen riss im Kreis der
wenigen halboffenen Heime eine empfindliche Liicke.
Diese Liicke wird nun erfreulicherweise wieder ge-
schlossen.

Das altbekannte Mdidchenheim Wienerberg in St.
Gallen nahm bisher in zwei Héusern von je 25 Plit-
zen schwererziehbare schulentlassene Madchen zur
Nacherziehung auf. Neben der hauswirtschaftlichen
Ausbildung bietet es den Maidchen die Moglichkeit
der Erlernung des Waischerei- und Gléttereiberufes
mit Lehrabschlusspriifung. Damit ist die 3jahrige
Dauer des Heimaufenthaltes gegeben. Daraus ergeben
sich fur den Versorger in vielen Fillen je langer je
mehr Schwierigkeiten. Es bestehen schon seit lian-
gerer Zeit bei nicht wenigen Versorgern Neigung und
Wunsch, die Versorgungsdauer abzukiirzen oder doch
wenigstens nicht von vorneherein sich auf die 3jiah-
rige Dauer der Heimversorgung festzulegen. Die Zahl
der Mé&dchen, die Neigung zur Wéischerei-Glitterei-
Lehre zeigen, ist wohl eher geringer als friiher.

In richtiger Wirdigung der Sachlage hat die Kom-
mission des Midchenheims Wienerberg nach einge-
hender Beratung mit Versorgern und Behordemitglie-
dern beschlossen, eines der beiden Héauser fortan als
halboffenes Heim zu fiihren.

Dieser Beschluss wird von den Versorgern freudig
begriisst werden, umsomehr, als St. Gallen mannig-
fache Ladengeschifte und Gewerbebetriebe aufweist
und den Mé&dchen des halboffenen Heims zahlreiche
Arbeits- und Lehrstellen verschiedenster Art bietet.
Uebrigens soll auch die Ausbildung der Midchen in
der Waéascherei-Lehre in dem als Internat weiterge-
flihrten zweiten Haus hinsichtlich der Einweisungs-
dauer etwelche Auflockerung erfahren. Nebenbei sei
noch erwahnt, dass auch das Méadchenheim im Wie-
nerberg sich nunmehr die stdndige Mitarbeit eines
erfahrenen Psychiaters gesichert hat. Dr. Hs. Grob.

Yerheiratetes Personal

Es ist eigentiimlich, wie reserviert sich viele An-
staltskreise auch heute noch gegeniiber dem Anwach-
sen des verheirateten Personals verhalten. Spricht
man von einem Dutzend und mehr Ehepaaren in
einem Heimbetrieb, so stosst man auf ernstgemeinte
Zweifel, ob unter diesen Umstidnden ein Heim iiber-
haupt befriedigend arbeiten konne, und man scheut
sich nicht, sehr krasse Vergleiche zu ziehen. Die
Hauseltern werden aufrichtig bedauert, und man ver-
mutet, sie hé&tten nichts anderes zu tun, als von
morgens bis abends die lppig ins Kraut schiessenden
kleinen und grossen Differenzen, Missverstidndnisse
und schlimmern Konflikte zu losen und klarzustellen.
Sicher gibt es auch solche Situationen, und wenn der
Grundsatz besteht, dass auch die verheirateten Ange-
stellten im Heim Wohnung und freie Station erhalten,
verlangt dies die Schaffung der notwendigen Woh-
nungsgelegenheiten, eine entsprechende Anpassung
des Arbeits- und Besoldungsreglementes, eine Kklare
Abgrenzung der Kompetenzen der Mitarbeiter, wo-
bei die Frauen der Verheirateten zum Teil vollamt-
lich, zum Teil nur stundenweise oder gar nicht beim
Heim in Arbeit stehen. Es braucht eine besondere
Fluhrung der Wascherei, es gibt Umstdnde wegen der



	W.A. Mozart und das Anstaltswesen

