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Aus der Freizeitmappe

Wir fahren mit der in der September-Nummer
begonnenen Besprechung von Diplomarbeiten der
Schule fiir soziale Arbeit in Ziirich fort.

«Zeichnen und Malen als Freizeitbeschiftigung im
Heim»

(Diplomarbeit von Hildegard Brogli, Kurs 1948/50)

Zeichnen und Malen konnen innerhalb der frei-
zeitlichen Betétigung, besonders in einem Heim mit
Kindern, kaum hoch genug eingeschétzt werden.
Es ist eine der Ursprachen des Menschen und er-
moglicht schon dem kleinen Kinde zum Ausdruck
zu bringen, was ihm durch Mimik und Sprache
noch nicht gelingt. Mit einigem Erstaunen stellt
man fest, dass frither dem bildhaften Gestalten
des Kindes keine Bedeutung beigemessen wurde
und sich erst im 2. Jahrzehnt unseres Jahrhunderts
neue Anschauungen durchsetzten. Gertrud Wein-
rebe schreibt in ihrem Buche «Das Zeichnen des
Kleinkindes»: «....heute erscheint es uns selbst-
verstidndlich, dass man das kleine Kind zeichnen
lasst, was es von sich aus zu sagen hat, dass man
es nicht zum ,richtig’ zeichnen im Sinne der Er-
wachsenen erziehen will. Mat hat dem Kind den
Weg frei gegeben und ist unerhort beschenkt wor-
den, denn man hat eine Kraft des Ausdruk-
kes befreit, die in den Bildwerken der Kinder ih-
ren Niederschlag gefunden hat, von der man vor-
her keine Ahnung hatte».

Wenn die Bedeutung von Zeichnen und Malen
auch mehr oder weniger allgemein anerkannt ist,
diirfte es doch nicht tberflissig sein, immer wie-
der darauf hinzuweisen. Es ist flir das Kind emi-
nent wichtig, dass es Moglichkeiten findet, auszu-
driicken, was es innerlich beschéftigt und bewegt.

Dadurch wird nicht nur seine innerliche Ent-
wicklung stark geférdert; auch fiir den Erzieher
ist es sehr wertvoll. Er findet {iber die Bildwerke
Zugang zum Kinde.

Der Verfasser des bekannten Buches «Der
Zeichenunterricht in der Volksschule» (Verlag
Sauerlidnder), Jakob Weidmann, schreibt:

«Indem sich das Kind unbewusst von seinen
geheimen Aengsten und Noten ausmalt, befreit es
sich allmdhlich davon. Zeichnen und Malen haben
demnach einen grossen heilpddagogischen Wert».

Nicht nur die Péadagogen, sondern auch die
Psychologen beschiftigen sich intensiv mit der
Kinderzeichnung, und dieses Thema fehlt wohl in
keiner padagogischen Ausstellung.

Von grossem praktischem Vorteil ist, dass keine
besonderen Einrichtungen noétig sind und auch das
Budget eines Heimes nicht erheblich belastet wird,
was ja immer auch wieder wichtigt ist.

Die Diplomarbeit von Hildegard Brogli behan-
delt das Thema in folgenden Abschnitten:

1. Vom Wesen des Zeichnens und Malens

2. Was fihrt das Kind in seiner Freizeit zum Zeich-
nen und Malen?

3. Die Bedeutung des Zeichnens und Malens in der
Erziehung
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a) Welche Zuginge zum Kind werden durch die
Kinderzeichnung dem Erzieher getffnet?
b) Einwirkungsmoglichkeiten
4. Methodisches zum Zeichnen und Malen in der
Freizeitbeschaftigung

Materialbeschaffung und -Verwaltung

o

Schlussfolgerungen.

Anhand von vielen Beispielen wird aufgezeigt,
wie sich das Zeichnen und Malen auf die Kinder
im Heim und im Sanatorium auswirken und wie
es zu einer tatsichlichen Erziehungshilfe werden
kann.

Aus dem Literaturverzeichnis der Diplomarbeit:

W. Daiber: Das Eigengestalten des Kindes im Zeichen-
unterricht einer Volksschulklasse. Verlag L.
Schwann 1932 (Diisseldorf);

Erwin Heckmann: Wege zur Erweckung der Kunst-
kréafte im Kinde und Jugendlichen. Verlag L.
Schwann, Diisseldorf, 1942;

Georg Kerschensteiner: Die Entwicklung der zeichne-
rischen Begabung. Verlag Carl Weber, Miinchen,
1905;

Georg Meiss: Neues Zeichnen und Werken. Herder
& Co., Freiburg i. Br., 1942;

Jakob Weidmann: Der Zeichenunterricht in der Volks-
schule. Sauerlédnder, Aarau;
Neues Zeichnen, Schweizer-Spiegel-Verlag, Ziirich,
1932;

Gertrud Weinrebe: Das Zeichnen des Kleinkindes. Ver-
lag Li=Schwann;-Diisseldorf, 1942;

W. David Wills: The Barns Experiment. George Allen
und Unwin Ltd., London, 1943.

Mit diesen Hinweisen mochten wir dazu anre-
gen, die Diplomarbeit und das eine oder andere
der Biicher kommen zu lassen, um tiefer in dieses
wichtige Gebiet einzudringen.

Hauseltern oder Leiterinnen werden die Schrif-
ten vielleicht auch an ihre Mitarbeiter weiterge-
ben und so an ihre berufliche Weiterbildung bei-
tragen. Wer mitten in der praktischen Arbeit mit
den Kindern steht, ist fiir solche Anregungen emp-
fanglich. Fritz Wezel, Richterswil.

Obstsaftkonzentrat, ein Helfer in
obstarmen Jahren

In der Augustnummer dieses Jahres haben wir auf
die grosse gesundheitliche und volkswirtschaftliche
Bedeutung einer vermehrten gérungslosen Obstver-
wertung in Anstalten hingewiesen. Leider steht uns
dieses Jahr nicht der {ibliche Friichtereichtum zur
Verfligung. Ausnahmsweise fillt die Obsternte klein
aus. Trotzdem aber sollen Gléser, Flaschen und Fésser
nicht leer bleiben. Wir wollen auf die kostbaren Ener-
gie- und Aufbaustoffe in den Friichten nicht verzich-
ten. Aepfel und Birnen sind aus den letzten Jahren
mit Ueberschiissen in Form von Obstsaftkonzentrat
hinlibergerettet worden. Heute steht uns dieser will-
kommene Helfer, der das fehlende Frischobst ersetzt,



Millionenwerte gehen durch Schadenfeuer alljahrlich ver-
loren. Kein Haus, kein Betrieh, keine Anstalt ist sicher vor
dem gefrassigen roten Hahn. Darum gilt es: sich schiitzen
und vorsehen. — PRIMUS-Feuerloschgerate hieten den zu-
verlassigsten und wirksamsten Feuerschutz!

Unsere mobilen und stationaren, jederzéit Iéschbereiten

PRIMUS

ot ra
Feueriosch9®
leisten sowohl bei Entstehungs- wie auch bei vorgeschrittenen Branden unschatzbare Dienste.
Wir liefern :
Nass-Feuerléscher , Luftschaum-Wagen
Spezial-Feueriéscher Luftschaum-Zumischgerate
Chemische Schaum-Feuerléscher Komb. Luftschaum-Kohlensaure-
Wassernebel-Feuerloscher ~ Loschgeréte
Kohlensaure-Feuerléscher Gross-Schaumléschanlagen fiir
Luftschaum-Feuerléscher Benzin- und Oeltanks
Luftschaum-Rohre Feuerléschgerate-Wagen: -
Kombinations-Rohr, Luftschaum- Elektr. Schlauchtrocknungsapparate
Wassernebel USW. USW.

AG. fiir Technische Neuheiten . Binningen-Basel

Abteilung PRIMUS-Feuerloschgerate Telephon (061) 8 66 07

Beachten Sie hitte an der OLMA in St. Gallen (11.—21. Oktober)
unsern PRIMUS-Ausstellungsstand Nr. 225 in Halle 2
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Wische schonen Sie mit

Vorteilhafte Biicher

Dr. med. Hans Hoppeler: «<Hohenweg der Frau». Ein Le-

bensberater flir Ehefrauen, Miitter und Toéchter. 496 Sei-
ten Text. 20 Kunstdrucktafeln. Preis Fr. 35.—. In Leinen
gebunden.
Vom «HoOhenweg» der Landesausstellung ist der Titel
dieses inhaltsreichen Buches hergenommen. Den Weg
des Miadchens bis zur Braut, Gattin und Mutter zeichnet
der gelehrte und gldubige Verfasser in einer Weise, dass
er zum «HOhenweg» werden muss, wenn er beschritten
und begangen wird.

Verlagshuchhandlung Emil Frei AG., Ziirich 33

Winterthurerstrasse 20

(Auf Wunsch werden diese Werke auch gegen bequeme
Teilzahlungen mit kleinem Aufschlag geliefert.)

P (4

’ PRODUKTE
allerbester Qualitit werden in Anstalten,
Heimen, Spitilern usw. bevorzugt verwendel

Hiugli's Ochsenbouillon
Hiigli's Hiihnerbouillon

Hiigli’s klare Gemiisesuppe
Hiigli’s Trockenbouillon

Hugli’'s Speisewiirze

Hiigli’s Bratensauce klar u. gebunden
Hiigli’'s kochfertige Suppen
in ca. 40 Sorten
Hiigli’s Sulze (Aspick)

HUGLI NAMNRMITTEL AG., ARBON

Hausmann’s Bronco - Produkte

Scheffelstrasse 51, Zurich 37, Telephon (051) 26 30 77

beliefern sorgfaltig in

Kolonialwaren
Spitaler und Anstalten
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zur Verfligung. Die wertvolle Erntereserve wird aus
den Konzentrierbetrieben erstmals in einem handlichen
Gefidass von 5 kg Bruttogewicht (Fillgewicht ca. 4,65
kg) auf den Markt gebracht. Der Inhalt reicht fiir die
Herstellung von 25—30 1 Siissmost und kostet ein-
schliesslich Gefédss Fr.9.20 mit 50 Spezialrabatt fir
Anstalten. Das kontrollierte, erstklassige Obstsaftkon-
zentrat (Aepfel und Birnen gemischt) kann durch die
gewerblichen Mostereien, die landwirtschaftlichen Ge-
nossenschaften und den privaten Landesproduktenhan-
del bezogen werden. Kollektivhaushaltungen wéihlen
flir den Bezug vorteilhaft grossere Gebinde (Milch-
kannen, gaschellierte Fasser). Das Kilogramm Konzen-
trat kostet in diesem Fall Fr.1.70 mit 5°s Spezial-
rabatt fiir Anstalten.

Unser Obstsaftkonzentrat ist unter schonendster
Verarbeitung hergestellt worden. Es ist ein reines
Naturprodukt aus Obst und hat als solches einen
hohen Nahr- und Gesundheitswert. Unter wvermin-
dertem Luftdruck und niedriger Temperatur wurde
dem frischen, geklédrten Obstsaft ein Teil des Was-
sers entzogen. Ein Liter Konzentrat entspricht rund
7 Liter Stissmost und wiegt ungefiahr 1330 g. Konzen-
trat enhilt tUber 50 °» Fruchtzucker, wertvolle Mine-
ralsalze, Fruchtsduren und andere Aufbaustoffe. Es
ist nicht zu verwechseln mit dem ausschliesslich aus
Birnen hergestellten Dicksaft (Birnenhonig). der stér-
ker eingedickt ist und als Brotaufstrich verwendet
wird. Konzentrat ist im Haushalt vielseitig verwend-
pbar. Im Vordergrund steht seine Auflosug zu einem
durststillenden, bekommlichen Getriank. Wenn wir
einen Raumteil Konzentrat mit 6 Raumteilen Wasser
verdiinnen, erhalten wir einen Siissmost von ca. 45°
Oechsle. Wer etwas besonders Erfrischendes will,
mischt Konzentrat mit Siphon oder Mineralwasser.

Betriebe, die noch iiber eigenes Obst verfiigen
oder aus der Mosterei slissen Saft ab Presse zukaufen,
konnen den Frischsaft mit aufgelostem Konzentratsaft
(1 Liter Konzentrat mit 6 Liter Wasser oder -1 kg
Konzentrat mit 5 Liter Wasser) ergénzen. In gleichen
Mengen gemischt, erhalten wir ein Obstgetrdnk, das
sich zum Einlagern eignet und vom gewdhnlichen
Siissmost kaum zu unterscheiden ist. Der Saft wird in
der {iiblichen Art pasteurisiert.

In Anstalten und Spitdlern werden oft warme Ge-
triinke vorgezogen. Konzentrat mit heissem Wasser,
Linden- oder Pfefferminztee verdiinnt, mundet aus-
gezeichnet. Je nach Wunsch und Geschmack kommen
weitere Zutaten zum Silissmost-Punsch: Zitrone, Zimt,
Nelken, Lorbeer etc.

Konzentrat kann daneben auch in der Kiiche als
Zusatz zu gekochten Friichten, Konfitiiren und Dorr-
obst verwendet werden, um die Gerichte — Bircher-
muesli, Pudding, Gebick— aromatisch, rezenter und
gehaltvoller zu machen.

Wir empfehlen Ihnen, das Konzentrat sofort nach
dem Bezug kiihl zu lagern (Keller). Sofern es mit
eigenen Saftvorrédten gemischt werden soll, sind die
Bestellungen rechtzeitig aufzugeben; im {tibrigen ist
Konzentrat das ganze Jahr erhéaltlich.

Helfen Sie mit, einen Reichtum zu erschliessen,
unser Obst seiner wahren Bestimmung zuzufiihren.

E. Ausderau

Schweizerische Zentralstelle zur Forderung der
héuslichen und béauerlichen Obstverwertung.
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