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gewdahlt als Verwaltersleute, die besorgt sein missen,
dass wenn immer moglich keine Defizite entstehen.
Nur der ist ein richtiger Verwalter, dessen Haushalt-
kasse kein zu grosses Loch aufweist am Ende des
Geschiftsjahres. Man kann einem solchen Verwalter-
paar keinen Vorwurf machen. So aber, wie heute die
Irrenanstalten zur Heil- und Pflegeanstalt geworden
sind, so miissen auch unsere Biirgerheime, unsere
Armenhéduser zu wirklichen Heimen werden. Es muss
irgend jemand im Hause sein, der den alternden Men-
schen zu behandeln versteht. Mit Recht hat an einer
Versammlung in Chur die Leiterin des Krankenasyls
Sand erklart, dass es uns an einem Heim fir &ltere
Leute fehle. Leute mit tiber 80 Jahren bedilirfen einer
anderen Behandlung als jlingere Insassen. Aeltere
Leute haben ihre besonderen Eigenheiten, auf die
Riicksicht genommen werden muss. Es darf auch der
alternde Mensch, dessen finanzielle Verhéltnisse der-
art sind, dass die Gemeinde fiir ihn sorgen muss, des-
halb nicht weniger aufmerksam behandelt werden
denn jemand, der seinen Unterhalt selber bestreiten
kann. Wir wiren in der Lage, diesbezligliche Bei-
spiele anzufiihren. Hier besteht noch eine grosse
Liicke in einzelnen Kantonen und Gemeinden unseres
Landes. In jedes Asyl, in dem &ltere Leute unterge-
bracht sind, gehort eine Fiirsorgerin, die eine er-
fahrene Kraft sein muss und etwas versteht von der
Kranken- und Seelenpflege. Die Zeiten sollten vorbei
sein, wo die Altersasyle nur Sammellager sind. Mo-
gen diese unsere hier gemachten Aeuscerungen so
verstanden werden, wie wir sie gerne verstanden
haben méchtens.

Wir haben allen Anlass anzunehmen, es handle
sich hier um denselben Verfasser, der im September
im «Volksrecht» ein Pamphlet erscheinen liess, das
ihm in der gleichen Zeitung eine dreifache Abfuhr
eintrug. Wenn dem so ist, so hat er sich im Ton ge-
maissigt. Ausserdem ist festzuhalten, dass ihm das
«Volksrecht» aller Wahrscheinlichkeitnnach die Aufnahme
seiner neuen Expektorationen abgelehnt hat. Die Lek-
ture gibt einige Anhaltspunkte daflir, nach welcher
Richtung Aufklirung besonders notwendig ist. Wir
sind ja alle der Meinung, die Alten sollen nicht bloss
versorgt sein, sie sollen einen moglichst schénen Le-
bensabend geniessen, verstdndnisvoll soll auf ihre
Altersgebrechen eingegangen werden. Auch da zeigt
sich, dass von vielen Seiten die Probleme praktisch
angefasst und theoretisch unterbaut werden. Heute
sei Direktor Ramelet vom Altersheim «Ma Retraite»
in Les Rasses bei Ste Croix genannt, der vor kurzem
in einem Vortrag «A quoi occuper les vieillards?»
von den giinstigen Ergebnissen seiner Versuche der.
Herstellung von Spielzeug durch die Amustaltsinsassen
erzéahlt. Direktor O. Briner von der «Rosegg» (Kanton
Solothurn) hat sich in einem Vortrag der Aufklarung
iliber die Krankheiten des Alters angenommen, durch
deren Kenntnis auch der Laie manchen Fehler in
seinem Verhalten vermeiden kann. Fithrend ist in der
Schweiz auf dem Gebiet der Erforschung der beson-
deren psychologischen Erscheinungen des Alters der
Verfasser des zu Beginn abgedruckten Riickblickes
auf seine 25jdhrige Téatigkeit in einem Altersheim, Dr.
A. L. Vischer. Auf Weihnachten ist von ihm ein Buch
liber «Seelische Wandlungen beim alternden Men-
schen» erschienen; ein fritheres Werk iliber «Das Alter
als Schicksal und Erfiillung» konnte bereits in zweiter
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Auflage gedruckt werden. Wir hoffen, die Moglich-
keit zu erhalten, auf diese beiden Schriften noch ein-
driicklicher hinweisen zu koénnen. Sie atmen den
gleichen Geist wie die Formulierung W.Ammanns,
mit der wir dieser etwas lang geratenen Uebersicht
einen schonen Ausklang geben wollen. «Auch unsere
Alten leben nicht von Brot allein, sie brauchen einen
Lebensinhalt, der ihren schwindenden Kréiften ent-
spricht und sie vor vorzeitigem geistigem und kor-
perlichem Zerfall bewahrt».

Eine oft vernachlissigte

Aufklarung

Dass die Aufkldrung der Jugend iiber die Alko-
holgefahr nicht eine liberspannte Forderung an die
Schule darstellt — also nicht der billigen Neigung
entspringt, der Schule alles aufzuladen —, das
wird vielleicht am {iberzeugendsten durch ein per-
sonliches Zeugnis bewiesen. Es ist dasjenige von
Bundesrat Ernest Chuard sel., welchem bekannt-
lich ein Hauptverdienst an der Schopfung der eid-
genossischen Tuberkulosegesetzgebung zukam. Als
er ndmlich noch Chef des Erziehungsdepartementes
des Waadtlandes, also des grossten Weinkantons,
war, erliess er, obschon er besonders eng mit der
weinbautreibenden Bevolkerung verbunden war
(vielleicht gerade deswegen), ein vom 25. Novem-
ber 1915 datiertes, bedeutsames Rundschreiben an
die gesamte Lehrerschaft der Volks- und Mittel-
schulen des Kantons. «Wir sind der Ansicht», er-
klarte er darin, «dass die Lehrerschaft der Volks-
und der Mittelschulen auf diesem Gebiete eine
Pflicht zu erfiillen hat; daher rufen wir die gesetz-
lichen Vorschriften in Erinnerung, dank welcher
die waadtldndische Schule aller Stufen einen

Eidg. Gesundheitsamt

Im Auftrag des Eidg. Gesundheitsamtes wurden
3 Eternittafeln von 2 m Hoéhe und 80 cm Breite
mit dem gleichen Salubra-Muster beklebt, und
zwar so, dass in der Mitte der Tafel jeweils eine
Naht zu liegen kam. — Das amtliche Protokoll
lautet:

Je eine dieser Tafeln wurden einen Monat lang
téglich mit Cresolseife, Chloramin Heyden und
Natriumsulfaminochoratum Siegfried behandelt.
Ergebnis: Nach dieser Behandlung sahen alle
drei Tafeln genau so frisch aus, wie ein zum
Vergleich aufbewahrtes unbehandeltes Stiick
der gleichen Salubra. An den Néihten haftete
die Salubra genau so fest wie vor der Behand-
lung.

Derart rigurose Desinfektions-Waschungen werden
in Krankenh#usern nicht vorgenommen. — Das
Experiment beweist aber, dass Salubra selbst sol-
che Strapazen aushilt, ohne Schaden zu leiden
oder sich zu lésen und somit fiir Krankenh&user
die Wandbehandlung optimaler Qualitdt ist. —
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