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heimen fiir gesunde Greise und Greisinnen und
Akutkrankenhédusern, wie dies mit vol-
lem Recht von Kreisen gefordert wird, die als
Versorger in jahrelanger Erfahrung die ganze
Bitterkeit des Fragenkomplexes téglich mit ihren
Schiitzlingen erleben. Nicht zu unterschétzen ist
dabei die wviel grossere Wirtschaftlichkeit des
Pflegeheimhaushaltes im Vergleich zum heute sehr
kostspieligen Spitalbetrieb und somit auch die
zweckmaéssigere Verwendung knapper finanzieller
Mittel. Im Zentrum aber steht die rein mensch-
liche Seite des Problems, die ausreichende Fiir-
sorge fur alte Kranke. So ist es denn sehr begriis-
senswert und fiir alle Interessenten wertvoll, dass
Frl. Anna Muff aus Winterthur und Frl. Margrit
Giezendanner aus Zirich tber diesen ganzen
Fragenkomplex Arbeiten verdffentlicht haben, die
ihn von verschiedenen Gesichtspunkten aus be-

Beschadigungen der Wande.

Solche sind bekanntlich in einem Krankenhaus
nicht zu vermeiden, sowohl in Krankensélen, als
namentlich in Korridoren erleiden die Winde
immer wieder Beschédigungen durch Stésse und
Ritzungen von Betten, Stiihlen, Betthebern und
Transportwagen.

Anstelle des ungemein empfindlichen direkten An-
strichs des Mauerverputzes, werden daher die
Wiande vielfach mit Jute oder Calico bespannt
und mit mehrmaligem Oelfarbenanstrich versehen.
Aber auch diese sehr kostspielige Methode be-
wahrt sich nicht restlos, und zwar namentlich
deshalb nicht, weil die auch hier unvermeidlichen
Beschidigungen nie befriedigend ausgebessert wer-
den konnen, und deutlich sichtbar bleiben.

Das ist auch ganz erkldrlich, denn es ist praktisch
unmoglich, den urspriinglichen Grundstoff und
Farbanstrich mit neuem Material so zu ersetzen, dass
die Flickstelle von der iibrigen Wandfldche nicht
absticht. Unauffillige Ausbesserungen sind nur
moglich, wenn sie mit Reservebestidnden des ur-
springlich verwendeten Materials vorgenommen
werden koénnen. ;

Ein solches Verfahren scheint sich in dem — nun
seit 10 Jahren in Betrieb stehenden — Bethesda-
Spital in Basel gut bewéhrt zu haben. Dessen Génge
hatten gleich von Anfang durchwegs als Wand-
belag Panzer-Salubra erhalten. Dieses Material
besteht aus einer Art Pergamentpapier, das mit
kérniger, hartgummiartiger Oelfarbenschicht be-
legt und an sich schon ungemein stoss- und ritz-
fest ist. Die indessen auch hier nicht ginzlich
vermeidbaren Verletzungen werden durch Einset-
zen von Reststiicken der urspriinglichen Lieferung
unschwer behoben und sind tatséchlich von blos-
sem Auge nicht erkennbar; auch wird damit der
Wandfldche ihre wurspriingliche Geschlossenheit
erhalten.

Allerdings bedingt dieses Verfahren ein Material,
das, wie Salubra, vollkommen lichtecht und
unbeschrénkt waschbar ist, sodass auch den tubri-
gen Wandfldachen ihre urspriingliche Frische be-
wahrt bleibt.
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leuchten. Frl. Muff beschrinkte sich auf die Ver-
héltnisse im Kanton Luzern und die Erfahrun-
gen mit privaten Heimen innerhalb und ausser-
halb dieses Kantons. Die ausgezeichnete Arbeit
von Frl. Giezendanner, die uns hier vor allem be-
schiftigt, umschreibt zu Beginn den Begriff
«Chronischkranke» und «Pflegeheim». Das Ge-
wicht féllt dabei vor allem auf jene korperlich
Kranken und Gebrechlichen, die keine beson -
dere klinische Behandlung mehr nétig
haben, hingegen fiir ldngere Zeit oder dauernd in
ein Haus gehoren, wo fiir eine &rztliche Ueber-
wachung und stédndige Pflege ausreichend gesorgt
ist. In besonderen Kapiteln werden sodann die
gesetzlichen Grundlagen und Subventionierungen
behandelt. Es ist sehr wertvoll, zu erfahren, wie
weit die einzelnen Gemeinden oder Bezirke und
wie weit der Staat zum Bau solcher Anstalten
verpflichtet ist. Interessant sind die Anregungen
Uber Bau und Einrichtung eines «idealen»
Pflegeheimes: Im Gegensatz zum Spital,
welches moglichst zentral gelegen sein soll, wiinscht
man sich das Pflegeheim eher an der Periphe-
rie einer Stadt, ohne dabei zu vergessen, dass
der Insasse den Kontakt mit der Umwelt zu er-
halten winscht. Er darf nie das Gefiihl des Aus-
geschlossenseins bekommen und sollte ziemlich
hiufig Besuche empfangen konnen. Es tauchen
dann die Fragen auf, ob Pavillonsystem, strenger
Blockbau, der leicht kasernenhaft wirkt, oder An-
bau an einen Spital, wobei vermutlich der Heim-
charakter zu kurz kommt. Einzel- und mehrbettige
Zimmer sind notwendig, da die Wiinsche und
Krankheitsstadien der Patienten individuelle Be-
handlung verlangen. Heimelige Wohn- und
Tagrdume sind unentbehrlich. Zeitschriften
und Hausbibliothek, auch Radio diirfen
nicht fehlen. Damit die Insassen sich auch im
Freien aufhalten und in néchster N&he spazieren
konnen, soll fiir sonnige und schattige Garten-
plitze und bequeme Spazierwege ohne Treppen
gesorgt sein.

Und das Personal eines solchen Heimes?
Der Arzt sieht sich im Vergleich zum Spital im
Pflegeheim einem wesentlich einfacheren Betrieb
gegeniiber, was die Diagnostik und Therapie an-
belangt, obwohl in manchen Féllen neben der
Pflege doch noch leichtere therapeutische Mass-
nahmen angezeigt sein diirften. Umso grosser
werden die psychischen Hindernisse sein,
was bei der meist langen Krankheitsdauer nicht
verwunderlich ist. Mancher findet sich allzu
leicht mit seiner Krankheit ab, so dass er nur
dusserst mithsam zur Mitarbeit an seinem Hei-
lungsprozess herangezogen werden kann. Er ver-
langt in erster Linie Linderung der Schmerzen
und lehnt jede Behandlung ab, die von ihm ge-
wisse Unannehmlichkeiten, wie Einhaltung einer
Didt, personliches Mitarbeiten bei Bewegungs-
tbungen. und so fort, verlangt. Anderseits stellt
man gerade bei Unheilbaren fest, wie sehr ihnen
daran gelegen ist, dass der Arzt sich immer wieder
mit ihnen beschéftigt, indem er sie nicht einfach
aufgibt. Der Arzt im Pflegeheim soll es verstehen,
seine Schiitzlinge so zu beeinflussen, dass sie die
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