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tisch erproben. Die Schlosserei, Schreinerei, Druk-
kerei, Girtnerei und die Landwirtschaft sowie der
Dienst in Kiiche und Haus bieten mannigfache
sich der geschddigte
erholen

Arbeitsgelegenheiten, wo
Korper durch gesunde
kann. Ein Hauptanliegen der Hauseltern ist es,
in unaufdringlicher Weise der Seele threr alkohol-

Lebensfiithrung

kranken Pfleglinge einen Standort zu zeigen, von
dem aus die Schwierigkeiten des Lebens richtig
erfasst und iiberwinden gelehrt werden. Hunderte
von Patienten haben in den verschiedenen Trin-
kerheilstitten unseres Landes eine meue Grund-
lage fiir ithr Leben gewonnen. Wie der Zustrom
der fiinfhundert mach Ellikon gewanderten Gdste
beweist, betrachten die Pfleglinge ihre Heilstdtte
als ithr zweites Vaterhaus. Nach erfolgter Heilung
bekunden sie der Anstalt lebensldnglich ihre
Dankbarkeit und Anhdnglichkeit. Die Zeugnisse,
die an dieser Jubildumsfeier von geheilten Pfleg-
lingen abgelegt worden sind, liessen erkennen, wie
arg diese Mdnner unter ihrem Alkoholismus gelit-
ten; man konnte aber auch erkennen, wie sehr sie
sich iiber die Wendung in threm Leben freuten.

Ueber dreitausend Pfleglinge sind in den 60
Jahren allein durch die Heilstdtte Ellikon gegan-
gen. Die Hauseltern Egli haben innert einem Vier-
teljahrhundert iiber tausend Mdnner betreut. Be-
zeichneten die ehemaligen Patienten die Kurzeit
als die schonste Zeit ihres Lebens, so schilderte
Heinrich Volkart, Winterthur, die fiinf Jahre, da
er in Ellikon als Sekretdir des Hausvaters amtete,
als eine herbe Schule fiir die Ausbildung von Fiir-
sorgern. Hausvater Egli hat wdhrend seiner Ta-
tigkeit bereits fiinf in der praktischen Arbeit
stehende Fiirsorger ausgebildet.

Die Heilstdtte auferlegt den Hauseltern ein
aussergewohnliches Mass an Verpflichtungen. Der
Verein der ehemaligen Pfleglinge, der gegenwdrtig
rund dreihundert Mitglieder umfasst, hat seine
vierteljdhrlichen  Sektionszusammenkiinfte. An
diesen Zusammenkiinften ist die Heilstitte in der
Regel durch den Hausvater vertreten. Er ist auch
nach der Kur vielfach der Fiirsorger seiner Ehe-
maligen.

Die Heilstitte unterhdlt durch ihre monatlich
erscheinende Hauszeitung «Der Freund» stets den
Kontakt mit ihren Sobrietanern. In diesem Organ
erortert der Hausvater meben den Berichten aus
dem Hause allerlei Probleme, welche die nun ab-
stinent gewordenen Schutzbefohlenen interessie-
ren konnen. In der neuesten Nummer beispiels-
weise ist die Rede davon, weshalb die Kur in den
dauert.
A.R.

Trinkerheilstdtten der Schweiz ein Jahr

Die Erziehungsheime fiir junge Méadchen und ihre
Probleme der Halbfreiheit
Zusammenfassung eines Artikels in der Zeitschrift
«Pro Infirmis», vom 1. September 1948.

Auf das Problem der Halbfreiheit in den Hei-
men fiir schwererziehbare Madchen weist ein Ar-
tikel in der Zeitschrift «Pro Infirmis» vom Sep-
tember hin. In vielen Heimen ist in den letzten
Jahren eine grosse Umstellung erfolgt, da es sich
gezeigt hat, dass die Erziehungsmethoden der Ver-
gangenheit den modernen Prinzipien nicht mehr
entsprechen. Leider besteht aber immer noch ein
zu grosser Unterschied zwischen dem Leben im
Heim und demjenigen in der vollen Freiheit nach
der Entlassung. Der Uebergang sollte sich all-
maéhlich vollziehen.

Wertvolle Arbeit ist in dieser Richtung seit
10 Jahren in Belgien geleistet worden, wo das
System der halben Freiheit in den Heimen mit
gutem Erfolg angewendet wird. In der staatlichen
Anstalt St. Servain in Namir z.B., die weit tber
die Grenzen hinaus bekannt ist, sind die Zoglinge
in verschiedene Abteilungen aufgeteilt. Die Méad-
chen kommen nach einem mehrmonatigen Be-
obachtungsaufenthalt, wiéhrend dem sie vor allem
im Freien arbeiten und unter strenger Disziplin
stehen, wenn es ihr Verhalten rechtfertigt, in die
Abteilung der «Belohnung», wo das Haus wohn-
licher eingerichtet ist und etwas mehr Freiheit
gewdahrt wird. Sie werden dort vor allem im Haus-
halt ausgebildet. Die nédchste Etappe fiihrt sie ins
sog. Ehrenpavillon, wo sie wohnen und als halb-
frei in der Stadt arbeiten, gewohnlich an Haus-
haltstellen. Die letzte Phase der Nacherziehung
besteht im Patronat, durch welches die" Ausgetre-
tenen im Auge behalten werden. Das Heim hilt
somit den Kontakt aufrecht, empfingt sie zu Be-
suchen und steht jederzeit mit Rat bei.

In der Schweiz hat die Idee der Halbfreiheit
erst in wenigen Mé&dchenheimen Eingang gefun-
den. Weitere Versuche in dieser Richtung wiirden
sich aber bestimmt auch lohnen, was das Beispiel
in Erziehungsanstalten flir Knaben beweist.

l Neue Biicher

Handbuch der sozialen Arbeit der Schweiz. In Ver-
bindung mit zahlreichen Fachleuten, bearbeitet von Dr.
jur. Emma Steiger, herausgegeben und verlegt von der
Schweiz. Gemeinniitzigen Gesellschaft, Ziirich, Post-
fach 39.

Kiirzlich erschien der erste Band dieses Standard-
werkes, der eine systematische Uebersicht tiber die so-
ziale Arbeit vermittelt. Schon das Inhaltsverzeichnis
beweist, welch grosse und griindliche Arbeit geleistet
wurde. - Besonders willkommen diirfte aber auch das
schematische Inhaltsverzeichnis sein, das die Nach-
schlagearbeit bedeutend erleichtert. Gleich einem
Baum, dessen Aeste sich reich verzweigen, entwickelt
sich das schweizerische Sozialwesen in der Ubersichtli-
chen Gliederung des ersten Bandes, der in sechzehn
Kapiteln bei aller Knappheit der Darlegung doch griind-
lich dieses weitschichtige Gebiet behandelt.
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