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Nützliche Winke

Eier konservieren
Die Wintersaison und das Osterfest sind vorbei.

Zufriedenes Gegacker macht sich aus dem
Hühnerhof vermehrt bemerkbar. Die fleissigen
Eierlegerinnen haben mit ihrer Fabrikation
begonnen und sind sich ihrer Wichtigkeit absolut
bervusst.
Vermehrtes Eier-Angebot heisst für die
vorsorgliche Hausfrau, sich für den Winter eine
Reserve anzulegen, auch wenn sie diies bisher
noch nicht getan hat. Verschiedene Methoden
stehen ihr hier zur Verfügung. Neben Einlegen
in Asche, Torf oder Spreuer, sind die Wasserglas-

und die Consei-Methode die bekanntesten.
Asche, Torf und Spreuer sind für kurze Zeit,
also 2—3 Monate wohl anwendbar, nicht aber
für längere Perioden. Ein altes Verfahren ist
das Wasserglasverfahren, doch haften ihm
einige Nachteile an (unangenehme schleimig-
gallertartige Masse, das Eiweiss wird leicht
wässerig und lässt sich nicht mehr zu Schnee
schlagen). Die Consei-Methode ist, ohne teurer
zu sein (Grosspackungen kommen sogar
wesentlich billiger) dem Wasserglas in verschiedener

Hinsicht bedeutend überlegen. Einmal ist
der Einkauf im Papierbeutel sehr praktisch.
Die Lösung bleibt immer kristallklar, der volle
Nährwert und Vitamingehalt des Eies bleibt
unverändert, es können der Lösung Eier zugelegt

und entnommen werden, die Eier eignen
sich für alle Zwecke. Selbst Spiegeleier können
ohne weiteres hergerichtet werden und das
Eiweiss lässt sich nach drei Jahren noch zu
Schnee schlagen.
Bestimmt wünschen auch Sie dies Jahr einen
Eiervorrat für die eiarme Winterszeit.

werden Suppen, Saucen, Gemüsegerichte

und Salate, wenn Sie sie mit Maggi's Würze

im Geschmack verfeinern.

MAGGIS WÜRZE
ist das anerkannt gute Geschmacksverbesserungsmittel,

das sich seit über 50 Jahren

auch in der Anstalts-Küche bewährt hat.
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