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Schweizerische Stifftung pro Juventute

In der kiirzlich in Zirich abgehaltenen Sitzung des
Stiftungsrates Pro Juventute wurde als Jahreszweck

fir 1945 die Hilfe fiir Schulentlassene in den Vorder-
grund gestellt, Im nidchsten Dezember gelangen neuer-
dings vier Wohlfahrtsmarken zur Ausgabe, welche die
Bildnisse von Bundesrat Dr. Ludwig Forrer und Frau
Dr, h. c¢. Susanna Orelli zeigen, deren 100. Geburts-
tag sich jahrt, sowie die Wiedergabe zweier Alpen-
blumen. — Einhellig wurde der Erwerbung eines Ge-
biaudes in Ziirich zugestimmt, in dem die jetzt in ver-
schiedenen Stadtteilen provisorisch untergebrachten Ab-
teilungen des Zentralsekretariates vereinigt werden
sollen, :

50 Jahre Erziehungsanstalt Mauren (Thg.)

Diese Erziehungsanstalt feierte kiirzlich ihr 50-jihriges
Bestehen. Sie bietet Platz fiir 46 Zbdglinge. lhr Zweck
besteht darin, bildungstihigen, geistesschwachen Kindern
aus dem Kt. Thurgau im Alter von 6—18 Jahren Un-
terricht und Erziehung, sowie rationelle Korperpflege
angedeihen zu lassen. Das Heim besitzt eine eigene
Schule, mit speziell ausgebildetem Lehrpersonal, da-
neben werden die Kinder in der Werkstatt, in der
Kiiche, Waischerei, Glitterei und Niherei eingeschult,

Die Gemeinniitzige Gesellschaft griindete auf die Ini-
tiative von Schulinspektor Britt in Frauenfeld 1887
die Anstalt, die 1895 eroffnet wurde. Es wurde ein
Stickereigebdude in Mauren erworben und zweckent-
sprechend umgebaut, Legate und Geschenke brachten
die schone Summe von Fr. 30839.— zusammen. Als
erster Vorsteher wirkte 37 Jahre lang in treuer Hingabe
P. Oberhénsli. Ihm folgten als Hauseltern Lehrer Salis
und Thoni,
den vergangenen 50 Jahren wurden 373 Zoglinge ge-
schult und ausgebildet, Eine Reihe Ehemaliger kann
heute das Brot selber verdienen, ein anderer Teil bleibt
pilegebediirftig. Die Anstaltsleitung erstrebt die so not-
wendige nachgehende Fiirsorge.

Im laufenden Jahr wohnen 22 Knaben und 21 Mad-
chen in der Anstalt, 1944 wurden 13045 Pflegetage ge-
zihlt, die Kosten betrugen pro Tag Fr, 3.60. ‘Auch hier
wird der Freizeit durch Bastelarbeiten, Freuden aller
Art groBe Aufmerksamkeit geschenkt. Die Betriebs-
rechnung schlieBt mit einem Defizit von Fr. 14704.—
ab, woran durch Gaben Fr. 1950.— beigesteuert wurden.

Die Anstalt hat eine groBe, aber schone Aufgabe an
schwachen Kindern zu erfiillen. Wir wiinschen fiir die
kommenden Zeiten einen erfreulichen Aufstieg in finan-
zieller Hinsicht, dem Heim und seinen Insassen aber
Gottes reichen Segen! E.G.

Was ist Vebral

Vebra ist ein vegetabilisches Nahrmittel, reich an
EiweiB und Kohlehydraten aus vitaminreichen Pflan-
zen, Es ist hervorragend geeignet fiir die Zubereitung
von Hackbeefsteacks, Plitzli, Knddeln, Pasteten, Sup-
peneinlagen, Ravioli etc. und dient zum Strecken von
Fleisch. Sein Kaloriengehalt ist doppelt so hoch wie
derjenige von mittelfettem Rindfleisch, Vebra 148t sich
formen, kochen, braten, sieden oder backen und sieht
aus, schmeckt und iBt sich wie Fleisch. Dabei ist dieses
Produkt sehr giinstig im. Preis, 100 gr. Vebra, geniigend
fiir eine Mahlzeit von 4—5 Personen, kostet nur Fr, 1.45.
Fabrikantin ist das Néhrmittelwerk Vebra A-G. in
Wollerau-Neumithle, das auch gerne jede weitere Aus-
kunft -erteilt,
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bis 1944 Hch. Bar-Grat gewidhlt wurde. In

Die offene Fiirsorge am Alkoholkranken von Fritz
Lauterburg, Ziircher Fiirsorgestelle fiir Alkoholkranke.

Beim komplizierten Alkoholismus hat man es mit
einer Krankheit zu tun, bei der nicht die Trunksucht
das Urspriingliche ausmacht, sondern irgendwelche Scha-
digungen im Gemiits- und Geistesleben. Solche fingen
wir bei den ,,Anfilligen®, Psychopathen und sittlich
Degenerierten. Hier kann nur Alkohol-Enthaltsamkeit
Heilung bringen. Der Alkoholismus ist eine Sucht-
Krankheit und wird leicht zur zwanghaften Gebunden-
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heit, Zur Rettung dieser Siicntigen dienen die Abstinenz-
vereine, die meist auf religiéser Grundlage beruhen und
damit ein inneres neues Leben schaffen. Das Blaue
Kreuz zidhlt rund 33 000 Mitglieder. Hilfe schaffen auch
die Fiusorgestellen fiir Alkoholkranke, die seit 1912
bestehen. Beratungen, Hausbesuche, sowie Betreuung
und Geldverwaltungen gehéren in ihr Ressort, ebenso
der Verkehr mit behordlichen und arztlichen Instanzen.
In der Schweiz hat es ungefihr 60 solcher Stellen.
Viele Trinker werden in einer Jahreskur in.einer Heil-
stitte untergebracht, die ausnahmslos auf religidsem
Boden stehen. Dort soll der Alkoholiker zur Besinnung
und Selbsterziehung kommen. Der groBe Fiirsorge-
krets darf auf viele Erfolge hinweisen, die ziircherische
Firsorgestelle z.B. darf die Halfte ihrer Schiitzlinge
zu giinstigen Ergebnissen bringen. Auch anderswo sind
gute Erfolge zu erkennen, die immer wieder zur muti-
gen Weiterarbeit ermuntern. E: i@

Dr. med. F. Walther, P.D. fiir Psychiatrie an der
Universitit Bern: Ueber den Einfluf des Alkohols auf
das Nervensystem und das Seelenleben.

Die zweite Auflage dieses duBerst wertvollen Hand-
buches iiber experimentelle Erforschung der Alkohol-
wirkungen ist vermehrt und verbessert worden. Im
Anhang finden wir einen Aufsatz von Dr. H. Mauer-
hofer {iber den EinfluB des Alkoholgenusses auf die
Handschrift. Die Experimente sind klar beschrieben und
die Wirkungen deutlich herauskristallisiert. Die neue
Auflage ist bebildert, was den Text sehr unterstiitzt.
Jeder Leiter oder Lehrer an einer Anstalt solite dieses
Werk studieren; denn alle haben Fille, welche mit dem
MiBbrauch des Alkohols irgendwie zusammenhingen.
Es solite wirklich griindlich durchgearbeitet werden,
gibt es doch interessante Aufschliisse, welche dem Er-
zieher den Weg ebnen. Es ist sehr verdienstlich, daB das
umfangreiche Werk durch den Schweiz. Verein abstinen-
ter Lehrer und Lehrerinnen, Kirchbithlweg 22, Bern, zum
Ausnahmepreis von Fr. 2.— bezogen werden kann. Wir
mochten das dankend erwéhnen. E.G.

Tauschexemplar: Tijdschrift voor R. K. Buitengewoon
Lager Onderwijs, redigiert von G. A. E, Christ in Uden-
hout, Niederlande. Di¢ Nummer ‘bringt Bilder und Be-
richte von den Hilfsschulen und Heimen in Delft, Lei-
den, Amsterdam, Rotterdam; Den Haag, Utrecht u. a.
Eine Anzahl Heime wurden durch den Krieg zerstort.
Der Wiederautbau erfordert Kraft und groBe Hoff-
nung! Wir wiinschen gesegneten Erfolg! E.G.

Fritz Wartenweiler: August Forel. Ein Lebenskampf
fiir die Gesundheit von Leib und. Seele. Herausgegeben

vom  Schweiz, Verein abstinenter Lehrer und Lehrer-
innen,
Einer der edelsten und mutigsten Schweizer war

Prof. August Forel. Sein Leben war durch rastlose Ar-
beit fiir das Gute und Reine gekennzeichnet, Bei Hoch
und Niedrig genoB er die gleiche Verehrung, dort
durch sein gewaltiges wissenschaftliches Lebenswerk,
hier durch sein mutiges und beispielgebendes Eintreten
fiir Volksgesundheit und Violksrechte, Was er als Kamp-
fer und Pionjer fiitr Wahrheit und sozialen Fortschritt
geleistet, wirkt im Volksleben nach, was er als For-
scher geschrieben, fiillt eine ganze Bibliothek. Auf den
Gebieten der Ameisenforschung, der Psychiatrie, Hy-
giene, Sexualreform und der Alkoholbekimpfung besaB
der Weise von Yvorne Weltgeltung. Seine Ideen und
Bestrebungen werden von neuem zu Ehren kommen.
Dazu will eine kleine Biographie helfen, die der be-
kannte Volkserzieher Dr, Fritz Wartenweiler geschrie-
ben hat, Schulen, Anstalten, Fiirsorger und Vereine
konnen das 48 Seiten zidhlende Biichlein bei Herrn
Javet, Kirchbithlweg 22, Bern, beziehen. Preis 40 Cts.
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