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Vaterland verpflichtet uns zu einer Mehrleistung.
Durch gute Arbeit, Anpassungsfiahigkeit und freu-
digen Einsatz kénnen wir uns auch ein Renommé
verschaffen, das fiir unser berufliches Weiter-
kommen die beste Grundlage ist.

Eintritt: Wir freuen uns, als neues Mitglied
Frl. Blanka Ammann, Spez. 1. Diatleiterin im
alkoholfr. Rest. Karl d. GroBen, Ziirich, be-
griiBen zu diirfen.

Mitglieder, die ihren Wohnort wechseln sind
freundlich gebeten, die neue Adresse auch dem
Verlag mitzuteilen.

Der Spinat

Der Spinat (Spinacea oleracea) ist ein Gemiise
aus der Familie der Blattpflanzen und stammt
aus Persien. Bei den alten Griechen wurde be-
reits der Blattmangold geziichtet, eine Abart des
Spinats. Nach Europa wurde er durch die Ara-
ber gebracht. Im 10. Jahrhundert rithmt der
arabische Schriftsteller Abu Muwatfak Ali Ma-
ravie vom Spinat, daB er weichen Stuhl mache,
gut fiir die Leber und heilsam bei Gelbsucht,
Brust- und Halsleiden sei. Der Neuseelinder Spi-
nat ist durch den Seefahrer Cook nach Europa
gebracht worden.

Erndhrungsphysiologisch ist er wvon groBem
Wert, spielt aber als Energiequelle keine groBe
Rolle. Mit 2,3 gr vollwertigem Eiweif und 1,89
Starke geben 100 gr Spinat nur 20 Kalorien. Hin-

gegen enthilt er viel Kalk (683 mg 9), Phosphor

(376 mg 9b), Schwefel (270 mg ©0o), 'Kali
(894 mg 0%), und einen groBen BaseniiberschuB3
von 13,1 Millidquivalenten. Beachtlich ist der

ziemlich hohe Kochsalzgehalt von 210 mgo/s und
harnsidurebildenden Substanzen (23 mg %0). Er
enthdlt 44 mg oo Eisen und einen Oxalsiure-
gehalt von 320 mg 96. Wichtig. ist der Spinat
als Vitamintrdger. 100 gr enthalten 6,5 mg Ca-
rotin (Vitamin A), 0,08 mg Vitamin By, 0,23 mg
Vitamin go, 45 mg Vitamin C,

Spinat wird in der Kiiche meistens gekocht
verwendet, doch laBt sich auch ein sehr schmack-
hafter Salat aus ihm bereiten. In der Schweiz
wird er mit Vorliebe gehackt serviert. In der
Kleinkinderernihrung spielt der rohe Spinatsaft
eine Rolle. Magenkranke ertragen ihn nicht alle,
da sein Gehalt an Sekretin anreizend auf die Ma-

~genschleimhaut wirken kann. Bei Gicit ist er

seines relativ hohen Puringehaltes wegen zu mei-
den und bei streng kochsalzarmer Kost nicht zu
oft zu verwenden. Sehr beliebt ist er im Menu
des Diabetikers seines niedern Kohlehydrat-
gehaltes wegen.

Aehnlich wie Spinat 148t sich auch der Neu-
seelander Spinat, der Mangold, das Runkelriiben-
kraut und die Rapunzel verwenden. Wichtig ist,
daB diese Gemiise in wenig Fliissigkeit und nur
kurz gekocht werden, da sonst Vitamine zer-
stort und Mineralsalze verloren gehen.

Schw. Elsa Ringei%en.

Anstaltsnachrichten, Neue Projekte - Nouvelles, divers
Verantwortlich fiir diese Rubrik: Franz F. Otth (fiir alle nicht signierten Artikel)

Brugg. GréBere Verinderungen im Personalbestand
des Urech’schen Kinderspitals brachte das Jahr 1943,
indem gleich zu Beginn die Hausmutter, Schwester
Berta Ingold, mit Riicksicht auf ihre angegriffene Ge-
sundheit auf einen leichteren Posten versetzt werden
mubBte. In iiberaus trewer und aufopfernder Arbeit hat
sie dem Spital wiahrend fast 6 Jahren gedient und mit
ihrem miitterlich besorgten, weichen Herzen den Klei-
nen den Aufenthalt im Haus lieb gemacht. Als neue
Hausmutter waltet seit Anfang 1943 Schwester Malwine
Hohener, die von einem fritheren Aufenthalt her mit
den besonderen Verhiltnissen des Spitals bereits ver-
traut war und mit Umsicht und Tatkraft nun das
Steuer fithrt. Auch die erste Schwester, Lina Hohl, ver-
lieB den Spital Anfang 1943; sie konnte erst nach
einiger Zeit durch Schwester Hermine Hilty ersetzt
werden. Im Jahre 1943 ist die Zahl der beherbergten
Kinder von 71 im Vorjahr auf 61 zuriickgegangen,
dafiir aber die durchschnittliche Dauer des Spitalaut-
enthaltes pro Kind von 71 auf 90 Tage gestiegen ist,
was einer konstanteren Besetzung das ganze Jahr hin-
durch gleichkommt.

Davos. Fiir das im Jahre 1808 erbaute Sanatorium
Schatzalp, Haus ersten Ranges mit 120 Betten war die
Zeit vor dem ersten Weltkriege besonders giinstig. Es
war der Geseilschaft moglich, jeweilen eine Dividende
von 8 Prozent an das damalige Aktienkapital von
700000 Fr. zu bezahlen und auBerdem eine sehr vor-
sichtige Abschreibungspolitik zu verfolgen. Diesem Um-
stande ist es zu verdanken, daB das Unternehmen die
Kriegs-, Nachkriegs- und Krisenjahre ohne Sanierung
iiberstanden hat. Nach einem Unterbruch von fiinf Jah-
ren (die letzte Dividende wurde fiir 1938/39 mit 4 Pro-
zent bezahl:) soll gemdB Vorschlag des Verwaltungs-
rates fitr das am 30. April 1944 zu Ende gegangene Ge-
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schaftsjahr eine Dividende von 3, Prozent auf das
Aktienkapital von 1 Mill. Fr. bezahlt werden. Die
Immobilien "im Bilanzwerte von nahezu 1 Mill. Fr.
sind unbelastet.

Flawil. Mit einer schlichten Feier beging kiirzlich
das Kloster Magdenau bet Flawil in Anwesenheit von
Bundesrat FEtter und Bischof Josephus Meili sowie
anderer geistlicher und weltlicher Wiirdentriger den
700. Jahrestag seiner Griindung. Das Kloster wurde
im Jahr 1244 von einem Osterreichischen Adeligen,
Ritter von Giel, gegriindet und vom Frauenorden der
Zistersienser - itbernommen, der bis aut den heutigen
Tag als einziger Zweig seines grofen Ordens die
schweren Zeiten iiberstanden hat.

Lausanne. Der GroBe Rat stimmte dem Staatsrat hin-
sichtlich der beabsichtigten Fortsetzung der Bauarbeiten
an der Chirurgischen Klinik, die auf 1 Mill. Fr. ver-
anschlagt sind, zu. Im Hinblick auf die Dringlichkeit
dieser Arbeiten wurde der Staatsrat ermaichtigt, sie
ohne vorherige Beratung durch den GroBen Rat vor-
zunehmen. Ferner gewihrte der Rat in erster Lesung
einen auBerordentlichen Kredit zur baulichen Verbes-
serung der Kaserne Yverdon.

Luzern. Das Kantonsspital Luzern verzeigte 10008
Eintritte oder 66 mehr als im Vorjahre. Die Zahl der
Krankentage stieg um 5487, von 247423 auf 252910,
Die Tagesfrequenz hob sich von 678 auf 693, die
héchste bisher erreichte Ziffer. Die durchschnittliche
Aufenthaltsdauer senkte sich von 24,87 auf 23,84 Tage.
Der starke Wechsel wird beférdert durch die bloB eine
griindliche Untersuchung bezweckenden Patienten und
die zunehmenden Begutachtungsfille. Im Kapitel Um-
bauten steht die Rontgenabteilung im Vordergrund,



an welche die Luzerner Industrievereinigung einen er-
heblichen Kostenbeitrag leistet und welche durch einen
selbstindigen Chefarzt geleitet werden wird. Neu ge-
schaffen wurde auch die Stelle eines Spitalapothekers.

Menziken. Das Krankenasy{ Oberwynen- und Seetal
in Menziken wies im Jahr 1943 mit total 917 Pfleg-
lingen wieder eine starke Frequenz auf. Auch die Be-
triebsrechnung schlieBt, trotz den kriegsbedingten Meht-
lasten, giinstig ab, nicht zuletzt dank der erfreulich

zahreichen Zuwendungen durch Private, Firmen und
Korporationen in der Hohe von Fr. 11 160.—. Den Ge-

samteinnahmen von Fr. 189534.— stehen Gesamtaus-
gaben von Fr. 184 472.— gegeniiber. Schon im Vor-
jahr gingen namhafte Schenkungen ein, so daB zuriick-
gestelite Bauvorhaben in Angriff genommen werden
konnten. In den Einnahmen ist ein Staatsbeitrag von
Fr. 11500.— inbegriffen. Die verschiedenen Freibetten
des Asyls wurden von 45 Patienten mit 821 Kranken-
tagen beniitzt. Die Gesamtzahl der Verpflegungstage
belduft sich auf Fr. 21855.—. Dem Krankenasyl ist das
Altersheim Falkenstein angegliedert. Seine Rechnung
schlieBt mit einem Betriebsverlust von Fr. 1139.— ab.
Die Zahl der Pensionidre, die zu sehr giinstigen Be-
dingungen aufgenommen werden, hat sich von sieben
auf elf erhoht. \

Neuchatel. 1196 malades sont entrés a P’hopital Pour-
tales au cours de Pannée 1043, lisons-nous dans le
rapport annuel du dit établissement, dont 509 hommes,
426 femmes et 316 enfants. La Maternité, de son c6té,
a enregistré 1402 entrées, soit 709 femmes et 634 en-
fants. Le nouveau service de radiologie s’est rélélé d’une
trés grande utilité. Jusqu’a fin décembre 1043, 1700
écoliers environ ont passé devant Pappareil de radio-
photographie. La Maternité a enregistré plus d’accou-
chements que ces derniéres années. La durée du sé-
jour aprés Paccouchement a été portée de 10 a 12 jours,
les meres ayant besoin d’un plus grand repos étant
douné les circonstances. Il v a eu 606 accouchements,
dont 6 gémellaires et un triple. Les 614 nouveau-nés
étaient 334 fois de gargons et 280 fois des filles. Huit
enfants sont nés morts; 11 autres aprés leur naissance;
795 femmes encointes indigentes ont demandé une con-
sultation; 628 enfants ont été contrélés. Quant au
compte de profits et pertes, il se solde par un excédent
de dépenses de 10569 fr. 41, qui sera porté en dimi-
nution du capital.

Rigi. Der Luzerner Stadtrat beantragt dem GroBen
Stadtrat, das Hotel ,,Rigi-Staffel‘‘ mit Mobiliar zum Preise
von Fr. 142500.— zu erwerben und zu einem Ferien-
heim umzugestalten, da die bisherigen Ferienheime
der Stadt angesichts der wesentlichen Zunahme der
Zahl der Schulkinder bald nicht mehr geniigen diirf-
ten. In ,Rigi-Staffel’ sollen gesundheitlich gefihrdete
Kinder untergebracht werden.

T’hiorrb‘er%. (Bn.) Fiir den Bau einer Wischerei und
Trockenanlage in der Strafanstalt Thorberg bewilligte
der GroBe Rat einen Kredit von Fr. 51000.—.

Thun. Nach dem soeben erschienenen Jahresbericht
des Bezirksspitals Thun pro 1943 ist neuerdings eine
Vermehrung der Patientenzahl um 127 gegeniiber dem
Vorjahre zu verzeichnen. Die Geburtenzahl von 286
hat gegeniiber dem Vorjahre eine Vermehrung von
15 -erhalten. So erfreulich diese Feststellung an und
fiir sich im Hinblick auf die soziale Anerkennung und
Bedeutung diescs Spitals gewertet werden mag, um so
schwieriger wird die den Spitalirzten, dem Pflege-
personal ind der Verwaltung obliegende Aufgabe unter
dem Gesichtspunkte des notorischen Platzmangels. Die
Vorbereitungsarbeiten fiir den bevorstehenden Planwett-
bewerb sind geférdert worden. Lingst besteht ein Bau-
fonds fiir einen Neubau des Spitals.

Widenswil. Nach dem 8. Jahresbericht des neuen
Krankenhauses ist die Zahl der Patienten von 1567 im
Vorjahr auf 1835 im Berichtsjahr um 268 und die der
Pilegetage von 31560 auf 32227 um 667 gestiegen.
Durchschnittlich war das Krankenhaus mit 88,20 Pa-
tienten gegeniiber 86,47 im Vorjahr belegt.

Wallenstadt. Im Jahr 1943 wurden im hiesigen Kran-
kenhaus total 1957 Patienten behandelt, womit der
bisher hochste Krankenbestand dieser Anstalt erreicht

wurde. Eine Zunahme erfuhr auch die Zahl der Ge-
burten, die auf 230 anstieg. Die Betriebsrechnung
schloB bei Fr. 375690.— Einnahmen und Fr.377 305.—
Ausgaben mit einem Defizit von nur Fr. 1614, —. Dieses
Ergebnis darf als recht befriedigend bezeichnet werden,
besonders wenn man in Erwagung zieht, daB darin
nicht unerhebliche Baukosten eingeschlossen sind.

Winterthur, Zum Oberarzt der Medizinischen Ab-
teilung des Kantonsspitals Winterthur wihlte der Re-
gierungsrat Dr. med. Dagobert Keiser von Zug, zur
Zeit Assistenzarzt der Medizinischen Poliklinik des
Kantonsspitals Ziirich.

Unser Titelbild

Das Kurheim ,,Villa Montana‘“ in Locarno-Muralto ist
eines der wenigen in der Schweiz, das auf wissen-
schaftlicher homd6opathischer Grundlage gefithrt wird.
Es ist mit alien modernen Apparaten eingerichtet und
verfiigt iiber ein eigenes Labor fiir simtl. Analysen so-

wie eine homdopathische Apotheke. Fiir Erholungs-
bediirftige und Kranke bietet das wunderschén ge-

legene Haus mit seinen groBen Parkanlagen einen
erquickenden Aufenthalt. Die &rztiiche Direktion legt
in den Handen von Dr. med. Ed. Wehrli, die pflege-
rische und wirtschaftl. Leitung hat Sr. E. Keller inne.
Maximal 17 Personen kénnen im Hause betreut werdeun.

Volksbildungsheim Casoja, Valbella (Lenzerheidesee)

Unser ndchster Winterkurs, der im Oktober beginnt,
wird wieder jungen Madchen von 18 Jahren an Ge-
legenheit bieten, unter der Leitung von zwei Haus-
haltungslehrerinnen alle hauswirtschaftlichen Ficher zu

erlernen und sich zugleich auch mit sozialen, litera-
rischen, religiosen, Kunst-, Erziehungs- und Frauen-
fragen auseinanderzusetzen.

Auch der sportlichen Ertiichtigung: Turnen, Ski-

fahren, Schlitteln wird viel Beachtung geschenkt.

Alle weitere Auskunft wird gerne erteilt in:
Casoja, Valbella Graubiinden.

Neue Trinkerheilmethode

,» The British Medical Journal®, die englische Aerzte-
zeitung, beschrieb kiirzlich eine neue Methode, die vor-
ziiglich geeignet sein soll, selbst dem begeistertsten
Trinker die Flasche zu verleiden — unter der Voraus-
setzung, daB er damit einverstanden ist, sie sich ver-
leiden zu lassen. In diesem Falle wird der ,,Patient*
in eine Klinik iberfithrt, wo er eine Behandlung, die
sich iiber 7 bis 28 Tage erstreckt, iiber sich ergehen
lassen muB. Bei dieser Therapie spielt sein Lieblings-
getrink eine wichtige Rolle. Man wirft ein Kornchen
Emetin-Clorwasserstoff hinein, das Uebelkeit hervor-
ruft. Man verabfolgt sogleich eine zweite Dosis Emetin,
durch Injektion dieses Mal. Innerhalb zwei bis acht
Minuten muB der Patient erbrechen. Eine Wieder-
holung dieser Behandlung in abgemessenen Abstinden
verursacht selbst dann Erbrechen, wenn das Getrink
gar kein Emetin mehr enthilt. SchlieBlich geniigt der
Geruch, um ein Gefithl des Ekels hervorzurufen. Eine
sorgfiltige Beobachtung von iiber 1000 Patienten, die
in einem Zeitraum von 5Y% Jahren behandelt wurden,
zeigte, daB 86 Prozent sich ein halbes Jahr lang voll-
stindig des Trinkens enthielten; 76 Prozent ein ganzes
Jahr lang, wahrend 60 Prozent fiir drei Jahre geheill
waren. Selbst nach fiinf Jahren hielt die Behandlung
noch bei 40 Prozent vor. Im allgemeinen ist aber
eine Schwichung der Widerstandskraft des Patienten
gegeniiber seinem Lieblingsgetrink zu erwarten, wenn
die Behandlung nicht von Zeit zu Zeit wiederholt wird.

Die Schweigepflicht des Arztes

In einem Beschwerdefall gegen den Chefarzt eines
kantonalen Krankenhauses wegen .Vorenthaltung einer
schriftlichen Bestitigung der Todesursache einer im
Spital véfstorbenen Patientin hat die st.gallische Sani-
titskommission folgenden grundsitzlichen Standpunkt
eingenommen:

Der Arzt ist grundsitzlich auch den Angehérigen des
Patienten gegeniiber zur Beobachtung des Beruisgeheim-
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nisses verpflichtet. Er darf es auch den Angehorigen
gegeniiber nur brechen, wenn der Patient dazu einwilligt
(bet nicht volljihrigen Kindern sind die Eltern berech-
tigt, ~diese Erklarung abzugeben) oder wenn die Be-
rufspflicht ihn dazu noétigt. Es dart der Arzt die An-
gehorigen oder die Pfleger eines Patienten {iber die
Art der Krankheit autkliren, um die Behandiung zu er-
leichtern. Wenn dagegen die Offenbarung nicht fiir
die Behandlung der Krankheit notwendig ist oder die
Art der Krankheit (z. B. eine Geschlechtskrankheit) ztir
Verschwiegenheit notigt, bleibt der Arzt selbstverstind-
lich an die Schweigepflicht gebunden. Da die Ein-
willigung des Patienten im Todesfall nicht mehr ein-
geholt werden kann, bleibt der Arzt grundsitzlich ver-
pilichtet, die Todesursache geheimzuhalten. Auf jeden
Fall darf er sich von der Geheimnispflicht nur dispen-
siert erachten, wenn ein berechtigtes Interesse der An-
gehorigen nachgewiesen werden kann und berechtigte
Interessen durch die Preisgabe des Geheimnisses nicht
verletzt werden. — Sofern die drztliche Konstatierung
der Todesursache in einem Rechtsstreit notwendig wird,
so kann der behandelnde Arzt als Zeuge gerufen und
eine Edition der Akten (Krankengeschichte, Sektions-
protokoll usw.) gefordert werden.

Sterillampen in Operationssdlen

In den Vereinigten Staaten wird die bakterientdtende
Wirkung der ultravioletten Strahlung bereits in groBem
MaBstab in den Operationssilen ausgeniitzt. Spezielle
»oterillampen* sind iiber dem Operationstisch ange-
bracht, welche mit ihrer unsichtbaren Strahlung die
Keime in der Luft, auf den bestrahl.en Instrumenten
und anderen Gegenstinden innert kiirzester Frist ver-
nichten. Die Erfolge sollen sehr gute sein. Die Infek-
tionen, welche auf Keime aus der Luft der Operations-
sile zuriickzufithren sind, sollen sozusagen vollstindig
verschwunden sein. Die ultraviolette Strahlung umfaBt
bekanntlich die Strahlung kiirzerer Wellenlange des
Sonnenspektrums, die Strahlen auBerhalb dem Violett
mit einer Wellenlinge von weniger als” 3800 Angstrém-
Einheiten. Das Maximum der bakterientétenden Wir-
kung liegt bei den Strahlen von einer Wellenlinge von
2537 Angstrom-Einheiten, wihrend die briunende Wir-
kung der Ultraviolettstrahlen sich bei Strahlen einer
Wellenlinge von 2970 Angstrom-Einheiten am inten-
sivsten einstellt.

Per un padligione per bambini al Ricovero Comu-
nale, Lugano

II messaggio municipale proponente al Consiglio
Communale di accordare un credito di fr. 8000 per la
pubblicazione di un concorso per la costruzione di
un Padiglione per Bambini annesso al Ricovero com-
munale, ricorda come gia nel 1934 venne emesso
pubblico concorso che non diede pero risultato con-
cludente. Ora la necessita di questa costruzione si &
fatta urgente e gli inconvenienti che derivano per la
promiscuita fra adulti e bambini impongono di risol-
vere la faccenda.

II progetto previsto comprende la sistemazione dell’
attuale terreno des R.C, per una razionale ubicazione
del nuovo edificio che dovrd essere concepito in sem-
plicita, con eliminazione di costruzioni e motivi super-
flui, ¢ dovrd avere il numero dei vani necessari allo
scopo. I servizi generali, quali direzione, cucina, dis-
pensa, lavanderia, sono previsti in commune con quellj,
che verrebbero pero sistemati.

25 Jahre elektrische Grofkiiche in der Schweiz

Als im Jahre 1905 in der Kiche des ehemaligen
Restaurant Eismeer der Jungfraubahn ein elektrischer
Kochherd in Betrieb gesetzt wurde, ahnte man wohl
kaum, welche Entwicklungsmoéglichkeiten der elektri-
schen QGroBkiiche in der Schweiz moch bevorstanden.
Vor dem Jahre 1920 zihlte man in der Schweiz nur 27
GroBkiichen, ihre Zahl nahm von da an jihrlich um
etwa 10 bis 20 Anlagen zu, um dann mit dem Jahre
1026 in ein schnelleres Tempo iiberzugehen, das bis
heute angehalten hat. Wenn man das Jahr 1920 als
Beginn dieser Entwicklung ansieht, so feiert heute die
elektrische GroBkiiche ihr 25-jdhriges Jubilaum. In
dieser Zeitspanne sind in der Schweiz weitere 2639

164

GroBkiichen eifgerichtet worden und ihre Gesamtzahl
betrigt heute 2606 mit einem AnschluBwert von 102615
Kilowatt. Weitaus den groBten Anteil haben die Hotels
und Restaurants mit 1339 Kiichen, es folgen die An-
stalten und Spitier mit 1071 und schieB.ich die
Metzgereien mit 256 Kiichen. In den vier Kriegsjahren
1940 bis 1043 wurden 962 elektrische GroBkiichen in
Betrieb gesetzt, im Jahr 1943 aliein waren es 302 Kii-
chen, was mit dem Jahr 1941 (304 Kiichen) eine Re-
kordzahl bedeutet. Der jahrliche Energieverbrauch der
im Jahre 1943 neu angeschlossenen GroBkiichen kann
auf 111 bis 12 Millionen Kilowattstunden geschétzt
werden.

Christen & Co. AG., Bern, ,100 Jahre Christen”

Diese Firma, die viele Anstalten zu ihren Kunden
zihlt, darf auf ein 100-jihriges Bestehen zuriickblicken
und hat zu diesem Zweck eine sehr schon illustrierte
Familien- und Geschiftschronik herausgegeben. Griinder
der Firma war Andreas Georg Christen, der
sich 1844 selbstiindig machte, indem er das ,Klein-
eisenlager der Firma Ziegler & Koch an der Markt-
gasse in Bern erwarb. Damit war der Grundstein zu
einer Firma gelegt, wielche unermiidlich vorwirts strebte
und nicht ruhte, sich zu vergréBern bis zum heutigen
Tag. Sein Sohn Gottlieb zog in das erweiterte
Geschift, ein Segenswunsch der Mutter solite reichlich
in Erfiilllung gehen. Er war sehr initiativ, gab 1878 einen
reich iliustrierten Katalog heraus, welcher die Grund-
lage zum Engroshandel wurde. Neben dem Geschift
griindete er die Handwerkerschule, die Lehrwerkstitten
der Stadt Bern und das Gewerbemuseum. Jahrzehnte
lang war er Mitglied des Stadtrates. Sein Sohn Fritz
trat ins Geschift, das Personal bestand 1893 aus 12
Personen. Stets war der Raum zu knapp, es gelang, das
Rathaus an der Zeughausgasse zu erwerben. 1896 wurde
eine Spezialabteilung fiir Haus- und Kiichenwaren an-
gegliedert, die sich spiter mit Gerdten und Maschinen
fiir Hotels, Institute und Spitiler erweiterte. Sein Sohn
Rudolf trat 1899 ebenfalls in die Firma, nachdem er
sich im Ausland reiche Kenntnisse erworben hatte.
1914 erstelite die Firma einen Neubau mit schéner Fas-
sade in Berner Sandstein. Eine vornehme Aufgabe
wurde in der Personalfiirsorgekasse gelost, welche
1922 aus eigenen Mitteln gegriindet wurde. 1909 iiber-
nahm die Firma die Vertretung von Werkzeugmaschinen
und Werkzeugen in- und auslindischer Provenienz.

Drei Sohne traten in den zwanziger Jahren ebenfalls
ins Geschift und iibernahmen mit Mut und Geschick
die neuen Aufgaben. 1932 wurde ein Neubau an der
Marktgasse bezogen, der als SchluBstein betrachtet
wird. 1941 feierte Fritz Christen sen. das 50-jahrige
Jubilium in der Firma. 145 Mitarbeiter haben Anteil
an der Ausdehnung und am Ansehen der Firma, ihnen
wird der gebithrende Dank ausgesprochen. Sechs da-
von arbeiten seit mehr als 40 Jahren; 11 mehr als 25
und 26 mehr als 15 Jahre in dieser Firma. Das ist ein
schones Zeugnis fiir ein gutes, gesundes Verhiltnis
zwischen Leitung und ‘Personal. Eine Reihe inter-
essanter Bilder schmiicken die Festschrift., Wir ent-
bieten aufrichtige Wiinsche zur erfolgreichen Weiter-
entwicklung. G

Was will die Biichergilde Gutenberg?

Die Biichergilde Gutenberg ist eine Buchgemeinschaft
der werktitigen Buchleser auf gemeinniitziger Grund-
lage, gegriindet mit dem Zweck, ihren Mitgliedern in-
haltlich gute Biicher in technisch vollendeter Ausfiih-
rung und nicht alltiglicher Ausstattung zugénglicn zu
machen.

Mitglied der Biichergilde kann jeder werden. Das
Eintrittsgeld betrigt 70 Rappen. Das neueintretende Mit-
glied erhilt eine bibliophile Morgengabe. Die Mitglieder
beziehen pro Quartal mindestens ein Buch, das sie nach
ihrem Geschmack und ihren Wiinschen unter den Neu-
erscheinungen jedes Vierteljahrs und den bisher er-
schienenen Biichern, die im Katalog aufgezeichnet sind,
aussuchen konnen. Jedes Mitglied kann auBer dem
Vierteljahres-Buch beliebig viele Gildenbiicher beziehen.

Die monatlich erscheinende Zeitschrift , Biichergilde®,
die neben der Besprechung der neuen Gildenbiicher Er-
zahlungen erster Autoren bringt, wird kostenlos ab-



gegeben. Das literarische Programm der Biichergilde
bringt Werke von Autoren, deren Namen in der Welt-
literatur obenan stehen.

Herausgegeben werden: Romane und Erzdhlungen,
naturwissenschaftliche, historische und kunstgeschichtliche

Biicher, Biicher fiir die Frau und fiir die Jugend. Alle .

eingehenden Beitrige werden fiir die gemeinniitzige Auf-
gabe der Biichergilde Gutenberg verwendet. Der iibliche
Verlegergewinn wird ausgeschaltet; er kommt den Mit-
gliedern in Form einer bessern Ausgestaltung der Werke
zugute. Adresse: Ziirich, Morgartenstr. 2.

Die Ausbildung der Krankenschwestern

Nach einem BeschluB der Delegiertenversammlung des
Schweizerischen Krankenpflegebundes wird das Bun-
desexamen fiir Schwestern im Frithjahr 1946 zum letz-
tenmat durchgefiihrt. Dieser BeschiuB wurde im Ein-
verstindnis mit dem Schweizerischen Roten Kreuz ge-
faBt, das vom Bundesrat mit der Kontrolle der Aus-
bildung betraut wurde und das fitr die Bereitstellung
des diplomierten Pflegepersonals fiir Hilfeleistungen
bei Friedens- und Kriegsarbeit verantwortlich ist. Das
Bundesexamen wurde seinerzeit fiir die Krankenpfleger
und -pflegerinnen geschaffen, die nicht die Moglichkeit
hatten, das Diplom einer Krankenpflegeschule zu er-
werben. Der systematischen Ausbildung in einer Schule
muB aber der Vorzug gegeben werden. Es gibt nun
nahezu zwanzig anerkannte freie oder konfessionelle

Pflegerinnenschulen, die den neuzeitlichen Bedingungen .

entsprechen. Einige weitere Institutionen bemiihen sich
um die Anerkennung ihrer Schulen. Es liegt im Inter-
esse der Kranken, der Spitiler und des Pflegepersonals
selbst, wenn die berufiiche Ausitbung der Kranken-
pilege vom Besitz eines nach reguldrer dreijihriger
Ausbildung erworbenen Diploms abhiingig gemacht
wird. Pflegepersonal und Spitiler werden zwar durch
den BeschluB vor erhebliche technische und finanzielle
Probleme gestellt; man hofft aber, in absehbarer Zeit
alle Schwierigkeiten beheben zu koénnen. Die kanto-
nalen Sanititsbehorden machen die Bewilligung fiir die
berufliche Ausiibung der Krankenpflege vom Besitz
eines Reifezeugnisses und womdglich von der Zuge-
horigkeit zu einer anerkannten Krankenpflegeorgani-
sation abhingig. Der Zweck aller dieser MaBnahmen
ist die Bekampfung des wilden Schwesterntums und
die Heranbildung eines charakterlich und beruflich zu-
verldssigen Pflegepersonals.

Ruf nach Asylen fiir alte und pflegebediirftige Leute

Die Geschaftspritfungskommission des Ziircher Kan-
tonsrates stellte an den Regierungsrat folgendes Postu-
lat: In Kenntnis der Raumverhiltnisse in unsern Spiti-
lern, Anstalten und vom Kanton subventionierten
Landasylen, nach vorgenommenen Augenscheinen in
verschiedenen kantonalen Pflege- und Heilanstalten,
stellt die Kommission den einstimmigen Antrag an den
Regierungsrat, unverziiglich daran zu gehen, Alten,
Kranken, Pflegebediirftigen eine entsprechende wund
zweckmaBige Unterkunftsmoglichkeit zu schaffen. Ins-
besondere hat es sich gezeigt, daB es dauernd Pflege-
bediirftigen an den entsprechenden Asylen fehlt. Die
Landspitiler, das Kantonsspital Winterthur und die
staatlich subventionierten Landasyle, die ohnedies an
Raummangel leiden, werden immer mehr von solchen
Pflegebediirftigen belegt, die keiner Spitalbehandlung,
sondern nur der Pflege bediirfen. Die kantonale Pflege-
anstalt Wiilflingen kann den Anforderungen wegen
Platzmangel nicht mehr geniigen und ist {iberlastet.
Unverziigliche Abhilfe ist dringend nétig.

Ein neuer Stickstoff-Diinger

In diesem Jahr gelangt ein neuer Stickstoff-Diinger
unter dem Namen Ammonsalpeter Lonza auf den Markt.
Dieser schén gekérnte Diinger enthilt 151500 wasser-
16slichen Stickstoff in zwei Formen: Die eine Hilite
des Stickstoffes liegt in Salpeterform vor, ist also rasch
wirkend und foérdert das Gedeihen gepflanzter Setz-
linge und Jungsaaten im heiklen Jugendstadium. Die
andere Halfte ist in Ammoniakform, also langsam wir-
kend, enthalten. Diese wird vorerst durch die Bakterien
des Bodens umgewandelt und gelangt in etwas spite-
rem Zeitpunkt zur Wirkung. Dank der Kombination die-

ser beiden Stickstoff-Formen besitzen wir im Ammon-
salpeter einen Diinger, dessen Wirkung sich auf eine
lingere Wachstumsperiode verteilt und sich besonders
fiir den Gemiisebau, aber auch fiir landwirtschaftliche
Kulturen, eignet.

Ammonsalpeter eignet sich fiir alle Bodenarten, mit
Ausnahme ausgesprochener Trockenbdden. Als zusatz-
liche Gabe zur Grunddiingung wird er im Gemiise-
und Gartenbau am besten als Kopfdiinger verwendet,
mit Vorteil 2—5 Wochen nach der Pflanzung oder nach
dem Aufgang der Saat. Man rechnet fiir stark zeh-
rende Kulturen wie Kohlarten, Tomaten, Lauch, Kraut
stiele, Spinat und Salat 30-40 gr. Diinger pro Quadrat-
meter (3—4 kg pro Are). Fiir Knollengemiise wie Ka-
rotten, Randen, Knollensellerie etc., werden 20 gr pro
Quadratmeter benétigt. Auch bei Bohnen, Erbsen und
Zwiebeln ist eine Kopfdiingung von 10—20 gr pro
Quadratmeter empfehienswert., Ammonsalpeter kann
ebenfalls in Form einer Diingerlésung verabreicht wer-
den, fiir deren Herstellung man 10—20 gr Diinger auf
10 Liter Wasser rechnet. Ammonsalpeer Lonza ist in
5 kg Packungen fiir den Kleinbetrieb und in 50 kg
Packungen fiir den GroBbetrieb im Handel. I£;

Le fonds de I'Hépital cantonal Lausanne

Le rentier de PHépital, créé par décision du Conseil
d’Etat du 19 février 1889, porte le nom de fonds de
I’Hoépital cantonal; il est constitué par le capital exi-
stant & ce jour, par le produit de successions et de
dons dévolus a P’Hopital cantonal, sans indication de
destination plus précise, par le produit des taxes opé-
ratoires des services de chirurgie et d’oto-rhino-laryn-
gologie.

D’apres Parrété du ler septembre dernier promulgué
par le Conseil d’Etat, ce fonds a pour but de per-
mettre toutes les améliorations et le mesures d’intérét
général en faveur de ['établissement et des malades
qui s’y trouvent; il peut étre mis a contribution pour
le rétribution de collaborateurs spéciaux, pour le paie-
ment de séjours de convalescence a des hospitalisés
pauvres, l'achat de meubles, d’appareils, de machines,
d’instruments et d’oulils nécessaires a la bonne marche
de services, médicaux et autres, de PHopital cantonal.
Les recettes annuelles du fonds peuvent étre employées
jusqu’a concurrence de la moitié au perfectionnement
de [Poutillage médical et scientifique 'des divers ser-
vices médicaux de [PHépital cantonal; les besoins des
services de chirurgie et d’otorhino-laryngologie sont
pris en considération les premiers. Le Département
des finances est chargé de la gérance du fonds.

Le directeur du PHépital cantonal, avec Papproba-
tion du Département de UPintérieur, est compétent
pour ordonner, a la charge du fonds, des dépenses
courantes ou ugentes jusqi’a concurrence de 3000 fr.
par an. Tout autre prélevement doit faire objet d’une
décision du Conseil d’Etat.

Zentrales Schwestern-Sekretariat

Zur Behandlung aller Fragen, die mit dem Be-
ruf der Krankenschwester und des Kranken-
pflegers zusammenhingen, hat das Zentralkomitee
des Schweiz. Roten Kreuzes ein Zentrales Schwe-
stern-Sekretariat errichtet. Als Sekretdrin wurde
gewdhlt: Schwester Madelaine Elisabeth
Comtesse von La Sagne (Neuchatel) in Ziirich.
Frau Oberin Dr. Leemann wird das Se-
kretariat so lange verantwortlich leiten, bis die
Sekretdrin eingearbeitet sein wird. Fiir die das
Sekretariat betreffenden Fragen hat das Zentral-
komitee des SRK Oberstlt. Martz delegiert.
Das Sekretariat befindet sich vorliufig in Ziirich
7, Carmenstr. 40, Tel, 24 67 60. Zu einem spitern
Zeitpunkt wird es definitiv nach Bern iibersiedeln.
Fiir Auskiinfte und Anfragen steht das Sekre-
tariat nach Moglichkeit zur Verfiigung und ist
auch fiir Anregungen beziiglich der Berufsfragen
dankbar,
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