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kraft auch Fett sparen. Darum

Kartotfelrezepte:

Kartoffelplidtzli mit Griinem. 1 kg Kartoffeln,
‘Gschwellti oder in Salzwasser weichgekochte, durch-
«dritcken, 1 EBloffel Mehl mit 30 gr risi-Orola trocken
‘gut mischen, mit Milch ein dickes Teigli anschaffen und
unter die Kartoffelpurée ziehen. Gut abschmecken und
mit reichlich gehacktem Schnittlauch unterziehen. In
der Pfanne mit wenig Fett backen, vorsichtig wenden.

Wir koénnen aus obiger Masse auch getfiillte PlLitzli
machen, indem wir die Plitzli diinner auswallen, resp.
ausdriicken, mit einer Scheibe Wurst belegen, mit n
Wasser geldstem risi-Orola bestreichen, mit einem glei-
«chen Platzli decken, gut anpressen und backen.

Kartoffelmiisli. 2 dl Mich kochen wir auf, rithren 3
EBloffel mehl &in, so daB eine dicke Sauce entsteht.
1 kg Kartoffeln werden passiert und daruntergezogen,
indem gleichzeitig 2 EBI6ffel risi-Orola darunter ge-
wirkt werden. Gut abschmecken und mit zwei in
heiBem Fett getauchten EBISffeln gleichmiBige Mu-
scheln abstechen. Mit einer sehr diinnen Tranche Kise
‘belegen und im Ofen sehr rasch briunen lassen. Mit
Salat ergibt dies ein vollstindiges Essen.

nachfolgend einige

Kartoffelpuffer. 15 gr Hefe in 4 EBloffel Milch (lau-
‘warm) auflésen. Mit 60 gr risi-Orola und 4 EBIoffel
Mehl zu einem Vorteil anwirken. Sehr schnell 1 kg

roh geriebene Kartoffeln dazu mischen (damit solche
nicht rot werden), an leichter Wirme aufgehen lassen
und wie Pfannkuchen in der Pfanne backen.

Diese Rezepte sind dem risi-Orola-Biichlein der risi-
Nahrungsmittelfabrik A.-G., Basel entnommen.

Biicherbesprechungen - Livres

Abril der Psychiatrie von Dr. med. Charlot StraBer,
unter besonderer Beriicksichtigung der Zusammenarbeit
zwischen Psychiater und Wohlfahrtsbeamten, 44 S.
kart. Fr. 1.80, Verlag Oprecht, Ziirich, 1942.

Aus dreiBigjihriger Erfahrung und Forschung konnte
der Nerven- und Vertrauensarzt zahlreicher Bendrden
und Wohlfahrtsinstitutionen, Dr. Charlot StraBier, den
Nachweis erbringen, wie heute die Fachkunde vom
geistig kranken Menschen, die Psychiatrie, immer mehr
in alle Lebens- und Wissensgebiete iibergreift, wie der
Irrenarzt nicht nur Mitspracherecht erlangt im ~Aa-
stalts- und Erziehungswesen, in der Rechtsprechung
und im Strat-MaBnahmenvollzug, sondern wie auch die
Kenntnisse und Methoden der Irren- und Seelenheilkunde
den ganzen Gesellschafts-, ja, Staatskorper durchwicken
und in immer groBerm Umtfang in dessen Dienst gestellt
werden. Diese knappe und doch umfassende Dar-
stellung gibt iiber das Gesamtgebiet der Psychiatile
nicht nur fiir den Fachmaan, sondern auch fiir den nach-
denklichen Laien eine Uebersicht iiber die Wechsel-
beziehungen zwischen offentlicher Wohliahrt und Irien-
pfiege wie f{iber prinzipielle, in die Naturphilosophie
reichende Fragen. Wir erkennen, wie seelische Glzich-
gewichtsstérungen entstehen und was wir uns uater
Haltlosigkeit vorzustellen haben. Wir vernehmea Stra-
Bers Anschauungen fiber Konstitution und Vererbung,
tiber therapeutische Wege der Psychiatrie. Mit der
Ausweitung des biologischen Grundgesetzes auf die
menschliche Gemeinschaft fithrt die inhaltsreiche Schritt
notwendig zu hdchsten sozialen Forderungen.

)

Henri Dunant, der Schopfer des Roten Kreuzes, ein
Vorbild der Nichstenliebe, von Fernand Gigon, mit 16
ganzs. Ilustr,, 271 S, Leinen Fr. 950, Rascher, Verlag,
Zirich, 1942.

Das Leben des Griinders des Roten Kreuzes ist ein
wahres Heldenepos. Selten sah man einen Menschen,
der so viel Hindernisse bezwang und seine Krifte derart
fiir die Erfiillung seiner Idee verwendete. Henri Dunant,
dieser Apostel der Nichstenliebe, hat alles erlebt, was
oft groBen Minnern beschieden ist: Reichtum, Ruhm,
Erfolg und dann Verzweitlung, Elend, und endlich die
Auferstehung des Lebens. In diesem Buche wird er-
greifend geschildert, wie Henri Dunant seinen Kampt
fiir das Rote Kreuz zu einem erfolgreichen Ende fiihrt.
Wir koénnen dieses Werk, dem neu gefundene Doku-
mente zitt Grunde lagen, jedermann bestens empfehlen.

Kampf und Sieg der Chirurgie, von Prof. Wilhelm
Manninger (Budapest), 202 S. mit 126 [llustrationen, kart,
Fr. 10,—, Leinen Fr. 1250, Rascher, Verlag, Ziirich,
1042,

Prof. Manningers Buch gibt eine auch fiir jeden ge-
bildeten Laien {iibersichtliche Geschichte der Chirurgie:
von den Schideltrepanationen der Urzeit iiber die
Wundarzte, Bader und Aderlasser des Mittelalters bis
zu den heutigen, wunderbaren Gehirn-, Lungen- und
Bauchoperationen eines Cushing Sauerbruch und anderer
Helden des heilenden Messers unserer Zeit.

Dic rosung der Ehe wegen psychischer StSrungen
nach Schweizer Recht von Dr. Benno Dukor, Privat-
dozent fiir Psychiatrie an der Universitit in Basel. 318
Seiten. In Ganzleinen gebunden Fr. 16,—. Polygraphi-
scher Verlag A.-G., Ziirich.

Die vielfachen Beziehungen zwischen Psychiatrie und
Recht erfordern auf einer Reihe von Rechtsgebieten dic
Mitarbeit des Psychiaters. Waihrend diese aber auf
dem Gebiete des Strafrechts schon seit langem aus-
reichend geiibt wird, ist sie auf dem Gebiete des Zivil-
rechtes bisher nur sehr spirlich gewesen. Sie ist jedoch
auch hier dringend notwendig, speziell fiir das von
psychologischen und psychopathologischen Problemen
besonders stark durchsetzte und zugleich fiir das per-
sonliche Wohl und Wehe des einzelnen wie in sozialer
Hinsicht besonders bedeutsame E h e recht.

Mit seinem im Jahre 1039 im Polygraphischen Verlag
erschienenen Buche iiber ,,Das schweizerische Eheverbot
fiir Urteilsunfiahige und Geisteskranke** hat der Ver-
fasser einen ersten Beitrag in dieser Richtung geliefert.
Nunmehr wird in der vorliegenden Arbeit auch das Ehe-
ungiiltigkeits- und Ehescheidungsrecht des Geisteskran-
ken, Psychopathen und Neurotikers zur Darstellung
gebracht. Dabei wurde es als sehr wichtig betrachtet,
speziell auch von der Anwendung der einschigigen
Gesetzesbestimmungen in der Praxis ein anschauliches
Bild zu geben und deshalb fiir ndtig befunden, auch
dieser Arbeit ein groferes kasuistisches Material zu-
grunde zu legen. Es besteht aus 116 Verfahren, die an
Hand der Akten in allen Einzelheiten durchgearbeitet
wurden. Diese Judikatur wird in der Darsteliung unter
Anfithrung der betreffenden Urteile ausgiebig zitiert.
Sie zusammenzutragen, erschien um so wichtiger, als
die bisher publizierte einschligige schweizerische Judi-
katur nur recht sparlich ist.

Wie im Titel bereits zum Ausdruck gebracht ist,
bezieht sich die vorliegende Arbeit keineswegs nur auf
die Geisteskranken im engern Sinn des Wortes, sondern
aut das Gesamtgebiet des Psychopathologischen. So
werden beispielsweise auch die — fiir den Juristen ja
sehr wichtigen — sexuellen Perversionen und Potenz-
storungen eingehend behandelt. Das Buch soll iiber-
haupt den Juristen {iber alles unterrichten, was er in
psychiatrischer Hinsicht wissen solite. Anderseits will
es den im Eheungiiltigkeits- und Ehescheidungsverfahren
titigen psychiatrischen Gutachter {ber die rechtliche
Seite des Gebietes informieren. Es soll gleichzeitic dem
Juristen das Verstindnis und die Prifung der psychiatri-
schen Gutachten und dem Mediziner das Verstindnis
der Parteischriften und der richterlichen Fragesteilungen
erleichtern. Ein alphabetisches Sachregister am SchluB
wird der Benutzung des Buches in der Praxis forderlich
sein.

Heilpiidagogische Werkblatter, herausgegeben von
J. Spieler, Verlagsabteilung des Instituts fiir Heilpida-
gogik in Luzern. Jahresabonnement Fr. 3.—.

In Nr. 4 wird die Frage: ,,Welche Heimtypen und
Heimabteilungen k&nnen wir. dem neuea Jugendstrai-
recht zur Verfiigung stellen?“ von Prof. Dr. ]. Spicler
in eingehender, klarer Weise beantwortet. Er zeigt, dabB

mit folgenden Heimtypen auszukommen ist: 1. Beob-
achtungsheime, 2. Offene Erziehungsheime und Aa-
stalten, 3. , Zwischenanstalt. E. G

Neue Biicher zur Arbeit fiir d'e Jugend. Berlia-Wil-
mersdorf, Nikolsburgerplatz 6. Hier finden wir die neue
Literatur mit kurzen, treffenden Besprechungen iiber
einschligige Biicher zur Arbeit fiir die Jugend: All-

gemeine QGrundlagen, Jugenderziehung, Jugendkuade,

Rechtsfragen, Jugendarbeit, Jugendhilfe, Spiel und Be-

schiftigung, Schongeistiges Schrifttum, (Jrenzéragcn.
AE
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Artur Heye, Steppe im Sturm (Wilde Lebensfahrt,
Bd. 5.) 160 S. 1942, Ziirich, Albert Miiller Verlag.
Brosch. Fr. 3.40, cart. Fr. 450, Leinen Fr. 5.70.

Wer ein Buch von Heye anfingt zu lesen, wird
unwillkiirlich in dessen Bann -gezogen. Die Schilde-
rungen sind so maichtig, daB es einem schwer wird,
den Band aus der Hand zu legen. Dieser 5. Band
schildert die Steppe im Sturm. Was der Verfasser
erlebt, packt uns personlich, man macht mit und ver-
giBt die Umgebung, in der man lebt. Nicht nur Tier-
schicksale erleben wir in groBer Unmittelbarkeit, nein,
auch die Menschen, die den Weg Heyes kreuzen, werden
so lebhaft gezeichnet, daB wir sie vor uns sehen. Das
Grauen des Buschkrieges ersteht in sehr lebendiger
Form, zeigt uns das Buch doch einen Ausschnitt von
1914-18. Wir konnen manches besser verstehen aus
dem heutigen Krieg in Afrika, China oder Malaya,
wenn wir den Band gelesen haben. Er ist in jeder
Beziehung aufschluBreich und kann daher bestens
empfohlen werden. E.G.

38-jdhriger
Werkiiihrer

mit mehrjdhriger Anstalts-
praxis, versiert in allen Ar-
beiten eines Anstaltbetriebes
incl. Landwirtschaft, sucht
Stelle auch als Verwalter-
Stellvertreter.

Off. unter Chiffre 3223/4 an
Verlag Franz Otth, Ziirich 8

Jiingere, dipl.

Arbeitslehrerin

sucht Stelle in Internat, In-
stitut od. Heim. Kenntn. auch
in Haus- u. Landwirtschaft.

Offerten unter No. 3221/2,
Verlag Franz Otth, Ziirich 8

Indisches

Curry-Pulver

pro Kilo Fr. 32.—

gegen Nachnahme empfehlen .

Pozzy & Co. AG.,
Davos-Platz

Lediger

Gartner

solid und zuverldssig, sucht
Dauerstellung zur selbstidn-
digen Besorg. eines Gemiise-
und Beerengartens.

Off. unter Chiffre 3217/12 an
Verlag Franz Otth, Ziirich 8

Neu! Gilbert C.Klingel

INAGUA

Ende und Anfang einer Forscherfahrt
302 S. mit 36 Kunstdrucktateln. Geb. Fr. 14.—

Neu! Camillo Branchi

INSELN DER SONNE
INSELN DES GRAUENS

Kreuzfahrt im Pazifik
204 S. Geb. Fr. 1.—

Nino del Grande

50000 km DURCH AFRIKA

192 S. mit 54 Kunstdrucktafeln. Geb. Fr.10.80

Kathrene Pinkerton

EINSAMES BLOCKHAUS

Finf Jahre im kanadischen Busch
256 S. mit 26 Kunstdrucktateln. Geb. Fr. 10.80
A. F. Tschiffely

ANS ENDE DER WELT
7000 Meilen durch Patagonien und Feuerland
247 S. mit 40 Kunstdrucktafeln. Geb. Fr. 13.—

Artur Heye

IM LETZTEN WESTEN

Mit Trappern, Fischern, Goldsuchern in Alaska
334 S. mit 40 Kunstdrucktafeln. Geb. Fr. 13.—

In allen Buchhandlungen erhiltlich
Samtliche Preise + WUST.

Auf groﬁer Fahrt

| Reisebiicher aus dem
ALBERT MULLER VERLAG, AG., ZURICH 2

Tiichtige, erfahrene

LEITERIN

einer Klinik sucht neuen Wir-
kungskreis in Betrieb oder Ver-
waltung.

Offerten an No. 3148/1,

Verlag Franz F. Otth, Zirich 8

Gewissenhaftes Friu-
lein, hauswirtschaftlich
u. kaufm. gebildet, mit
der Leitung eines ge-
pflegten Betriebes ver-
traut, sucht Wirkungs-
kreis als
Leiterin,
Mitarbeiterin

oder sonst Vertrauens-
posten in Heim, Kinder-
heim od. sonst ruhigen
Betrieb.

Off. unter Chiffre 3218/1
an Verlag
Franz F. Otth, Ziirich 8

30-jdhrige
un .
Kochin
perfekt auch Didt und Pat,

sucht Stelle in Klinik, Sana-
torium od. Spital. 20-30 Pers.

Off. unter Chiffre 1432/9 an
Verlag Franz Otth, Ziirich 8

Tiichtiges, junges Ehepaar,
Mann organisat. und prakt.
Fihigkeiten i. Kaufm., Land-
wirtschaft, Gemiise-, Obst- u.
Gartenbau, langj. selbst. Er-
fahrungen u. Autoritit, Frau
gut bew. in Fiihr. der Kiiche,
Ling., Kleiderndhen, Kran-
kenpflege, wirtsch. Kenntn.,
suchen aufbauenden Wir-
kungskreis als

Verwalfung

od. Stiitze der Direktion in
Anstaltsbetr. Suchende kon-
nen auch in seelsorgerl. Be-
ziehungen gute Dienste leis-
ten, sind gldubig und lebens-
erfahren.

Offerten an No. 2853,
Verlag Franz Otth, Ziirich 8
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