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Beobachtungsmaoglichkeiten fiir psychisch abnormale Kinder
und JugendIiChe von Verena Conzetti*) (Schluss)

lll. Zusammenstellung einiger zahlenmafiger
Verhiltnisse in Bezug auf Beobachtung und
Begutachtung von Kindern und Jugendlichen

In diesem Zusammenhang interessiert uns vor
allem, wieviele Kinder und Jugendliche in den
letzten 5 Jahren jahrlich ungefahr zur Beob-
achtung in die ,Friedmatt eingewiesen worden
sind. Dariiber gibt die nachfolgende Tabelle Auf-
schluB. Vorauszuschicken ist noch, daB die Ju-
gendlichen nur bis zu 18 Jahren, dem Strafmiin-
digkeitsalter, aufgefiihrt werden.

Friedmatt-Einweisungen:

Schulkinder toftal Jugendliche total

Jahr Knaben Midchen Knaben Midchen Total
1933 8 3 11 11
1934 1 2 3 4 3 7 10
1935 3 1 4 10 3 13 17
1936 1 1 2 6 6 12 14
1937 — 2 2 7 8 15 17
1938 bis 3 2 5 8 7 15 20
Ende Nov.

Wir sehen, daB die Zahl der jugendlichen

Friedmatt-Patienten seit 1933 fast auf das Dop-
pelte gestiegen ist.

Entsprechend wurden in der psychiatrischen
Poliklinik ambulant begutachtet und evt. behan-
delt ungefahr:

Psychiatrischen Poliklinik:

Schulkinder total Jugendliche total
Jahr Knaben Méadchen Knaben Midchen Total
1933 23 40 63 — — = 63
1934 26 24 50 12 7 19 69
1935 28 31 59 5 12 17 76
1936 46 35 81 9 13 22 103
1937 46 28 74 14 18 32 106

™) Auszug aus der Diplomarbeit: Untersuchung iiber
die heutigen Beobachtungsméglichkeiten fiir psychisch
abnormale Kinder und Jugendliche in Basel im Hin-
blick auf die Frage der Errichtung einer psychiatri-
schen Beobachtungs- und Behandlungsstation. Soziale
Frauenschule Ziirich, Dez. 1938.

Wenn wir diese Zahlen betrachten, miissen wir
uns dariiber klar sein, daB damit nur ein ganz
kleiner Teil der Beobachtungsfille erfaBt wird. In
die ,,Friedmatt werden ja meistens nur schwere
Fille aufgenommen, z. B. beginnende Psychosen
oder solche Patienten, deren Verhalten man nach
allen erdenklichen, gescheiterten Behandlungs-
und Unterbringungsversuchen vollig ratlos gegen-
itbersteht, Bei allen iibrigen, z. B. leichtern Psy-
chopathien oder Neurosen, muB eben bei der
Versorgung auf die hilfreiche Stiitze eines psy-
chiatrischen Gutachtens verzichtet und die ganze
Verantwortung fiir das Gelingen vom Versorger
allein getragen werden. Fiir einen gewissen Teil
von Fillen geniigt allerdings die ambulante Unter-
suchung und Behandlung der psychiatrischen Po-
liklinik.

Besonders stark wird das Fehlen einer psychia-
trischen Beobachtungsstation von der Jugend-
staatsanwaltschaft empfunden. In den meisten
Fallen, in denen es sich nicht um bloBe Gelegen-
heitsdelikte handelt, liegen den Vergehen der
kriminellen Jugendlichen psychische Schwierig-
keiten und Stérungen zu Grunde. DaB unter die-
sen Umstinden in vielen Féllen eine psychiatri-
sche Beobachtung von groBter Bedeutung ist fiir
die Beurteilung der Persénlichkeit und Handlung
des Jugendlichen, ist klar. Eine wichtige Rolle
spielt sie auch zur Abklirung eventueller psychi-
scher Storungen und Schidigungen bei Kindern
und Jugendlichen, die Opfer von Sittlichkeits-
delikten wurden. Jugendanwalt Dr. Frey schitzt,
daB sich die Zahl der Jugendstaatsan-
waltschaftsfidlle, die einer psychiatrischen
Beobachtung bediirfen, allermindestens auf ca.
50 im Jahr belaufen wird.

Was die Zahlen der Psychiatrischen Poliklinik
anbelangt, so ist zu sagen, daB es sich schit-
zungsweise bei 14 bis 15 der Schulkinder um
Schwachbegabte der Hilfsschule und Geistes-
schwache der Anstalt ,,zur Hoffnung*, also keine
eigentlichen Beobachtungstiile, handelt.
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Interessant ist nun ein Vergleich mit Ziirich.
Dabei diirfen wir jedoch die Tatsache, daB Ziirich
etwas mehr als doppelt so viele Einwohner hat
wie Basel, nicht aus den Augen verlieren. Das
Einzugsgebiet ist natiirlich .entsprechend groBer.

Kant. Kinderhaus Stephansburg  Psychiafrische Kinderpoliklinik

Félle
Jahr Knaben Midchen fotal Kn. Mad. total m. Konsult.
1933 47 27 74 317 172 489 1459
1934 36 25 61 344 196 540 1571
1935 52 24 76 368 205 573 1448
1936 57 23 80 416 249 665 1572
1937 48 25 73 294 153 447 1205

Die Ermittlung der Zahlen fiir die minnlichen
und weiblichen Jugendlichen war wegen der Ver-
teilung der Beobachtungsfalle auf verschiedene
Heime zu kompliziert. Aus einem Protokoll des
Regierungsrates des Kantons Ziirich geht hervor,
daf ihre Zahl auf durchschnittlich 100
jahrlich geschitzt wird; davon 4/5 Burschen
und 1/5 Méidchen.

Zur Orientierung muB noch gesagt ‘werden, daB
die Psychiatrische Kinderpoliklinik in Ziirich, die
vom Arzt der Stephansburg geleitet wird, als Zen-
trale funktioniert. Ein Grofiteil von Beobachtungs-
fillen wird von ihr aus in die entsprechenden
Heime verteilt.

Aus diesen Zahlen geht deutlich hervor, wie
stark Beobachtungsstation und Poliklinik frequen-
tiert werden. Auch wenn man davon fiir Basel
nur schwach die Hailfte berechnen wiirde, ergibe
sich eine ganz ansehnliche Zahl. Vielleicht wird
sich dann auch fiir Basel die Notwendigkeit einer
speziellen psychiatrischen Kinderpoliklinik er-
geben,

In diesem Zusammenhang ist auch noch die
Uebersicht aufschluBreich iiber die Zoglinge aus
Basel, die in den letzten 5 Jahren in auswartigen
Beobachtungsstationen und Heimen untergebracht
wurden. Leider konnten dabei nicht alle in Frage
kommenden Heime erfaBt werden.

Knutwil Bern Solothurn
Jahr Stephansburg Albisbrunn St Georg Neuhaus Gotthelfth. Total
Schulpilicht, Knab. b. 18 J. Knahen Schalpl. Schalpf.
1934 — 2 4 — — 6
1935 1 5 5 — — 11
1936 1 3 6 — — 10
1937 — 4 3 1 — 8
1938 1 1 1 — 1 4

DaBl die Stephansburg mit einer solch kleinen
Anzahl Fille vertreten ist, rithrt wohl von ihrer
dauernden Ueberfiillung her. Von den drei Zog-
lingen wurden zwei durch die VB und einer
durch das Biirgerliche Waisenhaus eingewiesen.
Nach Albisbrunn wiesen an amtlichen Instanzen
ein: Biirgerliches Waisenhaus, VB und Fiirsorge-
amt. Die beiden Beobachtungsstationen ,Neu-
haus und ,,Gotthelfhaus“ wurden erst im Laufe
des letzten Jahres erofinet.

Die Durchschnittszahl von 7—8 auswirts beob-
achteten Schiitzlingen im Jahr weist ebensosehr
wie die Zahl der in der ,Friedmatt“ behandelten
Kinder und Jugendlichen auf das Bediirfnis nach
einer Beobachtungsstation hin.
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IV. Darstellung einiger typischer
~Beobachtungsfille~

Nachdem wir uns bisher eingehender mit Fra-
gen des Aufbaus und der Durchfithrung einer Be-
obachtungsstation auseinandergesetzt haben, in-
teressiert es uns nun zu erfahren, was fiir Fille
denn eigentlich einer griindlichen psychiatrischen
Beobachtung besonders bediirfen. Dies wird uns
am allerklarsten, wenn wir hier einige Beispiele
reden lassen,

Wir beginnen mit dem ganz typischen Fall von

. Hans D., geboren 1925.

Hans ist das élteste von fiinf Kindern; sein Vater
ist von Beruf Maurer. Die Verhiltnisse sind geordnet,
die Eltern rechtschaffene Leute. Schon im ersten Schul-
jahr wurde Hans wegen schulischer und disziplinarischer
Schwierigkeiten vom Schulpsychologen herausgegriffen.
Ein Aufenthalt im heilpidagogischen Landheim Farns-
burg bewirkte eine gewisse Besserung bei ihm. Spiter
stellten sich jedoch erneut Schulschwierigkeiten ein, auf
die er mit Schwinzen reagierte. Mit 10 Jahren wurde
er dann in die Beobachtungsklasse versetzt. Er vertrug
sich jedoch nicht mit den Kameraden und beging Die-
bereien, so daBl die Schule schlieBlich seine Versorgung
beantragte.

Erst drei Jahre spiter, als er einem Kameraden das
Velo entwendete und in der Folge ausriB, gelangte die
Versorgung zur Durchfithrung. Die VB, die ihn schon
frither einmal wegen Tierquélereien hatte verwarnen
miissen, wies ihn im Einverstindnis mit den Eltern, die
ihm schon seit lingerer Zeit nicht mehr gewachsen
waren, in die Erziehungsanstalt Klosterfiechten ein.

Auch dort bereitete Hans Schwierigkeiten, bestahl
seine Kameraden und lief einige Male davon, fand sich
dann aber von selbst wieder ein. Seine Begutachtung in
der Psychriatrischen Poliklinik ergab eine schizoide
Veranlagung. Ein GroBonkel vs. litt an einer Schizo-
phrenie. Eine moglichst lange Ausdehnung des An-
staltsaufenthaltes wurde sehr befiirwortet.

In der folgenden Zeit riB er fiinfmal von Kloster-
fiechten aus, scheinbar immer ohne Grund. Auch im
Basler Jugendheim brach er sofort aus. Seit einem
Vierteljahr ist er nun in einem kleinern Landerziehungs-
heim in der Innerschweiz untergebracht, wo er sich bis
jetzt gehalten hat. Eventuell soll er spiter ins Albis-
brunn versetzt werden.

Bei Hans scheint es sich um eine schwierige Ver-
anlagung, wohl teilweise das Resultat erblicher Be-
lastung ~ vs., zu handeln. Neben Trotzreaktionen, die
manchmal zu Diebstihlen fithrten, und Wutausbriichen
zeigte er sich fleiBig und willig, Die Eltern sind er-
ziehungsuntiichtig. der Vater eher primitiv und brutal,
die Mutter zart und zu nachgiebig.

Hans D/s Fall kommt in unzidhligen Varianten
vor: der Versager in Schule und Erziehungs-
anstalt. Es stellt sich dann eben die Frage nach
dem Warum des Versagens. Hier kann nur der
Psychiater klar urteilen. Wievieles hidngt von sei-
nem Bilde des Falles fiir die weitern MaBnahmen
ab! :

Einen ahnlichen Versager, allerdings in noch
viel stirkerem Mafe lernen wir kennen in

Albert ]., geboren 1921.

Albert ist das neunte von zehn Kindern rechtschai-
fener Eltern. Vor und wihrend der Schulzeit verhielt
er sich nicht auffillig, auBer daB er einmal nach
einem Auftritt mit einem Lehrer davonlief. Erzieherisch
soll er zu Hause keine besondern Schwierigkeiten be-
reitet haben. Nach der Schule versuchte er es in ver-
schiedenen Lehr- und Arbeitsstellen, “wo er jedesmal
in der ersten Zeit Erfreuliches leistete, um dann bald
nachzulassen und zu versagen. Gewohnlich gab er
dann die Sache aus irgendeinem nichtigen Grunde auf
oder lief einfach davon. Zwischenhinein trieb ihn sein
unstetes Wesen zweimal nach Frankreich, wo er sich



fiir Spanien anwerben lassen wollte. In dieser Zeit lieB
er sich verschiedene, einfache und schwere Diebstihle
zuschulden kommen. Die VB, der er deshalb iiber-
wiesen wurde, wies ihn in den Erlenhof ein, wo er
jedoch sofort zweimal hintereinander ausbrach. Nun
entschloB man sich zu einer psychiatrischen Beobach-
tung in der Friedmatt, wo er als triebhafter, affekts
labiler Psychopath bezeichnet wurde. Es wurde ein
Versuch mit einer Kochlehre, die Alberts Wunsch ent-
sprach, empfohlen,

Bei einem Meister in Stans, wohin Albert zu diesem
Zwecke placiert wurde, fing jedoch die gleiche Ge-
schichte wieder an.. Er brannte bald durch, trotzdem
der Meister mit ihm recht zufrieden war. Auch im
Pestalozzi-Heim Neuhof bei Birr riB er gleich wieder
aus, so daB man ihn schlieBlich ein zweites Mal der
Friedmatt zur Beobachtung {ibergab. Dort wurde fest-
gestellt, daB Albert sich seit der ersten Begutachtung in
der Richtung eines DPsychopathen mit zeitweisen
schweren Verstimmungszustdnden entwickelt hatte. Im
Gegensatz zu frither war er in den Zwischenzeiten
ruhiger und ausgeglichener. Er wurde dann zwecks Ab-
solvierung einer Kochlehre in der Nervenheilanstalt
SchléBli, Oetwil am See, untergebracht, wo er sich bis
jetzt recht gut hielt. Da die Durchfithrung einer rich-
tigen Kochlehre dort aus technischen Griinden nicht
moglich war, wird zur Zeit nach einer passenden Lehr-
stelle fiir Albert Umschau gehaiten.

Aus den psychiatrischen Berichten geht hervor, daf
es sich bei Albert um eine anlagemiBige Psychopathie
handelt, die durch die Pubertit noch gesteigert wurde.
Er ist erblich belastet, da in der Familie des Vaters
Alkoholismus und Psychopathie vorkamen. Von den

zehn Kindern soll er aber der einzig Amormale sein,

Die Erziehungsfehler der Eltern, die diese aus Un-
tiichtigkeit begingen, spielen bei ihm eine unter-
geordnete Rolle.

Die Darstellung zeigt, daB in Alberts Fall die
Friedmatt zwei Mal die fehlende Kinderstation
ersetzen muBte, Im verhidngnisvollsten Alter, der
Pubertit, wo die BeeinfluBbarkeit weitaus am
groBten ist, muBte der an sich schon labile Junge
den Gefahren des Zusammenlebens mit den Kran-
ken der Anstalt ausgesetzt werden. Doch konnte
auf die Mitarbeit des Psychiaters in diesem
schweren Falle unméglich verzichtet werden.

Betrachten wir nun noch die Entwicklung eini-
ger Midchen. Psychische Defekte, Stérungen und
Hemmungen duBern sich ja bei ihnen weniger im
Durchbrennen und Stehlen, als in sittlichen Ver-
fehlungen, weshalb sie auch seltener mit dem
Strafgesetz in Konflikt kommen.

Elsa G., geboren 1922.

Elsa bereitete schon im ersten Schuljahr solche
Schwierigkeiten — dauerndes Schulschwinzen, schlechte
Leistungen, Liigen —, daB sie ein halbes Jahr auf die
Farnsburg versetzt wurde. Da durch diese MafBnahme
keine dauernde Besserung eintrat, stellte die Schule
schlieBlich einen Versorgungsantrag an die VB. In
der Folge ging es jedoch mit Elsa ordentlich, so daB
bis auf weiteres von einer Versorgung Umgang ge-
nommen wurde, trotzdem es sich mit einem andern
Médchen zusammen einen kleinen Diebstahl zuschulden
kommen lieB.

Fiinf Jahre spiter wurde Elsa das Opfer eines Sitt-
lichkeitsdeliktes. Daraufhin hielt sie sich schlecht in
der Schule, und entwendete den Eltern Geld wund
brannte durch. Im Einverstindnis mit den Eltern wurde
Elsa dann in der Anstalt zur guten Herberge unter-
gebracht, wo sie zwei Jahre blieb und sich recht gut
hielt, Bei ihrem Awustritt wurde sie dort als oberfldch-
lich und leichtsinnig, jedoch als gutherzig charakteri-
siert. Sie arbeitete dann mit ihrer Mutter zusammen
in einer Fabrik. Wéihrend zwei Jahren gab sie zu
keinen besondern Klagen AnlaB. Dann schlug sie plotz-
lich wieder iiber die Stringe und trieb sich zwei Nichte
lang mit Burschen herum. Sie wurde ernstlich ver-

warnt und steht seither unter intensiver Kontrolle
der VB.

Die Eltern scheinen erzieherisch nicht sehr tiichtig zu
sein. Gegen die Behdrde deckte der Vater sein Kind
immer, verlor jedoch andererseits rasch die Geduld
und hatte wenig Verstiandnis fiir Elsa. Die Mutter, die
in einem gewissen Abhingigkeitsverhiltnis zum Vater
stand, wagte sich nicht durchzusetzen. Sie war eher
zu nachgiebig und verwoéhnte das Miadchen. Von einer

erblichen Belastung ist nichts bekannt.

Eine Abklirung dieses Falles durch psychia-
trische Beobachtung wire sehr wertvoll und in-
teressant gewesen, weil man sich Elsas Verhal-
ten nicht ohne weiteres erkliren kann. Die Ver-
mutung liegt nahe, daB es sich bei ihr um Folgen
von Erziehungsfehlern handelt. Sicher konnte
diese Frage nur aus der genauen Kenntnis ihrer
Personlichkeit heraus beantwortet werden.

Ein ziemlich schwieriger Fall ist

Klara S., geboren 1021.

Klara wurde mit 13 Jahren das Opfer eines sexuellen
Attentates. Seither setzte eine sehr rapide Verwahr-
losung ein, Sie stahl der Mutter Geld, ging leidenschaft-
lich gern ins Kino, trieb sich nachts herum, u, a. auch
mit Mannern, schwinzte die Schule und fiel immer
mehr in eine verstockte Trotzhaltung. Die Eltern
waren ihr erziehenisch schon seit lingerer Zeit nicht
mehr gewachsen. Sie bereitete solche Schwierigkeiten,
daB sie die sofortige vorliufige Unterbringung des
Midchens im Zufluchtshaus wiinschten. Mit ihrem Ein-
verstdndnis wurde Klara dann schlieBlich in einer
kleinen Erziehungsanstalt im Kanton Ziirich unter-
gebracht. Leider nahmen die Eltern sie aus Un-
einsichtigkeit schon wieder heim, so daB keine ent-
scheidende erzieherische Beeinflussung moéglich war.

Schon nach kurzer Zeit ging es jedoch daheim
wieder nicht mehr. Es tauchten &hnliche Schwierig-
keiten auf, wie vor der Versorgung. Dazu wurde Klara
noch bosartig und bekam Tobsuchtanfille. Auch bei
einer Tante, die ihr viel Verstindnis entgegenbrachte,
war sie unruhig und aufgeregt und schien periodisch an
krankhaften Storungen zu leiden, so daB schlieBlich
eine Beobachtung in der Friedmatt durchgefithrt wurde.
Diagnose lautete auf erethische Imbezillitit mit ge-
ringer Erziehungsfihigkeit. Die Versorgung in einem
geschlossenen Heim wurde empfohlen. Da die Eltern
sich jedoch dazu nicht entschlieBen konnten, wurde,
nachdem auf ihren Wunsch hin bei dem Maidchen die
Sterilisation vorgenommen war, vorerst ein Versuch mit
Klara in der Webstube gemacht. Bisher fiihlt sie sich
dort recht wohl und zeigt Freude an der Arbeit.

Klara ist erblich belastet. In der Familie ihrer Mutter
kamen mehrere Fille von Epilepsie vor. Von ihren
Eltern, deren Ehe im iibrigen gut harmonierte, wurde
sie wohl etwas zu verwoéhnt und verzirtelt. Vor allem
ihre Mutter war zu nachsichtig. Bei Klaras Anlage
spielten Einfliisse von auBen jedoch keine entschei-
dende Rolle.

Es ist ziemlich wahrscheinlich, daB Klaras Ver-
anlagung durch eine rechtzeitige, systematische
Beobachtung viel frither hitte erkannt und ihr
und ihren Eltern damit vieles erspart werden
koénnen,

Zum SchluB sei noch die Entwicklung der sehr
schwierigen Hedwig 1., geb. 1920, aufgezeichnet,
die ihren Versorgern unendlich viel zu schaffen
gab.

Hedwig ist das siebente Kind eines Tagl6hners,
Die Familie stand schon seit Jahren in der Fiirsorge
der VB wegen der dltern Kinder. Ein schwer erzieh-
bares Madchen muBte verschiedentlich versorgt werden.
Ein Knabe war als schwachsinniger Epileptiker lange
Zeit in der Schweiz. Anstalt fiir Epileptische in Ziirich
untergebracht. Der Vater war Trinker. Er starb, als
Hedwig 14 Jahre alt war.
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Bis kurz nach seinem Tode hatte sich die VB nicht
speziell mit Hedwig zu beschiftigen. Als sie sich dann
aber, verfithrt von schlechten Kameradinnen, mit meh-
reren Burschen einlieB und sich dabei eine Geschlechts-
krankheit holte, wurde sie unter Schutzaufsicht gestellt.

Nach Schulentlassung versagte sie an verschiedenen
Stellen, weil sie frech. anmaBend und vergniigungs-
siichtig war. Nach mehreren fehlgeschlagenen Unter-
bringungsversuchen konnte sie sich schlieBlich in einer
Glatterinnen-Lehrstelle halten. Doch bereitete sie wiih-
rend der ganzen Lehrzeit Schwierigkeiten, war grob,
frech und unvertriglich, schwinzte die theoretischen
Kurse an der Frauenarbeitsschule und beschimpfte ihre
Vorgesetzten anonym durchs Telephon. Ihr Verhalten
in der Freizeit gab jedoch wihrend dieser Zeit zu
keinen Klagen AnlaB.

Nach bestandener Priiffung nahm sie verschiedene
Stellen an, blieb jedoch nirgends lange, Unter dem
ungiinstigen EinfluB einer Freundin verschlechterte sich
ihr Verhalten jedoch, sie ging abends immer Ofters
gegen den Willen der Mutter dem Vergniigen nach
und trieb sich mit Burschen umher. SchlieBlich bean-
tragte die Mutter selbst ihre Versorgung. Im Magda-
lena-Heim der Heilsarmee in Ziirich konnte sie jedoch
nicht bleiben, da sie sich ganz negativ einstellte, ab-
solut unzuginglich war und Essen und Arbeit ver-
weigerte. Kaum war sie zu Hause, so lief sie schon
davon und trieb sich wieder mit Burschen umher,
Daraufhin wurde sie fiir zwei bis drei Monate ins
Zufluchtshaus zur Beobachtung eingewiesen, wo sie viel
Schwierigkeiten machte, bei der Arbeit bockte und sich
in bosartiger Weise iiber alles lustig machte. Erst als
sie sich sehr an cine Gehilfin anschloB, ging es etwas
besser mit ihr.

Im Gutachten der Psychiatrischen Poliklinik wird
Hedwig als schwer debiles, psychopathisches Midchen
charakterisiert, Sie ist verstockt, reizbar und triebhatft,
in allen Reaktionen sehr primitiv,

Seit einigen Monaten arbeitet Hedwig in einem al-
koholireien, gemeinniitzigen Betrieb als Aushilfe, wo
es bis jetzt mehr oder weniger gut mit ihr ging. Jeden-
falls konnte sie sich halten,

Beide Eltern Hedwigs waren geistig nicht normal,
Der Vater war ein Alkoholiker und Querulant. Die
Mutter ist debil, ebenfalls mit querulatorischem FEin-
schlag. Sie war nie zufrieden mit dem, was fiir die
Tochter unternommen wurde, so daB man nicht auf
ihre Unterstiitzung rechnen konnte. Hedwig selbst war
von jeher absolut uneinsichtic und verstockt, so daB
oft kaum ein Wort aus ihr herausgebracht werden
konnte. [hre Anlage bedingten Schwierigkeiten wur-
den noch gesteigert, durch ungiinstige Milieu- und Er-
ziehungseinfliisse.

Die Durchfiihrung einer systematischen, psy-
chiatrischen Beobachtung wire fiir Hedwig von
groBer Wichtigkeit gewesen. Die Mutter konnte
sich nie zu einem Friedmatt-Aufenthalt entschlie-
Ben, weshalb man es bei einer Beobachtungszeit
im Zufluchtshaus bewenden lassen muBte. Viel-
leicht hatte sie der Einweisung in eine Kinder-
station weniger Widerstand entgegengesetzt.

Mit diesen paar Beispielen wollten wir zeigen,
in was fiir Fillen die psychiatrische Beobachtung
beispielsweise einsetzen mubB.

Die psychiatrische Beobachtung dient in erster
Linie dazu, der Fiirsorge Richtlinien fiir die wei-
tere Behandlung eines besonders schwierigen
Schiitzlings zu geben. Je frither dies geschehen
kann, umso groBer sind die Aussichten auf Er-
folg, und umso mehr wird dem Fiirsorger nutz-
loser Krafteaufwand erspart. In manchen Fallen
deckt eine psychiatrische Beobachtung bisher ver-
borgene Zusammenhinge in der Personlichkeit
des Schiitzlings auf und kann daher neue Wege
zu seiner Behandlung weisen. In vielen Féillen
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handelt es sich jedoch wohl um eine wissen-
schaftlich-psychiatrische Bestatigung des Bildes,
das sich der Fiirsorger auf Grund von Erfahrung
und seiner Vertrautheit mit dem Fall schon selbst
davon gemacht hat. Das psychiatrische Gutachten
deckt ihn unter Umstinden gegen uneinsichtige
Angehorige eines Schiitzlings. Es gibt ihm, ent-
halte es nun neue Erkenntnisse oder die Besti-
tigung seiner eigenen, Sicherheit zum Handeln
und erleichtert ihm die Verantwortung.

Schlusswort

Zum AbschluB wollen wir uns nun die wesent-
lichen Ergebnisse unserer Arbeit noch einmal
kurz vor Augen fithren und in einem weitern Zu-
sammenhang hineinzustellen versuchen.

Unsere Untersuchung hat ergeben, daB Basel
keine Institution zur systematischen, psychiatri-
schen Beobachtung und Behandlung von Kindern
und Jugendlichen besitzt. Deshalb muBte man
sich bisher mit Notbehelfen begniigen. Wir haben
im Laufe unserer Arbeit versucht, auf Bediirfnis und
Notwendigkeit einer solchen Station hinzuweisen
und sie zu begriinden.

Dabei sind wir uns iiber Eines klar, namlich
iiber die Wichtigkeit, ja man koénnte sagen Vor-
aussetzung, engster Zusammenarbeit von Ju-
gendfiirsorge, die, im weitesten Sinne genommen,
auch Jugendstrafrechtsptlege umfaft, und Beob-
achtungsstation, Ohne diese hdngt eine Beobach-
tungsstation in der Luft und wird zu sinnlosem
Selbstzweck. Aber auch die Jugendfiirsorge tritt
in eine gewisse, wenn auch nicht lebenswichtige,
Abhingigkeit von der Beobachtungseinrichtung,
ndmlich dann, wenn ihr Ausbau, der ja immer
fortschreitet, eine gewisse Stufe erreicht hat, Dif-
ferenzierte Wohlfahrtseinrichtungen haben nur
Sinn, wenn eine Institution besteht, die in schwie-
rigen Féllen auf wissenschaftlicher Grundlage sy-
stematisch abklart, sichtet und verteilt. Soll die
Arbeit einer psychiatrischen Beobachtungsstation
fruchtbar sein, so muBl sie sich darum auf ein
gegenseitiges Vertrauensverhiltnis stittzen kon-
nen, Ist ein solches aber einmal geschaffen —
und dies wird trotz allen anfinglichen Schwierig-
keiten moglich sein —, so erweitert sich ihr Auf-
gabenkreis immer mehr zu segensreichem Wir-
ken. Wir mochten dabei nur. auf den Ausbau der
Kinderpsychiatrie mit ihren prophylaktischen M6 g-
lichkeiten hinweisen.

Wir hoffen und glauben, daB diese Erkenntnis
immer weiterdringen und der Verwirklichung des
Plans den Weg bahnen wird. Wenn diese Arbeit
einen Stein zum Bau des Werkes beigetragen hat,
so ist ihr Zweck erfiillt,

Résumé de l'arficle:
Enquéte sur les possibilités actuelles
d’enfants et d'adolescents psychique:
ment anormaux.

Le sujet du présent travail a été proposé par

le directeur de l'asile d’aliénés de Bale, Cette ville
n’ayant pas d’établissement d’observation, 'on a



depuis longtemps appelé attention sur la néces-
sité d’en construire un, et des propositions ont ¢té
faites dans ce sens. En ce moment, le probléme
est plus actuel que jamais. C’est pourquoi il faut
s’efforcer de convaincre les autorités respon-
sables, au moyen d’une enquéte appronfondie, de
la nécessité urgente de construire un établisse-
ment de ce genre.

I. Institutions actuelles et possibilités d’observa-
tion a Bale.

Les institutions d’observation de
1’école.

L’école s’occupe en premier lieu et systémati-
quement de chaque enfant. Au cours des années,
quatre institutions pour lenfant psychiquement
anormal se sont développées: ’école pour arrié-
rés, lorientation pédagogique, la classe d’obser-
vation et la station médico-pédagogique ,,Farns-
burg*.

a) L’école des arriérés prépare a la vie
pratique les éleves qui ne peuvent suivre Pécole
normale en adaptant son programme et son plan
d’étude aux capacités et aux forces de ces éleves,
Pour Pexamen des cas difficiles, on consulte le
psychiatre. L’¢cole des arriérés est avant tout une
école d’éducation, ’observation en vue de I'éta-
blissement d’un diagnostic n’est appliquée que
dans des cas extrémes, c’est-a-dire lorsque la nor-
malité ou I’éducabilité sont en question.

b) L’orientation pédagogique n’est
pas une institution d’observation, Cependant, elle
a une certaine relation avec ce domaine en ce
qu’elle dépiste, en collaboration avec les maitres
et les parents, les enfants psychiquement anor-
maux pour les amener a 'observation.

c) Laclassed’observation, forme spé-
ciale de la classe normale, a pour but la réunion
des enfants qui échouent a I’école normale, soit
a cause d'un développement déficitaire, soit par
suite d’une incapacité accentuée d’adaptation sou-
vent maladive; dans cette classe, les éleves peu-
vent, étre observés intensément et influencés médi-
co-pédagogiqueiment. La classe a deuxtaches est
sentielles: le dépistage rapide de tous les enfants
difficiles quant a Péducation et a I'enseignement,
et Papplication aussi vite que possible d’un traite-
ment approprié, aussi dans le sens de la prophy-
laxie. Le traitement et l'influence & exercer sont
au centre de toutes les préoccupations; Pobser-
vation n’a d’autre but que de les aider, La classe
d’observation est une institution d’observation
selon les principes et les nécessités de ’école qui
ne s’occupe que de pédagogie et de discipline;
elle n’offre aucune possibilité d’observation psy-
chiatrique laquelle est indispensable dans les cas
compliqués, le plus souvent de caractére maladif,

d) La station médico-pédagogique
Farnsburg/Gelterkinden accueille des enfants psy-
chiquement anormaux, surtout des psychopathes,
des neurotiques et des déficients pour Pobserva-
tion et le traitement médico-pédagogique. Ici en-
core cette derniére est au service du traitement,
Le changement de milieu et Pinfluence d’une am-
biance saine et normale sont considérés comme
ayant une trés grande importance et une haute

efficacité pour 'apaisement et la guérison, En gé-
néral, les enfants rentrent chez leurs parents
aprés un séjour de six mois a un an, ou davan-
tage. Il arrive rarement que les observations
faites pendant le séjour soient décisives quant aux
mesures ultérieures. Le traitement médico-péda-
gogique est le plus important. La station n’est pas
installée en vue de traitements psychiatriques.

En résumé, nous dirons que I'observation dans
les institutions de I'école est toujours étroitement
liée au traitement. Elle est un moyen thérapeu-
tique et est appliquée dans ce sens, mais non pas
par intérét de diagnostic, Dans Porganisation et
le domaine de I’école, il n’y a pas de possibilité
pour lobservation psychiatrique systématique.,

Parmilesinstitutions d’assistance
sociale, nous ne connaissons qu’une seule sta-
tion d’observation: le , Sonnenblick® pour jeuunes
filles catholiques qui est dirigé par des sceurs de
Sainte Catherine ayant étudié la médico-pédago-
gie. La station est régulierement visitée par un
psychiatre et un médico-pédagogue qui exami-
nent toutes les jeunes filles a fond et s’occupent
d’elles. Le contact entre eux et les institutrices est
trés étroit, et tous collaborent de fagon suivie. Le
rapport final est basé sur des observations com-
munes. Les directrices s’occupent d’orientation et
exécutent les mesures a prendre apres Pobser-
vation, elles gardent un contact aussi suivi que
possible avec leurs anciennes protégées. En rela-
tion avec notre enquéte, nous constatons que le
Sonnenblick remplit les conditions exigées d’une
station d’observation. La collaboration du psy-
chiatre et du médico-pédagogue qui se comple-
tent mutuellement, s’avere comme {res avanta-
geuse, L’un et 'autre traitent les cas a des points
de vue différents. Mais le traitement psychiatrique
n’est pas d’une importance primordiale, et la pos-
sibilité d’une application trés intense n’est pas
donnée,

A cOté des institutions d’observation directe,
la plupart des internats et instituts d’éducation
accueillent exceptionnellement des enfants et ado-
lescents pour observation, soit en vue d’un essai
d’hospitalisation, soit pour ’examen de troubles
et de difficultés qui se sont manifestés pendant
I'hospitalisation. Dans ces cas, le psychiatre est
en général consulté,

En résumé, nous constatons qu’a Bale il n’y a
que deux institutions servant directement a Iob-
servation: la classe d’observation et la station
d’observation ,Sonnenblick. La premiere rem-
plit une fonction spéciale dans l'organisation de
Pécole et ne peut, pour cette raison, étre mise a
la disposition de lassistance sociale en général.
La seconde est une institution confessionnelle,
Toutes les autres institutions ne procedent a des
observations que dans certains cas urgents et
particuliers, et cela avec les moyens se trouvant
a leur disposition et qui sont d’ordinaire insuffi-
sants. Nous en arrivons donc & la conclusion qu’a
Baile il n’existe aucune institution d’observation
psychiatrique systématique a base scientifique.
C’est pourquoi il y a nécessité .de fonder une in-
stitutioni centrale offrant la possibilité de se livrer
a lobservation psychiatrique systématique avec
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tous les moyens de la psychiatrie moderne. Le
besoin d’une institution semblable est prouvé par
les différents essais et solutions auxquels il a été
procédé pour combler cette lacune.

II. Projets pour une station d’observation a Bale,
solutions de la question a Zurich et a Berne.

Voyons maintenant a quoi en sont les projets
existants en vue de la création d’'une station d’ob-
servation, et ce qui a été réalisé jusqu’a aujour-
d’hui.

Déja en 1930, le directeur de la maison d’ali¢-
nés , Friedmatt, dans un rapport au Départe-
ment de hygic¢ne, a appelé Pattention sur la né-
cessité d’une station d’observation a Bale. Il re-
leve combien un séjour dans lasile d’aliénés est
nuisible aux enfants et adolescents que lon est
obligé de placer la faute de toute autre possibi-
lité. Ce qu’il y aurait de mieux et de plus utile,
ce serait la conmstruction d’une nouvelle maison
dans les environs directs de la , Friedmatt®; cette
maison pourrait facilement étre combinée, ad-
ministrativement et économiquement, avec Iéta-
blissement principal sans que le public s’en aper-
coive. Cette maison devrait cependant paraitre
indépendante et avoir un nom propre. Elle serait
organisée de maniere a pouvoir accueillir des en-
fants et des adolescents des deux sexes. Le Cou-
seil d’Etat a admis en principe Iinstallation d’une
station d’observation, puis il a fait Pacquisition
du terrain en question, pres de la Friedmatt,
Jusqu’ici cependant, le projet n’a pu étre réalisé
a cause de la mauvaise situation financiére pen-
dant les dernieres années de crise,

Solution de la question a Zurich et
a Berne,

A Zurich, il y a une station d’observation
,,Stephansburg® pour enfants en Aage de sco-
larité; elle est combiné dans son organisa-
tion avec lasile d’aliénés du ,,Burghoelzli“ et
dirigée par un psychiatre qui est secondé
par du personnel spécialisé en médico-péda-
gogie. L’observation des adolscents est décen-
tralisée et se fait dans différents internats d’édu-
cation préparés a ce but: Knabenheim Selnau,
Landerziehungsheim Albisbrunn pour adolescents,

Arbeitsheim Pfaeffikon und Tannenhof pour jeu-
nes filles. Tous ces jeunes gens et jeunes filles
sont placés sous le controle serré du psychiatre
dirigeant la Stephansburg qui est aussi le chef de
la policlinique psychiatrique pour enfants. Ainsi,
tout est centralisé chez ce psychiatre qui est en
rapport avec tout et surveille tout. Les jeunes
patients qu’on ne peut garder dans un établisse-
ment ouvert sont placeés au ,Burghoelzli*, ou
g’il d'agit de délinquants, dans les prisons de
district,

A Berne existe depuis presque deux ans la
station d’observation psychiatrique ,Neuhaus®
pour enfants; cet établissement est combiné avec
Pasile d’aliénés , Waldau“. Les adolescents sont
observés a la division clinique de la Waldau elle-
méme, ot il y a surtout des psychopathes et des
neuropathes, mais non pas des cas de psychose
grave,

Quant au nombre des enfants et adolescents en-
voyés a la Friedmatt, il a ¢été de 20 en 1938, soit
presque le double de 1933. De méme, le nombre
des patients jusqu’a 18 ans qui ont été examinés
et éventuellement traitées a la policlinique psy-
chiatrique a passé de 63 en 1033 a 106 en 1938,
Et encore ne faut-il pas oublier qu’il ne §agit
ici que des cas tres urgents, les cas moins graves
qui auraient cependant tout autant ou méme da-
vantage besoin d’observation et de traitement,
parce qu’ici les chances de guérison sont plus
considérables, n’y étant pas compris. Au cours de
ces derniers cing ans, environ 45 enfants et ado-
lescents ont été envoyés dans des stations d’ob-
servation hors de Bile.

Le résultat de notre enquéte nous apprend que
Bile ne posséde pas d’institution d'observation
et de traitement systématique psychiatrique pour
enfants et adolescents. Dans ce travail, nous
avons essayé de démontrer l'importance et la
nécessité d’une maison de ce genre. Mais la con-
dition du succeés d’une institution semblable, c’est
la collaboration étroite de la station d’observation
et de Vassistance sociale, Dés que la confiance
mutuelle trouve un terrain solide, la station d’ob-
servation a devant elle un vaste et riche champ
d’action,

10 Gebote iber die Instandhaltung elekirischer Hausinstallationen

1. Halte stets ein wachsames Auge auf Deine
elektrischen Einrichtungen: laB kleine, notige Re-
paraturen sofort vornehmen, damit Du nicht zu
groBerem Schaden kommst!

2. Verrostete Leitungsrohre streiche sofortmit
guter Farbe an und sorge dafiir, daB sie nicht
mehr rosten, damit die Isolationen nicht zerstort
werden!

3. Beniitze die Leitungen und Leitungsrohre
nicht zum Aufhdngen aller méglichen Gegen-
stinde, da dadurch die Leitungen beschadigt wer-
den koénnen!

4. Die Sicherungen schiitzen die Anlagen vor

Feuersgefahr. Hiite Dich daher, schlechte oder-

reparierte Sicherungs-Patronen oder sogar Stan-
niol, Niagel usw. in die Sicherungen einzusetzen.
5. Unterhalte stets ein Lager von Reservesiche-
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rungs-Patronen, damit Du nicht in Versuchung
kommst, andere Mittel anzuwenden.

0. Befreie Deine Anlageteile alle Jahre minde-
stens einmal von Schmutz, Staub und herunter-
hingenden Gegenstinden!

7. LaB zerschlagene Schalterdeckel, Schalter-
griffe, Deckel zu Abzweigdosen, Fassungsringe,
Schutzglaser, defekte Leitungsschniire usw. so-
fort ersetzen; damit schiitzest Du Dich vor Be-
rithrung mit stromfithrenden Teilen.

8. Wenn Dich Leitungen, Apparate, Motoren
oder andere Gegenstinde beim Berithren elek-
trisieren, so ist dies ein Beweis, daB ein Defekt
vorhanden ist; laB diesen Fehler zu Deinem eige-
nen Schutze sofort beheben!

9. Das Knistern in Apparaten, Stromverbrau-
chern und Leitungen beweist, daB ein unrichtiger
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