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Anstaltsnachrichten, Neue Projekte - Nouvelles, divers I

Aarau: Als Buchhalter und Kassier der Kant. Kran-
kenanstalt wurde der bisherize Rechnungsfithrer der
Kant. Armendirektion Herr Viktor ElsdBer gewihlt,

Huttwil (Bern). Der im Jahre 1023 bezogene Spital-
neubau erweist sich allmahlich als zu weniz geriumiz
und zwingt zu Erweiterungsbauten. Auch hat es sich
im Laufe der Jahre herausgestellt, dafl die &stlich und
westlich des Hauptbaus gelegenen Seitenbauten mit
Flachddchern nicht befriedigen. Geplant ist die Er-
héhung dieser seitlichen Bauten und Einbezug unter
das Dach des Hauptbaus, wodurch eine Anzahl Zimmer
gewonnen werden koénnen. Die Kostensumme im Be-
trage von Fr. 90000.— wird zur einen Hilfte vom
Spital, zur andern von den Verbandsgemeinden ge-
tragen.

Rehetobel (App.): Anfangs Dezember brannte das
16 Zimmer haltende Erholungsheim ,,Ruhesitz“ voll-
standig nieder. Auch das Mobiliar blieb in den Flam-
men. Das Haus war einschlieBlich des Inventars zu
Fr. 40000.— brandversichert. Seit dem Beginn der
Mobilisation war das Heim geschlossen und unbewohnt.

St. Gallen: Der St. gallische Regierungsrat wihlte
zum Chefarzt des kiinftigen kantonalen Frauenspitals
Herrn Dr. Ernst Held von Riiegsau (Bern), zurzeit
Leiter des biologischen Laboratoriums der Gynikolo-
gisch-geburtshilflichen Universitatskiinik, Genf.

St. Gallen: Die Stadtbehérden haben den Bau eines
Kindergartens beschlossen. Der neue Kindergarten wird
Platz fiir 70—80 Kinder bieten, eine gedeckte Vorhalle,
zwei Spielplitze und eine gcoBe Spielwiese erhalten.
Der Kredit tiir den Bau samt Mobiliar ist auf 136 000.—
Franken festgesetzt.

Uetikon a. S. (Zurich). Mitte Dezember starb nach
lingerer Krankheit im Alter von fast 76 Jahren Atlt-
Bezirksarzt Dr. med. Emil Hugentobler. Der Verstor-
bene war urspriinglich Pfarrer in Grub (Appenzell) und
ging als 33-Jdhriger zum Medizinstudium iiber, In
Ziirich, Wien und Heidelberg genoB er eine vorziigliche
Ausbildung und {ibernahm dann 1905 eine Praxis in
Uetikon, wo er wihrend dreifig Jahren auch das Alters-
heim der Waickerlingstiftung betreute. Neben seiner
Praxis diente er der Gemeinde in verschiedenen Behor-
den, insbesondere im Schulwesen.

Ziirich, Die Geschiftspriifungskommission des Ge-
meinderates von Ziirich postuliert einstimmig den Bau
eines neuen stddtischen Spitals fiir Chronisch-Kranke.
Damit tritt die Stadt Ziirich im letzten Moment mit dem
Kanton in Konkurrenz, der seine Vorarbeiten fiir die
neuen Kantonsspitalbauten auf der Grundlage aufgebaut
hat, daB die Stadt Ziirich weiterhin auf den Bau eines
eigenen Spitals verzichte, wie das seit zwanzig Jahren
der Fall war.

Neues Spital im Tessin

Der Ausbau des neuen Spitals in Soleggio di Ravec-
chia ist soweit gefordert worden, daB Anfangs Januar
1940 mit der Ueberfithrung der Kranken aus dem alten
ins neue Spital begonnen werden kann, Im alten
Krankenhaus finden voraussichtlich die Truppen Unter-
kunft, die gegenwiriig in einem Schulhaus in Bellinzona
einquartiert sind,

Altersheim:Erweiterungsbau in Luzern

Der Krankenpflegerinnenverein Elisabethenheim er-
warb vor einiger Zeit eine Pension nebst schdnem
Platz am Giitschhang. Unter der Leitung von Architekt
A. Trucco wird gegenwirtig ein modern und zweck-
miBig eingerichtetes Heim fiir alte Leute beider Ge-
schlechte erstellt. Die Baukosten sind auf Fr, 427 000.—
veranschlagt, die durch ein Obligationenanleihen ge-
sichert sind.

XIl. Didtkurs der GESGA

Im Schweiz. Institut fiir Diatetik in Bern findet von
Montag, den 8. Januar bis Samstag, den 20. Januar
1940 der 12. Didtkurs statt. Auskiinfte und Pro-
spekte beim Sekretariat der GESGA in Bern, Weyer-
mannstr. 44, erhiltlich.

Biicherbesprechungen - Livres

Wie soll man arbeiten? Arbeitsregeln von Dr. Fran-
ziska Baumgarten-Tramer, Priv.-Doz. an der Universi-
tit Bern. Verlag: E. Baumgartner, Buchdruckerei, Burg-
dorf. 1939. Preis 50 Rp.

Um jede Arbeit in bester Weise, d. h. mit kleinstem
Krafteverbrauch und in Kkiirzester Zeit auszufithren, ist
es zweckmiBig, bestimmte Regeln zu befolgen. Diese
,,Arbeitsregeln®, die auf Grund wissenschaftlicher For-
schungen oder Erfahrungen der Praxis aufgestellt sind,
wurden von der Verfasserin, die sich eingehend mit
der Berufs- und Arbeitspsychologie beschaftigt, ge-
sammelt und in einem kleinen Hefte vereinigt. Sie
konnen sowohl dem geistig wir korperlich arbeitenden
Menschen von Nutzen sein. In knapper, aber priziser
Form wird auf diesen 12 Seiten gerade das gesagt, was
jeder Arbeitende, welchen Platz er auch auszufitllen hat,
von der Verrichtung jeder Arbeit wissen muB,

Der Mensch gesund und krank, von Dr. Fritz Kahn.
6., 7. und 8. Lieferung. Verlag Albert Miiller, Ziirich.

Die 6. Lieferung beginnt mit einem sehr instruktiven
Bild, das die Infektion durch einen in die Hand ein-
gedrungenen Splitter zeigt und zugleich veranschaulicht,
wie der Korper dieser Infektion entgegentritt und wie
er sie besiegt. Das Bild ist nur eine der vielen lehr-
reichen Illustrationen des 16. Kapitels, in dem das
Thema ,,Mensch und Bazillus® abgehandelt wird.

In der gleichen Lieferung beginnt der fiinfte Teil des
Werkes: die Atmung. Hier erOrtert der Verfasser zu-
nachst den EinfluB der Atmosphire auf unser Dasein.
Interessant ist der Abschnitt iiber die Kaltfrontepide-
mien und die Ausfiihrungen i{iber das Klima und das
Mikroklima. Auch das Wesen und die Bedeutung der
radioaktiven Bodenstrahlung werden hier besprochen.

Weiter schildert der Verfasser im 18. Kapitel die
Rolle der Atemgase, des Stickstoffs und des Sauerstoffs,
die Umsetzung des eingeatmeten Sauerstoffs zu Kohlen-
siure und deren Rolle im Haushalt der Natur. Auch
das Leben in groBen Hoéhen und die damit zusammen-
hingenden Erscheinungen werden hier besprochen. Das
19. Kapitel behandelt dann die Nase und ihre Rolle in
der Luftversorgung des Menschen. Der zweite wich-
tige Luftapparat des Menschen ist die Lunge. Unter
diesem Stichwort behandelt der Verfasser im 20. Ka-
pitel das Asthma, das Rippenfeli und die Rippenfell-
entziindung, sowie den Gasaustausch in der Lunge. Im
21. Kapitel wird der Stimmapparat geschilder:, der
aus dem Kehlkopf und den Stimmbéndern besteht,

Die Lieferungen 7 und 8 enthalten den sechsten Teil
des Werkes: ,,Die .Verdauung®, gegliedert in sechs Ka-
pitel: Das Erndhrungsproblem, Der Mund, Der Magen,
Die Leber, Die Bauchspeicheldriise, Der Darm. Diese
Abschnitte sind ungewdéhnlich interessant; sie sind aber
auch auBerordentlich wichtig; denn durch die richtige
Ernahrung und das richtige Arbeiten der Verdauungs-
organe werden bei jedem Menschen Gesundheit und
Krankheit mit in erster Linie bedingt.

Diese drei Lieferungen verarbeiten wieder einen sehr
weitschichtigen Stoff, dessen Umfang unsere Hinweise
nur andeuten kénnen. Jedenfalls erkennt man, daB mit
diesem Werke ein Volksbuch {iber den Menschen ge-
schaffen worden ist, dasin jede Familienbiicherei gehdrt.
Erfreulich ist, daB dieses Buch auch in drucktechni-
scher Beziehung, vor allem im Hinblick auf die Wieder-
gabe der auBerordentlich instruktiven Bilder (ins-
gesamt 600!) ganz auf der Hohe steht. Das Werk ist
nach wie vor in 17 Lieferungen zu beziehen, die je
Fr. 2,90 kosten. Daneben erscheint eine Bandausgabe

in zwei stattlichen Ganzleinenbéinden, von je etwa
400 Druckseiten, die sich komplett auf Fr. 56.— stellt.
—s.
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