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Betriebes, alle Einrichtungen werden uns in gut
verbundener Form gezeigt. DaB auch fiir Freude
gesorgt ist, das zeigen uns eine eindrucksvolle
Augustfeier, ein liebevoll gedeckter Weihnachts-

tisch, eine froéhliche Skitour und eine Bergtour

mit dem turnerischen - Vorunterricht.

Peter hat sein Versprechen gehalten und wie
er von seinem besten Kameraden, der eine Stelle
gefunden hat und entlassen wird, Abschied
nimmt, wird er als Obmann der Zoéglingsschaft
gewihlt, und wir sehen ihn wie er immer groBere
Aufgaben bekommt und dieselben aber auch zur
Zufriedenheit seiner Vorgesetzten ausfithrt. Der
Hohepunkt in seinem FErleben wiahrend der
Anstaltszeit ist wohl der Militirdienst. Selbst als
Zogling kann er, dank seinen Leistungen, seine
Pilicht und sein Recht als wehrfahiger Schweizer
erfilllen. Auch da stelit er wieder einen ganzen
Mann. Wie strahlt sein Gesicht, als er im groBen
Urlaub unerwartet in der Anstalt auftaucht und
vor seinem Erzieher Achtungsstellung annimmt.

Und dann kommt auch fiir Peter der Moment,
wo er eine Stelle antreten und aus der Anstalt
entlassen werden kann. Wir freuen uns mit ihm,
wenn er bei Erhalt der Bewilligung seines
Gesuches um vorzeitige Entlassung aus der
Anstalt seinen Kameraden vor Freude umarmt.
— Wie vor zweieinhalb Jahren tritt Peter wieder
unter dieselbe Garderobentiire, wo er damals
seine Anstaltskleider in Empfang nahm. Doch
diesmal ist es ein vor Gliick und Lebensbejahung
strahlender junger Mensch, der die Kleider
abgibt. — Wieder unterschreibt er im Biiro, doch
diesmal fiir sein Guthaben, das er sich wihrend
seiner Einweisungszeit erspart hat. — Dann
kommen noch einmal letzte Worte seines Fiihrers
und Erziehers, und wenn er unten auf der Strafie

von einem Kameraden Abschied nimmt und zwei
Hinde sich zogernd lésen — dann merken wir,
wie schwer es dem jungen Menschen wird, diese
ihm liebgewordene Stitte, wo er viele Kameraden
und treue Menschen zuriickliBt, wo er ein
ruhiges und sicheres Leben gefithrt hat, zu
verlassen.

Doch dann sind es feste, bestimmte Schritte,
die auf der StraBe gehen: Peter hat mit dank-
barer Erinnerung an die Anstalt, den andern
W eg ins Leben hinaus, den Weg, den ihm die
Anstalt gezeigt hat, unter die FiiBe genommen
um als innerlich und duBerlich erstarkter Mensch
den Kampf mit dem Leben aufzunehmen. —

Rund 400 Meter Film sind vor unsern Augen
abgerollt und haben uns ein Schicksal von
vielen gezeigt. Welcher Unterschied zwischen
dem bei seinem Eintritt finster dasitzenden und
bei seiner Entlassung frohlich-ernst in die Welt
blickenden Peter. Kann eine innere Wandlung
eines Menschen, wie sie auf diesem Gesicht
geschrieben ist, besser dargestellt werden? Was
mir vor allem an diesem Film wertvoll erscheint,
das ist das Lebendige und Natiirliche in allen
Geschehnissen. Nie riecht es nach Theater,
sondern {iberall in der groBten Freude — wie
auch in der tiefsten Enttiuschung — atmet dieser
Film pulsierendes, wirkliches Leben. — Nur eine
intensive FEinarbeitung in die Materie und ein
eigenes Mitgehen konnte die Schopfer und Dar-
steller zu diesem wirklich anerkennenswerten
Resultat bringen.

Der Film will nicht nur die Licht-, sondern
auch die Schattenseiten des Anstaltslebens zeigen
und ebenso in eindringlicher Weise die oft falsch-
liche, offentliche Meinung iiber das Leben in
einer Erziehungsanstalt revidieren.

Quelques observations sur le séchage des fruits et légumes

par Albert Surber, ingénieur, Wallisellen

On sait que le séchage des fruits et légumes
présente la meilleure méthode de conservation
pour établir un certain stock de denrées. Ce
procédé est en méme temps trés avantageux
parce que, contrairement a d’autres méthodes de
conservation, on n’a pas besoin de sucre. Pour
la production de chaleur nous pouvons utiliser
notre bois ou méme les déchéts de bois ou bien
le courant électrique et ne dépendons donc pas
de Pétranger. Dans des établissements importants
il existe méme la possibilité d’utiliser les chaleurs
perdues des chaudiéres a vapeur, en sorte que
le séchage des fruits et légumes ne leur cofte
rien du tout. Les frais pour la préparation des
fruits et légumes avant leur séchage sont mi-
nimes vu que ces travaux peuvent €tre exécutés
par les habitants des établissements.

Le séchage des fruits et légumes peut donc
tres bien s’arranger dans les établissements
hospitaliers et ceux-ci-devraient planter suffisam-
ment de légumes pour pouvoir en sécher une
grande partie. Il est en tout cas recommandable
d’acheter encore des légumes vertes dans le cas
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out la propre production ne suffit pas. Surtout
dans les temps agités comme aujourd’hui les
établissements ne sauraient faire mieux que d’éta-
blir des provisions suffisantes de légumes et de
fruits séchés. C’est 1a une défense nationale
économique au plus beau sens du mot. Comme
déja mentionné, .nous ne dépendons en aucune
maniére de Pétranger. Le département fédéral
de Péconomie publique a Berne mentionne dans
son appel d’approvisionnement du pays en den-
rées coloniales (page &) qu’il faudrait s’oc-
cuper tout spécialement de ’appro-
visionnement en fruitsetlégumes sé-
chés. Et méme en temps normaux le séchage
augmenté des fruits est trés important au point
de vue de lutilisation sans alcool des fruits.
Comme fruits a sécher sont & mentionner en
premieére ligne les pommes, poires, cerises,
prunes, abricots et comme légumes a sécher les
haricots, légumes de potage, céleri, poireau
choux, choux-fleur, carottes, etc., ensuite Iles
différentes herbes de cuisine et les thés comme
menthe, mélisse, tilleul, pelures de pommes etc.



L’appareil de séchage devrait étre en fonction
depuis I’été jusqu’en hiver; un service bien or-
ganisé garantit un bon rendement. Il est évi-
dent qu’une installation a sécher peut servir non
seulement pour les propres besoins, mais aussi
pour ceux des établissements voisins ce qui aura
une influence favorable sur les frais généraux.

Pour obtenir un bon produit séché, il nous
faut une parfaite installation de séchage; ci-apres
quelques observations intéressantes:

Il faut prévoir des appareils a sécher avec
chauffage direct par bois ou charbon avec
foyer inextinguible, pour obtenir wune
combustion compléte et continuelle. Le chauf-
fage doit étre en parfait état de service; ne pas
oublier de le mettre au point! Dans les
appareils avec chauffage a vapeur, a eau chaude
ou a Pélectricité, la température de séchage peut
étre facilement réglée par un thermo-régulateur
automatique. D’un réglage automatique de la
température il résultera une bonne qualité du
produit séché. Les frais de revient d’un thermo-
régulateur seront amortisés en peu de temps
par Péconomie de chaleur. Quant aux claijes, il
est nécessaire qu'elles soient en parfait état.
Avant leur usage il faudra les nettoyer a fond
moyennant brosse et soude et les rincer ensuite
par de Peau propre: propreté absolue est
indispensable. D’appareil de séchage tra-
vaille le plus économiquement lorsqu’il est com-
pletement rempli de fruits ou légumes. On peut
sécher par meétre carré de surface de claie env.
25 a 27 kos. de poires vertes ou env. 10 kos. de
rondelles de pommes.

Camp des éducateurs a Yaumarcus

Le camp a de P’ampleur. Il est un peu épars sur le
flanc bien étalé de cette colline. Ses constructions
sont aérées, spacieuses. Il y a de Pampleur sous les
hautes boiseries de la belle salle René Guisan. De
I’ampleur dans le paysage de lac et de terres paisibles
qui s’étale a nos yeux. De Pampleur enfin dans la
maniere d’y poser les questions essentielles et dans le
geste simplement fraternel de son hospitalité.

Une soixantaine d’éducateurs — au sens treés large
de ce terme — se sont groupés la quatre jours durant.
C’était la onziéme fois. Comme chaque année, I'idée
qui vit au cceur de cette rencontre, c’est attitude chré-
tienne, avec son fondement éternel ét, en face du
monde mouvant, ses petites conséquences décisives.
Ainsi la ,défense spirituelle du pays® vers laquelle
s’orientérent trois causeries, y prit un aspect infini-
ment plus riche que vocable consacré ne saurait le dire.

M. Claude Du Pasquier, professeur a I’Université de
Neuchatel, exposa d’abord, avec unme clarté remar-
quable, le probléme d’une conception chrétienne de
I’Etat dans ses rapports avec la Suisse. Etat et religion
peuvent étre indiff€rents Pun a Pautre, ou au contraire
Pun des deux peut englober et diriger lautre. En
Suisse, une succession et juxtaposition de solutions
diverses fait conclure non pas a un Etat chrétien, mais
a un ensemble d’institutions dont [Pinspiration appa-
rente ou cachée est d’essence chrétienne.

Etonnement et admiration, le lendemain, en écoutant
M. Fritz Ernst parler avec un sens aigit des nuances
décisives de la situation spirituelle en Suisse allemande.
Questions passionnantes de Pattitude des nos Con-
fédérés vis-a-vis de la culture allemande, de la langue
allemande, du Schwyzerdiitsch, de 1’émigration suisse-

Il est tres important que les portes, les parois
et le plafond du séchoir soient absolument
étanches. L’enmurage ou le revétement de bois
des séchoirs sont soigneusement a examiner sur
leur étanchéité et aréparer, sinécessaire,
pour éviter toute perte de chaleur.
Une bonne isolation contre des pertes de chaleur
est a recommander en vue de I'économie de
chaleur. ;

L’humidité et la température de Pair ont une
grande influence sur la qualité du produit séché.
On est donc obligé de remplacer en temps
utile Pair humide par de lair frais. Il faut con-
troler soigneusement la circulation et le change-
ment d’air des appareils avec mouvement d’air
mécanique et les corriger si nécessaire.

On trouve quelques fois une occasion a sécher
dans la salle de chaudiéres a vapeur ou a eau
chaude. Il y a en effet des établissements qui
sechent chaque année une grande quantité de
fruits et légumes en utilisant simplement Ies
chaleurs perdues des chaudiéres. Ces dispositifs
de séchage exigent naturellement une situation
convenable dans la salle de chauffe, surtout en
ce qui concerne la circulation sans danger du
personnel et on fait bien de se mettre en rapport
avec un ingénieur spécialiste.

C’est également le spécialiste qui est a méme
de domnner tout renseignement nécessaire pour
lachat d’un appareil a sécher, car ce n’est pas
le prix qui devrait décider lacquisition d’un
séchoir — il faudra considérer avant tout Ia
construction, le fonctionnement, le rendement et
la qualité du produit séché.

allemande au Tessin et en Suisse romande. Nos lec-
teurs pourront d’ailleurs gofiter eux-mémes la compé-
tence et le sens historique de cet exposé dans la bro-
chure que le Camp publiera bientét.

La mission de la Suisse dans la reconstruction né-
cessaire sur le plan européen et mondial n’était gueére
sujet enthousiasmant, mais M. 'E. Spuhler, secrétaire
de I’Association suisse pour la S. d. N., sut lui donner
un relief remarquable. L’actuel s’insére dans un de-
venir. En faisant de notre Confédération comme une
préfiguration de plus vastes fédérations, I’histoire mous
impose des devoirs.

En face des délinquants, que peut ’Evangile? M. Ch.
Ledermann, auménier des Etablissements de détention
de la Plaine de I’Orbe, nous ’a montré, en psychologte
rigoureux, précis et méthodique, et en chrétien positif
et ardent. Voulez-vous comprendre comment on devient
meurtrier, voleur ou faussaire? Voulez-vous ensuite
savoir comment 'amoral se releve? Lisez dans tel des
prochains cahiers de Foi et Vie, la démonstration
vivante qu’en fait M. Ledermann. Vous aurez ainsi un
écho de ses paroles de Vaumarcus. Vous verrez que
quand la science et amour s’allient, il y a de Pespoir.

It y eut donc ces revisions d’attitude, au camp.

Il y eut encore, dit un autre, quelque chose d’in-
définissable, le charme de cette vie fruste, depuis les
cloches du matin qui invitent a la gymnastique, au
plongeon dans P’eau claire et au recueillement fervent,
jusqu’aux cloches qui carillonnent pour annoncer
IPaudition de quelque concert de choix, jusqu’a Ila
cloche qui, dans le soir tranquille, appelle la paix
nocturne sur le camp. M.-G. Kramer.

(Messager Social.)



	Quelques observations sur le séchage des fruits et légumes

