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SZB Schweizerischer Zentralverein fiir das Blindenwesen
Union centrale suisse pour le Bien des aveugles
Zentralsekretariat: St. Gallen, St. Leonhardstrasse 32, Telephon 60.38, Postcheckkonto I1X 1170

Ferien im tessinischen Blinden-Altersheim, Lu-
gane-Ricordone. Da im tessinischen Blinden-
Altersheim in Lugano-Ricordone immer noch freie
Platze vorhanden sind, hat sich der tessinische
Blindenfiirsorgeverein auch fiir dieses Jahr wieder
bereit erkldrt, Feriengéste in ihrem schonen Heim
aufzunehmen.

Der Zentralverein ist gerne bereit, im Rahmen

des bestehenden Ferien-Unterstiitzungsreglements
einen Beitrag an die Ferienkosten zu leisten
(Fr. 1.— pro Tag). Fahrscheine koénnen beim
Sekretariat des Zentralvereins bezogen werden.

Anmeldungen nimmt entgegen Herr Kassier T.
Quadri, Asilo dei Ciechiy Lugano, Corso
Pestalozzi No. 7, wie auch das Sekretariat des

Anstaltsnachrichten, Verschiedenes - Nouvelles, divers

Zentralvereins in St. Gallen.

Aarau. Im 87. Altersjahr starb Dr. med. Friedrich
Schmuziger-v. Grigoroff. Der Verstorbene war frither
Chefarzt fiir innere Medizin an der kantonalen Kranken-

anstalt in Aarau und wihrend fast vierzig Jahren
stidtischer Schularzt.
Biilach. Anfangs Mai 1938 wurde das neuerbaute

Kreisspital Biilach dem Betrieb {ibergeben. Die Erstel-
lungskosten des Neubaues, der von Architekt Hermann
Meyer, Ziirich 11, projektiert wurde, belaufen sich auf
Fr. 1086 000.—.

Feldis. Das Kinderheim Feldis beherbergte 1037 total
177 Kinder in 10740 Verpflegungstagen. Die Betriebs-
rechnung ergab einen BetriebsiiberschuBl von Fr. 1034.96.

Glarus. Die schon viele Jahre geplante glarnerische
Heil- und Pllegeanstalt soil nunmehr zur Ausfithrung
gelangen. Die Sanititsdirektion des Kantons Glarus
veranstaltet einen Planwettbewerb. Eingabetermin: 29.
August 1938.

Laupersdorf. Auf Ostern 1038 wurde das vor kurzem
neuerbaute Ferienheim fiir die ehrw. Spitalschwestern
von Solothurn in Betrieb genommen. Das von Architekt
Sperisen, Solothurn, erbaute Heim liegt auf einer aus-
sichtsreichen Anhohe im sonnig gelegenen Flecken
Hongen.

Lausanne. Zur Vervollstindigung der Roéntgeneinrich-
tung des Hopital cantonal bewilligte der GroBe Rat
einen Kredit von Fr. 40 000.—.

Lugano. Le Commissioni riunite di Gestione ed Edi-
lizia hanno inoltrato alla Presidenza del Consiglio com-
munale il Toro rapporto sul messaggio municipale ac-
compagnante i progetti per la sistemazione del Civico
Ospedale (costruzione del padiglione delle malattie
infettive nel recinto dell’Ospedale stesso, verso il Viale
Cassarate).

Luzern. Unter Fithrung von Comm. Dr. G. Mantovani
von Mailand haben kiirzlich eine Anzahl italienischer
Aerzte die luzernischen Spitiler besucht. In Begleitung
von Dr. Bosch besichtigten sie das Sanatorium St. Anna.
Unter der Fithrung von Verwalter Helmlin besichtigten
sie sodann das Kantonsspital, woselbst die modernen
Anlagen und besonders die vorbildliche Kiiche gréfitem
Interesse begegneten.

Niederbipp. Im Bezirksspital sind letztes Jahr 909 Pa-
tienten (Vorjahr 807) verpflegt worden. Verpflegungs-
tage: 22874. Die Betriebsrechnung erzeigt an Einnah-
men Fr. 132058.— und an Ausgaben Fr. 128 879.—. In-
folge steter Ausdehnung des Betriebes sieht sich die
Verwaltung gezwungen, die bauliche Erweiterung ins
Auge zu fassen.

Sumiswald. Das Bezirksspital verzeichnete im Jahre
1037 38 228 Pilegetage (Vorjahr 31589), eine bisher nie
erreichte Frequenzzahl. Die Kosten des Ptllegetages
beliefen sich auf Fr. 4.62 (Vorjahr Fr. 4.50). Die Be-
triebskosten ergaben einen Aktivsaldo von Fr. 2069.—.

Worben. Das Seeldndische Verpflegungsheim beher-
bergte 1937 durchschnittlich 566 Pfleglinge. Die Be-
triebsrechnung ergab bei Fr. 318 105.— Einnahmen und
Fr. 306013.— Ausgaben einen Einnahmeniiberschufl
von Fr. 12182.—. Die Kosten pro Pflegling stelien sich
auf Fr. 430.13 (Vorjahr Fr. 399.77). Das mit Worben
koordinierte Asile Pré aux Bceeufs in Sonvilier erzielte

bei Fr. 92882— Einnahmen und Fr. 90345.— Aus-
gaben ebenfalls einen Einnahmeniiberschuf.
Ziirich. Zum chirurgischen Chefarzt an der Klinik

Theodosianum ist der Sohn des verstorbenen Chefarztes,
Dr. med. Eugen Tschudi, gewdhlt worden.

Ziirich. Im Alter von 74 Jahren starb Prediger Chri-
stian G. Knoll, Hausvater des Krankenheimes Bethanien
in Zirich und langjihriger Mitarbeiter im Diakonissen-
werk Bethanien.
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Thermische und athermische Hochfrequenztherapie
von Baldur Meyer, Ziirich 8

Die Daten eines Hochfrequenzstromes sind durch
folgende physikalische MaBeinheiten begrenzt:

a) Die Spannung = Volt = Druck.

b) Die Stromstarke = Ampere = sekundlich

durchflieBende Elektrizititsmenge.

c) Die Frequenz = Anzahl Stromrichtungs-
wechsel pro Sekunde. Die Fortpflanzungsgeschwin-
digkeit des elektrischen Stromes ist gleich der
Lichtgeschwindigkeit = 300 000000 Meter in der
Sekunde. Die Wellenldnge ergibt sich aus
dem Quotienten aus der Lichtgeschwindigkeit und
der Frequenz.

Wellenldnge in Metern = 300 000 000: Frequenz.
Die Wellenlinge ist aiso direkt von der Frequenz
abhiangig und ist um so kiirzer, je hoher die
Frequenz ist, wiahrend Spannung und Stromstirke
voneinander und von der Frequenz bezw. der
Wellenlinge unabhingig sind.

Diese drei Daten gilt es genau auseinander zu halten
bei der Bewertung eines hochfrequenten Therapie-
stromes. Unstimmigkeiten in den Aungaben i{iber Indi-
kationen und Kontraindikationen der Kurzwellen und
ihrer Unterschiede gegeniiber der Diathermie lassen
sich dann erkliren.

Die idlteste Form der Hochirequenztherapie, die Ar -
sonvalisation, arbeitet mit Spannungen von eini-
gen Tausend bis einigen Zehntausend Volt und mit
Stromen von einigen Milliampere. Ihre Frequenz be-
trigt zirka 500000 Stromwechsel in der Sekunde, ent-
sprechend 600 Meter Wellenlinge. Sie ist eine reine
Spannungsbehandlung ohne wesentliche Wirmewirkung,
mit groBer Wellenldnge, und hat einen kleinen medizini-
schen Indikationsbereich. Aelteste athermische Therapie.
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Die Diathermie der urspriinglichen Form ar-
beitet auch mit 600 Metern Wellenlinge, jedoch mit
Spannungen von nur einigen 100 Volt und dafiir mit
Stromen von 0,5 bis 4 Ampere. Die hohe Stromstirke
erwiarmt das Gewebe, wihrend eine Beeinflussung durch

Spannungsfelder etwa im Sinne einer elektrostatischen
Zellenmassage nicht stattfindet. Sie eignet sich fiir alle
Krankheiten, die Wirme bendtigen.

Die Weiterentwicklung der Diathermie brachte dann
die Kurzwellendiathermie mit Frequenzen von
10 000 000 bis 30 000 000 entsprechend einer Wellenlidnge
von 30 Meter bis 10 Meter. Die hochentwickelte
Senderdhrentechnik ermoglichte die Erzeugung von
Ultrakurzwellen mit einer Frequenz von
30000 000 bis 100 000 000, entsprechend einer Wellen-
lange von 10 Metern bis 3 Metern. Besonders die Wel-
len von 6 Metern an abwirts ermoglichen bei eitrigen
Erkrankungen besondere Heilwirkungen, die sich mit
der alten Langwellendiathermie nicht erreichen lieBen.
Hier spielt jedoch auch die Dosierung eine groBe Rolle
und die akuten eitrigen Prozesse reagieren nur dann
giinstig, wenn mit hoher Spannung, jedoch ohne
zu erwiarmen, bestrahlt wird, da sie sonst auf-
flackern. Anderseits muB sich der gleiche Apparat
auch eignen fiir die Applikationen der alten Diathermie,
d. h. er muB bei starker Einstellung geniigend
Ampeére abgeben zur Gewebsdurchwidrmung.
Neben der engen Zusammenarbeit mit Aerzten verschie-
dener Berufsrichtung stellt die Konstruktion universell
verwendbarer Ultrakurzwellenapparate Anforderungen
an das physikalische Einfiithlungsvermogen des Kon-
strukteurs. SchlieBlich muB auch. das elektrische Schnei-
den und die Kleinkoagulation, sowie elegantes Aus-
sehen im Sprechzimmer nebst einer gewissen Transport-
fdhigkeit von einem universell verwendbaren Apparat
fiir die Praxis verlangt werden.

Ein neuzeitliches Reinigungsmittel

Ein neuzeitliches Reinigungsmittel an Stelie des miih-
samen und infolge der Staubentwicklung auch un-
hygienischen Stahlspinen ist das von der Chemischen
Fabrik Asta A.-G. in Basel hergestellte und schon seit
lingerer Zeit im Gebrauch befindliche Reinigungs-
mittel ,, ASTOL (fliissige Stahlspine), welches die
Eigenschaft besitzt, Parkett- und Inlaidbéden nicht nur
von allem Schmutz griindlich zu reinigen, sondern auch
hell zu erhalten.

Auch zur Reinigung von oligen und fettigen Gegen-
stinden, Entfernung von Teerflecken aus Kleidungs-
stitcken etc. ist dieses Produkt ganz besonders geeignet
und infolge der vielen Vorteile und Verwendungs-
moglichkeiten ein unentbehrliches Reinigungsmittel fiir

alle GroBbetriebe, Spitiler, Anstalten, Heime etc. ge-

worden.

Die Verwendung von Tafel- und Kiichengerdten aus
rostfreiem Stahl

in Krankenanstalten hat infolge seiner idealen Eigen-

schaften eine ungeahnte Entwicklung genommen:

weil vollig rostfrei, im Gegensatz zu Eisen und ge-
wohnlichem Stahl,

weil durch und durch materialecht, im Gegensatz zu
den nur verchromten Artikeln,

weil keinen Griinspan bildend, im Gegensatz zu Kupfer,
Messing u. a.,

weil nicht anlaufend, wie z. B. Nickel etc.,

weil absolut unempfindlich gegen alle Speisensiuren,
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weil weder einen Geschmack annehmend, noch einen
solchen abgebend,

weil kein besonderes Putzen zum Uanterhalt bendtigend,

weil restlos hygienisch, iiberhaupt in jeder Beziehung
ideal,

weil von unbegrenzter Lebensdauer,

darum wird sich das Gerit aus rostfreiem Stahl

immer mehr einbiirgern; denn es ist auf die Dauer

eben das Billigste.

Im Jahre 1922 stellte an der Schweizer Muster-
messe in Basel die Spezialfirma Fritz Leopold & Co.
A.-G., die heute eine fithrende Stellung auf diesem
Gebiete einnimmt, die ersten Kochgeschirre aus rost-
freiem Stahl aus; sie ist die Begriinderin der Gebrauchs-
und Kochgeschirre aus rostfreiem Stahl; heute liefert
sie vom EBIlotfel, dem Kiichen- und Tischgerat in un-
zihligen Variationen, bis zur modernen vollautomatischen
Geschirrwaschwaschine alles aus rostfreiem
Stahl

Biicherbesprechungen - Livres

Internationales Jahrbuch der Sozialpolitik 1936—1937,
7. Jahrgang. Genf 1937. 682 S. Preis: brosch. ¥r.10.—,
geb. Fr. 12.50. )

Das Jahrbuch wird in wachsendem MaBe zu einem
Handbuch ausgestaltet, das iiber alle wesentlichen Tat-
sachen und Ereignisse auf dem Gebiete der Wirtschafts-
und Sozialpolitik in allen Lindern der Welt liickenlos
berichtet. Die betrdchtliche Besserung der Wirtschafts-
lage in vielen Liandern der Welt wird in Kapitel I er-
neut unterstrichen. Es wird jedoch mit Recht darauf
hingewiesen, daB die allgemeinen MeBziffern der Er-
zeugung nicht als entscheidendes Kriterium des Wohl-
standes zu werten sind. Die Arbeitslosigkeit ist noch
nicht ganz verschwunden, und das sehr langsame An-
steigen des Welthandels zeigt, daB das erforderliche
Vertrauen noch nicht wieder zuriickgekehrt ist. Die
wirtschaftliche Expansion ruht zum Teil noch auf einer
ungesunden Grundlage, soweit sie lediglich auf einer
durch auBerordentliche RiistungsmaBnahmen gesteiger-
ten Nachfrage beruht.

Besonders eingehend ist wiederum die Entwicklung
des Arbeitsschutzes in den einzelnen Landern behandelt.
Arbeitszeit, bezahlter Urlaub, Feiertage, gewerblicher
Gesundheitsschutz, Unfallverhiitung, Frauenarbeit, Ar-
beit der Kinder und Jugendlichen und Gewerbeaufsicht
werden mit ihrem Ausbau in den verschiedenen Lindern
in iibersichtlicher Weise dargestellt. Sehr beachtlich
ist auch der Abschnitt Sozialversicherung. Die im In-
teresse der Arbeitnehmer und ihrer Familien geschaf-
fene Sozialversicherung bildet fiir die Volkswirtschaft
ein Sammelbecken, aus dem die aus der Erzeugung aus-
geschalteten Arbeitskrifte versorgt werden und aus dem
spiater die Wirtschaft wieder neue Krifte nimmt. Die
Sozialversicherung hat sich bewihrt, sie behauptet sich
und erweitert ihr Tatigkeitsgebiet in allen Lindern.

SchlieBlich wird in weitern Abschnitten noch behan-
delt: Das Arbeitsentgelt; Beschéiftigung, Arbeitslosig-
keit und Wanderungswesen; die Berufsausbildung der
Arbeitnehmer; die Freizeitgestaltung und das Woh-
nungswesen; das Recht der beruflichen Vereinigung;
die Beteiligung am Gewinn und an der Leitung der
Betriebe; die Gesamtarbeitsvertrage; das Schieds- und
Schlichtungswesen; der Arbeitsvertrag und die Arbeits-
gerichtsbarkeit usw. Die Sonderfragen der Angestellten,
der geistigen Arbeiter, der landwirtschaftlichen Arbeit-
nehmer, der Schiffsleute, die Heimarbeit und die Fragen
der Eingeborenenarbeit werden in ausfithrlicher Weise
dargestellt. — In einem Anhang enthilt das Werk
statistische Angaben iiber die internationalen Gewerk-
schaftsbiinde und die Gewerkschaftsverbinde in den
einzelnen Lindern, sowie iiber den Stand der Rati-
fikationen der internationalen Arbeitsiibereinkommen.
Um die Benutzung zu erleichtern, ist im Anhang
wiederum ein umfangreiches Stichwortverzeichnis bei-
gegeben.

Der gesunde Siugling, seine Entwicklung, Erndhrung,
Pflege. Ein Ratgeber in Frage und Antwort fiir Fort-
bildungskurse, Sauglingspflegerinnen und Miitter, von
Kinderarzt Dr. Philipp Niemes. 2. Auflage, 72 Abbildun-
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