Zeitschrift: Fachblatt fir schweizerisches Anstaltswesen = Revue suisse des
établissements hospitaliers

Herausgeber: Schweizerischer Verein flir Heimerziehung und Anstaltsleitung;
Schweizerischer Hilfsverband fur Schwererziehbare; Verein fur
Schweizerisches Anstaltswesen

Band: 9 (1938)

Heft: 12

Artikel: Zukunftswege im Anstaltsbau [Schluss]
Autor: Hartmann, Theod.

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-806373

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 27.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-806373
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

FACHBLATT FUR SCHWEIZER. ANSTALTSWESEN
REVUE SUISSE DES ETABLISSEMENTS HOSPITALIERS

Offizielles Fach-Organ folgender Verbénde: - Publication officielle des Associations suivantes:
Schweizerischer Verein fiir Heimerziehung und Anstaltsieitung (Herausgeber)

SVERHA,
SHVS, Schweizerischer Hilfsverband fiir Schwererziehbare
SZB, Schweizerischer Zentralverein tiir das Blindenwesen

Redaktion: SVERHA und allgemeiner Teil: E. Gossauer, Waisenhaus Sonnenberg, Zirich 7, Tel. 23.993;
SHVS: Dr. P. Moor, Luegete 16, Zirich 7; SZB: H. Habicht, Sekretér der Zentralstelle des SZB,
St. Leonhardstr. 32, St. Gallen; Technischer Teil: Franz F. Otth, Zirich 8, Tel. 43.442; Redaktionelle
Mitteilungen an E. Gossauer, Waisenhaus Sonnenberg, Ziirich 7.

Franz F. Otth, Zirich 8, Hornbachstrasse 56, Telephon 43.442, Postcheckkonto VIII 19593;
Mitteilungen betreffend Inserate, Abonnements, Briefkasten, Auskunftsdienst, Adressénderungen,
sowie alle Zahlungen an den Verlag. Abonnement pro Jahr/par an: Fr. 5—, Ausland Fr. 10.—

Verlag:

Ziirich, Dezember 1938 - No. 12 - Laufende No. 82 - 9. Jahrgang - Erscheint monatlich - Revue mensuelle

gDz‘e Redaktion und der Verlag wiinschen allen Lesern eine frohe Weihnacht und einen
gcsegneten Uebergang ins neue Jahr. Mit festem Vertrauen gehen wir in den neuen Zeit-
abschnitt, wohlwissend, dass er ernst und gefdhrlich ist, aber dennoch fest glaubend,
dass iiber allem Welfgeschehen ein mdchtiger Wille des ewigen Goftfes steht, der auch
in unserer Zeit noch Wunder wirken kann. Mochten alle Leiter und Insassen der schweizer-
ischen Anstalten und Heime mit dieser grossen Hoffnung die Schwelle iibertreten: Zum
neuen Jahr den alten Vater, des starker Arm die Wellen trdgt!

Zukunftswege im Anstaltsbau
von Dr. Theod. Hartmann, Arch. S. I. A., Zug (Schluf)

c) Unterbringung.

Die Anspriiche des Pfleglinges und die Forde-
rungen der wirtschaftlichen Betriebsfithrung ste-
hen zueinander in einem gewissen Gegensatze.
Vom menschlichen Standpunkte aus, und fiir den
Frieden der Heimfamilie ist die Hauptsache, dalB3
der Pilegling das Gefithl bekommen kann, wi¢
5,z Hause* zu sein. Um diesem Ziele nach zu
streben, wurden in den meisten neueren Alters-
heimen in der Mehrzahl nur Einzelzimmer ange-
ordnet, hochstens etwa fiir einzelne Ehepaare
oder fiir auf Hilfe zweiter Personen angewiesene
Pfleglinge einige Doppelzimmer. Gemeinsam zu
benutzende Tagesaufenthaltsriume stehen zur
Verfiigung. GroBere Sile oder zumindest mehr-
bettige Zimmer erleichtern zwar die Uebersicht-
lichkeit und ersparen dem Personal viel Arbeit,
die mit dem Sauberhalten vieler Einzelzimmer
entstehen muB. Selbst bei starkster Riicksich#-
nahme auf den verstindlichen Wunsch der Insas-
sen, ihre Welt fiir sich zu haben, bedeutet die
Anlage von Einzelzimmern fiir die Pfleglinge eine
merkliche Verteuerung der Anlage und erschwert
die Hilfeleistung wuntereinander. Verschiedene
neuere Anstalten sind daher vom Grundsatze ab-
gegangen, nur Einzelzimmer zu errichten. (In
der Geschichte des Anstaltsbaues finden wir Bei-
spiele von Einzel-, sowohl wie von mehrbettigen
Zimmern). Der Gedanke der Hausgemeinschatft,

der gemeinsame Benutzung von Tagesriumen
und Kiichen vorsieht und mehrere Pfleglinge zu-
sammen in Schlafriumen unterbringt, scheintsich
gegeniiber der strengen AbschlieBung jedes Ein-
zelnen verschiedentlich durchzusetzen. :

Die Unvertriglichkeit unter den Ptleglingen
aber ist hdufig, und dies besonders, wenn sich
zum Alter noch Gebrechlichkeit oder Krankheit
gesellt. Die Pfleglinge haben das berechtigte Be-
diirfnis allein zu sein, und sich mit sich selber
abzugeben. Darauf 1d6t die in zahlreichen Hei-
men sehr oft recht spirliche Beniitzung der Ta-
ges- und Gemeinschaftsraume schlieBen. — Und
dies besonders von Greisinnen, die ihr Plauder-
stiindchen mit vertrauten Gefahrtinnen lieber un-
beachtet und allein in ihrem Zimmer abhalten,
wihrend die mannlichen Pfleglinge sich eher
noch dann und wann zu einem ,,vaterlindischen
JaB* zusammentinden.

Dies zur Unterbringung in Altersheimen. Wir
waren geneigt auch fiir das Pflegeheim- bzw. fiir
die dem Wohnheim angegliederte Pflegestation
dieselben Unterbringungsgrundsitze als Optimum
der Altersversorgung anzusehen. Ganz iiberwie-
gend ist man aber in Deutschland neuerdings
bei eigentlichen Siechenhdusern zur Einrichtung
von mehrbettigen Zimmern iibergegangen. , Die
Pileglinge haben in der langen Dauer ihres Auf-
enthaltes die begreifliche Neigung, sich an gleich-
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gesinnte Leidensgefiahrten anzuschlieBen, und bil-
den am liebsten kleine Gruppen. Daher verdien-
nen kleinere Rdume mit vier bis sechs Betten
durchaus den Vorzug.“ (Goldmann?). — Wir
haben den Eindruck, daB mit diesen Sitzen aus
der Not eine Tugend gemacht wurde, und daB
es wohl hauptsiachlich wirtschaftliche und nicht
psychologische Griinde sind; welche Pflegebe-
diirftigen den Aufenthalt in Einzelzimmern ver-
sagen mochten. Die Insassen des eigentlichen
Altersheimes brauchen iibrigens weniger sorg-
faltig tiberwacht zu werden, da sie sich auch
noch allein helfen kénnen. Auch vom wirtschaft-
lichen Standpunkte der Verwaltung aus gestaltet
sich der Betrieb relativ billig und einfach, sofern
die Pileglinge zur Mitarbeit im Heimhaushalt her-
angezogen werden.

d) Betriebsfragen.

Arbeitsfiirsorge im Heim: Man wire geneigt,
anzunehmen, das Bediirfnis nach Ruhe gehe je-
dem alten Menschen iiber alles. Die meisten In-
sassen unserer Altersheime haben aber den Drang
nach Beschiftigung. Das Gefiihl eine Aufgabe
zu haben, und sei sie auch noch so klein, der
Stolz, sein Brot wenigstens noch teilweise selber
zu verdienen, und die Befriedigung iiber das ge-
leistete Tagewerk erhilt sie munter und aufrecht
und trigt sehr viel dazu bei, das Leben in einer
Anstalt ertriglich zu machen. Beschiftigung (nicht
intensive Arbeit) diirfte fiir jeden alten Mann und
jede alte Frau heilsam seinund bildet eine Haupt-
forderung der Alterspflege. Abgesehen von der
guten Wirkung, die eine leichte Beschiftigung
korperlich und seelisch auf den Geist hat, gibt
es auch sehr viele alte Leute, die noch volkswirt-
schaftlich produktive und privatwirtschaftlich ren-
table Arbeit leisten koénnen und gerne leisten.
Fiir viele bedeutet die Arbeit ein unentbehrliches
Lebenselement, ohne welches sie binnen kurzem
duBerlich und innerlich verfallen. AuBer den Bett-
ligerigen haben wohl fast alle Pfleglinge noch
Bruchteile von Arbeits- und Beschiftigungsfihig-
keit, die ihnen allerdings im freien Leben nicht
mehr viel niitzen, in der Mitarbeit am Heimhaus-
halt aber bei entsprechender Auswahl der Arbeits-
vorginge nicht nur o6konomische, sondern auch
innere, seelische Werte schaffen konnen. ,,Die
Arbeitsfahigkeit ist zunichst ein phvsiologischer
die Erwerbsfahigkeit ein national-Okonomischer
Begriff. (Grotijahn®). Es ist durchaus denkbar,
daB ein vollig erwerbsloser arbeitsfihig ist, so-
fern er eben in die Lage versetzt wird, sich
seiner korperlichen Fihigkeiten entsprechend zu
betitigen. Taubstumme, Blinde und Kriippel kon-
nen in Anstalten zu einer gewissen Selbstindig-
keit herangebildet werden, wo sie ihre zugemes-
sene Titigkeit ohne den riicksichtslosen Konkur-
renzkampf ums Dasein ausiiben konnen.

DaB der Pilegling die Kosten seines Unterhaltes
durch eine seinem Zustande angepaBte Arbeit
zu verringern verpflichtet ist, entspricht iibrigens
voll und ganz unserer demokratischen Gesell-
schaftsauffassung. Die Zuweisung von Arbeit an
die Heiminsassen ist ein wichtiges Moment im
Rahmen der Asylfragen. Sie ist in jeder Hinsicht
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eine gesunde Tendenz. Es ist sehr wesentlich,
daB die alten Leute immer noch etwas zu tun
und irgend eine Pflicht haben.

Die Mitarbeit der Insassen im Heimhaushalt
wird dort, wo die Anstalt volle Verpflegung iiber-
nommen hat, fast {iberall verlangt. In jeder An-
stalt gibt =s Hilfsdienste, die einfach unumgang-
lich und vom Betriebe unzertrennlich sind. Das
Aufriumen der Zimmer, die Heranziehung zur
Mitarbeit in kleineren Haus- und Wirtschafts-
diensten (Kiiche, Heizung, Wascherei, Garten und
Oekonomie) bieten fiir die beschiftigungsbediiri-
tigen Alten manche Arbeitsgelegenheit, die ihnen,
sowie der Heimgesamtheit willkommene Dienste
leistet. Sehr beliebt bei den Insassen hat sich
da und dort auch die Anlage von kleineren Werk-
stitten fiir handwerkliche Betitigung erwiesen,
ebenso der Kiiche angegliederte wohnliche Riist-
riume. Eine weitere Arbeitsmoglichkeit ist die
AuBenarbeit in Betrieben der Anstalt. In der
Landwirtschaft bietet sich mannigfache Gelegen-
heit, auch ungelernte Arbeitskrifte zu verwen-
den. Es ist infolgedessen moglich, mit einem
sehr geringen Personalstande in einem Alters-
heim auszukommen. Hauspersonal ist nur fiir die
groberen Arbeiten notig.

Es gibt (vorwiegend ldndliche) Gegenden, in
deren Asyle die alten Minner und Frauen erst
dann eintreten, wenn sie zu keiner Arbeit mehr
tauglich sind. In diesem Falle wird sich die
Alterspflege auf passende Unterhaltung beschrin-
ken missen. In anderen Altersheimen verrichten
die Insassen noch allerlei Haus- und Gartenarbeit,
und die giinstige Wirkung dieser angemessenen
Beschiftigung macht sich in der Zufriedenheit
der alten Leute geltend. Wo keine geniigenden
Beschaftigungsmoglichkeiten vorhanden sind und
infolgedessen Langeweile, Unzufriedenheit und
Apathie sich einschleichen, sorgt die Einrichtung
(genannter) einfacher Werkstitten oder Bastel-
raume fiir die notige Abwechslung und Beti-
tigung.

Es ist erstaunlich, daB sich der Gedanke, Al-
ters-Heime mit Werkstidtten fiir Erwerbsbe-
schrankte zu verbinden, . bisher so wenig Bahn
gebrochen hat. Viele alte Leute haben durchaus
noch nicht den Wunsch, ihre Tage vollig im
Nichtstun zu verleben, sondern feiern gezwunge-
nermaBen, da sich ihnen keine Gelegenheit bietet,
nutzbringende Arbeit zu verrichten. Zu ihrer wirt-
schaftlichen Not tritt die seelische, und sie er-
tragen nur schwer das Gefiihl, ,altes Eisen‘ zu
sein. (In manchen Hausordnungen ist den In-
sassen denn auch alle Bewegungsfreiheit gelas-
sen, um sich durch Arbeit auBer dem Hause
Verdienst zu verschaffen, ein Eingestindnis, daf
die Altersfiirsorge eine ihrer wichtigsten Seiten,
die Arbeitstiirsorge, aus allerdings verstindlichen
Griinden, noch nicht beriicksichtigt). Es wire
die folgerichtige Weiterentwicklung des Strebens,
die Arbeit zum Mittelpunkt der Fiirsorge zu ma-
chen, wenn das Alfersheim in irgend einer Weise
mit dem Arbeitsheim kombiniert wiirde (Sulzer
Winterthur, Gelsenkirchener Bergwerk A.-G.}.
Es wire auch die Frage zu priifen, ob sich nicht
auch mit Pflegeheimen Arbeitsheilstidtten verbin-



den lieBen, deren giinstiger EinfluB gerade bei
chronischen Krankheiten nicht zu unterschitzen
ist. (,,Arbeitssanatorium, Eschle 2).

Die neuere Entwicklung in Deutschland zielt
dahin, Altersheime zu Mittelpunkten der gesam-
ten Fiirsorge fiir alte Leute zu machen, indem
man Rentnerkiichen, Wéarmestuben und Volks-
speisehallen dort hinein verlegt.

Trennung der Geschlechter: Die Geschlechter
werden im allgemeinen durch Unterbringung in
besonderen Hausern, Fliigeln oder Stockwerken
getrennt. Die Mehrzahl der Anstalten ist fiir
beide Geschlechter bestimmt. Ein besonderes Be-
diirfnis zur Unterbringung von Frauen besteht
zwar; es liegt in der erhohten Sterblichkeit des
mannlichen Geschlechtes in den hoheren Jahr-
gingen und dem infolgedessen zahlenmaBigen
Ueberwiegen des weiblichen Geschlechtes be-
griindet und ist absolut berechtigt. Frauenalters-
heime sind tatsdchlich recht haufig. Heime, in
denen nur Manner aufgenommen werden, finden
wir selten, obwohl die Manner im hoheren Alter
den Bediirfnissen des taglichen Lebens noch viel
hilfloser gegeniiberstehen als alte Frauen. Es
bestehen auch in der Schweiz zahlreiche, nur fiir
Frauen bestimmte- Heime. Die Frage nach dem
jeweiligen Bedarfe, getrennt nach Geschlechtern,
wird sich erst nach Beriicksichtigung und Ab-
wigung der regionalen Verhiltnisse beantworten
lassen. Durch gemeinschaftliche Unterbringung
von Personen verschiedenen Geschlechtes in
einem Hause ergeben sich gewisse Schwierig-
keiten, denen je nach Verhiltnissen aber durch
entsprechende organisatorische Dispositionen si-
cherlich weitgehend begegnet werden kann, spre-
chen doch die Erfahrungen zahlreicher Anstalts-
verwaltungen dafiir, daB die Zusammenlegung
beider Geschlechter absolut nicht auf bedeutende
Schwierigkeiten stoBe. Die Unterbringung bei-
der Geschlechter in einem Heim hat vom o&ko-
nomisch-wirtschaftlichen Standpunkte aus den
entschiedenen Vorteil, daB die im Betriebe not-
wendigen Arbeitskrifte fiir die N&hstube und
die Riistkiiche sich mit den landwirtschaftlichen
und gewerblichen Dienstleistungen in giinstiger
Weise erginzen, wodurch fremde Hilfsdienst-
leute erspart werden.

Eine Trennung der Heiminsassen nach dem
Stande zu erwidgen entzieht sich jeglicher Dis-
kussion. Heime der 6ffentlichen und sozialen Fiir-
sorge konnen nur darauf bedacht sein, ihre Lei-
stungen auf eine Hohe zu stellen, die berech-
tigten Anspriichen geniigen oder gar ihre obere
Grenze beim Existenzminimum haben. Heime der
privaten Fiirsorge, bei denen eine Rendite im Be-
reiche des Interesses steht, werden ohnehin von
den Anstalten der sozialen Fiirsorge zum vorne-
herein geschieden, da sie wirtschaftlich, 6kono-
misch und sozialpolitisch auf anderen Grundlagen
aufgebaut sind. Ihr Bedarf steht auch in keinem
Verhiltnis zu dem der o6ffentlichen Fiirsorge.

4. MutmaBliche Altersverschiebungen der schwei-
zerischen Bevilkerung und ihre méglichen Aus-
wirkungen auf die Altersfiirsorge.

Zum Wirtschaften gehort, daB man die Zu-

kunft und ihre Anforderungen schon in der Ge-
genwart beriicksichtige; die Fiahigkeit, in die Zu-
kunft zu sehen und dieser Voraussicht gemil das
wirtschaftliche Handeln schon heute zu bestim-
men, ist ein sehr wesentliches Stiick der Wirt-
schaftlichkeit.

Eine Betrachtung iiber die Bevolkerungsbewe-
gung, die Mortalititsstatistik und die Absterbe-
ordnung der schweizerischen Bevolkerung ergibt
die SchluBfolgerung: Hygiene und soziale Fiir-
sorge wirken lebensverlingernd. Die moderne
Medizin hat die akuten und Infektionskrankheiten
zum groBen Teil gebdndigt. Die typischen Alters-
krankheiten mufBiten infolgedessen zunehmen. Seit
der Jahrhundertwende konstatieren wir einen
Riickgang der Geburtenziffer. All das wirkte zu-
sammen, um in der Altersgliederung der schwei-
zerischen Bevolkerung schon jetzt spiirbare Ver-
schiebungen herbei zu fithren. Je mehr die ge-
burtenstarken Jahrginge der Jahrhundertwende
in den nichsten Jahrzehnten aus dem produktions-
fahigen in das hohere Alter vorriicken, desto stér-
ker muB sich die Haufung alter Leute in der Be-
volkerung auswirken. Dieses Verhiltnis von Jung
zu Alt wird noch weiter miBgestaltet durch den
gleichzeitig mit der Lebensverlingerung einher-
gehenden Geburtenriickgang und damit vermin-
derten Nachwuchs.

Die aus der Bevdlkerungsstatistik gewonnenen
Erkenntnisse ermdoglichen es, die kiinftige Ent-
wicklung mit einer gewissen Wahrscheinlichkeit
vorauszusagen. — Die Bevolkerung eines Landes
stellt einen sich stets dndernden, lebenden Orga-
nismus dar, und es wird allerdings nie gelingen,
ihre kiinftige Entwicklung auf mehrere Genera-
tionen hinaus genau zahlenmaBig zum Ausdrucke
zu bringen. Die auf gewissen Annahmen beru-
henden Rechnungsergebnisse stellen Wahrschein-
lichkeitsgroBen dar, welche durch die Wirklich-
keit iiberholt werden konnen.

Eine Analyse der Volksmasse und die Erkennt-
nis ihrer Entwicklungstendenzen geben uns wich-
tige Anhaltspunkte fiir die Wohnungsfrage. Aus-
gehend vom Ergebnis der Schweiz. Volkszihlung
19030 hat der Verfasser den mutmaBlichen Alters-
aufbau der Schweiz. Bevolkerung auf Grund der
vom Eidg. Statistischen Amt herausgegebenen
yAbsterbeordnung® vorausberechnet. Das Rech-
nungsergebnis ist in der nachfolgenden Tabelle
wiedergegeben und enthdlt die Zahlen der iiber
65-jahrigen Bevolkerung in den Jahren 1930
(Volkszahlungsergebnis), 1940, 1950, 1970 und
199C. Zum Vergleiche sind zwei frither durchge-
fithrte Berechnungen von Dr. Friedli und vom
Schweiz. Statist. Biiro aufgefiihrt.

Berechnung 1930: 1940: 1950: 1970: 1990:
Hartmann Maéinner 119719 143000 162200 192700 202900
ab 1930 Frauen 160086 183500 207900 257600 245500
Friedli Ménner 120100 146800 167000 200600 202100
ab 1920 Frauen 153600 183800 209700 263700 257000
Stat. Amt Méinner 118500 144400 — — —

ab 1920 Frauen 155500 184500 — - -

Die Zahlen der 30—64-jahrigen Bevolkerung
habe ich in analoger Art wie folgt berechnet:
1930: 1940: 1950: 1970: 1990:

1694562 1890000 1960000 1870000 1740000 }

Minner
u. Frauen

241



Die 1937 durch Dr. W. Bickel errechneten Zah-
len sind noch erschreckender. Danach stellen sich
die- Zahlen der Schweiz. Bevdlkerung von iiber
65 Jahren auf:

1940: 1950: 1960:
349000 408000 443000

Schon die heutige wirtschaftliche Notlage der
Alten macht eine Losung der immer kritischer
werdenden Unterbringungsfrage notwendig, um
so mehr, die Tatsache, daB in den nichsten Jahr-
zehnten der Anteil der alten Leute in der Gesamt-
zahl der schweizerischen Bevolkerung absolut und
relativ immer mehr steigen wird. Dem durch den
Geburtenriickgang bedingten kleineren Nach-
wuchs wird eine relativ héhere Zahl der Alten
gegeniiberstehen. Mit der absoluten und relati-
ven Zunahme der alten Leute in der Gesamtbe-
volkerung und mit der zwangsliaufig damit Hand
in Hand gehenden, mindestens absoluten Zu-
nahme der typischen Alterskrankheiten wird auch
zweifelsohne eine Steigerung des Bedarfes an
Altersheimen und Pflegestationen fiir Chronisch-
kranke und Pflegebediirftige einhergehen. Dank
der Fortschritte der Behandlungstechnik und dank
des Ausbaues der vorbeugenden Fiirsorge werden
zwar die jiingeren Jahrgdnge von Krankheiten,
die zu Siechtum fithren mehr und mehr verschont.
Die mit der Verlangerung der durchschnittlichen
Lebensdauer steigende, wirtschaftliche Belastung
der im erwerbsfihigen Alter Stehenden durch die
Altersinvaliden ist also nicht auBer Acht zu las-
sen. ,,Die ndchsten Jahrzehnte werden der um
produktive Kréfte verringerten Allgemeinheit
durch den auBerordentlich hohen Prozentsatz er-
werbsbeschrinkter und erwerbsunfihiger Men-
schen ungeahnte Lasten auferlegen.”“ (Goldmann
29). Es liegt demnach aller Grund vor, dem Prob-
lem der Altersfiirsorge und der Fiirsorge fir
Chronischkranke erh6hte Beachtung zu schenken,
zumal ja besonders im Alter die Ueberginge von
Gesundheit zu Krankheit flieBend sind.

Von der prinzipiellen Voraussetzung ausgehend,
daB die Kosten der Versorgung fiir das Alter aus
dem Ertrag, der jeweils im produktiven Alter
stehenden Altersgruppe bestritten werden soll,
ist das zahlenmiBige Verhéltnis der beiden Grup-
pen zueinander aus wirtschaftlichen Griinden
wichtig. Wir konstatieren ein Ansteigen der Zahl
der jilngeren Altersgruppen bis zum Jahre 1955,
Die Altersgruppe der iiber Sechzig- bzw. Fiinf-
undsechzigjahrigen erreichen ihre Maxima erst
1975 bzw. 1080. (Die geburtenstarken Jahrginge

der Jahrhundertwende stehen bis zum Jahre 1950
im Erwerbsalter und riicken nachher in die hohe-
ren. fiir die Altersfiirsorge in Frage kommenden
Altersklassen hinauf). DaB das Problem der Al-
tersfiirsorge in den Jahren 1955 bis 1980, in Zei-
ten, da die Zahlen der Jungen abnehmen, wéih-
rend die der Alten immer noch zunehmen, ganz
besonders kritisch zu werden scheint, braucht
wohl nicht weiter betont zu werden.

Es ist nach der Lage der Umstinde und nach
den Erfahrungen zahlreicher Fiirsorgepraktiker
anzunehmen, daB fiir die ndchste Zukunft eine
bedeutende Vermehrung an Heim- und Pflege-
platzen noétig sein wird.

Fig. 11 zeigt in schematischer Weise den mut-
maBlichen erforderlichen Anstaltsbedarf der Zu-
kunft:

1. Vermehrter Bedarf an Krankenhaus- und
Erholungsheimpldtzen infolge natiirlichen Bevol-
kerungszuwachses.

2. Bedeutend vermehrter Bedarf an Alters-
und Pflegeheimplidtzen infolge der Ueberalterung.

Die Ueberalterung unserer Bevolkerung und
die mit ihr einhergehende unvermeidliche Steige-
rung der absoluten Zahl der Félle von typischen
Alterskrankheiten, die zunehmende Verschlechte-
rung der sozialen Lage, Mangel an hauslicher
Pflege, fithren zu einer zwangsliaufigen Zunahme
pflegebediirftiger alter Leute, fiir deren Bedart
an Heim- und Pflegeplidtzen gesorgt werden muB.
Die Schwierigkeiten, auf die wir beim Suchen
nach Pflegeunterkunftsmoglichkeiten stoBen, ha-
ben ihre Hauptursache im bestehenden Mangel
an Pflegestationen.

Weitgehende Verbesserungen und der Ausbau
der Altersfiirsorge sind ein dringendes Bediirfnis
unserer Zeit und das ganz besonders im Hinblick
auf die mit Sicherheit eintretende Altersum-
schichtung unserer Bevolkerung. Im Rahmen der
gesamten Wohliahrts- und Gesundheitspflege sind
deshalb die Probleme der Pflegebedarfsdeckung
fir das Alter von besonderer Bedeutung. ,,Der
Ausgleich zwischen den Wiinschen des Einzelnen
und den Interessen der Gesellschaft ist schwierig
und manches Wiinschenswerte mufB3 wohl hinter
der zundchst notwendigeren Reform des Pflege-
hauswesens noch zuriickstehen. Die Aufgabep
die aus dem Problem der Altersfiirsorge fiir
Chronischkranke und Altersgebrechliche der Ge-
sundheitspolitik, Wohlfahrtspflege und Sozialpo-
litik der Zukunft erwachsen, sind groB. Sie er-
offnen den Weg zu neuen Gebieten.“ (Goldmann
2%). Wir mochten unsererseits noch anschlieBen,
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daB3 diese neuen Gebiete auch Produktionsmog-
lichkeiten und Bedarfsformen schaffen und damit
auch Arbeitsgelegenheiten, deren die heutige
Wirtschaft so dringend bedarf.

5. Gedanken iiber die Einordnung des kommen-
den Mehrbedarfes fiir Altersheime und Pflege-
anstalten in die Stidte- und gesamte Landespla-
nung.

Was die Stidteplanung anbetrifft, so wird es
vor allem Zukunftsaufgabe der groBen Kommu-
nen sein, fiir die Beschaffung des notigen Platzes
besorgt zu sein. Je nach den lokalen Verhiltnis-
seri wird die Erstellung der Gebidude durch die
Gemeinde selbst oder mit wesentlicher, kommu-
naler Subvention durch Organisationen der pri-
vaten Wohlfahrtspflege zu erfolgen haben. Das
letztere diirfte sich aus wirtschaftlichen Griinden
empfehlen, da die Erfahrung gelehrt hat, wie
viel billiger sich Bau und Betrieb auf privatwirt-
schaftlicher Basis durchfithren als auf staatlicher
bzw. kommunaler Grundlage.

Die Erstellung der betreffenden Anstalten an
der Peripherie einer Stadt — selbstverstindlich
an optimaler Lage nach Besonnung und Wind-
schutz — ergibt sich ohne weiteres, da auch bei
einer Stadtsanierung, bei welcher die ungesunden
zentralen Quartiere niedergelegt werden, an de-
ren Stelle nur Gebdude treten diirfen, die als
Verwaltungs- oder Berufsgebidude funktionell in
die City gehoéren. Dank der modernen Verkehrs-
technik bildet fiir die Besucher von Anstaltsin-
sassen die periphere Lage von Anstalten kein
in Betracht zu ziehendes Hindernis, da ja fiir
dieselben nicht die rdumliche, sondern die Zeit-
distanz in Frage kommt, die durch Tram und
Automobil, wie wir schon erwdhnt haben, eine
sehr starke Verkiirzung gegeniiber frither erfah-
ren haben.

Bei der Landesplanung muf§ die Erstellung der
Altersanstalten bei aller Tendenz moglichst gleich-
maBiger Verteilung doch weitgehend Riicksicht
nehmen auf regionale Zusammengehorigkeiten.
Wir verstehen darunter weniger die geographi-
sche, als die historische Zusammengehorigkeit der
Bevolkerungsgruppen. Immerhin darf dabei keine
unrationelle Zersplitterung in allzu kleine Ein-
heiten eintreten. Mehr noch wie bei stidtischen
Projekten werden die Griitndungen auf dem Lande
Sache der privaten Wohlfahrtspilege sein miissen,
lokaler Fiirsorgevereinigungen mneutralen oder
konfessionalen Charakters, unterstiitzt durch gros-
sere Dachorganisationen im kantonalen und eid-
genossischen Rahmen (kantonale und schweize-
rische Gemeinniitzige Gesellschaften), welche
ihrerseits durch entsprechende und aufmunternde
Propagandaarbeit am Einzelnen und an der Ge-
meinschaft AnlaB geben konnen zu privaten Geld-
stiftungen in groBerem oder kleinerem Umfang.
Die unrationellen und zumeist menschlich unzu-
langlichen Gemeindearmenh&user sollten nach und
nach verschwinden, und zu groBeren Bezirks-
anstalten zusammengefaBt werden.

Wir haben in den Abschnitten 2 und 3 die ver-
schiedenen Asyltypen und die Frage der rationellen

Lage und GroBe solcher Anstalten besprochen.
Als Beispiele bester praktischer Losungen er-
scheinen uns die sogenannten Gottesgnadanstal-
ten im Kanton Bern, wenigstens was die Distriks-
verteilung anbetrifit. Wir mochten aber auch bei
dieser Gelegenheit betonen, wie wichtig inner-
halb der optimalen AnstaltsgréBe eine zweckent-
sprechende Differenzierung der einzelnen Teile
ist: Gesundenheim, Pflegestation und Erholungs-
haus — letzteres ganz besonders als Bindeglied
mit den Distrikts- oder stadtischen Krankenhiu-
sern im engeren Sinne. Gerade das Erholungs-
bzw. Rekonvaleszentenhaus ist es, das dem gan-
zen Anstaltskomplex eine etwas lebensfrohere
Gesamtstimmung verleiht und ihm den etwas
wehmiitigen Charakter der Absterbeanstalt zu
mildern vermag.

Ein schematisches, architektonisches Projekt
aufzustellen, wire ebenso vermessen wie un-
zweckmiBig. Angesichts der iiberaus mannigfal-
tigen physischen und psychischen, regionalen Ver-
héltnisse werden sich die Losungen von Ort zu
Ort verschieden darbieten. Weisentlich scheint uns,
daB der Heimcharakter im Gegensatz zum An-
staltscharakter gewahrt bleibt: — kleine Wohn-
gemeinschaft- oder Pflegeeinheiten, die auchin der
architektonischen Gestaltung ihren Ausdruck fin-
den sollen. Das wird freilich etwas groBere
Flachenbeanspruchung mit sich bringen, was aber
bei stadtperipherer Verlegung und auf dem Lande
keine besondere Erschwerung bedeuten sollte.
Vom psychologischen Standpunkt aus, wire da-
ran zu denken, daB man die alt und damit kon-
servativ gewordenen Insassen unserer Institutio-
nen nur schwer in Gebdude von abstrakt tech-
nischer Konstruktion einpassen kann, die mit dem
historisch gewachsenen Baustil im Widerspruch
stehen.
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Die Zusammenstellung iiber die Brennsofi-
einfuhr der Schweiz im Kalenderjahr 1937 ergibt
laut Einfuhrstatistik der eidg. Oberzolldirektion
folgende Zahlen:

Warengattungen Tonnen Wert in Franken
Steinkohlen 2 099 220,2 71712718.—
Petroleumriickst. zu
Feuerungszwecken 163 057,5 17 037 263.—
Braunkohlen 367,2 14 464.—
Koks 947 614,0 40 313 816.—
Brikette aller Art aus
Steinkohlen 170 087,38 6 487 469.—
Brikette aus Braunkohlen
und andere 269 020,5 10 013 267 —
Total-Einfuhr 1937 3649 367,2 145 578 997.—
Auf Herkunftsldnder verteilt: Tonnen Wert in Franken
aus Deutschland:
Steinkohlen 825 713 27 623 793.—
Koks 642 555 26 877 970.—
Brikette aus Steinkohlen 64 107 2472 064.—
Braunkohlen-Briketts 256 184 9 450 261.—
Braunkohlen 100 482.—
1788 659 66 424 570.—
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aus Frankreich, Belgien,

Holland, England, Polen,

Tschechoslovakei, RuB-

land, U.S. A.:

Kohlen, Koks und Briketts

zusammen 1697 651,2 62 117 164 —
aus Frankreich, Italien,

Polen, England, Rumaénien,

RuBland, Iran, U.S.A.,

Guyane, Peru etc.

Heizol I, II und Schwer-

01 zusammen 163 057 17 037 263.—
Total-Einfuhr 1937 3649 367,2 145578 997 —

(Die Einfuhrmengen verstehen sich per Tonne zu

1000 kg. —
Grenze unverzollt.)

Diese  Einfuhrmengen verteilen

Die Warenwerte

verstehen sich franko

sich auf die

Verbrauchergruppen schitzungsweise wie folgt:
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