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Versuch einer Llebersicht iiber die

Rauptrichtungen der neueren Psychologie.

(Sdhlup.) Dr. Paul NMMoor

Paul Haberlin

Das Tun eines Tdters, das menjdhlide Handeln, die Handlung, das
finD verjdyiedene Ausdriicke fiir das, was in der verjtehenden Piydologie
von $dberlin den Grundbegriff ausmadyt, auf den alles anbdere aufbaut.
Audy) bei Haberlin ift diejer Grundbeqriff gebildet auf Grund einer grofen
Crjabrung; es wird aber in der Darjtellung feiner Piydyologie diejer Be-
griff nidyt erjt abgeleitet, Der Weg nicht gezeigt, auf Dem er gewonnen
urde, jondern e¢s wird einfadh) von thm ausgegangen und die feelijcdhen
Cingelerjdheinungen aus ihm entwickelt. Cmpfiehlt jid) diejer Weg aus
didaktijdjen Griinden, jo hat er dod) den ebeljtand, daf diefe durchaus
empirijche Piydyologie leidh)t als das blofge Produkt einer Deduktion aus
vhilojophifden Vorausjefungen erjdjeint fiir den, der wm die Entjtehung
jenes Grundbegriffes nidht wei. — Wenn wir im folgenden einige Haupt=
begriffe kury ervlautern, gefchieht es mebr, um Ddie Cigenart verftehender
Betradytung u illujtrieven, als eine erfdhdpfende Ueberfidyt iiber die Piycho-
{ogie $Haberlins zu geben.

SJundd)it wird die Handlung nach ihrer jormalen Struktur betradytet
und eine Abfolge von Pbhajen in jeder Handlung fejtgejtellt. [ede Hanbd-
lung beginnt damit, dap ich in irgendeinem Zun ober Lajfen, in dem ich
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mid) ja immer jdhon befinde, gejtort werde. Das Crlebnis diefer Storung
wird, Empfindung” genannt und bildet die erjte Phaje jeder Handlung.
Ueber das bloge Crleiden diefer Storung jdyreite i) daburdh) hinaus, dap
i) innerlidy dazu OStellung nehme, e¢s entweder bejahe (das kommt mir
gerade red)t; jdhon, dap mwieder einmal etwas Ileues gejdhieht) oder aber
verneine und ablehne (das kann id) jest nidyt braudyen; weg damit). Dieje
giweite Pbhaje wird ,Gefiihl" genannt. Sie drangt zu einer dritten, in
der fich Die durd) die innere Otellungnabhme entjtandene Spannung 16t
und jugleich das durd) die Storung verlorene Gleichgewidht auf eine neue
Wetje wieder hergejtellt wird, indem eben ausgefiihrt wird, was die innere
Stellungnahme meinte. Diefe dritte Phafe heift die Ausfithrung, die ,Jat”
oder Das ,Fun". — Jede Handlung enthalt diefe dret Phajen der Emp=
findung, des Gefiihls und des Juns, d. §. eben, das CErlebnis einer
Storung, das innere Stellungnehmen dazu und bdie Ausfithrung Ddiefer
Stellungnahme. Die Handlung kann aber aud) nod) eine Phaje mehr ent=
balten; es Rann fid) zwijhen Gefiihl und Jun als eine weitere Phaije
das , Wijfen"” einjdhieben (als ein Wijfen um den Gegenjtand der Storung,
um feinen Wert und Jeine Bedeutung fiir mid), und Fugleich als ein Wifjen
um das Jiel meiner Stellungnabhme und den Weg, auf dem Ddiefes iel
erveicht werden konnte). Diejes Wiflen entjteht aus dem Gefiihl, enthalt
nichts, als was das Gefiihl aud) enthalten hatte und ermoglidht eine Zweck:
mapigere Ausfithrung; es ijt das Entjtehen des Wiffens gleichjam die Auf=
ftellung eines gegliederten Planes vor der Ausfiithrung und fiir die Aug:
fithrung.

Sn diefen Formen finden {ich nun die verjdyiedenjten Inhalte. SInhalt
Des jeelijchen Lebens, Snbalt der $Handlung heift das, worum ¢s mir dabei
au tun ift, mas mir dabei am $ergen liegt, das, bei dem i) mit gangem
$Herzen dabei bin. Dabet jein heipt auf lateinifch interejie; Haberlin ge-
braud)t darum Ddas deutjde Wort Jnterefje als gleid)bedeutend -mit jeeli-
jhem Snbalt iiberhaupt. — Diefes Jntereffe tritt in Aktion und wird jicht-
bar im Oefithl, in Ddiefem innern Otellungnehmen zu einer erlittenen
Storung. An der Art des Gefithls erkenne id) die Art des Interefjes, das
darin ausjpricht. 3u tun ijt ¢s mir aber in Ddiefer Stellungnabme des
Gefithls um Bejeitigung des 3mwiejpaltes zwijden mir und dem ftorenden
andern; auf Ddie Uebermindung Ddiefer 3mweibeit, die als Storung erlebt
wird, zielt jedes Bnterejfe. Es hat dazu grundjdaslid) zwei Mioglidkeiten:
entieder mufpy eines von uns beiden weidjen, fei es nun id) oder das
andere, mwenn wieder eine Storungslojigkeit, ein Gleichgewicdyt entijtehen
joll; oder aber wir miifjen uns beide einem Ddritten, itber unjern Widecjtreit
$inaustragenden unterordnen. Jn jedem Jnterejje jind beide Orientierun-
gen vorhanden, mancdymal mehr Ddie eine, mandmal mehr Ddie anbdere.
Someit ein Jnterefje darauf aus ijt, das eine dDem andern aufzuopfern,
heigt es ,jubjektiv orientiert” oder aud) ,triebhaft”, und wird ein ,Lried"
genannt. Somweit ein Snterefje darauf aus ijt, die beiden Pole des Wiber-
jtreits zu verfohnen, eine Gemeinjdyajt zmwifjchen ihnen Fu fjtiften unter
einem umfajjenden Gefichtspunkt, heit es ,objektiv orientiert” obder
Jaeiftig”. Wahre Einbeit kann nur im Namen Dder geiftigen Orientierung
entitehen, wdbhrend Ddie triebhafte Orientierung ja gerade auf eine Ber-
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abjolutierung des Widerftreites, namlid) auf BVerabjolutierung des einen
Gegners ausgeht und dabei leften Endes immer in der Sdywebe bleiben
mup, da {id) Der andere Gegner ja nie vernidhten ldft. Ilennen wir ein
jubjektives oder friebhaftes Intevejfe ein jolches, bei dem Dbie jubjektive
Orientierung iiber die geiftige jehr jtark iibermiegt, und beadyten wir, daf
es einem jolden Sntervejje darum zu tun ift, entweder mid) dem Storen-
Den oder aber das Stovende mir aufzuopfern, jo haben wir darin jdon Ddie
awet Moglichkeiten. Ein triebhaftes Interelje hat immer dieje beiden Zen-
Dengen in jich, einerjeits die Storung auszumerzen, damit i) bleiben kann,
wie id) bin: ,Selbjtbeharrungstendenz” (Selbjtbehauptung, SHerrid)judt,
SHabjudt, Egoismus), andererjeits mid) felbjt aufzugeben zugunjten Ddejjen,
was micd) abgelenkt bhat: ,Selbjtverdnderungstendenz” (3. B. Jleugier,
Abenteuerluft, Senjationshunger, Erotik, Serualitdt). Konnte jich einmal
Die Selbjtbeharrungstendenz allein durdhjefen, jo mwiirde das vollftdndige
Crjtarrung, d. §. Sod bedeuten; umgekehrt mwiirde ein uneingejdyrinktes
ausjchlieplides ur Geltunghommen Dder Selbjtverdnderungstendeny gleic)-
bedeutend fjein mit abjoluter Aufldjung jeden 3ujammenbhanges, d. b.
Chavs. Das wirkliche Leben befteht immer und iiberall in einer gegen-
jeitigen Bejdyrdnkung Ddiefer beiden FTendengen; in der geijtigen rien-
tierung kommt gleidjam eine Sehnjud)t nac) einer endgiiltigen Lojung
Des Wiberftreites, nad) einem endgiiltigen Gleidygewidht zum Ausdruck.
Sede Otellungnahme und mit ihr jede Handlung, deren zentraler Zeil fie
ja ijt, it das momentane Sdyajfenwollen eines joldjen Gleichgewidytes, das
Dabei zum Zeil Der jubjektiven, zum Zeil der objektiven Orientierung folgt.

AuBer diefem Stellungnehmen gibt es aber das, was Hdberlin als die
,Einjtellung” bezeidynet, das ijt das Fajjen von Grundidgen, das Bilden
von Sdealen und WPafjtaben fiir alle Fukiinftigen Handlungen. Wit diejer
Einjtellung begleiten wir bejtdndig unjer eigenes OStellungnehmen. Die
Sdeale und Grundjafe, die wir uns felber bilden fiir unfer eigenes Leben,
Ronnen aud) wieder mehr geiftig oder mehr triebhaft ovientiert jein. Sie
Ronnen vor allem aud) uned)t, namlid) unangemejfen fein, uns gar nidyt
ent{predyen, etas von uns verlangen, was 3 B. Fu wenig ijt, weil wir
mebr leiften Ronnten, oder etmwas, das zu hody ijt, weil es iiber unjere
Fdhigkeiten I)mausgeht Ein bemerkensmwerter Umijtand it ¢s vor allem,
dbafp folde unangemejjenen Sdeale, wie jie meiftens durd) blindes Nad)-
abmen eines imponierenden, juggeftiven Vorbildes entjtehen, trofdem iiber-
all da ein Sduldgefiihl, ein Gefiihl des Schuldigjeins vor jid) jelber Fur
Folge baben, wo wir ihnen nidt gerecdht mwerden. Wir alle haben joldye
Sdyulbgefiithle — Ddie da gar keine objektive %eled)ttgung haben, wo Ddie
Jdeale uns nidyt angemefjen jind —, mannennt jie aud) DMindermertigkeits=
gefithle; wir verjudjen auf mannigfachye Weife, fie loszumerden. Die Cr-
fabumg, Daf wir immer hinter unjern eigenen Bdealen Furiickbleiben, Lkt
eine Einjtellung zweiter Ordnung, eine Einjtellung u unjerer eigenen Ein-
ftellung bervorgebhen, die nichts anderes ijt, als unfere momentane oder
unter Umjtanden aud) dauernde gelebte Weltanjdauung. So heippt 3. B.
Glaube das Dennod), das trof allen 3uriickbleibens hinter den Grundjdgen
suverfichtlich den RKRampj weiterfithrt, auch wenn das lete 3iel der BVoll-
kRommenbeit nie jollte erreicht werden Ronnen. lUnd unjererfeits wird von



— g0y

Diefem Punkte aus der Blick offen auf die vielen Moglichkeiten der Lebens-
liige und Lebensmaske und alle die BVevanjtaltungen, die nidh)t darauf aus-
geben, weniger binter dem Jdeal Furiickbleiben, jondern nur das qudlende
Schuldgefithl zu iibertduben, ohne defjen Urfadyen zu bebheben.

DVian wirft der verjtehenden Piychologie etwa mangelnde Craktheit
vor. Wenn das von einem naturmifjenjdhajtlidhen Standpunkt aus getan
wird, jo ift das verftandlich; beredynet werden kann hier eben nichts. Wenn
man aber im felben Atemzug itber KRompliziertheit der Begriffsbildung
Rlagt, jo ijt 3u jagen, daf in diejer Kompliziertheit pojitiv die andersartige
Craktheit einer verftehenden Wijjenidaft liegt.

IV. Geijteswijjenjdaitlihe Pijydologie.

Bon ihr joll nur ganz Rurz die Rede fein. Jn der Einleitung 3u
Cduard Sprangers ,Piydologie des Jugendalters™ jind ihre Grund-
jae ausgefiihrt. BVerjtehen heift hier etwas anderes als jenes jid) Cin-
fithlen in Das, worum es einem andern Wlenjden Fu tun iit in jeiner Ron-
kreten Lage; Verftehen beipt bhier die Fabigkeit, etwas einordnen 3u
konnen in einen logijd) begreifbaven Sinngujammenhang, etwas begreifen
konnen als Glied eines Wertgangen. Man fjieht daraus, dag es jich um
eine Piydyologie handelt, die wir etwa brauchen, wenn wir von Kultur-
werken jprechen und dieje ,verjtehen” wollen, wenn wir Ettelaturgeidjtd)te,
KRunijtgejchichte, Religionsgejchichte treiben. Es ijt vor allem ¢in theo-
1'etiicbes, etn wijfenjcyaftliches Bnterefje, dem {ie dienen joll und nicht ein
praktijches. Eben darum darf mwohl gejagt mwerden, daB jie fiir unjere
pddagogijdye Kleinarbeit an jdyererziehbaren Kindern weniger Bedeutung
bat als irgendeine der uvor genannten Richtungen. Jtur wo von grofen
Jujammenhdngen, Rulturellen 3ielen, Bildbungsprogrammen die Rede ijt,
bat jie ihren Unmwendungsbereid). So {pricht Spranger in jeinem Budhe
iiber ,Lebensformen” und jdjildert davin die leBten 3ieljeBungen, die ein
Venjdyenleben beftimmen konnen und dabei in je eigenartiger Weife alle
Seelenregungen jich unterordmen und abmandeln. Er unterjdjeidet Ddabei
jechs folcher hochjten Werte: Den Wert des odkonomifdyen MWenjchen: die
Wirtfdaftlichkeit; den Wert des politifdyen Denjchen: die Macht; den Wert
des jozialen Menjchen: die Gemeinjdaft; den Wert des theoretijchen Wien-
jdhen: die Wabrheit; den Wert des dfthetijdhen Mienjcdhen: die Sdhonbeit;
und den Weit des religiofen Menjdyen: die Heiligkeit. — Freyer jdreibt
ein Bud) iiber die ,Theorie des objektiven Geijtes”, d. . desjenigen Geijtes,
der in Kulturmwerken vermwirklicht worden ift. Kevideniteiner verfapt
eine ,ZSheorie der Bildbung”. Es ijt {hon aus Ddiejen Themen erfichtlich,
wie mweit der Gehalt diefer Viydyologie abliegt von aller Anmwendbarkeit
fiir unjere praktijdhen Imwecke.
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