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— 2B8 —
Versuch einer Leberlicht tiber dic

ﬁauptrlchtungen der neueren Psychologle

. Paul NDoor
(Fortjegung).

Wenn wir aud) die Auffajjung von der menjdylichen Seele, die Dder
Freudiden Piypdoanalyje zugrunde liegt, als eine kaujale Piydo-
logie Degeichnen, fo jind wir uns bewuft, daf dieje Pincdhologie etwas jehr
Kompleres ift, zudem etwas, das fich wdhrend des langen Lebens und
Wirkens von Freud vielfad) gedndert hat. Dian darf aber wohl den kau=
jalen 3ug in diejer Piydologie als den hervorjtedhenditen bezeidhnen, in
diefer Piydyologie, die bet allem fragt: Warum ift es jo geworden? unv
weldye die Lriebe und oft einen eingigen ZTrieb als die Fwangslaufig wir-
Renden Urjachen alles feelijhen Gejdhehens auffaht. Wir brauchen bhier
auf Ddiefe Freudjdye Piydologie nidht ndher einjugebhen, da das Wenig:,
was in diejem 3ujammenbhange Ddariiber gejagt werden kbnnte, obhnehin
als bekannt vorausgefest werden kann. Das fir den Crzieher Widytigite
findet jich in dem Budye , Piydopathologie des Alltagslebens” von Freud.
— Jlidh)t unermwdhnt bleiben darf aber, dafy die bijtorijde Wirkung Ddiejer
Sreudjdjen Piydologie iiber die blof kaujale Betrachtungsmweije hinaus-
getrieben und einerjeits zu einer genetijchen, aus Dder Entwicklung er-
kidrenden und biologijchen Piydhologie, andererfeits 3u einer verjtehenden
Piydologie gefithrt hat.

II. Finale Pipdyologie.

Wir Rehren juerjt mwieder zu unfern betden Beijpielen zuriick, um Ddie
neue Fragejtellung, Auffajjungsmweife und damit den andersartigen An-
wendungsbereid) anzudeuten.

Crites Beijpiel. Unfer erftes Beifpiel handelte von einem neu
ins SHeim eingetretenen Kinde, das durd) einen juggejtiven 3mwang darvan
verbindert mwurde, ungehorjam ju jein. Wir wijjen aus Erfahrung, wie
luuge diejer AUnjangsgehorjam vorhalt: Die Suggejtion wirkt in den meijten
Fdllen auf das Kind, aud) wenn wiv gm nicht davan denken; und jie ver-
liert aud) tmmer 1b1e Wirkung nad) drei oder vier lBod)cn Dann gept
das Kind nidyt mehr ein auf diefen 3mwang, es Lapt jid) nid)t mebhr einjady
beljanbeln es tut {einerjeits etwas ‘méu ¢s weid)t aus. Damit c1g1bt jich
eine gang neuartige Aufgabe: wir miifjen das Kind erjt einmal gewinnen
fiir unjere Abjidyten, weil wir jonjt immer nur an ihm vorbeireden und
vorbeihandeln. Wir miijjen miﬁeu, was thm felber am Hergen liegt, um
itberhaupt o u ihm jprechen zu konnen, daB es Ddavauj eingeht. Wir
nuiffen uns feinem Ungehorjam wie e¢tiwas Pojitivem Fuwwenden, miijjen
fragen, was die {tarke, allem 3mwang trogende Kraft die darin ur Aus-
wirkung kommt, denn cigentlich will, miijjen die Abjidht kenmenlernen, die
das Kind mit feinem Ungehorfam verfoigt, miijjen fragen: Wozu ift ¢
eigentlid) ungehorjam? Und eben diefe Frage begriindet eine neue piycho-
fogijche ufjajjungsweije: Wir fehen im Kinde nicht mehr etwas, das
pem Jwang unferer Einmwirkung unterliegt, jondern etwas, das antworten
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kanit auf unjere Einmwirkung. Wir {tehen u ihm nidht mebhr wie der Fed)-
niker Fu jeinem Waterial, jondern mwie der Gdrtner gum Gewdchs, das er
nidht gwingt, jomdern pilegt. Pflegen beift, die im (§5epf[egten jelber
[ebenden Krafte fitr ein beftimmtes, angemejjenes 3iel gewinnen. €5 liegt
thm immer die Auffajjung ugrunde, daf das Gepflegte die WVioglichkeit
und Fdabigkeit habe, jid) jelbjttatig nad) gejeften Imwecken zu ridten. Das
eben ift dic Auffajjung der final geridhteten Piydyol ogte von Der wmenjd)=
lichen Seele. — Fitr unjer Beijpiel heift das: Wir mitfjen damit beginnen,
von unjerm 3dgling das Fu verlangen, was e¢r gern tut, diejenigen Jwecke
thm zu feBen, die ihn intevejjieren und jugleidh in beftimmter Ridtung
fiithren. 3um Zeil gejdhieht aud) dies wieder {chon ohne jegliches Jutun von
unjerer Seite dadurd), dafy er durd) die Verjefung ins Heim aus einer
Umgebung der 3mwekunjidjerheit in eine joldje der Iweckbejtimmtheit
hineingekommen ift. Verlangte man von ihm friiher bald dies und bald
jenes und das lnvereinbarjte gugleid), o ijt jet alles, was getan werden
muf, wohl geordnet und finnooll miteinander verbunden in einer Weije,
wie er das felber verjtehen ynd durd)jdyauen Rann. Dadurd) entjteht mebhr
als nur Geroohnung; dadurd) wad)fen, entwidkeln fid), reifen lebendige
KRrdfte. Jur mweil jemer von jelbjt wirkende juggeftive 3mwang jehr bald
mcl)t,, mebr verjdylagt, dieje Pilege aber erjt langjam jpiirbar wird, miijjen
wir in diefer ERul)tung ein iibriges tun und braudjen daber Aufjdhluf dar-
iiber, mas dem 3dgling alles am $erzen liegen kann, mwozu ein un-
crmiinjchtes Verhalten unternommen mwerden kann, wie das ebernehmen
neuer wiinjchbarer iele vor jich gebht, wovon die Jweckrid)tungen abhdngig
jind ujm. Das alles ijt Gegenjtand einer finalen Piycdyologie.

Jmweites Beijpiel Cine rein technijdye WViethode der Veranjdyau-
lichung des Cinmaleins braud)t man immer beim Lernen. Sie ift Dlll‘d’)=
aus nidht nur eine Drefjur, trofdem fjie ein ywangsldufiges Leberfiihren
Des Jntel[e Rtes ift, Dem man nid)t ausweiden kann. Aber oft geniigt (e
nicht. Es ergeben {id) 3. B. da Sdywierigkeiten, wo e¢in Kind nidht von
vornberein Interejje am Recdhnen hat, wo e¢s, trofdem Ddie notmwendigen
Fibighkeiten vorhanden jind, jeine ‘Hufmerkiamkeit nicht auf das ted)nijch
etnwandfret i Borgelegte lenkt, wo es gum Aufnehmen erjt veranlaft werden
muf3. So fehr es immer einer Technik bedarf, um Redynen u lernen itid
gu lehren, fo ift doch Ddiejer hingutvetenden Aufgabe der Gemwinnung des
Snterefjes keine blofe ZTedynik gewadhjen und damit aud) keine Raujale
Piyd)ologie, mit deren Hilfe ja eben nur eine ZTed)nik begriindet werden
Ramn. Was jeBt erreid)t werden muf, ijt dies, dafy das Kind erfaiyt, wozu
¢s Die Sache lernt, und Fwar in jeiner naiven, Rindlidjen, meijt gang und
gar unjadhlichen Wdeife Ddies einjieht; id) mup errveichen, daf in fein:m
DVieinen und Dafiivhalten das Mitmachen cinen Sinn hat. Und das er=
reiche ich aud) hier weder durd) eine Lechnik, nod) durch einen Appell an
jeinen quten Willen, jondern nur duvd) eine woblangepaite und auf die
vorhandenen Moglidhkeiten abgejtimmte Pflege jeimer Snterefjen. Aud
bier muf id) aljo fragen, fo merkwiirdig die Frage klingen mag: Wozu
jieht das Kind die Sacdje nicht ein? Oder pojitiv: Wozu wire es Fu qer
winnen, und wie bringe id) das, was id) erreichen will, m Verbindung mit
- Demt, 3u dem das Kind Fu gewinmen ijt.
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Als Beijpiel jolder finalen Piydyologiec nennen wir die perjonaliftijche
Piydyologic von Willtam Stern. Ebenjo betonen jtark das finale Vioment
die analytijdhe Piychologie von €. &. Jung und die Individualpiydyologie
insbefondere von Kimkel.

Perjonalijtijche Piychologie.

Die Piydologie von William Stern nennt jid) perfonalijtijdye
Piydpologic aus folgendem Grunde: Stern fieht weder in der Seele nod)
tm Leibe das eigentliche Wefen des NMenjhen; beide jeien vielmehr nur
Die gwei verjchiedenen CEridyeinungsformen eines Ddritten, das Stern Ddie
SBerjon” nennt. 3hr jhreibt er alle Cigenjdhaften zu, die jowohl auf
jeelifchem als aud) auf Rovperlichem Gebiete fejtgejtellt werden konnen, die,
wie er jid) ausdriickt, ,piycdhologijd) neutral” jind; die Perjon ijt ihm eine
®angheit, und zwar eine jelbjttatig jid) bejtimmende, jieljitrebig jinnvolle
Gangheit. — 3ur Veranjdhaulichung einer joldyen finalen, aus 3wecken er-
Rldarenden Piydyologie gehen wir etwas ndher ein auf drei widytige Be-
griffe aus der Sternjden Piychologie, den Begriff der Bntrozeption, den
Begriff dev perjonalen Welt,

Wir kennen einen Denjdyen, wenn wir fein 3wekiypjtem kennen, wenn
wir wijfen, was fiir 3mwecke fitr thn verbindlich find und mwie er Ddieje
Jmwecke einander iiber= oder unterordnet, weldyes fitr ihn der hod)jte Iweck
und weldhes bloR Diemende 3wecke jind, die gelegentlid) einem widytigern
wetdhen mitjfen. Wir miifjen dabei aber zwet Dinge beadhten: Einmal
dies, Dafy ein Wienjch nicht nur jeine eigenen Jwecke hat und fie ju ver-
wirklidgen tradtet, jondern daf thm in jeinem Leben auch fremde Jwecke
begegnen, 3wecke der Familie oder dDes Lolkes, denen er angehort, Imwecke
anderver Perfonen, 3mwecke der kulturellen Arbeit, Jmwecke, die aus ab-
jtrakten Jdeen entjpringen, und daf alle dieje fremden Swecke die Er-
fiillung fjetner eigenen bindern, bhemmen, ja, verunmdglidhen Ronmen.
Jweitens aber finden wir, daf der WMenjch diefen Imwiejpalt von eigemen
und fremden Jwedken gu itbermwinden vermag durd) eine umfajjende Jwedk-
jegung, ndamlid) dieje, jene frembden Jmwecke aufzunehmen in jein cigenes
Leben, {ich jelber in IblClI chuft gu jtellen nicht nur im Sinne einer duern
’Intetmetfung, wmem im Sinne einer Erweiterung nme.a Selbit, daf er
innerlich mwachfen kann durd) jene fremden 3wecke, fie in Wahrheit u
eigenen 3mwedken und damit jein eigenes Leben 101&)91 madyen Rann. Dieje
Hereinnahme fremder 3wecke in den Selbjtzweck nennt Stern SIntrogeption.

Wit dem Worte Konvergeny begeidynet Stern das Jujammenmwirken
von Anlage und Unuwelt im Werden der Perjon. Aud) wie dies auf-
gefafpt wird, ift charakterijtijd) fiiv eine finale Piydologie. Es gibt nidts
im Ceben eines Menjchen, das nur aus jeiner Anlage oder allein aus
Uimweltseinfliifjen erkldrt werden konnte; immer ijt vielmehr beides wirk-
jant.  Aber das Jufammenfliegen beider Einflitjje, die Konvergeni von
Anlage wnd Unuwelt ijt jo gu denken, daB von dupern Einfliffen nur das-
jenige auf etnen DMenjdyen wirkt, dem irgendeine innerlide Streberichtung
cntgegcn kommt; dupere Einfliijje I)aben keine Wirkung auf die Entwicklung
etnes emcben wenn 1I)ncn keine innere Bereitjdaft entgegenkommt.
Und nur diejenige Anlage kann fid) verwirklichen, fiiv die die dufern Bes



Ddingungen giinjtig {ind, jei ¢s nun, daf der nitige Anveis vorhanden ift,
daf} dDas notige Material vorliegt, dafy thr tatjadlich eine ‘2Iurgaha geftelkt
wird, daf ihr angemejjene Hindernifje begegnen, oder jei es, daf jie Iwang
oder Forderung erleidet. Unter einer Anlage diirfen wir uns immer nur
ctivas Potentielles, . I) die blofe MVoglichkeit ju ciner Eigenjchaft vore
jtellen, dic ficdh mubl permwirklichen kann, aber nidht verwirklichen muf.
AuBerdem ijt jede Anlage noch nicht eindeutig auj ein beftimmtes 3iel
geridhtet; 3w einer eindeutig gevicdhteten, fejten Eigenjdajt wird fie erft
purd) die Konvergeng mit der Unwelt. Cine ergieherijche Hilfe im Sinne
diefer finalen Piychologic — wir haben foldyes Helfen ein Pjlegen qe=
nannt — kann darum auf Anlagen nody einmwirken, wahrend jie mit Cigen-
jdyajten vechnen mup, ohne jie mehr grofy dndern zu konnen. Aujgabe Dder
Craiehung, fagt Stern — mwir wiirden wieder jagen: Aufgabe der Pflege —
ijt es Wmum innerhalb des Spielraumes, den die Anlage noch offen [dft,
Die mcrtnoliffc Berfeftigung und BVeveindeutiqung herbeizufiihren.

Sdyopenbhauer hat einmal gejagt: ,3In derfelben Umgebung lebt jeder
doch in eimer andern Welt." — Der Pjycdhologe mochte das gerne etwas
ausmalen: Wie ift das? Wie kommt das? Wovon hangt das ab?. Stern
jpricht von diefer ,perfonalen Welt”, die fiir jeden eine andere ijt, aud) im
jelben SHeim. Was  beftimmt Dleie perjonliche Unuwelt, diefe perfonale
Welt fiir den new ins Heim Eingetretenen? Cinmal gebmt dazu alles, was
da fitr ihn bereitftebt, fitr ihn und die befondere Art jeines Sehens, Horens,
Aufmerkens ervetchbar ift: Das Nahe gehort ur Ummwelt, das ferne gehort
nid)t dagu. Dod) das ijt nur im gang Groben ricdhtig. Es wird durdhkreust
purch einen weiten Gefichtspunkt. Ob etwas i meiner Welt qehmt oder
nicht, wird vor allem aud) dadurch bcytlmmt 0b es Bedeutung hat fiir mich
oder nidht. Dem Iteuling ijt das, was in einem andern Teil des Heimes
gejchieht, bereits wie gar nicht vorhanden. Aber das viel entferntere Ju=
Daufe, vor dem er herkommt, das gehivt auch hier in der meuen Umgebung
gu feiner Wielt; denn das [aft ihn nicht los, das bejddftigt ihn, an dasg
muf ev immer denRen, darnach gehen Crinnerungen, WVhantajien, vielleicht
Wiinjdhe, viel Icid)t Befiirdytungen, vielleicht Hoffmungen, darnad) beurteilt
er Das, was er jegt erlebt, das nimmt in jeinem jegigen Crleben der Melt
etnen mweit gmfgem Raum ein als die greifbar nahe Umgebung. -— 3ur
perfonalen Welt gehort aber erjt red)t das, was auf mid) gevichtet ift. Am
deutlichjten piirbar jind die Abjidhten, die andeve mit mir haben, und die
Eingriffe, dic jie vorfaglid) tun in meiner Sphdre, Abfichten einzelner, Ab-
jichten- ganger Gruppen: Da ift der neue Erzieher, der andere Lehrer; da
ijt aber audy die neue Schulklajje, von der man nicht weif, was jie wohl
mit einem anfangen wird; und mwas wird die Vormundidyaftsbehorde nodh
alles im Sdyilde fithren. Weniger fafbar, aber nidht weniger fpiicbar jind
Die unbemuften “’cubcn(sen anderer, die auf den eingelnen einmwirken und
mitbejtimmen, wie in feinem Grleben die Welt ausjieht, ihre Sympathie
oder Antipathie, itber die fie fich felbjt gar nicht Redyenjdyaft geben, ihre
janften oder fejt zupackenden Umgangsformen, ihre Bereitichaft ju helfen
oder thr Wille zu herrfhen. Konflikte, Spannungen, oder aber Harmonie,
Selbftverjtandlichkeit des Jujammengehorens unter den Gliedern der neuen
Umgebung ,bilden den jtillen, aber machtoollen Untergrund fiiv die gejamte



= b

jogiale Cinordnung” des neuen 3dglings im Heim. , Bewufte und abjidyts-
volle Einmwirkungen werden nur dadurch bedeutungsvoll, daf jie aus diejem
Untergrunde bemmmad)]en — Dagu kommen |cbtef3 i) alle Ddiejenigen
Umitdnde, die in irgendmweldyer Weije feinen Iteigungen oder Bediirfnijjen
entgegenkommen; ob er gerade diejenige $Hilfe oder Fovderung findet, die
er braucht, oder Ddiejenige, die er mnnicbt ob er fid) mwebhren muf; ob er
das, was er gern tut, tun kann und aud) tun darf, all das beitimmt Die
Welt, in der er lebt. — Und alles kann wieder verjdyiedene Farbe an-
nehmen, je nad)dem es jid) dabei um jein leiblidhes Wohl oder die Wohle
geftimmtheit jeines Gemiites handelt. — Was er hinter jid) hat an Cr-=
lebniffen, was er vor fich jieht in feinem Leben, das bejtimmt nidht nur
unfere Diagnoje und Prognofe, jondern das bejtimmt vor allem einmal
fein cigenes ®efiihl, mit dem er der Umgebung begegnet, d. §. ¢s Deftimmt
Die MWelt, wie er jie erlebt. (Fortfegung folgt).

Freizeit bei schwererzichbaren Jugendlichen.
(Sthiuf) L. Sdweingruber, i,

Sreizeitbejdhaftigung mufy Rulturellen Wert Hhaben, jonit ift jie nidt
nur jinnlos, jondern auBerordentlich gefdahrlid). Sie mup anregen 3u
echter Arbeitsleijtung. Wenn mit dem Balljpiel etwas Derartiges ver-
bunden werden kRann, jo ift jeine grote Gefahr behoben. Das ift vielleicht
pann moglid), wenn den Fufiballern aujgetragen wird, einen eigenen Spiel=
plag angulegen und ihn kRunjtgeredht 3u pflegen und in Ordnung ju halten.
Leider erzieht aber das Fupballjpiel jelber nicht zu derartigem . Arbeits-
willen. Die Verbindung zwijdhen Spiel und Arbeit ijt nur Fufallig, jie
ift nicdht organijd), fie mufy kinjtlid) gemacht werden.

Unjere Crjahrungen haben uns Fu etwas aufergewshnliden Sports-
arten gefiithrt. Die ausgeprdgteften jind der Ruderjport und die Segel-
fliegeret. Bei beiden ijt die BVorausjeBung der Selbjtban der notigen Ge-
vdate und Apparate. Diefer Selbjtbau ijt das kulturell Wertvolle.

Der Weg, den wir damit befdyritten bhaben, bietet mandye Vorteils.

Es ijt erftens interejjant, fowohl der Bau als der Sport felber. Cr
ift I)alio geeignet, aud) unjere flacdjen und interefjelofen Grofitadter angu=
gieDen.

Cs ift zweitens keine RKinderei, jondern klave, eindeutige Mdnner=
jacdhe. Dafitr jind unjere Piydyopathen bejonders dankbar.

Drittens bieten i) unendlicge Moglidhkeiten der Fortbildung. Was
an Konjtruktionslehre, Statik, Materialkunde, der Baubetrieb cinen lehrt,
jo vollig nebenbei, ohne KRurs und Hefte, das ijt erjtaunlich; und was an
Geographie, Dieteorologie, rechtlichen Kenntnifjen ete. diefer Sportsbetried
abmwirft, it fajt nod) grofer. Spontan entjtehen daraus Bebdiirfniffe nach
eigentlichen KRurjen, die fo unter gang andern VorausjeBungen aegeben
mwerden konnen, als in einer gewodhnlichen Abendjdyule.

Biertens bringt diefe Freizeitgeftaltung unfere 3oglinge in intenjiven
KRontakt mit der Aufenwelt. Es it ja gang jelbjtverjtandlich, daf eine
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