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Bor Jahren fiihrte ein Sdhlofjermeijter bet uns eine Reparatur aus
tn einem 3immer, in dem epfel aufbemwahrt wurden. Er jagte Fu einem
Anftaltsknaben, der ihm behilflid) war, er jolle ihm einige WAepfel geben.
Prompt erwiderte der Knabe, die Aepfel gehdren nicht ihm und er konne
ibm Ddeshalb auc) keine geben. Wit Yichtlicher Freude erzdbhlte uns Dder
Sdylofjermeifter dieje Begebenbheit. Jn unfern Augen mwar das fiir den
Knaben eine grofe Sat; denn er Hatte frither in diejer Beziehung ein jehr
weites Gemwiffen. Die AUrbeit an ihm erwies jidh) aljo aucd) in diefer Hin-
jiht nidht als erfolglos.

Goethe jagte einmal: ,Wohlgeborne, gejunde Kinder bringen viel mit
fid); aber aud) an den j{dhwdadylichen, die fie liebt und hegt, hat die Liebe
groge Freude." _

Unjere Arbeit verlangt ein 3ujammenarbeiten von Viann und Frau;
fie diirfen jid) auf dem Felde der Crziehung die Hande reidjen zu gemein=
jamem Wirken, und gerade darin erblicke id) einen Vorzug gegeniiber vielen
Chegatten, die durd) die Arbeit eher auseinander gefithrt werden.

Wegen Arbeitslofigkeit und Langemweile miijjen wir uns nicht beklagen;
wir haben ja eine {o vieljeitige Bejddaftigung, daf man wirklich vor Cin-
jeitigkeit bewabrt wird. Wir miifjen uns bejcdhdftigen mit wirtjdaftlichen
Sragen aller Art, mit ethifdhen und jozialen Problemen. Das Studium Dder
Biychologie ijt fiir uns unerldflidy; es ift notwendig, daf mwir iiber alle
Sragen auf dem Gebiete der Erziehung und des Unterrichtes ganz griindlid)
nachdenken, wir miijffen uns Klarheit verjdyaffen itber das Erziehungsjiel,
itber die Crziehungsmittel und ihre redhte Anwendung. Allmdhlid) gewinnt
man ein jelbjtdndiges Urteil, {o dafy man nidyt mehr gendtigt ijt, jeden
padagogijdhen Sdymwindel mitzumachen und jede Sdyablone anzubeten.

Das jelbjtandige Urteil bewahrt uns auch vor der Routine, dem ge-
fabrlichen Feinde alles Lebens. Und endlid) miifjen mir uns bejcdhdftigen
mit Den hochjten und widtigiten Lebensfragen; wir miiffen uns zu einer
Grundanfdauung durdhringen, daf man nid)t wie ein {dhmwankendes Jiohr
vpom Winde hin und her bewegt wird.

Das Studium aller diejer Fragen fiihrt in die Demut, es bewahrt uns
vor Oelbjtiiberhebung; ¢s fithrt aber auc) in die $Hohe, zu dem grofen
Arbeitgeber, Der uns die Kraft {dhenkt zum Glauben, Hoffen und Lieben.

Mit {hwaden Worten habe id) den Verjud) gemwagt, in Jhrer Seele
alte Borjtellungen und Crlebnijfe freudiger und ernjter MNatur wad)zurufen.
Wenn es mir gelungen ijt, Shr BVewuftjein aufs neue Fu jtdrken, Ddie
Sreuden iibermwiegen die Leiden im Unjtaltsdienit, fo wird es mid) freuen.
Wir wollen geloben, weiterhin einander zu helfen bei der jeelijchen BVer=
arbeitung der Freuden und Leiden unjeres Berufes.

Freizeit bei schwererzichbaren Jugendlichen.
M. Schyweingruber, iiric).

 Prdaijer heifst das Thema: Freizeit bei den jdymwererziehbaren Jugend-
liden in der Scjenkung Dapples. €s 3eigt fid) namlid), dafy die [okalen
Borausiegungen, die fpezifijden BVerhdltnifje in einer Anjtalt einen roejent-
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ihen Einfluy haben auj die Geftaltung der Freizeit. Es ijt daber nidht
gefagt, dafy die Erfabrungen, die wir qemacdht haben, in andern Anjtalten
aleidy find.

Die Sdyenkung Dapples mweift jolgende bejondern VWerhdltnifje auf:

1. Sie befindet fich in der Grofitadt. Es bejtehen daber fiir die Mufe-
jtunden ganyg bejondere Gefahren. Diefe jind um jo qrofer, als ein Zeil der
Lebhrlinge aus 3ividh) jelber ift und darum die Begiehungen mit der Stadt
nicdht erft juchen muf. Die Freizeitbejhdftiqung muf aljo bewirken, daf
in[d)bc Bezichungen, wenigitens mwenn jie nidt ermiinjdt jind, unterbrodyen
werden.

2. Dic 3oglinge werden in Werkjtdatten qewerblid) bejdhaftiqt. Dieje
Werkjtattenarbeit verlangt gqang beftimmt abgeqrengte Wrbeitszeiten. Es
qibt dafjer eine ebenjo abgeqrenzte Freizeit.

3. Die 3oglinge find fajt ohne Ausnahme Handwerker, die in den
Werkjtdtten ernjthafte Berufsarbeit leiften, mit Mafchinen, moderinem
Werkzeuq und modernen Arbeitsmethoden. Sie fjtellen daher an eine
Arbeit, und war auch an eine Freizeitarbeit, andere Anforderungen als ein
Ungelernter, verlangen aber auch, dafy man an fie jelbjt andere AUnfor=
Derungen jtellt.

4. Unfere 3oglinge Renmen in der Regel keine jogenannten harmlojen
Freuden. 3hr Snterefje wird nur bei etwas AuBergewshnlichem rwach.

Das {ind die jpegifiichen Vorausjehungen. Sie jind dyavakterijtijc fiiv
eine Anjtalt in der Stabdt.

Widhtiger aber find die Grundjde, nach denmen die Freizeit qejtaltet
werden joll. Diefe Grundjase miifjen allgemeine Giiltigkeit Hhaben und
unabhdngigq fein von den [okalen Vorausjebungen. Die hauptjddylich)iten
jind folgende:

1. Freigeit joll Erziehungsmittel, nidyt blof BVergniiqungsmittel jein.
Die meiften unferer 3bglinge jind an der Freigeit gejcheitert. Sie haben
nur BVergniigen gejucht. Das kofjtet immer etwas und verleitet daber zum
Berbraudyen. BVergniigen, die nidyts kojten, kRennt der Stadter wenige. Ilicht
blof aus piycdyologijdhen Griinden, jondern mweil in der Stadt alle Noglid)=
Reiten, fich 3u vergniigen, gemwerblich ausgebeutet mwerden.

Dazu haben es die jtdadtifdhen Vergniigen an fich, daf jie nach immer
mebr rufen, und war nach immer {ddarferen Dojen, die auch tmmer mehr
koften. Der Lehrling kann bald nicht mehr davauf verzidhten, da er heute
in vielen 3eitungen [lefen Rann, es fei jein Recht, weil er anders nidht
menjdyenmiirdia lebe.

Die Bejdhaffung der Geldbmittel fitr diefe Vergniigen ijt dann qe-
wihnlich die Klippe, an der unfere jungen Freunde fcheitern.

Da qibt es keine Kompromijfe: Jtur joviel als die vermagjt. Da gibt
¢s nur eines, den Jiingling den fretwilligen Verzid)t auf alle diefe Ber-
gniigen 3u lernen und thm Moglichkeiten Fu Feigen, wie er zu einer jinn=
vollen Freizeitgejtaltung kommt, die ihn nidyts Rofjtet, nidht nur Reinen
dufgern Berlujt, jondern nod) einen innern Gemwinn bringt.

Sn diejem Sinne hauptjiadhlich joll die Freizeittdtigheit zum CEr-
siehungsmittel mwerden.



A

2. Freigeitarbeit joll MWerkjtdttenerziehung bemwuft ergdanzen. Die
Berufserziehung ift bis u einem gemwifjen Grade einjeitiq. Sie kann das
nidht anders. Sie mufy in einem beftimmten ettraum aus dem Lefrling
etnen Gefellen macdhen, das heift nicht nur ihm SHandgriffe und Kniffe
und Berufskenntnijje beibringen, als aud) ihn den Ernjt der Arbeit, derv
jicdh alles andere unterordnen muf, zu lernen. Darin lieqgt eine gewijje Ber=
gemaltiqung, die itn dDer Freizeit paralpjiert mwerden jollte.

Sudem jind die adt Stunden Berufsarbeit anjtrengend und ermiidend
und Ddiirfen daher nicht als Freizeitbejdhaftigung unter einer andern Er=
fheinung mweitergefithrt werden. Denn entweder wdre das Raubbau an
Den jungen Kraften, oder man miifte in der Freizeit nadyldjjiges, gemiit=
liches Urbeiten erlauben. Das legte ift jo weniq ratjam wie das erjte, weil
per Sdymwererziehbare Berujsarbeit nie, bei Reinen noc) jo verfchiedenen
Umitinden, nachldafjiq ausfiithren joll. Es tjt oft {chon nidht ratjam, mwenn
im qleihen Werkjtdatteraum, wo tagsiiber intenjive, ernjte Arbeit qeleiftet
wird, abends geplaudert und qebajtelt werden darf, da ein jolder Rauml
aleichiam afiozialiv zur Arbeitsintenjitat reizen joll.

Die Freizeit darf darum aud) mit ganz andern WMitteln arbeiten,
damit man qar nicdyt vergleicht mit der AUrbeitszeit. Statt der Organtjation
mit Borgejeten und Unterqgebenen, kann jie die Form des Vereinsbetriebes
beniigen. Statt der Giiterproduktion joll jie der Freude, der Bildbung, der
Selbiterhaltung dienen. Statt dem gefchlojjenen Arbeitsraum foll jie in die
Natur, ins Freie fithren. Statt der {tandigen Kontrolle, die bei der Berufs=
arbeit ndtig ijt, joll jie dDie freie, individuelle, vielleicht gar ipielerijcdhe AUr=
beitsart ermdglichen. Kurz, jie darf nidht nur, fondern joll gang andere
Wege mweifen als die Arbeitszeit.

(2}

3. Die Freizeit foll eine gemijfe Buridenkultur um Ausdrucke
bringen. Sie joll Siil haben. Wir madyen immer wieder die Erfahrung,
da unjere SBiinglinge auch) in der freien 3eit mwieder in die Werkitdttent
ftreben, weil fie {ich dort wohl fiihlen, weil die Kleidung, die Berufsiprace,
die Raumgejtaltung ihrem Wefen villig entipricht. Das mag uns oft dazu
verleiten, die Freizeit als Fortfefung der Arbeitszeit zu entwikeln. Das
darf aber nicht fein. Vielmehr joll aud) die Freizeit ihren Stil bekRomumen,
Der Dburidenmdfig iff, Der dem Wejen unjerer Ioglinge entjpricdht, Dder
jeinem Verbalten Regeln gibt, die ihm jelbjtverjtandlich mwerden, in Ddem
er fogar bis ju einem gemwijjen Grade Jhopferifd) werden Rann.

S Maddjenheimen und BVereiniqungen finden wir oft eine Lebens-
form, Die Dem Wefen des MViadchens jo jehr entipricht, dbaf jie darvaus fajt
eine Religion madyen, dafp jie fich zu gangen Gemeinden zujammenidylizen,
DaB Freundidyaften fiivs Leben entjtehen, daf Kleidung, Vergniigen, ©¢-
jange und felbjt die FTagebiicher einen einbeitlichen Stil erhalten. Denken
wir in der Sdyweiz an Cajoja, in Deutid)land an Loheland.

Fitr Burjden bhaben mwir nod) nichts Wehnliches. Nicht einmal in
Lehrerjeminarien, wo dod) lauier junge Nenjdhen mit gleichem Berujsziel
und gleicher Bidungsitufe beicinander leben, haben wir cinen ausgejpro-
chenen Stil. Nur die alten Studenten haben ihn gehabt, und Fwar gleid)
o ausgeprdgt, daf er aud) heute nod), wo er ldngjt jinnlos geworden ift,
als Comment mweiterlebt.
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Wir wollen uns keinen FTdujchungen bhingeben. Cafoja und Loheland
aeigen, Dafy Das nidht fchwer ift, dort, wo Gleidhqefinnte freiwillig aur
Gemeinjchaft jtromen. Jn einem CErziehungsheim aber, wo die verjchieden=
artigiten Elemente zujammenkommen, und zwar gewdhnlid) unfreiwillig,
da §ind aud) die Borausjehungen ganz anders.

Sreilich. Wir mwerden darum aud) nidht ermwarten diirfen, daf Ddie
gleidge Stufe der Stilveinbeit erklommen werden Rann. Wenn es aber mit
verhaltnismaiq wenig MWiiihe gelingt, in den Wderkjtdtten einen einbeit=
lichen Geift u erbalten, dann muf es auch in der Freizeit verjucht werden.

CEs muf. Denn wir wiffen ja, daf mwir nidt mit Worten erziehen
kRonnen. Crzieherijch mwirkt nur der Geift, der in einem Haufe ijt. Wdenn
piefer Geift aber nidyt die Moglidhkeit gejdyaffen bhat, jid) zu dupern, d. h.
o, Daf aud) die Alltdglichkeiten von ihm geformt werden, dann wird er
ebent nicht wirkjam und Ronnte ebenjoqut fehlen.

So muf aljo die Freijeitgeftaltung eine typijdhe Burjchenkultur
{dhaffen Helfen.

4. Diefer Stil darf nidht Selbjtzmwek werden. Wir kennen ja jcdhon
gewiffe Anfange zu etnem jpejififchen Buridenitil, 3. B. im Sport. Sie
bergen aber oft eine grofe Gefabr: namlid) dafy jie nid)t in die Kultur des
DMannesalters biniiberleiten ober bdiefe wenigjtens vorbereiten. Sie alle
wiffen zu erzahlen von jungen Ehemdnnern, die ganz bhilflos {ind, weil
Die Lebensart, die {ie als Ledige gepflegt haben, im Ehejtand unmoglid)
ift, die darum den Weq 3u einem gefunden Familienleben nidht finden und
fo nur allzu oft ihr Ehegliick gefdahrden.

Die Burjdenkultur, die wir pflegen wollen, jie Joll wohl typifd) fein
fiir die Sungen und jie foll unjere Sdiiglinge auch moglidhit lange jung
halten. Aber fie {oll dod) den Weq weijen und vorbereiten, den man gehen
kRann, auch wenn man nicdht mehr den Sonntaq in den Bergen vder auf
pem Fufballpla zubringen kann, wenn man nidt mehr in Spielhosdyen
und barfiijiq herumgehen kann, auch) wenn man nicht mehr in der Schar
Der alten KRameraden jeine 3eit zubringen kann.

5. Vor allem — bdas ift wohl das mwidhtigite — joll die Freizeit-
geftaltung bemwirken, daf Ddas Wirtshausleben unnodtiq wird. DMancher
junge Pilann wiirde gerne in feiner freien Jeit etwas anderes tun, als in
der Wirtichaft jiken, wenn er etwas anderes kennte, das mdannlichen Stil
hat. Das alkoholfreie Reftaurant hat die Vidnner nicht erfait, offenbar
weil ihr Stil zu traulid) ift.

Der Sportplag beweift die Richtiqkeit diefer Behauptung. Auf ihm
halt jJid)y der junge PVlann mindeftens jo qgernme auf mwie im Wirtshaus.
Wenn man aber weif, weld) ungeheure Summen das Alkoholkapital i
kojten [laft, um Den Oport in allen Arten zu fordernm, dann wird man
imlgerbin porfidhtiq und wird auch den Sportplay nidht zum Allheilmittel
wabhlen.

Dic Freizeitkultur, die mwir anftreben, hat iibrigens erjt dann end-
giiltigen MWert, wenn ihr Wefen den jungen Dlann beqgleiten kann durd)s
ganze Leben, wenn er als ®efelle irgendmwo tdatiq ift, menn er verheiratet
ift, wenn er {piter eigene Kinder um fid) hat und Ddiejen jeine Lebensart
aud) lehren kann.
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Sind das Utopien? Stehen diefe Forderungen nicdht mehr auf dem
Boden des Anjtaltsmdapiqen?

Es it notig, fid) der qrofen Sujammenhdnge einmal kRlar u werd:n;
denn nocy einmal fei ¢s gefaqt: unjere 3dglinge {ind an der Freizeit aqe-
jcheitert und darum zu Unjtaltsinjajjen geworden. Jn einer Stadt mwie
Biirid) it eine finnoolle, Rulturell wertoolle Freizeitqeftaltung fajt nicht
mehr moglid). Und nidht blof in 3iiridh. Unfer ganzes Land krankt an
diefer Zatfade.

Das macdht das Problem fiir die Unjtalten o fdhwer. Es ijt jdon
nicht einfach eine Cojung Zu finden, die innerhalb der AUnftalt, in Dder
immerhin begrengten 3eit des Uufenthaltes unfern 3dqlingen wenigitens
iiber die Langeweile hinweqghilft. Aber nod) oiel jdhmwerer ijt die Aufqabe,
wenn ihre Wirkung aud) nad) aufen jpiirbar jein joll. Diefer Forderung
aber Ronnen mwir nidht ausweichen. Sie befteht unerbittlicd); denn nur jo
kRonnen wir an die Wurzeln des Uebels kommen.

An den genannten Grundjdagen jind nun die eingelnen Ldjungen zu
priifen. !

Die folgenden Ausfiihrungen enthalten die Verjudye, die in der Sdyen=
kung Dapples qemacdht worden {ind. Sie jeigen, wie lange und zielberwupte
Arbeit es braudht, um Fu einem wenn aud) bejdeidenen 3iel zu kommen.
Cine fajt zehnjabhrige Entwicklung lieqt hinter uns.

(Shlui folgt.)

Schweiz. Verband fiir Schwererzichbare

Deutjd)jdhmweizerijdhe Gruppe
Gefdhiftsitelle: 3iividh) 1, Kantonsidyulitrage 1. Ielephon 41939

IMitteilungen.

NMadygehende Fiirjorge. Jede Anjtalt kann fichy bei Der Ge-
{daftsitelle um einen Beitraq von Fr. 100.— bemwerben, der zuquniten
austretender 3oglinge, die nicht Jhon unter dem Sdube eines VBormundes,
Sugendiekretariates, einer Urmenbehdrde oder Dderqleichen ftehen, ver=
wendet werden foll. An die Auszahlung des Beitrages ift die Bedingung
aekniipft, daf fiir die nadygehende Fiirjorqe eine RKartothek (1. Fadyblatt
vom ORtober, S. 176) qefithrt und itbers Jahr Beridht erftattet wird. Die
KRartothekkarten jind bei der Gejdhiftsitellen, 20 Stiick zu 50 Rp., 3u
beziehen.

Silr Gefudye fitr Cingelfdalle find bei der Gejchaftsitelle ver=
vielfdltigte Formulare erhdltlich.

Freizeitbeiddaftiqung. Die Hauptverjammiung hat einen Kre-
pit ur Wusqejtaltung des gemiitlichen Feils im Anftaltsleben bejchlofjen.
Die Gejdydftsitelle erteilt Auskunft iiber Bolks- und Schulkino, Wandar=
biidhereien der Bolksbibliothek, Sugendidhriften, iiber zweckmaBige Aus-
riiftung fitr Wanderungen, iiber Surn- und Spielgerdte, Vufikinjtrumente,
Bajtelwerkzeuqe und -material. Sie fiihrt BVerzeichniile giinjtiger An-



	Freizeit bei schwererziehbaren Jugendlichen [Schluss folgt]

