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erfapt, als Unterridht und Unjtaltsleben ihn dagu Dbefahigen. Wdahrend WVolljinnige,
Ochitler der Volksidyule, viel mehr Kontakt mit der AuBenmwelt haben, tritt der Laub-
jtumme oft weltfremd ins offentlidye Leben und hat es jdpverer, jidy darin juredyt-
aufinden.

Auf die Crgebnijje jamtlicher Verjudye uritkblickend, Rommt Dder BVerfajjer zu
folgenten Tatjadyen:

1. Das Geijtesleben des Taubjtummen ijt einer Entwicklung fabig, die um o bedeu-

tender wird, je mebhr der FLaubjtumme in den BVeji der Lautiprache gelangt.

2. Dieje Cntwiklung durdylduft diefelben Stufen wie vie des Hovenden, erreidht

aber nidyt diejelbe $Hohe.

Um biefen unvermeidlichen Riickjtand in der Entwiklung des Taub{tummen auf
ein Ditnimum zu bejdhrinken, fordert der BVerfajjer, jhon dem Kleinkinde die Wohlial
pes Kincergartens angedeihen zu lajjen, Dann den bisher adyt Jabhren Unterridt nody
ein neuntes angufiigen, und endlich die weitere Ausbildung in Fortbildungsichulen. Hat
man feit Salhren ven Volljinnigen joldye BilvungsmoglichReiten gejcdyaffen, jo darf man
jfie wobhl mit gleichem Redyte auch fiir oie von der Jlatur verkiivzten Vienjdjen fordern.

ach dem Studium Dder vorliegenden Schrift jdhliet man jich mit Ueberzeugung
Den Forperungen des Verfajfers an und iinjdt, die Arbeit modhte nitht nur bet
Faubjtummenlehrern und Anjtaltsvorjtehern die verdiente BVeadhtung finden, jondern
audy bet den Behorden, denen die Fiirjorge fitr die Anovrmalen jur Aufgabe gejtellt ift.

Die Sdyrift kann bezogen werden bei der A.=®. Gedbr. Leemann u. Cie. in Jiirid,
{ie Rojtet Sr. 3.—. €. Walver, Kiisnadyt (3iiric).

Sexualpadagogik in der €rzichungsanitalt

vom piycho-=therapeutijhen Standpunkt ans.
Dir. Dr. med. 6. Stuf, Bajel.
Borbemerkung: Diefer Vortrag mwurde an der Jahresverjammiung des
S. A. V. in Bajel gehalten. :

~ Wenn idy als Niediziner vor Jhnen itber die Serualpddagogik fprede,
10. gejchieht Das eigentlich iiber ein Gebiet, Das genau genommen nidt
meine Sache ijt. Jtur duferit jelten wird ein Miediziner die Erziehung von
Kindern, es feien denn die eigenen Kinder, ju leiten haben. Dieiner Un-
jicht nach ijt es nicht zu bedawern. Der Miediziner, und auch der durchaus
aratlich eingeftellte Diediziner, mit jeinem Bediirfnis zu bheilen und 3u
Delfen, bat jeine Jnterejjen den pathologijchen Cridheinungen Fuzumwenden.
Die Pidagogik befaht (i) in erfter Linie mit dem Gejunden, ihre Auj-
gabe ijt es, zu leiten und Fu lenken und auch Fu ergangen. Wenn wir Ddie
Serualpadagogik bejonders herausheben, jo gejchieht es kaum darum, mweil
fie praktijch ibre Defondern Methobden Bat, jondern weil wir uns iiber
ein Gebiet der menjdlichen Erlebnifje Klarheit verfdhaffen wollen. Wir
heben bewufyt einen Kompler feelijdher und korperlicher Cridjeinungen
beraéls. Cs ift dies eine Dethode, wie wir jie bekanntlich beftandig an=
wenden.

Cs jdeint mir nidht unwidtig, dies zu betonen, weil die Serualitdt
wie awenige allgemein menjdliche Gebiete allzu hiufig nur dund) Dbdie
Brille beftimmter Weltanjchauungen angefehen und denen entjpredyend zu
lentken verfucht wird, ohne daf die Gejamtpinde geniigend beriickiidytigt wird.

Serualpddagogik heifpt aber fiiv mid) als Diediziner und Jlatur=
wifjenjchaftler nidts anderes als Serualhygiene. Sie will mit ihren
Anordnungen die Entwicklung feelijder und Rorvperlicher Leiden verbitten,



dagu aber auc) dem Cingelindividuum jooiel erotijches Gliick verfdaffen,
als es ohne OGefabhrdung der Allgemeinheit moglidy iit.

Cs wire Rurglichtig und oberflachlid), wollte man den Einflup der
Gefelljchaft eliminieren, wm Den unbeeinfluften, guten und glicklichen
Menjdyen zu erhalten. Jeder braudyt die WAllgemeinbeit dringend, yie bilft
bet Der Formung jedes eingelnen mit. Jur wenn Eingelmenjd) und Ge-
jelljhaft in barmonijcdper Wedyjeliwvirkung jtehen, fithrt jich der Eingel-
menjd) wobl und glitcklid).

Gerade die erotijdhen Zriebe werden durd) die Gejelljdyajt nachhaltig
und bejtandig geformt und angevegt; auf ihnen jind die BVezichungen mit
der Allgemeinheit aufgebaut. Die Serualitdt oder allgemein und bejjer
gejagt die Crotik, will und joll {ih an den MWiitmenjden mwenden, jonit
entjteht eine korperiidhe und jeelijhe Unfruchtbarkeit und Vereinjamung.

Serualpddagogik in der Anjtalt wiirde aljo heifen: Wie joll Ddie
Cerualitat des Sugendlichen geleitet werden, damit er Jich wdhrend jeines
Anftaltsaufenthaltes wobhl und glitcklich fithlt und dafy eine gejunde Erotik
fiir Den Crwad)jenen gemwabrleijtet wird?

Wie fieht nun die Erotik und die Serualitdt des Kindes und des
Sugendlidjen aus? Daf es iiberhaupt jdhon beim Kinde vor der Pubertdt
AeuBerungen der Serualitdt und der Crotik gibt, werden die Anjtalts-
[eiter und =lehrer aus eigener Beobadytung wijjen, aud) wenn fie nidt
pivdhoanalytifch im Sinne von Freud Ddenken und judjen, die Lebens-
erjdeinungen auf ihren mogliden jeruellen Sinn zu betradyten und jie auf
Die Ceruaiitat zu reduzteren.

Als erfte durdyaus harmlofe feruelle WeuBerungen mitfjen beim Kind
korperlich=finnliche Lujterlebnijfe aufgefat werden, die es jih durd) Be-
tajten und Opielen am eigenen Korper verfdyafit. Allerdings jind ein Zeil
diefer Dianipulationen nidts anderes als Entdeckungen jeines Korpers.
Auch die Rorperlicdhen Lujtquellen von jeiten der Erndhrung und Bewegqung
werden oft, und meiner Anjidt nad) zu Unvedt, als jeruell aufgefapt.
Sidyer ijt es aber, daf die Rorperlid=jinnlidhe Lujtform, die id) als Se-
rualitdt im engern Sinne bezeidhnen mochte, nidht nur an Ddie
Gejd)ledtsorgane und ihre ndd)jte Umgebung gebunden ijt. Daneben be-
seihne i) mit Grotik Ddie jeelifche Form dDer Liebe, die Ddie
Cinfiihlung in eine andere Seele moglid)jt weitgehend bis zum Cinswerden
mit einem andern Menjchen erjtrebt.

Das Kind und der Jugendliche erleben vor der Pubertdt Erotik und
Serualitat getrennt. Erjt beim Crmwad)jenen konnen jie zur reifen Liebe
perbunden werden. Fiir die Erziehung und die Serualpddagogik bildet die
Forderung diefer Vereinigung eine ihrer Hauptaufgaben, die fie erfiillen,
wenn jie die gefunde und natitrlidge Entwidklung der Sezualitdt und Crotik
gewdbhrieijten. Shre Befonderbeiten im ausgelejenen Milieu der Ei-
slehungsanjtalt, beim Fehlen Dder natiirlichen Bezichungen zu den Cltern
und der Familie und im engen Jufammenleben mit Kameraden, miifjen
berlickjichtigt werden. Das Jebeneinander der Erotik und Serualitit zeigt
jich bet SHalbwiichjigen und, deutlicher ausgeprdagt bei Mdaddyen, im An-
idwdrmen und Idealifieren eines ermwacdjenen Vienjchen und der Rorperlich-
feruellen Bindung an Gleidjaltrige. Gruppenmweifes Bervehren, frei von
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Ciferfucht, ijt moglichy; im Hineinjpielen der Eiferfucht fehen wir die erften
Anzeichen Dder Serualitdt, die ihren Befig nidht teilen modte. Dieje
Crotik, die der reife Crwadhfene audy kennt, und die bei ihm Mitjduvingen
mit Dent Sdeen eines andern und geijtige Snterefjengemeinidaft an einem
Werk fetn kanm, ift beim Sugendlichen unentwickelt. Er kann das Geiftige
nur im Gpiegel einer konkreten Perfonlichkeit fehen. Cr verfdymilzt Jdee
und Perfon gu eirem Gangen, der unvollkommen: DVenjd) wird durd) ihn
von Der Jdee Her idealifiert und um $Heros erhoben.

Diefe erotifchen Beziehungen farben auch die Freundjdyaften zwifden
aleidhgefchlechtlichen Suoendlichen. Es it nicht das ufammengehen aus
gemeinfam geifticen Sntereffen, jondern ein unklarves Sid)=Hingezoqen-
fithlen, bei dem ein Roperlich-finnliches Voment hineinfoielen kann. Kor-
perlich=finnliche Domente eigen i) in Liebkofungen der Juaendlichen.
Bei Maddyen find es die bekannten Kitjfeveien der Vadkfijdye. Aber nicht
nur die realen Eigenjdaften der Freeunde werden idealifiert, in ihre Per-
jonlichReit hinein mwerden die eigenen Forderungen und Jdeale jo mweit=
gehend hineinoroiiziert, daf die reale WVerfonlichkeit des Freundes {ich von
Der vorgeftellten wejentlich unterjdyeidet. In den Beziehungen zmwifchen
Unaleichaejdhlechtlichen und Gleichoefcdhlechtlichen beftehen in den erften
Rinderiahren keine Unteridhiede. Es wird der Spielkamerad gewiinjdt
und gejdhdakt. Fiir die Jabhre vor der Pubertdt ijt eine ojtentativ zur Schau
aetragene Ablehnung der Andersaefchlechtiichen typijdh). Bei ndaberem Bu-
fehen entvupnt fid) aber diefe WUbneigung in eine unbewufite 3uneigung,
aus Sdeu vor dem Jteuen, Fremden zieht man fid) zuriick. Diefes un-
bewufte Sntereffe tritt fiiv den BVoobadter sutage, wenn er Knaben allein
unter fid) oder in Gegenmwart von Diadcdyen joielen fieht. Das Bewuftiein,
von Maddyen beobachtet zu werden, ()t bei ihnen eine demonftrative Grof-
attigkeit des Wuftretens aus, der bei PMadden in der gleichen Situation
eine ebenfo often‘ative 3uriickhaltung und imperlidkeit entfpricht.

Sn den Entwicklunagsiahren jelbjt aibt es bei Knaben ¢ine Trennung
in fene, die vormieaend die Sitten der Crwadyienen nacdhahmen und Flirten,
und in bdie der fcheuen Sprdden, die inmerlich wobhl tiefer empfinden.
Beide brinaen tn diefer 3eit wohl kaum die qrofe Cicbe hervor. Jn Ddiefer
jeeliichen Grotik hat neben dem jugendlicdhen Suchen nad)y Berftanden-
werden die Anlehnuna an eine dftere Perionlichkeit, fei es eine aleich-
oder ungleichaeichlechtliche, ihre Wurzeln. Der aum $Heros hinaufoejtei-
aerte Berehrte kann als Fiihrer fiir die ganze aeiftiae Haltung eines junagen
Menfdyen maRasbend fein. Falich wdre es, diefe Hinneinung weoen ihrer
inaendlich erotifdhen Farbung als Liebe aufiufaifen. Mshr als der junge
DMann ift das funge Madcdhen in Gefabr, ihre BVerehrung fitr einen dltern
Viann Fitr Liehe au halten und aus diefer Grkenntnis heraus ibr Leben
au aeftatten. Mt der Wrbortdt, dem Reifmerdsn entmickelt Tich hie Kritik,
Der ifinaere Menjch umbitllt die dltere Vorfon und ihre Wl nicht mebhr
mit dem 3auber feiner WVhanta¥ie, auriick bleibt in der Reael die Cnt-
tauiduna iiber die niichterne Wirklichkeit. Das Wuftreten diefer RKritik
ift eine feelijhe Pubertdt.

teben diefen qeiftin=erntifchen Erlebniifen und meilt fcharf abaeieft
bejtehen im jungen Menfdyen die auf die korperlide Serualitdt zuriick-



fithrbaren Crjdheinungen. Shr Wuftreten ift, wie bereits ermdahnt, nicht an
die Menjtruation oder den erften Samenerqufy gebunden. Jhr korperlidhes
Subjtrat Eierftock und $Hoden haben von Geburt an ihre ZTdtigkeit der
innern Sekretion entfaltet und iteigwe'rn und verdndern fjie blof in
der Pubertat. Iidht gqanz vichtia jd)oint miv, wie id) bereits ausgefithrt
babe, bdas Gﬁelmqe mir als eine Umformung diefes Rovperlid) Seruellen
aufzufafjen und in ihm blofy eine 6ublnnmunq 3 jeben.

Als Serualitdat des KRindes Fallt ein ungeformter und ungerichteter

Frieh kbrper[ich=iinn[icb s geniefen auf; er zeigt fidh an der Freude am

Nackten, am Sid)-felbjt=betaften, an einer gewilfen Art des Lutjdens und
an der Freude am hmperhd)cn QInfd)qucn Mit diefem finnlichen ZJrieb
ift aleidyzeitiq aber eine anqeborene natitrlicge Hemmung verbunden. Sie
ift nidt blofy Crzichungsprodukt. Diefe Hemmungen und eine dnajtliche
Scheu treten bewuft aber meift erft dann auf, wenn die feruelle Entwick-
hing bemuf;t erlebt wird. Erjt in diefer 32it beobadytet man betm junaen
Vienfchen cin tieferes Shamagefihl. Diefes neue Eriebnis der Se-
rualitat wirkt fremd und geheimnisvoll und ift dbie Urfache der jo Haufigen
%elemiamunq Des Menfchen des Entwicklunagsalters. Ratlos und erjchreckt
alebt er fid) in fidh) guriick. Das funge Madcden jagt der Mutter von diefer
3eit an ridyt mehr alles wie bisher, ¢s ijt gensigt, feine E)ennltcf)ketfen mit
andern Venfdpen zu teilen, ein Wramwenden von der Familie tritt ein, ein
Boraang, Dder Ffiir den junaen Menfden CEmofindlichkeit, E)iei,%b‘arfeeifi.
Weltichmerz bis ausqejprodhene Melandyolie Feitiat. Sein Yerneﬂ-es Snter-
eife ailt diefen newen Grlebnifien, er will neﬂtebcn er will Aufkldrung
iiber die feruelle Fraqge und Jeine feruelle Not. Unabhingig
von intelleRtueller Aufkldrung entwidkelt fich mit diefem SButereffe au-
jammen die feruelle VBhantalie. Anasitachelt vom arob=kidrperlichen Zrieb,
malt Yid) der Suaqendiiche die Valichkeiten der Rorperlichen %eicbaffenheit
und der Jeruellen BVeatehunasn aus. Groteske Sorualvhantaiien entitehen,
die auch, wenn verftandesmagia aufaekldrt worden ift, nur darum fo abftrus
merden kRonnten, weil dem Saendlichen Grfajfuna der Gefamtheit bder
Lieheserlebniffe noch nicht moalich ift. Sn feder auadnalichen Lektiive wird
das Seruelle hervoraeiucht und itberbetont, Harmlofe Bitder und Bilder
mirken onsaeivrodjen fernalifterend, weil in ihnen ¢ben nur das Seruelle
einfeitiq herausaehoben wird.

Sn der Richtuna des aerinoften Wideritandes aibt der Pubortierende
feinem feruellen Zriebe nach. Die korverfichen Reizauitdinde fithren ur
Onante oder zu den feruellen Svielsreien mit aleid- ober anbders-
aefchlechtlichen KRameraden. BVor dem eigentlichen Serualverkehr halt die
Schen und Scham diefer Fahre ab. Die nidht hdaufige, vor der Vubertit
auftretende KRinder=-Ounanie ift im Geaenfak zu Der Des <1311hert1e1emen
Soieleret am etnenen KRorper. Die Onanie der Entwiklungsiahre it eine
vhnfinlpoifche Gricheimuna. die Rorverlich und audy durcdh unmittelbaren
Ginflufy feelifch Reine fchidlichen Wirkunaen hat. Jhre Gefahren (ieaen
aber davin. daf Tie die Whantafie des Juagendlichen mit fernellen Bilhern
anhduft und mwenia BVlak fitr wichtiaere aeiftice Ereianiffe dpt. Auf-
reibend und felbfterniedriaend wirkt beim veraeblichen KRampfen aeaen Ddie
Onanie die Depreffion fiber die Defténdige Iiederlage. Die Onante wird
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sur ©efabhr erjt, wenn jie als Gewobhnbheit bis ins reife Alter fortgejest
wird. Die durdy jie herbeigefithrte Serualijierung kann die Entwidklung
eines harmonijden erotijden Empfindens ftoren und die Urfache von
eigentlichen Serualneurnjen werden. Es liegt in der Form Dder Onanie
an fid), wenn der jdeue und jdiihterne Vienjch ldnger bet thr bleibt als
Der lebhaftere, der auf die Umgebung leicdht reagiert, Jich an jie wendet und
frith zum jeruellen Verkehr itbergeht. UmgeRehrt kann fich bei zuviick-
baltenden Jlaturen das BVewuPtjein, mit der Onanie eine jdyddliche und
unmoralifche Handlung begangen zu haben, zum bekannten Onaniekompler
anwachfen, der die Sdjeue der Eharvakteranlage nod) verjtdrkt.

Die jungen Leute felbft befiirchten im allgemeinen mehr die unmittel=
baren fchlechten Folgen der Onanie, eine Reihe von AufRldrungsijdriften
bejtdrken fjie in Ddiefer Vorjtellung, die indirekten feelifchen Folgen find
ibnen weniger bekannt. Cine jad)lidye Aufkldrung kann durd) Berubhigung
Des Gewiffens oft Wunder wirken. [n der Pubertdt, der Jeit der er=
hohten Serualjpannung jind Jugendliche jeder Form von jerueller Ber-
fithrung befonders ugdnglich. Dauernde Firierungen der Serualitdt in
Form ausgejprochener Perverfionen oder aud) nur eingelner perverfer
Jteigungen oder bejonderer ferueller Gewolhnheiten konnen gefeBt werden.
MNMidht jedes feruelle Criebnis wird fejtgehalten und Fum Dauerbefif Dder
Perjonlichkeit. Die Sntenjitdt, mit der Ddiefe feruellen $Handlungen in
diejem Alter erlebt werden, beftimmen die Firierung. Die Phantajte ge-
jtaltet das Crlebnis ur Gemwobhnbheit und ur endgiiltigen individuellen
jexuellen Empfindungsart. Die feruelle Not des jungen, unreifen MNen-
jdhen befteht nicht im idytbefriedigen-knnen Ddes korperlid) feruellen
Triebes, jondern im feelijhen Sidh-aufgemiihlt-fiihlen; jedes eingelne Er-
lebnis wird sum unidsbaren Problem, jo aud) die korperlidye Serualitit.
Durd) das in den legten Jabhren von einigen Seiten empfohlene Ausleben
im grobjten Sinne entjteht nur eine unrubige SHege von Genuf ju Genuf;
die jeelifdye Unficherheit wird nur vergrofert. IMidts o jehr wie derartige
Theorten und Syjteme iiber die Widytigheit diefes Wuslebens jind ge-
eignet, dem wadyjenden Menjdhen feine Crotik endgitltiq zu verderben und
i auf diefem Wege unglitcklich zu machen.

Fiir die Praris ijt es dasfelbe, ob Sie die jeelijhe Erotik als jubli-
niterte Serualitdt oder als einen von ihr unabhingigen Zrieb betradyten.
Dem jungen Vienfdjen mit jeiner ungeformten Serualitdt qibt die jeruelle
Betdtiqung nidt die L6{ung des Serualproblems. Erjt dann, wenn im
MDenjdyen korperlid)-fexuelles Empfinden durch jeelijehes ergdnat ift, kann
¢s geldjt werden. Die Entjtehung diejes notwendigen Iujammengehens
kamn durch die falfche $Haltung der Pubertitszeit verzdgert oder ganz ver:
Dindert werden. Der Menfdh mit gejunder, widerftandsfdhiger BVeranlagung
Rann von fich aus auch chwere jdhidliche Einfliifje ausgleichen. Fiir den
nervos und pjndopathijd) angelegten Jugendliden kann allein die ridytige
Leitung zur fpdtern gefunden Lebenshaltung fiihren. Das Gejdylechtsieben
kRam nidht vom Kbrper aus allein gevegelt werden. Einfeitiq kirperlid)-
jeruelle Vindungen in der Art gewijjer Wandervdgel und der Kamerad-
fchaftsehe jind wobl jicher keine Lofung der jeruellen Schmwieriqkeiten; denn,
um es nodymals 3w wiederholen, nicht mweil die jeruellen Zriebe in Der
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Pubertdtszeit und in den Jahren unmittelbar davauf befonders heftig find,
ent{teht die Ilot, jondern weil das Seelenleben im gangen erjchiittert ift
und unverarbeitete Crlebnifje einen dauernden ujtand der Reizbarkeit er-
halten. Dem Sugendlichen felbjt legt es nabe, in der Ridhtung des klein-
jten Widerjtandes Abbilfe zu jdaffen. Der Fiibrer, jei es nun der Arat
pder Der Pddagoge, mup jid) iiber das 3iel der giinjtigiten Lojung Rlar
fein und es dem Jugendlichen zeigen und ihn hinfithren. $Hier jdheint mir
per Punkt zu fein, an dem der Wzt als Iaturwifjenidaftler dem Viiba-
gogen Den Plan nidyt verderben darf. Jn der Regel wird er, der Piiba-
goge, dDer Wegmweifer fein. Jn der Crziehungsanjtalt trifft das Kind und
Der Sugendlidhe auf eine Umgebung, die er wobhl tmmer als Riinjtlich emp-
finden wird. Aud) die 3oglinge felbjt jtellen eine bejtimmte Auslefe dat.
teben jenen, die in der Anjtalt untergebradyt werden, weil ihre Cltern
gejtorben jind und {id) alfo bis zu Dderen ZTode durd)jchnittlich entwickelt
haben, find es junge Menjdyen, deren Familie aus den verjdhiedeniten
Griinden in Briihe gegangen find. Diefe 3oglinge bringen zum Feil er-
erbte pindopathijde AUnlagen mit, die ihren Cltern jdon die Fiihrung
Des iiblidyen Familienlebens verunmdglichten. Seelijdhe Fehlentwicklungen
jind durc) Milieueinfliifje bereits entjtanden. Eine mweitere Gruppe wird
zgum vornberein als {dywererziehbar, aljo aud) als abnorm, in der Cr-
stebungsanjtalt verjorgt. Der Progentjaf der neurotijdyen und abnormen
KRinder wird Ddesbhalb groper fein als dem Durdyjdhnitt entfpricht. Jur
wenn avir diefen Umijtand beriickjichtigen, komnen wir uns ein Rlaves Bild
Der geiftigen $Haltung der 3dglinge machen.

Wenn aud) nidyt bet jedem jeelifd) abnormen Menfdyen die Serualitat
notwendigerweife ebenfalls jdmwere Storungen zeigt, jo wird jie doch in
Der nicht ausgeglichenen Seele eine bejondere Stellung einnehmen. Andever-
jeits manifejtiert iy bejonbders haufig die Vermahriojung eines in einer
gerriitteten Familie aufwad)jenden KRindes in jeruellen Fehlbildungen, Fu-
Dem {indD angeborene feruelle Abnormitdten oft nur der Wusdrudk eines
geiftig mindermwertigen KReimplasmas feelifh kranker Eltern.

Es wdre alfo jedenfalls unriditig, bei allen Sdwierigkeiten der An-
jtaltszoglinge in der Riinftlichen Umqgebung, eben dem Anjtaltsleben, Ddie
Urfachen zu fehen. Es ijt nicdht die Aufgabe meiner Wusfiihrungen, Shnen
die Bor= und YNachteile der Anjtaltserziehung iiberhaupt vorzulegen, ich
fiibre nur das an, was befondere Beziehungen gur Serualitat hat.

Sdon die Stellung des RKindes zu den Cltern in der Familie gibt
vielfdltigen Anftof zu jeelifhen Fehlentwicklungen im allgemeinen und
fpesiell audy im jeruellen Gebiet. Die Bindung zwifcdhen dem Crzieher der
Anjtalt und dem Kinde wird wohl felten jo jelbjtverjtindlid) eng fein, wie
das zwifdhen Kind und Eltern ift. Die Eltern waren und bleiben nod
lange die die ganze Welt reprdfentierenden mddhtigen Crmwad)jenen. Der
Graieher Der AUnijtalt ift fiir den Jleueintretenden eine fremde Gejtalt, mit
Der er fid) erjt auseinanderfeien muf. .

Mieift wird es nun fo jein, dbaf der 3dgling aud) die durd) eine faljch
eingeleitete BVerforqung verurjachten Konflikte und im bejondern feinen
Widerjtand iibermindet und fich an den Erzicher anfdhlieht. Redht haufig
bleibt aber ein Reft von Beunruhigung zuriick, den er als Heimmwed



empfindet und der ihm immer dann zu daffen macht, wenn er irgend-
welde Jujammenitofe mit der neuen Umgebung hat. Die Gefahr, daf
feine Uffekte jugendlid-ungejtiim fein ganzes Seelenleben iiberfluten, ijt
qrof. KRurzidhlughandlungen, bei denen jid) Guferer Anlaf und Handlung
unmittelbar, ofne feelifche BVerarbeitung des dufern Cindrucks folgen,
treten auf. Der junge Vienjd) ift geneigt, in der Zatjache der Internierung
und im Fernbalten von dem CElternhauje die eingige Urfadye zu feben.
Geine Beziehungen zum Crzieher werden dadurd) gelockert, der Weg jur
Beeinflujjung von Drittperjonen wird dadurd) gebabhnt. Mit feinen Ka-
meraden jujammen fteigert er jich in feine Ablehnungsgefiihle hinein. Eine
Revoltenjtimmung kann auf dem Wege der Allgemeinjuggejtion entftehen.
Jtur die mafjioften aller gemeinjamen Affekte treten dann gejteigert hervor.
Die feineren Uffekte treten zuriik. Der SBugendlidye kennt fjich felbit
jdyledht, er jieht die eigenen jeelijhen Sujammendhinge nicht, er neigt dazu,
jeine Affekte zu verfchieben und ihnen auf einem faljdyen Weg Ablauf zu
verfdhaffen. Zritt in der Pubertdt die Serualitat als neues, unverjtandenes
und amorphes Gebilde in feine Seele, fo dient jie recdht haufig als Blig-
ableiter fiir jeelijde Spannungen der verjchicdenjten Art, in der Form Dder
Onanie oder irgendmweldjer, aud) perverfer $Handlungen. S[e fejter ein
PVedanismus bereits vorgebildet, um fo mebhr wird er in Funktion gejebt
und um fo geringfiiniger braucdhen die Anldffe dazu 3u fein. Wenig in-
telligente und undifferenzierte Menidhen Romnen Ddiefe Form des Abrea-
qierens ihr ganges Leben behalten. Allzu frithe Serualifierung, die im engen
Jujammenleben der Anftalt Hhaufiger als durdyjdhnittlid) auftritt, fdrdern
Derartige utomatismen. Wenn wir diefe Iujammenhdnge Rennen, be-
greifen wir die jungen Vddchen, die aus trofiger Auflehnung gegen ibhre
Crzieher zum Ausfprud) Rommen, jene feien an ihren feruellen CEntglei-
fungen Jcyuld.

Aber aud), wenn die Bindbung an die Crzieher vorhanden ift, jo ijt
jie doch haufig nidht grofy qenuq, um die Belaftungsprobe durd) die {dhweren
Servalkonflikte zu ertragen. Die Reizbarkeit kann id) allmdahlidh o Jebr
anbdufen, daf die kleinjte gegenteiliqe Meinungsduferung eine Katajtrophe
auslojt. Gerade 3oglinge, die das Bediirfnis haben, verftanden zu mwerden
und die thr QSnueres dem CEraieher gedfinet haben, werden durch joldye
Krifen immer wieder gequdlt und aufgefdreckt. Diejes Bebdiirinis, ver:
jtanden zu werden, ift eine Eridyeinung der Pubertdt; nur mit Hilfe von
Drittrerfonen wird der junge Menid) {ich felbft verftandlid) und kann er
alles frembde Iteue einordnen. Die innere Unjidjerheit ift in diefen Jahren
auBerordentlich arof und fithrt notwendigermeife zu der bekannten Emp-
findlichkeit dDer Flegeljahre, die aud) in Dder qeordneten Familie zu den
mannigfad)jten Sdywierigkeiten fithrt. Das Verjtehen bildet in Ddiefen
Sahren das widtiafte Craziehungsmittel, die verjtandenen Cigenjchaften
werden aefordert. Bei einer Lockerung der Beziehungen um CEraieher
wendet {ich der Juaendlihe an Gleidhaltrige, bei deren dhnlichen Ioten
er Das no'ice Mitidywingen ermwartet und findet. RKRaum werden aber die
mit ebenfo’dyen Schierigkeiten kimpfenden KRameraden iiberfegene Fiifrer
jein konnen. Oleidyaerichtete Cmpfindunagen mwerden auferordentlid) ge-
jteigert und vergrobert, weniger ausgeprdgte und individuelle Bejonbder=
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heiten nelfdjmmben Das Refultat ift eine mdglichft grofe Wngleidyung
aller an cinen Durdjdnitt, der allerdings fitrs fpdtere Leben aud) wert-
voll jein kanmn.

Sn der Crziehungsanjtalt ijt nun die Moglichkeit, dafy wenig wert-
volle Eigenfchaften herausgeziichtet mwerden, bcionbeu qrof. Die ver=
jdhiedenartige $Herkunft der 3dglinge, ihr Del]cl)lebeuc% Alter und vor allem
ibre verjdyiedenen vorherigen Lllcbmﬁc bringen beunrubigende Elemente
in den Oeijt der Gemeinfd)aft. Die BVerjdyiedenheiten konnen auch jo grof
jein, daf jich die Sugendlichen blof in dem einen grofen, neuen Eriebnis
Der Gerualitat zufammenfinden. 3ufammenrottungen, blof zu dem Jwecke
der gegenfeitigen feruellen Q[ufa[munq, kRonnen gebildet werden, bei Der
Sntimitdt des 3ujammenilebens in der Anftalt werden feruelle Sjanb ungen
das nddjjte Crgebnis fein. Wie fehr dhnliche SJIch)miJmen bei Der Ent-
ftehbung von Sugendbiinden ube1baupt eine Rolle fpielen, wurde in Dder
Literatur icbon bfters Ddavgejtellt. Weniger ein aktives homo=ecrotijdes
GFiihlen, als das durd) dufere Umftdande nemn[aite Sujammenleben von
@Icwbge]cblccbthd)eu verleitet u homojeruellen Handlungen. So ift denn
nie beobadytet worden, daf der Prozentjag der Homojeruellen unter den
ehemaligen 3dglingen von Snternaten qrofer als durdhfdnittlich wdre.
Dieje Handlungen gehen unter gewohnliden Verhaltniffen meijt feelijd
nicht tief genug, um dauernd firiert ju werden. Grofper ift die Gefahr der
endaitltigen Fejtlequng des erotifdyen Fithlens damn, wenn bei der Bil=
dung von Suqenbumhanhen das feelijch=erotijche Moment das Bindemittel
iit und Entgletfungen ins korperlich=feruelle damit verbunden werden. JMur
auf diefe Weije wird das ahnnuqxge Empfinden ein Beftandteil der qanam
Seele und damit eine Dauerhalfung. Im Hiniibergleiten von jee [i)¢h=
erofifdem zu Rovperlid=feruellem lieqen die Gefahren einer Reihe von
Jugmhbunbnmicb[agen und von auf diefen Geijt aufgebauten Erzichungs-
vorjdyldgen. ‘.Dtcbl oder weniger bewuft halten etngelne Autoren die Unter-
jhiede 3u mwenig auseinander.

Bei allen menjdlichen Sujammenballungen mwerden immer eingelne
die Fithrung itbernehmen, niemand mebhr aber als der Sugendlidye iiber-
[aBt fidh ihr willig und gern. Er folat der Perjonlichkeit des Fithrers oder
bod) jftark gefithlsbetonten Bdeen; abjtrakt=qeiftigen Jdealen ijt er weniger
gugdnglid) als der Crwachjene. Aber gerave Fiir Die Sugeubﬁcben iit die
Gefabr qrog, daf ihr Fiihrer, fei es ein Erwad)jener oder ein frither ge-
formter (Jlmba[tmew 1[)1 ES:uI) er wird. Der Erfolg abmemqm bbantaﬁen
ift verftandlidy, wenn wir bedenken, wie jehr der Sugendlidye in feiner jeeli-
jchen Hm‘uhe und Unjicherheit fidh vom Hergebrachten jeiner Eltern oder
der wirklichkeitsbemwuften ﬁzmehcm abwendet. Gerade ihre Selbjtiidherheit
madht dem Sugendl Id)cn pas eigene BVerjagen um jo eindritckl lcbel und
kann ihn zuriickitofen. Der Irieh der Selbjtbeiahung ldft ihn cine Form
Der 61cl)cumg juchen, die oft iiber das gewiinjdte Jiel I)mauf chiefyt. (,m
nidht Rleiner Feil der Menfhen kommt von Ddiefer jugendliden Ueber
kRompenfation wdhrend des gangen Lebens nidht mebhr los, eine Form ber
neurotijchen Vereinjamung entfteht auf diefem Wdege.

Sn der Anjtalt nimmt die jugendlide Sdwdrmerei fiir eine beftimmie
Verfon, die zum SHeros erhoben wird, und der alles anvertraut wird, oft
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die Form eines Wettjtreites an. Aus dem Bebdiirfnis heraus, nidht Furiick-
jtehen u Ddiirfen oder jich in der Verehrung bejonders hervorjuttun, jteigern
jid) eingelne in einen eigentlicgen Gefiihlsraufd) hinein, in dem fie Dder
ange{wdrmten Perfon Ciferfudhtsizenen bereiten, fie zu jeder Tagesjeit
und ausjdlieBlich fitr jich allein zur BVerfiigung haben wollen. Dieijt jind
es piycdhopathijdye, in der Erbanlage triebhafte Maturen oder intellektuell
jhlecdht entwickelte, die bei den gleidjaltrigen KRameraden auf wenig Ber-
jtandnis und Sympathie ftogen, die in diejer Weife Erjal und Anlehnung
judgen. Grobdbjinnliche 3iige fehlen bei jolchen Bindungen jelten.

Man wiirde derart empfindenden SJugendlidjen grofes Unred)t tun,
witrde man jolcdhe Beziehungen {dhroff abbrecdhen, Crplojionen in Form von
Selbjtmord und von groben Fatlichkeiten konnten die Folgen jein. Itur die
mit Umficht und Zakt langfam vorbereitete und ausgefiihrte Lojung jehadigt
Dent jungen Menjchen nicht. Bei befonders triebhajten Chavakteren kann
eine gemwaltjome Lremmung nidt immer wmgangen werden, wenn Dder
jdwdrmende Zeil jid) in feiner Eiferjucdht und Leidenjdhaft jo fehr ver-
jtrickt Dat, daf die ganze Rubhe und Wusbildbung darunter {dmwer leidet.
Die Unterbringung in eine andere Umgebung, wo die Gelegenheit bejteht,
dbnlidye Gefithle auf eine newe Perjon 3u iibertragen, bleibt oft das lehte
Wittel. Bedawerlich) fiir den Jugendlichen it diefe Form der Lojung wohl
immer. ®erade fitr den Zriebhaften konnte in diefer innigen Bindung Ddie
bejte Moglichkeit ur Hinlenkung auf mwertvolle Lebensaufgaben fein, das
jinnlich=feruelle Moment bildet allerdings dafiir haufig eine jhwere $Hem-
mung. Sidjer laffen jid) durch verftandiges und taktvolles Benehmen Ddes
aefamten Verfonales einer Anjtalt derartige unermiinjdte Beziehungen mit
thren Ratajtropfen auf ein Minimum einjdranken, gang vermeiden lafjen
{ie fid) bei primitiven 3dglingen nidt immer.

Andererfeits kann die Schmwiarmerei fiir eine beftimmte PerjonlichReit
¢ine Anzahl Sugendlicher zu Gruppen und eigentlihen Klubs binden.
$armiofe Sevemonien, mit Denen der $Heros gefeiert wird, entjtehen, feine
Ausipritdye gelten als Doqmen, feinen Anfichten wird eifrig nachgelebt. Bei
joldyen Vereinigungen pielt die pinchifdhye Anfjteckung eine groBe Rolle,
Nitldufer aus nacdhemphundenen Gefithlen maden mit. Das wertoolle
Schoferifhe der geiftig-erotifchen Bindung konumt bet ihnen kaum mebhr
aum Ausdruck. Senfationsbediirfniffe fdarben gerade in einer Wnijtalt jolde
Netaungen faft immer. Bei der Fliidytiakeit der Gefithle der Jugendlichen
im allgemeinen und beim Mangel an Urjpritnglichkeit dauert der Einfluf
derartiger Beziehungen denn audy gerade nur jolange, als der unmittelbare
perionliche Kontakt vorhanden ijt.

Nur die verantwortungsbemwufte, von Eitelkeit freie Fithrung kann
diefe abmwegigen Bindungen planvoll und fruchtbringend um Wohle des
30glings beniifen.

Diefe Schwdarmereien werden durd) die Abgefdylojfenheit des Anitalts=
[ebens gefdrdert, jie treten aber aud) in den gewdhnlichen Schulklajfen und
bejonders bei Maddyen auf. Auferhalb der AUnjtalt tritt die Korrektur
purd) die Wirklichkeit rajdyer ein, neue Eindriicke und Crlebnijje lenken
auch mehr ab. :



Durdy gegenieitiges Mitteilen werden die feruelle Ieugierde und die
Phantaftik Del Sugend angeregt. Das Geltungsbediirfnis des Unfertigen,
nidpt fiir voll genommenen Sugendlidyen, fithrt zu erotifhen Renommijte-
reten dDer Kuaben, wie fie dhnlich aud) bei Crwad)fenen vorkommen. Das
frembe, ferngehaltene andere Gefchlecht und die Beziehungen u ihm werden
ins Genjationelle gefteinert. Die rvealen Erfahrungen einzelner Ronnen die
RKriftallilationspunkte fiiv eigentlihe VPhantajiegebdude bilden, mit befon-
peren Ausdriicken werden Davonlaufen, Anfprechen, Serualverkehr und
andere, mit der Beziehung der Gejdhledhter ujammenbhingende Bezeid-
nmungen gefeiert. Bei der KRoedukation wird dir Reiz des Seruellen ver-
mindert, die jeelijdh=erntifchen Bezichungen konnen fid) bejjer entwickeln,
Joweit das cben bei Sugendlichen mdglich ijt. Der Reiz der Ungleichheit ift
aber tmmer nod) qrof genug, um gemeinjdaftliche feruelle Entgleijungen zu
ermoqiden. Die Gefalhr der mazhichen Sdymierigksiten und Folgen legt
Den BVerzicht der Koedukation in der Anftalt nabe.

3ur Befriediqung der Geltungsbediirftiqkeit und ur Erprefjung von
Fiirforgs und 3uneiquna bei den ng,lebern kRonnen befonders von Mdddyen
Drohunaen, man mwerde fich feruell gehen lajfen, oft verwendet. Wenn jie
aund) anfangs kaum ernjt aemeint und me[)r nur der Ausdruck der Sen-
jationterung der Serualitdt find, fo Rann bdiefe einfeitia=jinnlih- fegue[[e
Wtmofphdre die jeeli'd=erotiiche Entwidklhuna ernjtlich gefidhrden. Ein ein-
3eIner 3ogling Rann den Geift der ganzen AUnftalt vergiften. BVerfebung in
eine andere Umaebuna darf fitr das Wwohl der andern, aber audy fiir ihn
jelbjt nicht zu lange hinausaeidhoben werden.

Wenn auch die aeaenfeiti~e erotijd)z Beeinfl uHunq unter den Suqend-
lidgen eiver Anjtalt dhnliche Formen annimmt, wie die von abg:jd)lofjenen
Crivachfenen, jo fdllt doch das bei diefen widhtige Moment der jeruellen
Stauunqg mwea. Seine jpeaifi'd) ceridytete feruelle Enerate judt irgendeine
Sorm Dder Cntlabuna. Beim Sugendlichen beniift bdie undifferengierte
Gerua'itdt die nddjte Geleqenheit der Befriediauna. Ververfe Handlungen
jind im Quaendalter meift das Ergebnis der Verfithruna und Anfteckung
und nicht die addmeate Befriediqung einer abnormen Iriebrichtung. Die
Diagnofe der Ververjion kRann fiir diefes Wlter nod) nicht qeftellt werden;
fie Tollte Tchon dDarum vermioden werden, weil fie rein fugaeitiv den Suagend-
lichen in Der abnormen Zriebrichtunqg beftdrkt. Sollte audy e¢ine abnorme
Anlaqe iiberfehen mwerden, fo kanu das dem jungen Denfchen nur niiBen;
Denn Dann werben die reakfiven Momente der Perveriion teniaer ent-
wickelt, bei der Lahilitdt folcher Anfagen find zudem bhdaufiq die Erlebniffe
Das endaitltin Ridtunaaebende. Strafe und f[droffe Surechtweifunqen
machen dem Suaendlichen einzelne abweaiae feruelle Crlebniffe erit ein-
briickfich. &r hat meift nur ein dumofes Sduldaefiihl. Durd)y rubiae und
jach'iche AnFidruna und hiufia erft durdy Baoatellifierung der qanzen An-
qelenenheit mird das BVorkommnis jeiner verhdlinismdBig geringen Bedeu-
tung entipredend behanbelt.

Die ernfte und niichterne Aufklaruna darf aerade in der Eraiehunas-
anftalt nidt an fndt anaefeft werden, weil die Gefahr der fenfationshunari-
aen, phantaftifchen Aufkldruna durdy Kameraden ardBer ift als beim Kind,
bas in der Tamilie aufwdchft. Allzu grofe Crvartungen diirfen afler=



dings auf diefe intellekt. Behandhung des Problems nidht gejest werden, das
Kind, aber aud) nod) der erkenntnisbediirftige Sugendiidye, kann die rativ=
nalen 3ujammenbdnge haufig nod) nicht fa)en, auf der andern Seite wird
die jachgemdBe Aufkldarung jicher nidht jdaden. Sie jollte im Ilatur=
gejdidyisunterridyt durdy die Sdyilderung der Fortpflanzung der Fiere vor=
bereitet werden. €s ijt unnotig und eher jdyadlid), eine bejondere Auj-
kRldrungsjtunde angujeBen. Oelegentlide Fragen aud) der gang kleinen
Kinder miy)jen immer jadiid) und wahrhaftig, wenn fhon unter Sdhonung
Des Ochamgefithles und der Aujfajjungsjahigreit beantwortet werden. Fiir
jede Aufridung, und jpegiell fiir die jeruelle Aufkldrung in der Erzichungs-
qnftag), ijft Der Geijt, in dem ZLeilfragen beantwortet twerden, das Wde-
jentliche.

Sedenfalls {ollten neben der Darvlegung Dder natiirlidyen Rorperlichen
ujammenbdngenden Funktionen, die ebenjo natitrlichen ethijden Be-
siebungen und Womente des Liebeslebens ausgiebig betont werden. Aud)
naturwijjenjdaftlid) betradytet, heit Liebe jeelijdhe Gemeinjchaft und Ver=
pilidtung.

Durd) die Sdilderung -der Pfilidhten der Cltern und der Bedeutung
Mutter kann an die bereits vorhandenen Gefithle der Jugendlidhen an-
geRniipft werden. Jur die Verankerung Dder Kenntnijje im Gefithlsleben
wird dem jungen Nenjdjen die harmonijde CEntwicklung jeiner Crotik
geben. Der Crzieher jelbjt wird im gegebenen Vloment die Worte finden,
der Reiz des Senjationellen wird dadurd) der Serualitit am ehejten ge-
nomimen.

Aufklarungsbitder Ronnen Ddiefe miindlide Belehrung nicht erfefen,
jie wenden jid) in Der Regel Fu einfeitig nur an den Jntellekt und verfehlen
dDadurc) den 3weck. Aud) jtreng naturwijjenjdaftlid=niidhtern gehaltene
Abhandlungen iiber die Serualitat werden von phantajtijchen Jugendlidhen
nur 3u leidit als pindijd=erotijdes Reizmittel empfunden, das in Mlo-
menten ferueller Crregung aufgejud)t wird.

Nur bei der planmaiigen Pflege aller Gemeinjdyaftstriebe und ethijdyen
Gefithle kann fiir die neue, jtiivmijcye Rorperlidge Serualitdt ein wirkjamer
Ausgleid) gejdhafien werden. Die Familie mit threr Pflidytenverteilung und
mit Der gegenjeitigen NRiikjidtnahme ijt als Beijpiel das wertvolljte Er-
giehungsmittel. Die Uebermertung der Yndividualitdt wird dort am ehejten
vermieden. Das Jntereffe des Kindes und des Jugendlichen reicht aud
gerade aus, um Ddieje nddjte kleine Gemeinjdyaft ridtig zu erfajfen und
gefithlsmdfig zu ervleben. Die Crziehungsanitalt ift dDagegen notwendiger-
weife im Nachteil. Trog und Auflehnungsreaktionen nehmen in ihr durd
Anjteckung leicht iiberhand, durd) eigene und gegenjeitige $Hineinjteigerung
werden kleine perfonlidye Angelegenheiten unverhdltnismapig widtig. Aud)
die tdgiidhen Unjtaltsereignijfe werden in dhnlicher Weije vergrifert und
kRonnen das Sntereffe volljtindig befefen. In Dder Regel wird eben der
Sugendliche unfiabhig fein, die nicht unmittelbar erfidtlichen Wufgaben bder
Anjtalt und ihrer Eraiehung zu erfajjen und richtig zu wiirdigen.

Wohl wire es aber moglich, durd) Forderung kleiner Snterefjen-
gruppen das BVerftandnis fiir iiberindividuelle 3iele u erziehen. Das Be-
wuftiein des gegenjeitigen Werbundenjeins und der Kameradidaft wiirde
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gefordert. Das gemeinfame Jnterejfe fiiv eine ZTdtigkeit oder eine Frage
und Ddie Pflege der gleidhen Begabung konnte edhyte Freundjdafts= und
Gemeinjchaftsgefithle wecken und fejtigen. Vian mutet damit allerdings
vielen 30glingen vielleicht etiwas Fu, das ihrer jeelijdyen Entwicklung voraus-
gebt. Siiv das Loslofen aus der piyd)ijd) tiefer fundierten Familiengemein-
{dhaft Ronnten aber derartige kleine Gemeinjdajten einen Ausgleidy bilden.
Bei diefem BVorgehen wird die jugendlide CEigenjdhaft, libevindividuelle
Aufgaben und Jdeen nur im Spiegel einer konkreten Perjonlidhkeit zu
jeben, wobl haufig {toren. E€s (deint mir aber ein joldes Vorgehen mebhr
g verjpredyen, als die moglidit genaue JNadyahmung des Familienlebens
im Anjtaltsbetried. Das Erjagmapige und eventuell jogar Spielerijche eines
jolchen Vorgehens miifife gerade tiefer angelegte Kinder verlegen. Der
Anjtaltszogling mup jid) eben friiher, als jeiner biologijdhen Entwiklung
entjpricht, mit der Gemeinjhaft auseinanderjesen.

Die Hauptaufgabe der Serualpadagogik und der Serualhygiene ijt es,
die erotijch-feelijchen und die Gemeinjdaftsgefiihle zu entwicken, ein jdydd=
lidges Uebermudyern der Rorperlich=jeruellen Empfindungen wird dadurd)
am ehejten vorgebeugt. '

3u einigen medizinijdpen Fragen im engjten Sinne mochte ich dod) nod
Stellung nebmen.

Die Entwiklung von gewohnheitsmdapiger Onanie und feruellen
Spielereien Rann durd) die Regelung des Fagesbetriebes verunmibglicht
werden. Jeder Anjtaltsleiter wird ohne jdhadliche Sdniiffelei bald heraus-
finden, wo die Gejahrdungen jind. E€r Rann ihnen mit Fwedkmadpigen, un=
auffdalligen Betriebsdnderungen begegnen. Ausdriickliche Gebote und Ver-
bote lenken die AufmerkjamReit nur auf das verpomte Gebiet hin.

Durdy ausgiebige Korperbewegqungen im Sport und im Lurnen und in
sweckmdBiger Crndhrung und Regelung der BVerdauung wird die Ent-
jtehung unmittelbarer Rorperlicher Reizerfcheinungen vermieden; fie jollen
aber nie in Sorm [okal angewendeter Doudjen oder dhnlidger Manipu-
[ationen verorduet werden.

Cs ift meift nuglos und fiir den Jugendlichen nur qualvoll, gegen die
bereits entmwickelte Onanie immer wieder anjukdmpfen. Shre Urjadye liegen
reht Daufig in einer pjndopathijden AUnlage, aud) etwa einmal in einer
ifoliert auftretenden Ueberferualitdt. Sie ver{dwindet und kommt wie
andere innerfekretorijche Korperericheinungen wellenformig. Die drztlid
perordnete medikamentdfe Ddmpjung der Reizbarkeit ijt dann angezeigt.
Aber audy bei ungeniigendem Crfolg diejer Ihevapie wird man jolhe Ju-
gendliche fchlieBlich doch gewdbhren lajjen oder jie jhlieplich nur in-ibren
feruellen Handlungen einjdyrinken. Giinjtige Rejultate werden oft durch
regelmdBig wiederholte Verfprechungen auf Rurze Dijtang erreicht.

Bei genauer Unterfuchung wird allerdings oft fejtqejtellt, da auch bei
burdjaus organijd) wirkender Serualitat und bei ausgejprodyener jerueller
Reizbarkeit eine alles beherridyende ungejunde Phantajietdtigkeit die -
jadye -ift. Die Ablenkung durd) ein abwedhjlungsreidhes FTagesprogramm
korperlicher und geiftiger Avbeit und Spielen wird auchy da helfen.
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Wann {oll nun der Arzt vom Unijtaltsleiter und Erzicher Fugezogen
werden? Sit es witnfdenswert, daf ein Piydiater in der Criiehungs-
anftalt regelmdgige Sprechitunden einridtet?

Dieiner Anjicht nad) mup der Erzieher entjdjeiden, wann ¢in 3og-
ling dem Arat jugewiejen werden joll. Der Erzicher hat geniigend Kennt=
nifje, um aus dem allgemeinen Verhalten oder eingelnen Erjdjeinungen das
Bejtehen von jeelijder Erkrankung zu vermuten. Jtur nebenbei mddte
id) erwdhnen, daf itbermapiger Lrog, Faulheit, Ileigung zu Diebitdhlen
und Davonlaufen und Bettndjjen, wm nur einige zu nennen, Krankbeits-
{ymptome jein konnen. Diefe auffallenden 3oglinge {ollen vom Arzt unter-
jucht werden.

Bei den Einridytungen der Erziehungsanjtalt mwerden allgemein hy-
gienijdye, und Fwar korperlich und jeelijd) hygientjdye Gejichtspunkte beriick=
jihtigt. Wdhrend des Betriebes Jollte bet auffallenden Majjenerjdyeinungen
ein Arzt zur Beratung ugezogen werden.

S verjpreche miv aber Reimen giinjtigen Einfluf von einer regel=
mapigen dratlichen Spred)jtunde. Die jo widhtige Bindung wijden An=
jtaltsergieher und Kind wird dadurd) nur gelockert, jider nur zum JNach-
teil dDes 3oglings. Jd) Rann mid) aber aud) nidt in einen Erzieher e¢in-
fithlen, der gerade bei Fragen, die den ihm anvertrauten 3ogling tief be-
wegen, jeine Vertrauensitellung leichten SHerzens aufgibt. Sicdher wiirde
aud) eine Sprechjtundencinridtung den quten Geijt der AUnjtalt nicht fordern
und erbalten. Gerade jdywererziehbare 3oglinge wiirben in ihren Trof-
und Auflehnungsreaktionen in der Ridtung des Arztes den Sdhwierige
Reiten ausweidjen. Sidjer wire aud) die Gefabr, daf bei bejonders pjydyo-
pathijd) veranlagten 3dglingen unfrudtbare Ausjebungen an den Erziehern
und Ochimpfereien Ddivekt gezlichtigt wiirden. Ungejunde Auflehnungs-
erjcheinungen mwiirden entjtehen und wabhricdeinlid) auchy weniger empfdang-
- lidge 3oglinge infizieren.

Der Eraieher joll geniigend affektive Ueberlegenheit und Unbefangen-
beit haben, wm felbjt urteilen zu Ronmnen, welde 3oglinge in ihrem eigenen
Snterejfe oder im Jnterejfe des Unjtaltsgeijtes bebandlhungs= und wver-
jegungsbediirftig jind. iemand mehr als der Anjtaltserzieher muf es ver-
jteben, das Wohl der Gefamtheit gelegentlich iiber das Wohl des eingelnen
gu ftellen.

Bisweilen wird die ambulante Unterjudhung zur AujRldrung der jeeli=
jhen Sdmierigkeiten geniigen. Jteben den bereits erwdhnten DaBnabhmen
wird der Arzt die eigentiidhe pjydyotherapeutijhe Behandlung einlaiten.
Der Rabmen des Vortvages und die Jeit erlauben mir nicht, auf Ddie
Snbdikationsjtellung der eingelnen, angwwendenden Vethoden eingugehen,
Smmer joll aber der 3dgling wiffen, daf Arzt und Craieher zujammen-
arbeiten, daf er aber auch auf die drtliche Diskretion wie jeder Patient
bawen kann. $Hdufig kann der Behandlungsplan auch erjt durch die gemein-
jame Beratung des Arztes und Erziehers fejtgelegt und ausgejiihrt werden.

$Hidufig geniigt die ambulante Behandlung nicht. Kinder und aud) nod
Sugendliche jind in thren jeelijchen Aeuperungen und Erjdheinungen von
dem Milien abhingiger, als e¢s der Erwadhfene ift. Cin grofer Leil der
neurotifehen Stdrungen ift denn aud) Ummweltprodukt. Jur grimmdlichen



R o o

Unterjuchung und wirkjamen Behandlung it eine Beobadytung oder ein
[angerer Aufenthalt in diner gejd)lojjenen, dratlid=pjydyiatrijd) geleiteten
Opezialanjtalt notwendig, die durdyaus den Charakter von Beobadytungs-
jtationen haben miiffen, in denen jogenannte Unbeilbare nidht untergebradyt
werden diirfen. Sn jolden Beobadytungsjtationen Rann erjt die volljtandige
AbRkldrung erfolgen. Die weitere Unterbringung des Patienten kann nur
jo jorgfaltig gepriift mwerden. Fiir bejonders jdjwierige 3oglinge miiffen
heilpadagogijd) orientierte njtalten neben den CErjiehungsanitalten zur
Berfitgung ftehen.

Leider bejifen wir in der Scdhweiz nur wenige, nidht zu teure Beob-
adptungsitationen fiir Sugendliche. CEs wdre eine Aufgabe des Staates,
filr eine geniigende Unzahl derartiger Anftalten fiir Unbemittelte zu jorgen.
Sm Iofen 3ujammenbang mit Srrenanfjtalten wiirde jich ihr Betrieb nicht
su teuer jtellen, in pden Jrrenanjtalten felbjt Romnen Bugendlide mit Den
Crmad)jenen zujammen nidt richtig untergebradyt werden.

Mit der Hoffnung auf die Crfiillung diefes Wunjdyes, {dhliepe id)
meine Ausfiihrungen.

T Ulrich Gohl, Wailenvater in Thal (st. Gallen)

Bon Sophie Hohl-Braun, Waijenmuiter.

Ulrich Hohl, Waifenvater, ift als zweitdltefter Sohn von [ol. Ulr.
Hohl und der Elijabetha geb. Althere am 25. Augujt 1869 geboren worden.
€1 war bitrgerlid) von Heiden (Uppengell A.=RY.). Seine Cltern beforgten
Den Clternpojten der Armenanijtalt in der Heimatgemeinde $Heiden, {o dap
ihm als Knabe Gelegenheit geboten war, in einem Anijtaltsbetrieb aufzu=
wad)jen. Sdon als junger Dann ermadhte in ihm der Wunjd), gelegent-
lidy aud) einmal eine joldje Otelle verjehen Fu diirfen. Jtad)dem er nod
etliche Sabhre dDem Bater eine StiiBe war, entjdlof er (i) pdter, den
Seidenweberberuf zu erlernen. $Hernad) verjah er aber wieder eine Stelle
als Knedht in Walzenhaujen, wo er etliche Jabre in treuer Pflichterfiillung
und zur 3ufriedenbeit verbliehb, um jpdter eine Stelle als Rideaur-Drucker
bei der Firma AD. Tobler in Wolfhalden anzunehmen. In diejer Stellung
war ihm Gelegenheit geboten, jid) nebenbei dod) der Landmwirtjchaft u
widmen. — Bm Sahre 1898 verehelichte er {id) mit JNina Redjteiner von
Heiden, weldjer Ehe 6 Kinder entjprojfen. Sdon nad) 10 Jabhren (1908)
verlor er Diefe Gattin, welde nad) {dwverem Leiden heimging, und ibr
jingjtes Kind, mweldes einige Stunden vor ihr das eitlide mit dem
Ewigen {egnete, mit ihr.

Fiir ihn bedeutete der BVerlujt feiner erjten Frau im grofen Haushalte
mit etliden KRindern e¢ine grofe Liicke. Er war darauf angewiejen, den
Rindern wieder eine Mutter zu geben und verehelidte jich nac) jirka
einem Sahre mit Sophie Louife, geb. Braun.

Sm Sommer 1911 bewarb jid) mein [b. Miann um die offene Stelle
der Waifeneltern in Thal und zu unjerer Freude ift uns jeitens der Behorde
von Zhal das BVertrauen gejdjenkt und diefer Poijten der hiefigen Waifen-
eltern itbertragen worden. Cr erlebte dann diejen Sommer noch jein 20.
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