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Vortrag
des Herrn Dr. W. Forster Uber: ,,Gesichtspunkte fiir die

ethische Einwirkung auf die heranwachsende Jugend,
8. Mai 1906.

Hochgeehrte Versammlung !

_ Bevor ich auf mein eigentliches Thema heute eingehe,
mochte ich einige allgemeine Bemerkungen machen iiber den
Zusammenhang unserer moral-piadagogischen Aufgabe mit der
hesondern Not der Gegenwart. Iis ist ja gerade bei einer sol-
chen Zusammenkunft, wie der heutigen, nicht nur von Wert, dafi
wir uns klar werden iiber die Methoden und Mittel, wie wir
unsere Arbeit im einzelnen vollbringen und verwirklichen, sondern
dafs wir uns auch neue Begeisterung fiir unsere einzelne Titigkeit
holen dadurch, daB wir alle einzelne Wirksamkeit in Beziehung
setzen zu den Bediirfnissen und Lebensforderungen der Gesamt-
heit, des gesamten Kulturlebens. Pestalozzi hat einmal gesagt:
LEs kann ein Zeitalter im Erkennen des Wahven grofie Fort-
schritte machen und doch im Wollen des Guten weit zuriick-
bleiben®. Diese Worte sind vor 100 Jahren gesprochen worden
und es scheint, als seien sie fiir unger Zeitalter gesprochen.
Wohl hat es noch nie ein Zeitalter gegeben, in dem man so
selbstbewufit von Fortschritt gesprochen hat wie in der Gegen-
wart. Man hat dabei die gewaltigen Triumphe der Technik
itber die duflere Natur vor Augen. Man stellt sich aber nicht
die Frage, ob nicht vielleicht gerade im Allerwichtigsten ein
Stillstand zu verzeichunen sei, ja sogar ein Riickschritt: in der
Herrschaft des Menschen iiber die Naturgewalten, iiber die
Leidenschaften, Triebe und Begierden, in der Herrschaft und
Maeht der Personlichkeit iiber das Milieu. Tolstoi hat einmal
gesagt: ,Ich bemitleide diese modernen Menschen, die auf ihren
Eisenbahnen von Stadt zu Stadt fliegen, um ihren tierischen
Zustand der ganzen Welt bei elektrischem Lichte zu zeigen“.
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Es ist das gewiff ein derber Ausdruck, aber er trifft etwas Rich-
tiges. Ks ist doch eine Tatsache, die wir zngeben missen, daly
gerade diese unerschopfliche Verfugung des Menschen iiber die
materiellen Krifte und die materiellen Giiter ihn nicht eigent-
lich frei gemacht hat, sondern im Gegenteil thn wieder zom
Sklaven seiner eigenen materiellen Beditrfnisse gemacht hat: dafi
der Mensch zwar auf der einen Seite grolie Triumphe erfochten
hat- iiber die Natur, auf der andern Seite aber die Natur wieder
iber ihn Herr geworden ist und ihn zum Sklaven gemacht hat.
Wir sehen in unserer Kultur, mitten in allem Wissen, wie sich
eine grobe Unwissenheit iiber das, was gut und bos 1\’( immer
weiter ausbreitet, immer weitere Kreise :_-lsuuft, und es 1st kein
Zufall, dafi gerade 1m Zeitalter der Elektrizitit die Philosophie
Nietzsches: ,Jenseits von Gut und Bose® entstanden ist. Ich
will mit diesen Bemerkungen nicht die grofien technischen Er-
rungenschaften unserer Zeit herabsetzen. Ich sage nur: wenn
alle diese berauschenden Machtmittel zum Segen gereichen
sollen, dann mufi auch en aufierordentliches Gegengewicht an
Seelenkultul geschaffen werden. Je grolier gerade die tech-
nische Verfiigung des Menschen iiber die Mitfel des Komforts
und des (renusses ist, um so grofier ist die Gefahr, dafy das
alles von der niedern Seite unserer Natur in Beschlag genommen
und nur dazu gebraucht und mifihraucht wird, um das Raflfine-
ment der Sinne zu steigern. Wenn Sie sich einmal fragen,
worauf eigentlich im letzten Grunde alle unsere Technik ge-
richtet ist, miissen wir leider sagen, sie dienen immer mehr del
Steigerung des materiellen Raffinements, sie dienen im wesent-
lichen dazu, dafi wir ein wenig schneller von Petersburg nach
Paris, von Paris nach Wien kommen. So sehen wir wirklich,
wie die grofie Macht des Menschen iiber die Natur aus Mangel
an starker Charakterkultur immer mehr dahin dringt, den Men-
schen zu erniedrigen und seine Sinnlichkeit zu steigern, und wir
sehen leider auch, wie die moderne Schule, ganz und gar dem
Zwecke untergeordnet ist, dem Menschen die geistigen Mittel
zu verschaffen, damit er in diesem atemlosen Streben um die
Befriedigung immer neuer Bedirfnisse ausgeriistet ist und nicht
zu kurz kommt.  Wir sehen, daB das Schulkind acht Stunden
lang im Tage geistig in Anspruch genommen wird, und wir
hegreifen, dafi ein solches Kind, bei dem alle (reisteskrifte kon-
rentriert sind auf das Wissen, auf das Aneignen von Kenntnissen,
einfach gar keine Geisteskraft mehr ibrig hat, sein Triebleben



zu beherrschen: wenn alle Hivnkratt des Menschen absorbiert wird,
fiir das Krlernen von Kenntnissen, bleibt keine Energie mehr fiir
die Selbsterziehung ibrig. s ist eine Tatsache, dafi die viel-
fach beobachtete moralische Schwiche bei der modernen Jugend
davon herkommt, dafi alle geistige Energie dieser Kinder in
Jeschlag genommen ist durch die intellektuelle Kultur. Und
dann vergegenwirtigen Sie sich, dal dieser geringen moralischen
Ausriistung gegeniiberstehen die immer mehr wachsenden Ver-
suchungen unserer hochgesteigerten materiellen Kultur.

Ich habe neulich gehort, dafy ein ernstes Problem geworden
ist die Zunahme der Diebstihle in den untern Schulklassen der
GroBstidte; wie man nicht weifs, was dagegen zu tun sei, wie
weder Arrest noch Gefiingnis etwas hilft. Wenn wir genau
hinsehen, so kommt diese KErscheinung daher, daBi die moderne
Kultur mit ihrer Weckung immer neuer Bediirfnisse nun all-
mihlig auch in die Kinderkreise eindringt und dort eine un-
ruhige Genufisucht hervorruft, die vor nichts Halt macht — ja
iberhaupt gar nicht weils, warum sie Halt machen soll.

Wenn ich hier von der mangelnden moralischen Ausriistung
des modernen Kindes fiir diese ungeheuren Versuchungen unserer
Kultur spreche, so mochte ich noch einen andern Gesichtspunkt
hinzufiigen. Wir sehen, wie der moderne Mensch nicht nur
schwach geworden ist gegeniiber den grofien moralischen Ver-
suchungen von Aufien, die an ihn herantreten, sondern iberhaupt
gegenitber den Sehicksalen des Lebens an moralischer Wider-
standskraft verloren hat; die Innenkraft gegeniiber der Aulien-
welt ist in uns allen nicht geniigend entwickelt, weil wir zu
sehr blof intellektuell auferzogen worden sind. Vergegenwirtigen
Sie sich das altehrwiirdige Gebet: ,Herr, speise mich mit Trinen-
brot und trinke mich mit einem grofien Krug von Triinen®.
Der Mensch, der das aussprechen kann, steht im Ungliick nicht
nur fest, sondern er fleht sozusagen das Ungliick auf sein Haupt
herab, damit es ihm ein Mittel sei, an moralischer Kraft und
Geduld zu wachsen und innerlich zu gewinnen, wihrend der
moderne Mensch eigentlich gar nicht weill, warum er leidet,
wozu das alles iber ihn verhdngt wird. Da sehen wir in der
Zunahme der Selbstmorde, daB diese modernen Menschen nnd
sogar schon moderne Kinder gar nicht wissen, was sie mit den
Leiden und Widerwartigkeiten des Schicksals anfangen sollen,
weil die ,Innenkraft® in ihnen nicht geniigend entwickelt worden
ist. Und ebenso ist es im Verhiltnis. des Menschen zu seinen
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Mitmenschen. Wir sehen heute, wie die Menschen immer mehr
nervos werden, sich gegenseitig reizen, verwunden, zerstoren,
weil der modernen Jugendbildung nicht mehr geniigend Raum
dazu gelassen worden ist, daBi der Mensch dazu erzogen wird,
den Mitmenschen zu vertragen und richtig zu behandeln. Ks
ist in ihm die Kraft nicht entwickelt worden, die Eindriicke
und Relzungen, die bestdndig vom Mitmenschen auf 1hn wirken,
za verarbeiten und zu harmonisieren. Der religiose Mensch ist
dazu erzogen, alle Schwierigkeiten im Zusammenleben mit seinen
Mitmenschen zu betrachten als Mittel zu seiner eigenen Selbst-
erziehung und Vervollkommnung. Der Mensch, in dem solche
hohere Hilfsgedanken nicht geweckt worden sind, weifi natirlich
nicht fertig zu werden mit all den Schwierigkeiten, die im
Zusammenleben von Mensch mit Mensch entstehen. So sehen
wir, wie letzten Endes die Frage der Charakterbildung sich auch
zu einer Frage der Gesundheit auswiichst, wie die grofie. Zahl
der Nervenkrankheiten in unserer Zeit zum nicht geringen Teile,
wie das schon Hilty gesagt hat, auch davon herkommt, dafi wir
moderne Menschen gar keine Widerstandskraft gegeniiber Leben
und Schicksal mehr haben. Wie sehr fehlt z. B. dem modernen
Menschen die Uebung des Geistes in der Kontrolle seiner Nerven
und in der Kontrolle seiner korperlichen Zustinde. Sie wissen,
daf3 eine ganze Reihe von Nervenkrankheiten darin besteht, dal3
die niedern Nervenzentren sich sozusagen selbstindig machen,
sich der Kontrolle des (eistes entziehen. Darum ist dringend
notwendig gerade fir die Nervengesundheit die Charakterbildung,
die die Kontrolle des Geistes iiber alle Aeufierungen des korper-
lichen Lebens steigert und befestigt. Wir sehen, wie der Mangel
an starker Charakterbildung in der modernen Kultur auch dazu
fihrt, dafi immer mehr die niedern Nervengruppen und patho-
logischen Krbschaften die Herrschaft gewinnen. Das Sich-Gehen-
Lassen ist etwas, das nicht nur dem Mitmenschen schadet, son-
dern auch uns selbst, weil das Sich-Gehen-Lassen auch bedeutet,
dafi wir jedes kleine pathologische I{eimchen in uns sich aus-
wachsen lassen, statt ihm zu widerstehen. Und dann sehen wir,
dai solche Menschen, bei denen der Charakter nicht entwickelt
ist, die nicht von innen heraus handeln, nicht von festen, ewigen
Wahrheiten inspiriert sind, daB3 solche Menschen bestindig auf
die Aufienwelt horchen, bestindig eingestellt sind aut die Ein-
driicke und Reize von Aufien, und infolge anch sehr leicht allen
moglichen pathologischen Dispositionen: zum Opfer fallen, z. B.



dem Verfolgungswahn. Wie ein Psychiater ausfithrt, gibt es
eine Rethe von Menschen, die an Verfolgungswahn leiden und
die durchaus nicht Menschen sind, die durch ganz schwere Be-
lastungen dazu bestimmt sind, sondern Menschen, die sich be-
stindig nur mit den duBern Findriicken beschiftigen, mit dem,
was die Mitmenschen ihnen zufiigen — Menschen, die nicht mit
(rott und fiir Gott leben, sondern die bestindig fragen: Was
habe 1ch von dem erlitten, was hat jener {iher mich gesagt?
Solche Menschen sind dazu disponiert, infolge ihres Mangels an
Charakterbildung derartigen Geisteserkrankungen spiater einmal
zu verfallen.  Dann haben andere moderne Psychiater auch
darauf hingewiesen, daBl die wachsende Unbescheidenheit des
modernen Menschen, der Mangel an Erziehung zur Demut auch
eine Disposition sel zu geistigen Krankheiten und zu Nerven-
erkrankungen. Der bekannte Philosoph Cohen sagt: ,Die Be-
scheidenheit, die Demut mufi das Individuum schiitzen vor jener
Ausbreitung des Egoismus, der Selbstsucht, welche die geistige
GGesundheit untergrabt. Das Staat-Machen, das Vornehm-Tun
mit sich selbst, bringt eine Nervositit hervor, welche eine be-
stindige Aufmerksamkeit aut sich selbst, auf seine Schonheit und
seinen Leib mit sich bringt, .eine Nervositit, bei welcher die
geistige Gesundheit nicht gedeihen kann, bel welcher sie geradezu
rerstort werden muB“.  Von diesem (iesichtspunkte aus sehen
Sie aber, wie grofiartig jenes Wort Christi die innersten Be-
diirfnisse des Menschen trifft: ,Meine Lehre ist Gesundheit fiir
alles Fleisch“. Wie die alte mystische Lehre die Behauptung
aufgestellt hat, dafi auch die Natur selber nach Erlosung dringe,
so sehen wir wirklich, wie auch das Fleisch, die physische Natur
im Menschen selber nach Herrschaft tiber den (Geist verlangt
und ohne solche geistige Kontrolle selber sich zerstort und zu
Grunde gehen mufy, wie der Charakter {iberhaupt die beste
Nervenheilanstalt ist, die beste Stitte der Gesundheit. Von
. diesem Gesichtspunkte aus ist es kein Wunder, daBl die moderne
Pgsychiatrie, die moderne Seelenheilkunde, wieder zuriickkommt
auf ganz alte Gedanken, auf den Gedanken, daB3 wirklich der
Mensch in sehr weitgehendem Mafie auch korperlich zu heilen
ist durch die Einwirkung auf seine Seele, durch Starkung,
Festigung seines Charakters. Ich erinnere an das Buch des
Herrn Prof. Dubois in Bern: ,Die psychisch-therapeutische Be-
handlung der Neurose“, wo Sie viele Stellen finden, in welchen
der Verfasser darauf hinweist, daf Selbsterziehung und Selbst-
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disziplin, iiberhaupt jede ethische Einwirkung Heilfaktoren aller
ersten Ranges sind, die selbst bei schweren, eingewurzelten Nerven-
krankheiten noch wunderbare Resultate hervorbringen konnen.
Ich erinnere ferner an das Buch von Levy von der Nancyer
psychologischen Schule: . Natiirliche Willensbildung®, in welchem
der Verfagser darauf hinweist, dafi die Charakterbildung ein
eminentes Fundament ist auch fiir die Nervengesundheit des
Menschen. Mit der Bildung des Charakters, sagt er, beschiftigt
man sich in unserer Zeit iiberhaupt nicht mehr. Und doch sei
gerade fiir nervose Temperamente die Befestigung des Wollens
von grofiter Bedeutung.

Diesen Gesichtspunkt mochte ich als besonders wichtig in
unsere Betrachtung eintithren — gerade weil Sie selber oft in
ihver Praxis mit pathologischen Dispositionen bei der lhnen au-
vertrauten Jugend zu tun haben. Ich wollte daraut hinweisen,
wie auBerordentlich wichtig diese Pflege der Charakterbildung
auch ist fiur den Kampt gegen alle pathologischen Dispositionen.
Ks gibt heute in der Piadagogik eine neue Richtung, welche vou
Striimpell begriindet worden 1ist, die padagogische Pathologie,
welche den Lehrer aufmerksam macht aut die organischen Bil-
dungshemmnisse, auf die pathologischen Dispositionen, welche
gewissen Kinderfehlern zu Grunde liegen. Nun bringt diese
Richtung die Gefahr mit sich, daB der Erzieher iiberall solche
pathologische Dispositionen zu finden glaubt und dann vielfach
die Flinte ins Korn wirft und meint, es sei nichts mehr zu
machen, hier sei eine KErbschaft vorhanden, gegen die der k-
zieher wehrlos sel. Ich mochte darauf hinweisen, wie wichtig
es fir den Krzieher ist, sich gegenwirtig zu halten die un-
geheure Kraft des Geistes gegeniiber den pathologischen Dis-
positionen, wie gerade diese pathologischen Dispositionen damit
zu bekdmpfen sind, daB er die ethischen Krifte des Kindes, die
selbst in pathologisch schwer belasteten Menschen vorhanden
sind, zur Tatigkeit aufrutt, dafi er sich die Aufgabe stellt, sie
zu entwickeln, und dem Kinde das Gefiithl gibt, dal es selber
fahig ist, gegen diese Dinge anzukimpfen. Ich mochte lhnen
einige Beispiele anfithren, wie leicht es oft ist, durch ein einziges
gutes Wort solche schlummernden Krifte im Kinde wachzurufen.
Ich hatte im ethischen Unterricht ein vierzehnjihriges Médchen,
das an Nervenzustinden litt und bei jeder kleinen Reizung
mit beiden Hinden in seinen Haaren herumwithlte. Da hatte
ich in einer Stunde die Anregung ausgesprochen, jeder, der eine



Schwiche habe, solle diese Schwiiche beniitzen, um dagegen an-
zukdmpfen und seinen Willen zu stidrken, Nachher habe ich
gehort, dall das Midchen vollstindig Herr geworden ist iber
seine Schwitche ; sie hat einfach ihre geistige Kraft, ihre Energie
auf den Fehler gerichtet, bis sie endlich Herr dariiber geworden
ist.  Und, so meine ich, lasgen sich tausendfache Anregungen
ausstreuen auch gegen diese pathologischen Erbschaften, die sich
auswachsen, wenn ihnen kein Widerstand gegeniibersteht , die
aber gerade zur Kraftigung des Charakters fithren konnen, wenn
ein Kind dazu angeregt wird, den Kampf mit ihnen aufzunehmen.

Nun habe ich eine Reihe von Anklagen gegen die moderne
Jugenderziehung richten miissen. Ich habe darauf hingewiesen,
wie die intellektuelle Jugenderziehung in unserer Zeit so wenig
Raum liBt, den Menschen auszustatten fir das wirkliche Leben.
Dieser Umstand verdankt sein langes Bestehen auch der Tat-
sache, dal so viele Menschen der Illusion leben, daB3 die Volks-
bildung, die bloBie Geistesanregung auch schon Volkssittlichkeit
mit sich bringe. Man hat lange Zeit in vollig gutem Glauben
der. Ueberzeugung gelebt, dafi die Bildung des Verstandes ganz
von selber auch zur Bildung des (ewissens, zur Anregung der
woralischen Krifte fithren misse. Wenn Sie das Leben be-
trachten und den Menschen betrachten, werden Sie mir recht
geben, dafi es eine ganz gefiihrliche Illusion ist; daB die intel-
lektuelle Kultur nicht die Gewissenskultur mit sich bringt, so
etwa als Nebenprodukt, sondern dafi sie sogar eine gewisse Ge-
fahr ist fiir die Herzensbildung, wenn wir ihr nicht ein grofies
xegengewicht an moralischer Anregung gegeniiberstellen; wenn
wir dem Menschen intellektuelle Kultur, Verstandesbildung mit-
geben, ohne sein Gewissen zu stirken und zu wecken, dann ist
tiir diesen Menschen die Verstandeserhellung nichts als eine Diebs-
laterne, die dazu dient, immer neue Gelegenheiten zur Befrie-
digung seiner niedern Wiinsche aufzusuchen. Wir konnen beob-
achten, wie geistig sehr geweckte Kinder nur erfinderisch im
Liigen und Betriigen werden, sodaly sie die ganze Klasse an-
stecken mit ihren, ich mochte sagen, genialen Kinfdllen und
ceradezu Autorititen der Korruption werden in der Klasse. Ein
moderner Pidagoge hat mit Recht gesagt, dal3 viele Menschen
nur deshalb im Zuchthaus sitzen, weil sie lesen und schreiben
gelernt haben, weil ihnen diese Fertigkeiten tbermittelt worden
sind, ohne dafl auch die wmoralischen Krifte fundamentiert
wurden. Die moderne Psychiatrie ist sich heute dariiber einig,



daB es tatsichlich eine Art moralischen Schwachsinn gibt, der
zusammen bestehen kann mit der vollstindigen Gesundheit des
Intellekts. Man findet in Irrenanstalten vielfach Menschen, die
wirklich moralisch vollig schwachsinnig sind, die gar keine Or-
gane haben fiir hohere ethische Gefiithle, Moral und doch intel-
lektuell vollig auf der Hohe sind. Das, denke ich, zeigt uns
doch deutlich, wie wenig Zusammenhang zwischen Intelligenz
und Charakter besteht, wie Menschen hochintelligent sein und-
doch gar keinen Charakter haben kionnen. Pestalozzi hat das
alles vorausgesehen, diese Gefahr,der reinen intellektuellen Bil-
dung; er hat von einer ,Verstandespest® gesprochen; er hat
betont, wie ohne ,Umfassung des ganzen (Geistes bei der mensch-
lichen Krziehung aller Unterricht nur zu einer kiinstlichen Ver-
schrumpfung unseres (reschlechtes fithre“; er hat ferner betont,
dats die Charakterbildung die Hauptsache sein mufy, dafi die
Weckung des Intellekts nur Mittel dazu sein darf. In diesem
Sinne sagt auch ein moderner Padagoge, der Direktor der Anstalt
Sophienhohe bei Jena: ,Im Hinblick auf die groBie Zunahme
des jugendlichen Verbrechertums und im Hinblick auf die auBier-
ordentliche Geringschitzung der erzieherischen Titigkeit im offent-
lichen Leben ist es ein dringendes Bediirfnis, dafi man der Be-
handlung des kindlichen Ethos mindestens dieselbe wissenschatt-
liche Fiirsorge und Pflege angedeihen lasse, wie der Behandlung
des Korpers und des Intellekts*. Man hat sich vielfach damit
getrostet, daf die Schule als solche doch eine groBie Anregung
fiir den Charakter gebe, dafi das Zusammenleben der Kinder in
der Schule, die Disziplin, die Krziehung zur Arbeit, dafi das
alles doch von hochster charakterbildender Bedeutung sei. Ich
behaupte nun dem gegeniiber, ohne Seelsorge, ohne sehr starke
moralische Seelsorge ist. das Schulleben weit mehr eine moralische
Gefahr fiir das Kind, als eine moralische Unterstiitzung. Ich
glaube, da3 das Zusammenleben fiir den Menschen durchaus
nicht ohne weiteres erzieherisch ist, ebensowenig z. B. wie das
Leiden noch nicht ohne weiteres bildend auf den Menscher wirkt.
Wir sehen viele Menschen durch leidvolle Erfahrungen zu Men-
schenhaBB und Verbitterung kommen: Erzieherisch wirkt das
Leiden nur, wenn dem Menschen gewisse hohere Gedanken gegeben
werden, die es ihm moglich machen, den Gewinn im Leiden zu
entdecken und herauszuziehen. (Ganz ebenso wirken die Krleb-
nisse und Konflikte des Schullebens nur dann erzieherisch, wenn
sie durch eine sorgfiltige Seelsorge gedeutet und zum Thema



ethischer Anregungen gemacht werden. Tch will nun das an
einigen Beispieien klar machen. Ich mochte Thnen eine Anzahl
Aufgaben im Schulbetriebe vorfithren, weil es auch gleichzeitig
Aufgaben sind, welche 1m Anstaltsbetriebe bestindig an den
Erzieher herantreten. Wie auBlerordentlich getahrlich das Schul-
leben ist, das Zusammenleben der Kinder im Unterricht, eine
wie grofie moralische Gefahr das ist, wenn keine Seelsorge da-
hinter steht, das habe ich einmal in meinem Unterricht gesehen,
als ich folgende Fragen stellte: Welche Gelegenheiten hat man
- in der Schule, zu liigen? Welche Liigen werden in der Schule
ausgesprochen ? Da brachten mir die Kinder einen ganzen Sack
voll Liigen angeschleppt.  Man hat ja selbst die Erinnerung an
die Schulzeit, aber es kommt einem aus dem Gedichtnis, wie
wirklich die Schule in diesem Sinne eine wahre , Liigenanstalt®
ist, wie die Versuchungen zur Lilge in der Schule so grofi und
schwer sind, dai sie selbst dem Erwachsenen zu schwierig
wiirden — und dem ist das Kind ausgesetzt auf Schritt und
Tritt.  Ehrgeiz, die Furcht vor Strafe, der Wunsch, ein gutes
Zeugnis mitzubringen und tausend andere Motive und (Gelegen-
heiten, sie alle bringen das Kind in Versuchung, zu ligen und
zu betriigen.  Und da ist es so auBerordentlich wichtig, gerade
diesen Kindern feste Anregungen zu geben, wie sie alle diese
Gelegenheiten, zu fallen, diese Schwichen, als Gelegenheiten zur
Starkung ihres eigenen Charakters beniitzen konnen. Ich habe
mit- den Kindern ausfithrlich alle diese einzelnen Gelegenheiten
_besprochen unter der Ueberschrift ,Die Kunst, nicht zu liigen.*
In der Schule wird bei dem Kinde ,die Kunst zu liigen®, als
eine verehrungswiirdige Kunst betrachtet und diejenigen, die es
dabei am weitesten bringen, werden gefeiert. Und man kann
diese Anschauung nur bekdmpfen, wenn man des Kindes Ver-
langen nach Selbsttatigkeit, nach ertinderischem Tun auf ein
anderes Gebiet lenken kann, ihm zeigt, dafi es auch eine Kunst
cibt, nicht zu ligen, dall diese Kunst oft so schwer ist, dafi
selbst Krwachsene sie nicht immer praktizieren, dafi es oft das
Allerschwierigste ist, die Wahrheit zu sagen, wenn es sich um
eine (Gelegenheit handelt, wo man den Mitmenschen nicht ver-
letzten mochte, wo nicht bloB schlechte Motive, sondern auch
gute Motive uns dazu treiben und dréngen, eine Liige zu sagen,
und wie es moglich ist, in einem solchen Konflikte nicht zu
liigen, das soll man auch dem Kinde zeigen und seine Erfindungs-
gabe in diese Richtung lenken. Ich habe einen solchen Konflikt,
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den sie gewifi alle auch schon in ihren Erziehungsanstalten ge-
-troffen haben, mit den Kindern besprochen, némlich folgenden
Konflikt. Tch habe gesagt: wenn der Lehver dich bei irgend
einer (relegenheit fragt, wer ist der Titer gewesen, und du
wellit es, dafi es dein Freund gewesen ist, sollst du es dann
sagen oder sollst du dem Freunde die Treue halten? Sollst du
liigen oder sollst du die Wahrheit sagen? Iis haudelt sich hier
um den Konflikt zwischen der Autoritit, die dem Lehrer ge-
bithrt, und der Ptlicht der Freuundschaft. Ks war sehr interessant,
was die verschiedenen Kinder hier als Ausweg vorbrachten. Zu-
nichst veranstaltete ich eine Volksabstimmung und bekam dabel
heraus, daf3i die Méddchen alle dafir waren, daB man es dem
Lehrer sagen solle, wihrend die Knaben fast ausnahmslos dafir
waren, dafl man es nicht sage. Solche Feststellungen sind sehr
interessant fiir die Kinder-Psychologie. Nun suchte ich die
Kinder fiir das Problem zu interessieren. Ich sagte den Knaben:
Iure Antwort ist doch eigentlich elue schlechte Losung. [hr
lost die Frage nicht. Ihr mifBit auch an den Lehrer denken.
Nur derjenige lost dieses Problem, der ,Gott gibt, was Gottes
ist, und dem Caesar, was des Caesars ist,“ der den Mitsch -
lern und dem Lehrer gerecht wird. Es ist sehr wichtig,
dali ihr euch auch in die Lage des Lehrers hineinversetzt. Ein
Knabe schlug folgende Lisung vor: Man sagt, man wolle den
Titer nennen unter der Bedingung, dafi der Lehrer thm nichts
tue. Nun sagte ich dagegen: Der Lehrer wird sich nicht mit
einer bedingten Uebergabe zufrieden geben; ihr mifit einen an-
dern Weg finden. Kin Miadchen sagte: Es ist dem, der das
getan hat, gut, wenn er gestratt wird, darum will ich ihn
melden. Sie sehen hier die Ansicht vom ,lauternden Wert der
Strafe“ als Motiv. Schlieilich fanden die Kinder selber einen
Weg, allen Anspriichen gerecht zu werden und doch nicht zu
ligen. Es wurde von einem IKnaben vorgeschlagen, man solle
dem Lehrer sagen: Ich bitte um *die Krlaubnis, es nicht zu
sagen; ich werde dafiir sorgen, dafi der DBetreffende nach der
Stunde sich selbst meldet. Dann fragte ich: Seid 1hr einver-
standen ? Kinstimmiges ,Ja.* Es ist aufierordentlich wichtig fir
die ganze Disziplin, dali sdmtliche Kinder einverstanden sind
mit der Rechtsprechung des Lehrers. In der Justiz betonen wir
doch bestindig, dafi eine Justiz unwirksam ist, wenn sie nichf
die ganze Sympathie des Volkes fiir sich hat, und das sollten
wir auch auf die Disziplin in der Anstalt anwenden, daBi der



SRR 1 g

Lehrer sich unterrichte iiber die ,Volksanschauungen®, daB er
eine Enquéte veranstalte, um herauszubekommen, wie die Kinder
dartiber devken, nicht damit er die Anschauungen der Kinder
akzeptiere, sondern dafs er korrigiere und lautere, und schliefilich
die volle Sympathie der Kinder fir seine Justiz und Disziplinar-
mittel hat; dann erst wird die Verhiingung der Strafe eine volle
ethische Wirkung haben. Das war ein Beispiel, wie notwendig
es ist, gerade gegentiber den Konflikten beim Zusammenleben
der Kinder, im Untumcht der ganzen Schulleitung und Schul-
fihrung bestindig ethische Seelsorge zu treiben.

Ein weiterer wichtiger Konflikt, vielleicht der allerwichtigste
im ganzen Schulleben, entsteht durch die Kameradschaft, durch
das Zusammenleben in der Ilasse. s ist falsch, wie vorhin
schon betont worden ist, zu glauben, da die Kameradschatt,
das Zusammenleben der Kinder an und tir sich schon etwas
ethisch Dbildendes habe. Ich sage gerade das Gegenteill. Die
Kameradschaft, das Einwirken der Masse auf den Kinzelnen ist
runachst eine ungeheure moralische Gefahr und es 18t kein Zufall,
das viele Miitter eine so grofie Angst haben, wenn sie 1thr wohl-
erzogenes Kind der Schule anvertrauen. Sie haben das Gefiihl,
da3 alles, was ihven an Grundsitzen eingepflanzt ist, in der
Klasse fortgespiilt wird durch die groie Woge der Massen-
~empftindung und der dffentlichen Meinung, die sich in der Klasse
bllde,t. J‘JI]lb‘lbDIl hat mit Recht gesagt: ,lhr glaubt, dal die
Schule, der Lehrer das Kind erzieht, das lbt falbc thc Schul-
knaben erziehen das Kind, sie machen mit ithm, was sie wollen.®
Nietzsche sagt: ,Gemeinschaft macht gemein.® Es 1st das ge-
wii ein derber und einseitiger Ausdruck, aber er weist auf die
Tatsache hin, daB die Gemeinschatt nicht nur etwas ist, was
uns veredelt, sondern auch, was uns starke Versuchungen bringt.
Und zwar werden in der Gesellschaft nur zu leicht die edelsten
Ueberzeugungen unsicher gemacht durch jene grofien impo-
1'1iereuden buuuestlonen die von der Masse auf den Kinzelnen
eindringen. Dan ist ecine charakter-verderbende Kraft allerersten
Ranges; da ist nichts wichtiger, als daB das Kind fest gemacht
wird gegeniiber den Apsteckungen und den Suggestionen, die
von der offentlichen Meinung der Klasse, von der kompakten
Masse auf den Kinzelnen ubuoehen Da haben schon in Ame-
rika- die Piddagogen eine WOltUGhBlld(' Reform eingefithrt im
Schulwesen, gerade um dieser Gorahl zu begegnen. Ich nenne
nur das sog. School-City-System, durch welches sozusagen eine



—_— O e

Selbstregierung, eine Demokratie eingefithrt wird in die Schul-
ordnung. Es wird ein kleines Parlament gebildet aus den Schii-
lern selbst, dieses Parlament versammelt sich zu einer Sitzung
und setzt in der Sitzung, welcher der Lehrer nur so im Hinter-
grunde beiwohnt, die Schulregeln fest: z. B. daBi nicht ausge-
spuckt werden darf, auf den Treppen kemn Lirm gemacht werden
darf ete. So sehen Sie, ist durch eine auBerordentlich weise
Methode diese grofie Macht der offentlichen Meinung in der
Schule auf die Einzelnen zum Guten gewendet dadurch, daf
der Korpsgeist organisiert wird und er sich seiner Verantwortung
bewubit gemacht wird. [ch habe ofter solchen Kinder-Parla-
menten beigewohnt und mufi gestehen, daB sie einen aufieror-
dentlichen Eindruck auf mich gemacht haben. Ks war einmal
von einem Konditor eine Klage eingelaufen, daf3 die Kinder
immer an den Tischen stehen bleiben, wo die Giiste afien und
mit hungrigen (esichtern zusahen. Diese Klage ist eingelauten
ans Parlament und es beschlofi: ,Man hat da nicht stehen zu
bleiben.*  Es ist das viel wirksamer, als wenn es der Lehrer
gesagt hitte. Dadurch, dafy eben hier die dffentliche Meinung
der Klasse unter Aufsicht des Lehrers gebildet wurde, daf L]tlb
Volk sozusagen seine Verantwortung fuhlt dadurch wurde die
ganze Macht der [\0]lel\tlvbuggestmu zu elnem wirksamen ethi-
schen Erziehungsfaktor gemacht fir den BEinzeluen. Das ist eine
Anregung, die ich lhnen besonders ans Herz legen mochte fiir
ihre Anstalt. Ich werde spiiter noch darauf zuriickkommen, daf3
man viel mehr den demokratischen Gedanken, den Gedanken
der Selbstverwaltung auch in die Klassen hineintragen sollte,
um hier die guten I*luncntp sozusagen zu organisieren gegen die
schlechten, gegen die ziigellosen Elemente. Das ist eine so
auBerordentlich wichtige Aufgabe der ethischen Anregung, daf3
da, wo die Kinder in Massen zusammen sind, sie zur ethischen
Selbstindig gkeit gegeniiber der Masse erzogen werden miissen
und auf del andern Seite die Masse erzogen werden muff zum
Bewufitsein der grofen Verantwortung in ihrer Kollektiv-Ein-
wirkung. Es ist ja die ungeheure kulturelle Bedeutung des Christen-
tums gar nicht allein in dem zu suchen, was man gewohnlich die
Milde nennt, die Charitas, ich mdchte sagen, in dem weiblichen
Zuge, den das Christentum auch gesteigert und entwickelt hat,
sondern vor allem auch in dem mannlichen Zuge, in der Selb-
stindigkeit, mit der der Kinzelne der ganzen Welt in der Ge-
sellschaft gegenitibersteht, So miissen wir vor allem diese Leistung
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des Christentums im Einzelnen in das konkrete Leben iibersetzen.
Wir miissen dieses Vorbild befolgen tiberall da, wo wir Gefahr
gehen, dafi der Einzelne von der Masse iiberrannt wird. Ich
werde lhnen hier einige Aunregungen zu geben suchen, wie man
in diesem Sinne Seelsorge treiben kann, wie man das einzelne
Kind zur Selbstindigkeit gegenitber der Gemeinschaft erziehen
kann. Ich habe z. B. die Kinder aufmerksam gemacht auf diese
Giefahr der Gesellschaft. Ich bin namlich dafiir, daffi man die
eigene Krfahrung des Kindes dem Kinde zum Bewufitsein bringe.
Ieh habe gefragt: Krinnert ihr euch nicht, wie es oft vorkommt,
dafi jemand von euch, wenn die andern lachen, es nicht wagt,
sich zu einer anstindigen Gesinnung zu bekennen, wie oft man,
wenn andere  schmutzige Reden fithren, auch mitmacht und
nicht wagt, zu protestieren aus Angst vor der Gesellschaft?
das 1st Petrus, der seinen Herrn verleugnet. Man muli die
Kinder auf ihre eigenen Schwichen hinweisen, denn, wenn man
einem Kinde eine Schwiche zeigt, falit es den Vorsatz, dariiber
Herr zu werden. Tch habe dann auch an die Fabel ernnert
vom Fuchs, der in dje Falie gekommen war und den Schwanz
verloren hatte, sich dann befreite, und nun zu seinen Kollegen
ging und sagte: Kinder, ihr solltet eigentlich auch euren
Schwanz abbeifien; es ist so schoner und man bewegt sich
leichter ohne dieses Hemmnis. So trifftt man auch Menschen,
die ibhr besseres Gewissen verloren haben, die zu den andern
kommen und sagen: Kinder, man bewegt sich leichter, wenn
man diese Last von sich geworfen hat. s sind das Menschen,
die selber das Beste verloren haben uud nun nicht gerne damit
allein stehen mochten, weil sie sich schiimen gegeniiber der
Gesellschalft. ;

Dann haben Sie in dem Zusammenleben der Kinder das
Problem der Ehrlichkeit. Wie oft kommt es vor, dali ein Kind
dem andern etwas stiehlt. TIch spreche hier von Diebstiihlen
innerhalb der Schule. Es ist mir ein Fall in Erinnerung: EKin
“Midchen hatte seiner Mitschillerin einen Gummi gestohlen und
dann nachher gesagt: ,Iis war ja ein reiches Midchen, es hat ihm
nichts geschadet.® Das Kind bekam dafiir Priigel und weiter nichts.
Damit 1st aber dem Kinde nicht geholfen. Wie soll sich dieses
Kind abfinden mit dem Gedanken, der ihm aufgetaucht ist, dafi
der Diebstahl ja der Anderen nichts geschadet habe? Ist es
wirklich ein Verbrechen, wenn ich jemand, der so viel hat,
etwas fortnehme ? Es ist ungeheuer wichtig, dafl der Lehrer
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hier Seelsorge treibe, auf alle diese Sophismen eingeht, durch
die das Kind bestindig in Versuchung gefithrt wird. Dann
hegegnet uns bei Gelegenheit der Ehrlichkeit noch ein zweites
Problem, welches gerade in der Schule so wichtig ist.
Wie soll sich die Klasse verhalten, die Kameraden, gegenitber
dem Kind, das gestohlen hat? Da sehen Sie oft, wie die Kin-
der reine Naturmenschen sind und erbarmungslos den aus-
stofen, der moralisch gefallen ist.  Wie viele Kinder kommen
auf den Weg des jugendlichen Verbrechertums, weil ihnen im
Kreise der Mitschiiller jede helfende Hand, jedes gute Wort
fehlt! Da ist es wichtig, dafi sich der Lehrer der Mitwirkung
der Klasse versichere in der Erziehung der Schwachen, dal
er gegen das Pharisdertum auftritt und die Hirte des Kindes
in  Mitgefithl verwandle gegeniiber dem (vefallenen, der nach
Schutz und Hilfe verlangt. Da kommt viel darauf an, dafi der
Lehrer durch ruhige Besprechung die hoheren ethischen Kritte
der Verantwortlichkeit weckt, organisiert und ihnen die rechten
Mittel angibt; das ist fiwr alle Anstalten und Schulen zur Ver-
hittung des Verbrechens aufierordentlich wichtig. Ich habe einen
Fall gehabt, wo ein Knabe 20 Centimes unterschlagen hatte. Er
hatte Bier holen miissen fiir einen Arbeiter und hatte das Geld
unterschlagen. Er wurde vollig ausgestolien von der Klasse.
Der Lehrer hat kein Wort gefunden, um hier Seelsorge zu treiben;
vielleicht hat er keine Zeit gehabt vor lauter Inanspruchnahme
durch die Kintrichternng von Kenntnissen. So war die Mutter
genvtigt, den Knaben auf das Land zu tun. Der Knabe war
ein gutes Kind, das nur durch Schwiche gefallen war und er
hatte geheilt werden konnen, wenn die Mitschitler sich seiner
angenommen, ihn jangeseilt* hiitten, statt ihn in die Gletscher-
spalte fallen zu lassen. Es ist wichtig, dafi man den Kindern
das (refithl dafir beibringe, daB es ihre Pflicht ist, Straucheln-
de und Verirrte zu retten, ihnen zu helfen, ihnen neues Ver-
trauen und Hilfe zur Wiederaufrichtung, Mitwirkung zu schenken.
Wenn die Kinder dazu angeleitet werden,-auf thre Kameraden
aufzupassen, ich meine nicht im polizeilichen Sinne, aber fiir die
andern zu sorgen, sich fiir die andern verantwortlich zu fithlen,
so hat das auch eine ausgezeichnete Riickwirkung auf sie selbst.
Ich habe immer gefunden, dafy fiir die ethische Einwirkung,
diese ,indirekte Methode“ viel wirksamer ist, als die direkte
Methode. Wenn man mit Kindern von funfzehn Jahren davon
spricht, wie sie ihre jiingern Geschwister erziehen konnen, was
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man zum Beispiel tun muf3, um elfjahrigen Knaben das Liigen
abzugewihnen, so wirkt man dabei auch indirekt auf diejenigen,
die die Anderen behiten sollen. Das dltere Kind fahlt sich
dann nicht direkt bearbeitet: es meint, es gelte *den andern,
und zieht doch seine Lehre und seinen Gewinn daraus. Und
die moralische Anschauung, die man bei dieser Gelegenheit ver-
teidigt und fir die man sich erwiarmt, dringt viel wirksamer
in dag Kind ein, wenn man sie bei solcher (elegenheit zur
Sprache bringt.

Ich  meine also, wenn alle diese (ielegenheiten zur
JSeelsorge* nicht beniitzt werden, dann ist die Schule einfach
eine  Gefahr fiir den Charakter. Da nun in der heutigen
Schule alle jene Gelegenheiten zur Charakter-Bildung nicht
benutzt werden und da man nicht ein  geniigendes Gegen-
gewicht gibt gegen die moralischen Gefahren und Ver-
suchungen innerhalb des Schullebens, so ist es um so notwen-
diger, dafs eine solche Hilfe von Aufien eintritt und da sind
gerade solche Krziehungsanstalten, wie Sie sie leiten, von grofiter
Bedeutung; das Kind bekommt eine Stitte, ich mochte sagen,
eine Kraltstation, von der ithm immer neue moralische Kraft
nnd Anregung fir die IKKonflikte des Schullebens zugefithrt wird.
Ich habe in meiner cigenen unterrichtlichen Praxis diese Art
der Seelsorge fiir das Schulleben als Hauptaufgabe betrachtet ;
meine eigenen Versuche in dieser Beziehung sind alle ausge-
gangen vom Wunsche, den Schulkindern eine Stunde in der
Woeche zu verschaffen, in der ich mit ihnen solche ethische
Fragen besprach. Ich habe fast immer in den Unterrichtskursen
fir Knaben und Midchen Schulfragen besprochen oder wenigstens
moralische Anregungen angekniipft an Probleme in der Schule,

B.: Welche (elegenheit zur Uebung der Willenskrifte hat
man in der Schule? Wirsprachen auch tiber die Frage des Umganges
mit Menschen, wie man Boses vergelten soll, wie man sich verhalten
soll gegen Beleidigungen, aus welchen Motiven man ligt, was
vollkommene Ehrlichkeit ist, -— und zwar wurden alle diese
Themata stets im Anschlufi an Kreignisse im Schulleben behan-
delt. Nun mochte ich 1hnen noch ganz besonders ans Herz
legen, dafs Sie solche Einwirkungen auf Kinder nicht ausiiben,
wenn einmal ein Delikt passiert ist, sondern vielmehr nur dann,
wenn sich das Kind nicht gerade in der Depression iiber eine
eigene moralische Niederlage befindet, sondern in ruhiger, froher
Seelenstimmung ist, und wo auch der Lehrer und Leiter nicht
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leidenschaftlich erregt ist iber ein Delikt, sondern im Be-
sitz seiner besten, geistigen Krifte ist; da kann man dann in
aller Ruhe, kameradschaftlich, mit dem Kinde diese Fragen
besprechen ;' das Kind fithlt siech sehr geehrt, wenn man in
dieser Weise mit ihm spricht und auch der Lehrer gewinnt
aus solchen Unterredungen sehr viel. Ich mochte behaupten:
alle die modernen Handbiicher iiber Kinderpsychologie konnen
Ihnen sehr wenig geben, meist sind sie von ganz abstrakten
Kopfen verfaBt, die das Kind und die menschliche Seele gar
nicht kennen. Ich habe unter all diesen wissenschaftlichen
Handbiichern keines gefunden, das mir irgend etwas Brauch-
bares fiir die wirklichen moral-pidagogischen Konflikte und Auf-
gaben gibt. Das beste Mittel, die Kinderpsychologie zu lernen,
ist, wenn man Kinder zur Aussprache bringt iiber die ethi-
schen Lebens-Fragen, d. h. iiber ihre eigenen Erfahrungen und
Beobachtungen auf dem Gebiete menschlicher Beziehungen,
menschlicher Gewohnheiten, sowie der eigenen Selbsterkenntnisse.
Ich habe es selbst erlebt, daB Kinder in den ersten Wochen
nicht dazu zu bringen waren, etwas {iber solche personlichen
Dinge zu sprechen; sie sind meist nur gewohnt, iiber Dinge zu
sprechen, die auBler ihver eigenen Erfahrung liegen, tber die
Regierung von dem und dem Fiirsten, iiber Kriege, iiber Reh-
hicke und Gemsen, aber nicht itber ihr eigenes Leben und eigene
Erfahrungen; endlich nach ein paar Wochen merkten sie, was
ich von ihnen hiren wollte und ihr Eigenstens begann fliissig
zu werden.

Iech war erstaunt, wie viel die Kinder beobachtet haben,
wie das aber unverwertet und tot in ihnen lagert; wenn man das
aber tliissig macht, so merkt man, dafi die Kinder bessere Psycho-
logen sind, als wir selber und wie genaue und durchdringende
Beobachtungen sie oft machen,

Ich will Ihnen eine Antwort eines Kindes erwihnen, als
Beispiel, die sehr charakteristisch ist. Ich habe stets versucht,
den Iindern ,die Tatbestinde der menschlichen Natur® vor
Augen zu fiihren, sie zum Bewufitsein ihrer Schwiichen zu
bringen, und sie erst im Anschlufi daran anzuregen, dariiber
Herr zu werden.

Ieh habe einmal die Frage gestellt: Wenn beim Arbeiten
die Tire knarrt, was tut der Mensch? Da sagt ein Madchen:
,Man geht hin und schliefit die Tire zu“. Ich sagte: ,das ist
nicht wahr, das tut man nicht. Was tut man, wenn die Tiire
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knarrt 2 Ein anderes sagte: ,Man lduft hin und knallt die
Tire zu.® Ist das richtig? Tut man das meistens? Endlich
meldet sich ein elfjihriges Mddchen und meint: ,Man bleibt
sitzen und denkt, sie wird schon von selber zu knarren auf-
horen.* Da ist der Mensch richtig erkannt.

Ich mochte darauf hinweisen, daf3 diese Art der ethischen
Anregung, wie ich sie hier vorschlage, in Amerika schon aufer-
ordentlich weit verbreitet ist, ja gerade auch in der Seelsorge
fir Waisen und fir pathologische und entartete Kinder. Ich
erinnere mich an ein Settlement im irischen Viertel in New-
York. Kin junger Mann hatte 400 Knaben gesammelt, ein
Haus gekauft und hat diese 400 Knaben zu lauter kleinen
Klubs organisiert fiir Mandolinen - Spiel, Deutsch - Unterricht,
Englisch-Unterricht ; daneben hielt er auch in jeder Woche 2 —3 -
Stunden iiber ethische Fragen ab. KEs war hochinteressant, wie
er alle diese Knaben dazu bringen konnte, iiber ihre ethischen
Konflikte sich auszusprechen, davon zu erzéhlen, wie sie dazu
gekommen sind, ihre moralischen Anschauungen, ihre Ansicht
iiber Ehre und Unehre, Recht und Unrecht auszusprechen, und
wie er Anlafl nahm, diese Ansichten allméhlig zu korrigieren
und zu entwickeln, dadurch, daB er immer die Entwickeltern
die Andern widerlegen lief, dadurch engagierte er die Kinder
selbst fiir ihre eigenen hoheren Ueberzeugungen.

Ich erinnere mich an einen Fall: Es sagte einer der Kna-
ben, die meist sozialistische Eltern hatten: ,Ja, mit der Ethik,
mit der Moral ist es nichts; erst miissen wir eine neue Gesell-
schaft, neue Zustinde schaffen, dann wird die Ethik von selbst
kommen“. Der Lehrer sagte zu ihnen: ,Ihr habt ganz recht,
wir miissen neue Zustinde schaffen, eine neue Gesellschaft ist
notig, aber diejenigen, welche diese neue Gesellschaft schaffen,
miissen sich dazu heiligen und dazu vorbereiten, sie miissen
sich reinigen von jeder h#Blichen Leidenschaft, von jeder Selbst-
sucht. Die soziale Reform ist ein heiliges Werk, da ist man
auf heiligem Boden, und gerade, um eine neue Gesellschaft zu
schaffen, braucht man Menschen, die vollstindig selbstlos sind,
die sich von ihren niederen Leidenschaften, von allem HaB,
von allem Neid und aller Eigensucht befreit haben.* Und wie
die Kinder dafiir hellhorig wurden; wie sie zu begreifen an-
fingen, wie man zur sozialen Reform nur gelangt durch eine
innere Reform, durch eine Reformation des einzelnen Menschen.
Der Lehrer schloff dann daran an: ,Ich weil nicht, ob jemand

3



von uns die Mitmenschen verbessern kann und die Welt ver-
bessern kann, aber einen Menschen habt ihr, den konnt ihr
ganz gewll reformieren; wer ist das?“ Und da antworteten alle:
,Lch selbst; das ist der Mensch, den ich wirklich bessern kann*.
Ich erinnere mich, daff das grofien Eindruck machte auf die
jungen Leute. Und gerade diese Art von Anregungen ist sehr
wichtig; gerade heute, wo die Lehre von der Allmacht des Mi-
lieus in immer weitere Kreise dringt und das Gefithl der per-
sonlichen Verantwortlichkeit zersetzt. Da mufi man stark da-
gegen wirken, ohne daB man deshalb die Ueberzeugungen an-
zugreifen braucht, von denen die Kinder im Elternhause
durchdrungen worden sind. |

Ich mochte nun, soweit die Zeit reicht, noch ein paar
allgemeine Gesichtspunkte aufstellen, wie man eigentlich und
von welchen Gesichtspunkten aus man eine solche HEinwirkung
auf die Kinder einleiten kann. Schopenhauer hat einmal gesagt:
»Moral predigen ist leicht, Moral begriinden ist schwer“. Warum
ist eigentlich Moral begriinden so schwer?

Moral begriinden heiit eine Forderung von aufien iiber-
setzen in den inwendigen Menschen, eine Forderung von aufien
mit dem innersten Kern der Personlichkeit verschmelzen. Das
ist gerade die schwierige Aufgabe. Daran scheitern die meisten
Moral-Begriinder; sie- verstehen nicht, das innerste Leben des
Kindes mit dieser dufiern Forderung zu verméhlen, die Forde-
rung dem Kinde verstindlich zu machen .als etwas, das Bezug
hat auf sein eigenstes, innerstes Dasein. Sie werden fragen:
Was soll das heifien; diese Vermihlung der &ufiern Forderung
mit dem innersten Leben? Soll das heifien, daB wir dem Kinde
das Ethische darlegen als einen wohlverstandenen Egoismus?
Soll das darauf hinausgehen, daf man dem Individuum zeigt,
daB es am besten auf seine Rechnung kommt, wenn es mit der
Moral geht? Das wire ganz falsch und stinde im Widerspruch
zum Leben. Das hohere Leben wird immer fiir den natiirlichen
Menschen in Gestalt des Kreuzes erscheinen; das héhere Leben
steht immer im Widerspruch zum niedern Selbsterhaltungstrieb.
Meine Damen und Herren! Sie kennen alle das Wort von der
.anima naturaliter Christiana“, das Wort, dafi die Seele von
Natur Christin ist. Hier haben wir einen Fingerzeig fir die
richtige Methode. Das Christentum  ist gerade auch in der
Padagogik das grofite Ereignis, es hat” uns vorbildlich die Auf-
gabe gezeigt, wie man den Menschen von innen fassen kann,
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statt ihn nur von aufien zu kommandieren. Um welche innere
Anlagen handelt es sich da? Was heifit das, die Seele ist von
Natur eine Christin? Wie kiindigt sich das an, dafi unsere
- Seele von Natur eine Christin ist? Es kiindigt sich uns das
darin an, daB diese Seele im Menschen ein natiirliches Ver-
langen hat nach Freiheit von der Korperlichkeit, daBl jeder
Mensch das dunkle Verlangen hat nach der Herrschaft des
(Geistes itber die Materie. Dieser Selbsterhaltungsdrang des
(Geistes in uns gegenitber der Materie ist fast in jedem Menschen
zu finden und darin zeigt sich gerade die anima Christiana, die
Seele, die sich zu entfalten dringt, sich vom Korperlichen zu
losen dringt, die mit dem ewigen Urquell sich wieder zu
vereinigen verlangt. Diese dunkle Freiheitssehnsucht der Seele,
die schon im Heidentum sich kund gab, ist durch die Erschei-
nung Christi, ich mochte sagen, zum hochsten BewuBitsein ihrer
selbst gelangt, die Erscheinung Christi, die sich als hochste Er-
fillung und Vollendung dessen darstellt, was Freiheit, geistige
‘retheit 1st. So erwacht dieses Freiheitshewufitsein des Men-
schen zu seinem hochsten Bewufitsein in der Grestalt Christi.
Nun spreche ich in diesem Zusammenhange nicht von der reli-
gidsen Kinwirkung, sondern nur von rein ethischen Einwirkungen
und sage: Wir miissen dieses Freiheitsverlangen der Seele iiber
seine wahren Mittel und seine tiefsten Konsequenzen aufkliren,
um das Hthische in die innere Welt des Kindes zu fibersetzen.
Wenn wir das Ethische, die ethische Forderung ankniipfen an das
Verlangen, an das heroische Verlangen eines Kindes, Herr zu
werden mit dem (eist iiber den Korper, wenn wir damit die ethi-
sche Forderungverkniipfen, dannhaben wir auch die innerste Person-
lichkeit des Kindes dafiir gewonnen. Nietzsche hat einmal ge-
sagt: Wirf den Helden in deiner Seele nicht weg! Ja, es ist
wichtig, dafi man bei der Krziehung den Helden nicht auf
der Seite laBt, sich nicht an den Knecht wendet im Kinde,
sondern an den Helden, an die ,anima“, daf man ihm zeigt, daB
das Kthische auch ein Weg 1st zur geistigen Befreiung, zur
Festigung des Willens, zur Herrschaft der Seele iiber den
Korper. Wenn sie die Darstellungen betrachten, in denen die
alten Meister die Géburt Christi darstellten, so werden sie
immer dargestellt finden das Jauchzen aller Kreatur beim Er-
scheinen des Krlosers: Dafi der Mensch, wenn die hochste Wahr-
heit in gebietender Majestit ins Leben kommt, es nicht als eine
Last empfindet, sondern als eine Freude, als eine Erlosung, und
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in diesem Sinne soll man dem Kinde auch alles Ethische, jede
hohere Forderung nahe bringen, daff sie ihm nicht als ein Zwang
erscheint, als ein Gebot der Knechtschaft, sondern als eine Er-
losung fir das Geistige in ihm selbst, welches damit zur Ent-
faltung, zur Uebung und Betétigung gebracht wird. Nietzsche
hat einmal gesagt: Der Erzieher soll der Befreier sein. Und
das ist richtig. Der Erzieher soll Befreier sein, derjenige, der
die innersten Kriafte der Personlichkeit lost dadurch, dafi er
ihr immer hohere Aufgaben stellt. Wenn der Lehrer es nicht ver-
steht, sich mit dieser Freiheitssehnsucht der Seele zu verbiinden,
wenn er seine Forderung nicht zu iibersetzen versteht in die
Sprache der Freiheit, dann wird er es erleben miissen, daB die
Freiheitssehnsucht des Menschen gegen das Ethische aufsteht und
sich mit der niederen Natur verbiindet. Schon darum ist es
wichtig, daBl der Lehrer es versteht, alle diese Forderungen in
die Sprache der Kraft und Freiheit zu iibersetzen, dafi er dem
Kinde die richtigen Mittel und Wege weist, sein Freiheitsver-
langen zu betitigen, dafl er die Mifiverstindnisse beseitigt,
durch die das Kind seinen Freiheitsdurst auf falsche Weise zu
loschen sucht. Das GroBiartige gerade in der christlichen Reli-
gion ist ihre hohe Ehrfurcht vor der menschlichen Personlich-
keit. Diesen Respekt vor dem Geistigen im Menschen zeigt sie
gerade dadurch, daB sie ihre ethischen Forderungen stets auch
der Seele als ihr eigenstes ,Heil* darstellt. In den Briefen
Pauli sehen sie ja auch den Protest des Paulus gegen die
,Knechtschaft des Gesetzes“. Sie finden dort denselben Ge-
danken, daB die bloBe Moral eine Knechtschaft ist fiir den
Menschen, wenn sie nicht iibersetzt wird in das Freiheitsstreben
des Menschen, wenn sie dem Menschen nicht zeigt, daB das,
was er in Selbstiiberwindung als Opfer bringt, auch eine Er-
hohung seines eigenen innersten geistigen Lebens ist. Man hat
so oft der 19110‘108811 Moral-Begriindung vorgeworfen, daf sie etwas
Ruckstandwes sei und eine Gebundenheit mit sich bringe, die
des freien Menschen nicht wiirdig ist. Ich sage, gerade die-
jenigen Menschen, die ohne Religion ihre Moral begriinden,
leben in der Knechtschaft des Gesetzes, diese Menschen sind.
die Gebundenen, wahrend gerade der Mensch, der seine Moral
religios begriindet, sie eben dadurch mit dem Freiheitsverlangen der
Personlichkeit in Beziehung setzt und sie davor rechtfertigt.
Nun mochte ich diesen Gesichtspunkt anwenden auf die Frage
der Disziplin. Ks ist so sehr wichtig, daB die Disziplin iiber-
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all Riicksicht nehme auf diese ,anima Christiana“, da der Lehrer
keine Forderung des Reglements und keine Forderung der Dis-
ziplin stellt, welche er nicht rechtfertigt vor diesem Freiheits-
verlangen der Seele und dafi der Lehrer, wenn er vom Kinde
Einschrankung und Repression verlangt, sie rechtfertige, indem
er zeigt, daB es zugleich ein Mittel ist fiir die Starkung der
Willenskraft, der Herrschaft des Geistes iiber den Korper.
Schon Goethe sagte in- diesem Sinne, man solle keine Forderung
der Hoflichkeit z. B. iibermitteln, ohne zugleich ihren geistigen
Sinn dem Kinde darzustellen. Das ist sehr wichtig. Pestalozzi
hat darauf hingewiesen, daf die bloBe Dressur nicht nur ethisch
gleichgiltig sei, sondern sogar ethisch gefihrlich, weil sie das
Kind gewohnt, zu handeln, ohne daf3 der Geist mitwirkt. Darum
soll man es sich nicht zu bequem machen und einfach kom-
mandieren und reglementieren und sagen, du sollst, sondern man
sollte auch dem Kinde zeigen, in welcher Beziehung aller Ge-
horsam und alle Selbstverleugnung zu dieser anima Christiana
steht, zum Verlangen der Seele nach wahrhaft personlicher
Lebensentfaltung. Ich wiirde z. B. gerade mit altern Kindern,
die nicht gerne gehorchen wollen, in diesem Sinne {iber Gehorsam
sprechen, ihnen zeigen, daBl Gehorsam nicht eine Knechtschaft
ist, sondern ein Mittel zur Freiheit, indem es dem Menschen
hilft, den Trotz zu brechen. Ich wiirde zeigen, wie viele
Menschen Sklaven ihres eigenen Willens sind, weil sie der
Eigensinn wie ein hoser Zauber in der Gewalt hilt, und wie
es zur Freiheit des Menschen gehort, dafi er die Herrschaft
iber seinen eigenen Willen erlange. So kann man nicht nur
Dlsmphn und Gehorsam, sondern auch alle andern Forderungen
ins Geistige iibersetzen. Pestalozzi hat in seinem Buch ,Lien-
hardt und Gertrud“ darauf hingewiesen, wie Gertrud sogar das
Baumwollspinnen, die einfachste Arbeit, ,geistig und gemﬂtlich“
zu beleben gewufit habe. So kann man jede mechanische Arbeit
mit dem geistigen Leben des Menschen in Beziehung setzen.
Meine Damen und Herren! In unserer modernen Kultur ist ge-
wifi die Naturwissenschaft, die Technik ausgezeichnet entwickelt,
die psychologische Technik aber ist geradezu kindlich in der
Art, wie man heute ohne irgend welche tiefere geistige Be-
grundunor den Menschen zur Ethik erziehen will. Es ist oft ganz
horrend, was filr Vorschlige gemacht werden gerade im Kreise
derer, die Moral ohne Reh‘gion begriinden wollen. Wenn man
nicht in der Sprache der Seele redet, kann man auch
die Seele nicht gewinnen und in Bewegung setzen.



Darin liegt ja gerade die ungeheure Leistung des Christen-
tums, daB das Christentum alles &duBere Werk, alle iuBlere
Arbeit mit dem innersten Kern der Seele in Verbindung
setzt und dadurch die innerste Seele des Menschen interessiert
flir diese Arbeit. Der wahre Erzieher mufi es verstehen, das,
was er verlangt, in das innerste Heiligtum, in das innerste
geistige Leben des Menschen zu iibersetzen. In der jetzigen
Zeit legt man von Seiten der experimentellen Psychologie grofie
Bedeutung auf Ermiidungsmessungen. Das sind aber ganz me-
chanische Methoden und Gesichtspunkte. Es kommt darauf an, daf
man im Kinde die unerschiopfliche geistige Kraft wecke und ihm
ein neues, ‘tieferes Interesse an der Arbeit gebe, auch wenn
diese langweilig 1st; dann kennt der Mensch die Ermiidung gar
nicht. Da sind schier unerschopfliche Quellen von lebendiger
Kraft. Hs kommt also darauf nicht an, die Zucht preiszugeben
und die Disziplin, sondern die Disziplin zur Selbstdisziplin zu
machen, das tiefere Interesse der Kinder fiir ihre Aufgaben zu
gewinnen. Jch mochte das noch an einigen Beispielen klar
machen. Nehmen sie z. B. die Forderung der Piinktlichkeit.
Die Piinktlichkeit ist etwas, das dem Kinde als etwas ganz
AeuBerlichés erscheint. Nirgends spiirt das Kind mehr den
Zwang der Schule und des Reglements als in der Piinktlichkeit.
Da 1st die Knechtschaft des Gesetzes, die sich dem Kinde auf-
dringt. Darum ist es sehr notwendig, daf die Forderung der Piinkt-
lichkeit in Verbindung gesetzt wird mit dem, was ich anima
Christiana nannte: dafi das Kind geistig interessiert wird fiir
die Piinktlichkeit, indem gezeigt wird, daBi die strenge Selbst-
erziehung zur Piinktlichkeit, ein Mittel. ist zur Vergeistigung
des Menschen, zur Stiarkung des Willens. Ich mochte lhnen
zeigen, wie ich das mit den Kindern besprochen habe. Ich
hielt im Unterricht streng darauf, dafi niemand zu spat kommt,
weil ich diese Exaktheit fir ein wichtiges Fundament der Cha-
rakterbildung halte. Darum habe ich, "als die Kinder anfangs
zu spat kamen, gefragt: Was fiir Entschuldigungen gibt es,
wenn man zu spit kommt? Die Kinder haben eine Fiille
von  Ausreden  herbeigebracht: ,Wenn wman Nasenbluten
hat; wenn auf der Strafie gebaut wird und man einen
Umweg machen mufi; wenn einem die Mutter noch eine Kom-
mission auftrigt; wenn man Besuch bekommt; wenn man vorher
eine andere Stunde hat und der Lehrer nicht rechtzeitig schlief3t
etc. Ich habe gefragt sind diese Ausreden triftig? Gibt es fir
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den Menschen, der wirklich ernstlich zur rechten Zeit kommen will,
irgend eine Ausrede ? Ks war interessant, wie die Kinder Schritt
fir Schritt alle Ausreden selber widerlegten. Und ich habe
gezeigt, dafi, wenn man wirklich will, diese Hindernisse nicht
existieren und ich habe an Schillers Biirgschaft erinnert, wie
Moros zur rechten Zeit kommt, und wie er sich nicht durch die
Réuber und die angeschwollenen Fliisse aufhalten 1a6t. An-
knipfend hieran zeigte ich, wie viele Menschen sich durch Zu-
fille regieren lassen und wie man gerade bel der Pinktlichkeit
zeigen kann, dafi man Herr ist iiber dag Milieu, tiber die Zufille,
daB man nicht rechts und nicht links sieht, sondern den Weg
gradaus geht. So sehen Sie, wie die Erziehung zur Pinktlich-
keit von grofier Bedeutung ist fir die Charakterbildung, indem
ja ,Charakter® tiberhaupt darin besteht, dafi man nicht rechts
und nicht links sieht, sich durch keinen Reiz und keine Storung
von auBien ablenken lifit von der geraden Richtung. So ist der
Wille zur Punklichkeit geradezu eine duflere Suggestion, die
dem Menschen hilft charaktervoll zu werden, sich zu gewdhnen
an das Gerade-Losgehen aufs Ziel. Von diesem Gesichtspunkte
aus habe ich mit den Kindern gesprochen und ihr Interesse
fir die Willensilbung zu gewinnen gesucht, die in der
Leistung der Puinktlichkeit liegt — ich habe mich nicht
mehr zu beklagen gehabt, sie sind von da an absolut
punktlich gekommen. Und wenn in den ersten Stunden
jemand um eine Minute zi spdt kam, ging eine freudige Er-
regung durch die Klasse, weil der Betreffende die Entschuldigung
angeben mufBite. Die Klasse widerlegte dann die Entschuldigung
und einigte sich dartiber, dafi die Ausrede ungiltig sei. Ein
schwieriger Hinderungsgrund in Pinktlichkeit war der: wenn
eine Mutter krank ist und bittet, man solle noch eine Kommission
zur Apotheke machen. Ist das eine triftige Entschuldigung ?
fragte ich die Kinder. Allgemeines Schweigen. Kndlich sagte
ein Madchen: Wenn man wirklich zur rechten Zeit kommen will,
dann hétte man schon eine halbe Stunde vor Schulbeginn fragen
sollen: Ich mochte zur Zeit in die Schule kommen; wenn du
eine Kommission hast, bitte, sage es mir jetzt schon. Da zeigt
sich, wie der starke Wille den Menschen den richtigen Weg
finden 1aBt. Auf diesen Punkt mochte ich Sie besonders aufmerk-
sam machen; dadurch wird gleichsam die Wirbelsiiule des Cha-
rakters begriindet; nicht die grofien Lehren, sondern die kleinen
Gewohnheiten sind das Fundament und erst, wenn man diese dem
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Kinde einprigt, gewinnt es fiir die grofien Lehren das richtige
Verstindnis. Dann noch ein anderer Punkt: Das Lachen. Man
wird im Unterricht gestort durch Lachen der Kinder. Da
fahren die einen mit Ohrfeigen und Arrest dazwischen, die An-
dern lassen es sich gefallen. Wir stehen hier vor dem Gegen-
satz zweler Richtungen: die alte Schule, die mit der hochsten
Strenge alles unterdriickt und die moderne, die amerikanische,
die die Kinder ruhig lachen und plaudern lifit — sie diirfen
sogar in der Klasse herumspazieren; ja ich sah sogar einmal
einen Knaben aufstehen, um nach dem Thermometer zu sehen.
Als ich den Lehrer hieriiber interpellierte, sagte er: warum soll
ich die Kinder zwingen ? Die Jugend will sich ausleben. Warum
soll ich sie quélen mit Reglemten, mit Drill? ,Ich bin gegen
euern preuBischen Drill.“ Zwischen den hier gekennzeichneten Ex- -
tremen gibt es einen Mittelweg: Ks soll ja strenge Zucht sein,
aber die Kinder selbst sollen fiir die Strenge gewonnen werden;
die Zucht soll nicht seelenlos sein; das innerste Interesse der
Seele soll gewonnen werden. So wollte ich den Kindern bei-
bringen, daBl die Herrschaft iiber das Lachen von grofier Bedeu-
tung fiir das Leben ist. Ich habe die Frage gestellt: ,Wozu
kann der Mensch es im Leben gebrauchen, wenn er die Herr-
schaft iiber das Lachen gewinnt? Da antwortete ein Knabe,
der offenbar eine peinliche Erinnerung hatte: ,Wenn man Be-
such vom Lande bekommt,* Ich zeigte den Kindern auch, daB
die Menschen, die jedem Geldchter nachgeben, schwache Charak-
tere sind: sie sind anfillig gegeniiber jedem #uBern Reiz. Ich
habe dann die Frage gestellt, wie man das {ibt, die Herrschaft
tiber das Lachen: Ist nicht die Schule eine ausgezeichnete Ge-
legenheit, sich in der Herrschaft iiber das Lachen zu {iiben, be-
sonders, wenn man neben einem Kameraden sitzt, der bestindig
lose Bemerkungen macht? Da sehen Sie, wie man die Konflikte
in der Schule beniitzen kann als Uebungsmittel des Willens.
Ich hatte zwei Kinder, die iiber alles lachten; iiberall fanden
sie etwas Komisches und zischelten es einander zu. SchlieBlich
habe ich die Kinder durch Appell an den Wunsch nach Herr-
schaft des Willens iiber das Lachen dazu gebracht, daf3 sie
ohne Disziplinarmittel das Lachen einstellten. Ich habe ihnen
zuerst vorgeschlagen, aus einander zu sitzen; ich habe aber
gesagt, es sei viel schwerer, das Lachen zu iiberwinden, wenn
sie neben einander sitzen bleiben. Ich habe dann mit allen
Kindern eine Uebung veranstaltet und gesagt: Ich will euch



Ll TR

eine komische (reschichte erzihlen und sehen, ob ihr es fertig
bekommt, nicht zu lachen. Und es war wirklich, ich muB es
gestehen, filr mich selber sehr schwer, nicht zu lachen, als die
Pointe herannahte. Es war rithrend zu sehen, mit wie eisernen
Mienen die Kinder dasaBen.

Ich erlaube mir nun wum Schlusse ein par Bemerkungen
tiber die Yrage der Selbstbeherrschung iiberhaupt, die ja
so auBlerordentlich wichtig 1ist gerade auch gegeniiber ent-
arteten, pathologisch belasteten Kindern: - Wenn Sie die
Kinder an Selbstbeherrschung gewbdhnen wollen, konnen Sie
nichts Besseres tun, als daf Sie die Selbstbeherrschung
darstellen als ein Mittel zur Freiheit. Das Kind ist ein Wesen
das wachsen will und daher mufi die Forderung, die dem Kinde,
nahe gebracht wird, die es sich assimilieren soll, iibersetzt wer-
den in diese Sprache des Wachstums, und sie muf sich legitimieren
vor diesem Gresetze des Wachstums. Jede Repression, die Sie vom
Kinde verlangen, miissen sie darstellen als Mittel zum Wachstum,
als Mittel die Krafte des Willens und des Geistes zu starken.
Wenn Sie von diesem Gesichtspunkte aus Anregungen erteilen, wer-
den Sie immer das Interesse des Kindes finden. Die Kinder haben
z. B. ein lebhaftes Interesse an Uebungen in der Selbstitberwindung
auf dem Gebiete des Nahrungstriebes. So z. B. veranstalteten
die Knaben in einer deutschen Erziehungsanstalt hinter dem
Riucken des Lehrers Versuche zur Ueberwindung des Ekels, in-
dem sie lebendige Maikéfer und Raupen aflen. TIch will solche
Uebungen nicht empfehlen; ich will nur zeigen, welches Ver-
langen im Kinde liegt. Hs war fiir mich selber eine ganz neue
intdeckung; ich muBte sogar einen Riegel vorschieben, als ich
von den Eltern horte, was fur halsbrecherische Uebungen die
Kinder zu Hause machten, um sich das AeuBerste an Ueber-
windung zuzumuten. Statt dessen sehen wir oft, wie Kinder,
wenn sie eine Suppe nicht essen wollen, eine Ohrfeige bekommen
oder daBl man sie grob anfihrt. Das ist eine tierische Dressur
und der Trotz des Kindes dagegen ist oft nicht blos ein Trotz
des Fleisches, sondern ein Trotz des Geistes, der Seele, die nicht
beriicksichtigt wurde bei der Forderung. Das Kind will nicht
wie ein trotziges Pferd oder wie ein Hund erzogen werden,
sondern als geistiges Wesen; nur wer sich vor seinem Geiste
verneigt, der wird fir seine Forderung Gehor finden. Wenn Sie
das Kind erziehen wollen, gerade das mnervose Kind, den Ekel
zu tberwinden, ist es nicht gut, das bloB durch dufiern Zwang
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zu tun. Ieh behaupte vielmehr und ich bin in dieser Beziehung
durch Aerzte belehrt worden, daB3 der bloBe duBiere Zwang, un-
angenehme Speisen zu essen, nicht nur auBerer Schaden fiir die
Nerven, sondern sogar ein innerer Schaden der Gesundheit sein
kann; aber dieser Schaden kann vermieden werden, wenn man
die geistige Energie des Kindes weckt, so dafi es sie konzentriert
auf den Willen, sich zu tiberwinden, daff es dann den Ekel gar
nicht mehr spiirt; dann ist auch keine Gefahr mehr vorhanden
fir die Gesundheit.- Ich habe iber diese Frage mit Nerven-
drzten gesprochen und immer habe ich die Antwort erhalten, daf3
der richtige Ausweg weder das Sich-Gehen-Lassen noch brutaler
Zwang 1st, sondern Selbstzwang, Selbstdisziplin. Diese Uebungen
und dieses Interesse des Kindes an solchen Uebungen will ich
Ihnen noch an einem  andern Beispiele vor Augen fithren. Kin
Vater erzihlte mir, sein achtjahriges Madchen habe sich vor-
genommen, nicht mehr den Abreikalender zu frith abzureiBen. Ks
hatte namlich die Leidenschaft, den Kalender immer vorher abzu-
reiffien. Da sehen Sie, wie das Kind diese allgemeinen Anregungen
beniitzt, wie es sich selber auf dem Gebiete iibt, wo es am meisten
Gefihrdung spiirt. Es ist das gerade ein Beispiel, wie lebhaft
sich das Kind interessiert. Es ist diese Uebung in der Selbst-
beherrschung nach vielen Richtungen hin von allergrofiter Be-
deutung fiir die Charakterbildung. Awuch fiir die Nervengesund-
heit, fiir die Innervation des Gehirns ist sie von griofiter Be-
deutung, und je mehr Uebungen ich auf diesem Gebiete mache,
um so mehr stirke ich die Kontrolle des Gehirns. Dann hat
die Selbstbeherrschung des Menschen die Bedeutung, dafi sie
den Menschen hindert, {iibereilt zu handeln, daB sie es dem
Menschen moglich macht, immer aus seinen tiefsten Gedanken
heraus und nicht aus den augenblicklichen Reizen und Impulsen
heraus zu handeln. Marie v. Ebner-Eschenbach hat einmal
gesagt; ,Die Herrschaft tiber den Augenblick ist die Herrschaft
iiber das Leben®. Und zur Herrschaft iiber den Augenblick
erziehen wir das Kind, wenn wir es Uebungen machen lassen
auf dem Gebiete der Selbstitberwindung. John Stuart Mill hat
gesagt: ,Wer sich nie etwas Krlaubtes versagen lernt, wird
sich auch nicht etwas Unerlaubtes versagen konnen“. Das ist
sehr wichtig. Dieser Gesichtspunkt ist fiir unsere ganze K-
ziehung von grofier Bedeutung. HEs ist sehr notwendig, auch
fir die sexuelle Gefahr, daf man die Kinder solche Uebungen
machen lasse in der Herrschaft tber den Nahrungstrieb, den



Vergeltungstrieb und den Zorntrieb, schon in jungen Jahren,
dann werden sie, wenn die grofien Versuchungen kommen, die
geistige Kraft und die Willenskraft haben, daritber Herr zu
werden. Da braucht es dann keine grofie Aufklirung mehr,
sondern der Mensch hat dann eine vornehme Tradition, mittelst
derer er dazu gedringt wird, immer den Geist iiber das Fleisch
Herr werden zu lassen. Dann noch ein Gesichtspunkt. Wir
haben beim Klavierunterricht und beim Turnunterricht iiberall
die padagogische Methode, daff wir sozusagen die Uebungen zer-
legen, daft man das eigentlich Schwere an der Uebung besonders
iiben laBt. 7. B. beim Turnunterricht 146t man bei einer
komplizierten Uebung zuerst Armiithungen, Muskelitbungen machen ;
schliefilich wird alles kombiniert. Und dieser Gesichtspunkt ist
auch fiir die moralisch-pidagogische Erziehung wichtig, dafi man
bei jeder Tugend das Schwierigste, die Selbstiiberwindung, iibt,
daf man sich selbst Gewalt antun lernt. Darum sind diese
Willensiibungen bei jeder Art von Krziehung, auch fiir die Er-
ziehung zur Liebe, von sehr grofier Bedeutung, weil auch bei der
Liebe das Schwerste immer die Selbstiiberwindung ist, das Herr-
Werden ber den natiirlichen Menschen. (erade dieser (resichts-
punkt 1st fiir die religiose Erziehung von nicht zu unter-
schitzender Bedeutung. Franz v. Assisi hat gesagt: ,Quanto
fa, tanto sa“. ,Man weil nur so viel, als man tut“. Nur
dadurch, daB ich mich iiberwinde, daB ich Herr werde iiber
mein Fleisch, lerne ich den Geist kennen. Das ist auch fir die
Erziehung zur Religion sehr beachtenswert. Nur dadurch, daf
ich die Herrschaft des Geistes tiber das Fleisch kennen lerne
‘durch Uebung, nur dadurch, dafl ich die Majestit dieses Gieistes
selber in mir erfahre, nur dadurch lerne ich an den Geist glauben.
Es war schon im alten Griechenland Sitte, daf diejenigen, welche
in KEleusis an die Unsterblichkeit zu glauben lernen sollten, zu-
erst Uebungen 1m Fasten, sowie andere asketische Uebungen
machen mufiten. KErst wenn der Mensch die Stiarke seines Geistes
kennen gelernt hat, wenn er triumphiert hat iiber das Fleisch,
dann bekommt er eine Ahnung davon, dafl er etwas Ewiges in
sich hat. So sind auch diese Anregungen fiir die religidse Kr-
zichung von allergroBter Bedeutung.

Ich mochte zum Schlusse nur noch ein Wort sagen iiber
die Frage der Disziplin, indem ich alles, was ich IThnen hier
vorgetragen habe, darauf anwende. Ich mochte betonen, daf es
gerade in der Schweiz, als einem demokratischen Lande, darauf
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ankommt, die Disziplin in Einklang zu bringen mit dem Geiste
der Demokratie; die Vorbereitung fiir das Vaterland mufs gerade
in einem demokratischen Lande darin bestehen, daB man die
Uebungen zur Selbstverantwortung und Selbstregierung, die KEr-
ziehung zu freien Biirgern schon in der Schule kultiviert und in
den Mittelpunkt stellt, dafi man die Methode der Schuldisziplin
nicht anpafit an den Zarismus und an das autokratische Regiment,
an die ,,Monarchie“, sondern anpafit an den Geist der Demokratie,
Daher ist es notwendig, dafi auch in der Anstaltserziehung
immer mehr die blofie Autokratie des Lehrers ersetzt wird durch
eine Mitwirkung der Kinder an ihrer eigenen Erziehung. Unter
solcher Mitwirkung und Mitregierung verstehe ich vor allem
auch das, was ich vorhin schon bezeichnet habe als den Appell
an das Geistige im Menschen, an seine Freiwilligkeit gerade
dort, wo es sich um starke Zumutungen an die Selbstiitber-
windung handelt. Wir sind leider oft zu miide und zu bequem,
um die Anordnungen, die wir dem Kinde geben, immer in die
Welt des Kindes zu iibersetzen. Wir begniigen uns oft damit,
daff wir das Recht des Stdrkeren ausniitzen und kommandieren.
Wenn wir beim Arbeiten, beim Lesen und Schreiben, durch die
Kinder gestort werden, stellen wir sie vor die Tiire, statt sie
als Gentlemen zu behandeln und ihnen unsere Forderungen und
Bediirfnisse verstandlich und klar zn machen. Es ist viel besser,
daB der Lehrer nicht das Recht des Stirkeren ausniitzt, sondern
demokratisch regiert, immer die Mitwirkung der Kinder zu be-
nittzen weiff. Dazu gehort auch, dafi der Lehrer immer regiert
mit den Besten aus der Klasse. In Amerika habe ich gesehen,
daB die Lehrer oft mit Knaben von 15 und 16 Jahren, wahr-
haften Flegeln, fertig wurden durch den Appel an die ,public
opinion® ; sie herrschten mit den Besten aus der Klasse iber die
schlechten Elemente. Dadurch, dafi man in der Art des Umganges
mit den Schiilern an die edlen Klemente appelliert, kann man das
ausniitzen zur Beherrschung der schlechten Elemente. Daher sollte
der Lehrer,der Erzieher, immer mit seiner Klasse, mit seinen
Schillern verkehren wie mit gentlemen; dadurch sichert er sich die
Zustimmung der Besten und mit diesen beherrscht er die ganze
Klasse. Diese Achtung des Lehrers vor dem IKinde ist gerade
in einem demokratischen Lande, wo alles so abhingig ist von
der Selbstachtung und der Selbstverantwortung, nicht zu ent-
behren. Und es ist gerade eine Getahr fiir temperamentvolle
Lehrer, dafl sie zu sehr dreinfahren und zu sehr mit Zwang



regieren und dann wohl Augenblickserfolge erreichen, statt daf
sie die besten der Kinder zur Mitwirkung heranziehen. Dostojewski
hat in seinen Memoiren darauf hingewiesen, dafi in RufBiland
gewisse Kommandanten in den  Gefingnissen die niedrigsten
Striflinge um die Finger wickeln konnen, indem sie dieselben
mit einem gewissen Respekt behandelten, und dadurch den letzten
Rest von Menschenwiirde in den Stréaflingen wach hielten und
wach riefen. Ich mochte das anwenden als einen (esichtspunkt
gegen die Priigelstrafe, gerade in der Demokratie, weil die
Priigelstrafe mit einem Verlust an Selbstachtung verbunden ist.
Man kapn sehr leicht Augenblickserfolge mit der Priigelstrafe
erreichen, aber das riicht sich im spiatern Leben der Zoglinge.
Im spiteren Leben wird ein solcher Mensch keinen rechten
geistigen Halt haben; er ist zu sehr von aussen beherrscht
worden und das Innere ist nicht geniigend entwickelt, ja sogar
ertétet worden, und solche Menschen fallen dann im spiteren
Leben, wenn sie ‘auch im Schulleben sich aus Furcht vor Strafe
gehalten haben. Meine Damen und Herren! KEs ist kein Zufall,
daff in Amerika, Belgien und Frankreich in allen Anstalten fiir
Indisziplinierte die Priigelstrafe radikal abgeschaflt 1st. Demoor,
ein Belgler, sagt in seinem Buche fiiber ,anormale Kinder:
Jede Priigelstrate ist abzuschaffen, erstens, um Hingriffe in das
Nervensystem zu verhindern, und zweitens, weil gerade filr diese
Kinder die Weckung des Ehrgefithls von der allerentschiedensten
Bedeutung ist. Da ich von der Disziplinarstrafe spreche, mochte
ich noch erwihnen, daf meiner Ansicht nach das Allerwichtigste
1st, @iberhaupt nicht zu viel zu verweilen, weder mit Gedanken
noch mit der Tat bei den augenblicklichen Delikten und Ver-
gehen, daB die Lehrer vielmehr die Krziehung darauf einstellen,
daBy sie, wenn die Kinder einmal das Rechte tun, das dann
unterstreichen und beloben. Wenn das Kind unter schwierigen
Umstinden die Wahrheit sagt, mufi man das unterstreichen und
ihm zeigen, welche Bedeutung das hat und welche Freude es
einem macht. Wenn man z B. einem Kinde beibringen will,
die Tire leise zuzumachen, dann darf man ithm nicht eine Ohr-
feige geben, wenn es sie zuschligt, sondern man palit genau auf,
wenn es die Tire einmal leise schlieft — dann unterstreicht
man das und sagt: ,lch sehe, du wirst ein gentlemen und ich
bin erstaunt, wie du zunimmst an Bildung; das freut mich®.
Wenn Sie dagegen dem Kinde eine Ohrfeige !geben, sind Sie
selber erregt, dann konnen Sie erleben, daff sich die Kinder
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hinter der Tiuwe treffen und sagen: ,Heute ist er wieder mal
nervos 1*  Also lieber ermutigen als tadeln! Ks scheint mir,
um zu schliefen, daff in der kommenden Kultur die Erziehung
in dem Sinne, wie ich es hier gezeigt habe, immer mehr in den
Vordergrund aller Kulturfragen treten wird. Nicht nur an der
Verbrecherfrage sehen wir, wie immer mehr das Erziehungs-
prinzip in den Vordergrund der ganzen Behandlung des Ver-
brechers tritt, wir sehen es auch in der sozialen Frage, in der
Frage der Rassen, in allen grofien Kulturfragen. Man kommt immer
mehr zur Erkenntnis, dafi alle diese Fragen eigentlich nur zu
losen sind von Innen heraus, durch Weckung des Hohern und
(eistigen im Menschen selbst, durch Erziehung. In der Orestie
des Aeschylus kommt eine grofiartige Stelle vor, wo die Gottinnen
der Rache, die Eumeniden ,fernab donnernd die Tore der Holle
hinter sich zuschlagen® und statt dessen geopfert wird der Gottin
Peitho, der Ueberredung. Es soll an Stelle des brutalen Zwanges
die Ueberredung treten, die sich an die innerste Seele des
Menschen wendet.

Das Schonste im Erzieher-Berufe ist ja, daBf er auch seinen
Segen hat fiir uns selber, daf, sobald wir ernstlich uns der
Jugend widmen, wir bei uns unsere eigene Unvollkommenheit,
unsern Mangel an Selbstbeherrschung, unsere eigene Gedanken-
losigkeit bemerken in Bezug auf jedes Wort, das wir sprechen,
und daB wir selber gezwungen werden, dadurch, dafi sich alle
Augen erwartungsvoll auf uns richten, selber an unserer Charakter-
bildung zu arbeiten, sorgfaltiger zu werden in unserem Tun und
Reden und daf wir uns selber fiir unsere eigene Entwicklung
hohere Ziele der Selbstdisziplin stellen. Meine Damen und
Herren! Es gibt gar keinen Beruf, der schoner wire als der
des Erziehers. Ks gibt eine ganze Reihe von Berufen in der
modernen Kultur, die verbunden sind mit den groBiten Gefahren
fiir das menschliche Gewissen. Die meisten Berufe, die heute
im Leben ausgeiibt werden, sind voll von schweren Versuchungen,
ja, wir wissen aus Bekenntnissen vieler Menschen aus allen
Standen, daf3 es oft schwer ist, sein Gewissen zu retten gegen-
iiber all den Komplikationen, die die Aufgaben ihres Berufes
heute an sie stellen. Dagegen ist es groBartig und schon im
Erzieherberufe, dafi er keine Gefahr bietet fir die Seele, sondern
eine tigliche Weckung und Stirkung ist fiir das Beste, was der
Mensch in sich tragt. —
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