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Actualités

Suisse

Qualité de vie et de soins: bonne note pour les EMS suisses

Comment les résidentes et résidents évaluent-ils la qualité des

soins dans les EMS suisses? Et leur qualité de vie? Ces questions
ont été étudiées dans le cadre d'une enquête de la Haute école

spécialisée bernoise. Les résultats le montrent: malgré une
contrainte temporelle évidente chez le personnel, les résidents

se sentent généralement bien soignés. Les résultats de l'étude
RESPONS (RESidents Perspectives Of Living in Nursing Homes

in Switzerland) soulignent que les résidents évaluent la qualité

de vie et des soins dans les EMS suisses comme étant bonne
à très bonne. Malgré la vie en communauté, les personnes
trouvent suffisamment de lieux pour se retirer, la plupart se

sentent respectées par le personnel soignant et indiquent que
la structure de l'EMS favorise une vie aussi autonome que
possible. La possibilité de choisir les activités quotidiennes n'est
toutefois pas aussi bien notée. En effet, un tiers des personnes
interrogées indique ne pas pouvoir choisir elles-mêmes l'heure
à laquelle elles souhaitent se lever le matin, et une personne
interrogée sur cinq ne peut pas pratiquer les activités qui lui
font plaisir dans l'EMS. Selon l'étude, il manque également du

temps pour les discussions. Près de la moitié des personnes
interrogées indique que le personnel soignant ne passe jamais
les voir uniquement pour discuter. Pour la première fois, l'étude
RESPONS fournit des données représentatives pour la Suisse à

propos de la qualité de vie et des soins dans les EMS du point
de vue des résidents. Ils ont été plus de 1000 dans 51 EMS à avoir

Annonce

ainsi été interrogés en Suisse allemande et en Suisse romande.
L'étude RESPONS s'inscrit dans la suite de la récente étude
SHURP (Swiss Nursing Home Human Resources Project) de

l'Université de Bale. Elle contribue à une meilleure compréhension

de la qualité des soins en reliant les réponses données par
les résidents aux données recueillies auprès du personnel et de

l'institution dans le cadre de l'étude SHURP.

Plus d'info: www.gesundheit.bfh.ch/de/forschung/aktuell/respons

Lausanne

Colloque: ressources et vulnérabilités au grand âge

La Haute école de Travail social de la HES-SO et le Pôle de

recherche national «Surmonter la vulnérabilité: perspective de

parcours de vie» (PRN LIVES, Université de Lausanne),organisent
le 5e colloque international du Réseau d'Etudes International
sur l'Age, la Citoyenneté et l'Intégration Socio-économique
(REIACTIS) qui se déroulera du 10 au 12 février 2016 à Lausanne.

Sous le titre «Vieillissement et pouvoir d'agir — Entre
ressources et vulnérabilités», le colloque traitera de la dynamique
des vulnérabilités et des ressources liées à l'avancée en âge

sous l'angle des pouvoirs d'agir que les personnes vieillissantes

peuvent maintenir ou acquérir tout au long de leur trajectoire
de vie. La rencontre s'adresse à toute personne intéressée,
chercheurs, enseignants, professionnels de terrain, responsables

d'organisations et d'institutions et autres représentants
d'associations et de réseaux.

Programme et inscription sous www.reiactis2016.ch
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