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Des centenaires par centaines

Gros plans sur le contenu de cette édition

Le grand age

La population vieillit de plus en plus
L'espérance de vie a doublé en huit générations a peine. Au cours des
prochaines décennies, le grand age sera un défi social et politique. 6

La longévité, un phénomene nouveau

Les personnes trés agées sont une chance pour la société. A condition
de corriger notre image de la vieillesse et d’accepter les pertes qui
l'accompagnent, nous dit la gérontologue Stefanie Becker. 8

Casser les préjugés sur la vieillesse
Un projet d’école intergénérationnelle contribue a lutter contre les
stéréotypes et I'agisme. 13

Animer le quotidien en EMS

Changement de culture dans I'animation en EMS
Les professionnels de I'animation sont appelés a revoir leur offre
pour s’adapter aux résidents de plus en plus agés. 18

Portraits du grand age
Quatre portraits d’hommes et de femmes qui ont bientét chacun
parcouru un siécle d’existence. 21

Association

Premier président suisse

Jean-Louis Zufferey est le premier président suisse de I’Association
européenne des directeurs de structures d’accueil pour personnes
agées. Entretien. 22
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Les relations internationales

Enjeux

L'incontinence n’est pas une fatalité

Probléme de santé publique en raison de sa fréquence et de son

cout socio-économique, l'incontinence a également des

répercussions sur la qualité de vie des personnes qui en souffrent. 26
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I'informatique et au traitement de texte a la Résidence Saint-Martin, a
Cottens (FR), et se dit fiere de continuer ainsi d’apprendre a 84 ans.
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La Revue spécialisée CURAVIVA, publiée de maniére trimestrielle, s'adresse aux EMS de Suisse romande, & leurs organes dirigeants et a leurs

professionnels, aux décideurs et responsables politiques ainsi qu'aux nombreux partenaires du réseau santé-social qui oeuvrent en faveur des

publicationzons  PErsonnes agées. Cette publication a pour objectifs de renforcer les liens au sein et autour du réseau des EMS au niveau romand, de donner

S, une large audience aux actions, projets et initiatives des établissements, de valoriser les compétences et le dynamisme des professionnels, et
d'informer les partenaires des préoccupations, activités et enjeux du secteur.
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