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SCHWERPUNKT

47" Lebensraum’s®

- Wald

Pflanzenleben

Martin Schiitz, Anita Risch, Conny Thiel-Egenter, Hans Lozza,
Matthias Baltisberger, Thomas Wohlgemuth

Vielfaltige Lebensrdume bedeuten vielfaltiges Pflanzenleben.
Fels, Schutthalden, Wilder und Rasen in Hohenlagen zwischen
1400 und 3170 m i.M. verlangen von den Pflanzen im Nationalpark
unterschiedliche Anpassungen. Die mannigfaltigen Wuchsformen
der Pflanzen verraten uns viel iiber ihre Uberlebensstrategien.
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Pflanzenarten in Rasen unterhalb und oberhalb der Waldgrenze unter-
scheiden sich deshalb deutlich voneinander. In tieferen Lagen ist die
Artenzusammensetzung von der Stirke des Asungsdrucks geprigt; dort
wo Hirsche haufig dsen, wachsen andere Arten als auf selten beédsten
Flachen. In hoheren Lagen dagegen bestimmen klimatische Faktoren die
Artenzusammensetzung.

Die Lebensbedingungen in Rasen, Wildern und auf Schutthalden sind
sehr unterschiedlich. In Wildern verlangt der Lichtmangel von den Pflan-
zen spezifische Anpassungen, um am Waldboden uberleben zu konnen.
Auf Schutthalden hingegen bedrohen der dauernde Nachschub von
Geroll und die intensive Sonnenstrahlung das Wachstum der Pflanzen.
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SCHWERPUNKT

Wind und Wasser

Die oberhalb der Waldgrenze wachsenden Pflanzen sind kalter, trockener
Luft, hoher Strahlungsintensitit und Wind ausgesetzt. Diese Faktoren
tordern die Verdunstung von Wasser. Mit besonderen Strategien gelingt
es den Pflanzen, den Wasserverlust zu senken und das Welken zu ver-
hindern.

Die Natur hat mehrere Strategien gegen Austrocknung entwickelt:
Kugelpolster verfiigen im Innern iiber ein feuchtes Mikroklima. Das
Wasser verdunstet aus den auf der Blattunterseite liegenden Spaltoff-
nungen in das geschutzte Innere der Kugel.
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Behaarte Bldtter halten die Feuchtigkeit nahe der Blattoberfliache zuriick.
Fettpflanzen (Kaktus- oder Agaven-ihnlich) verfiigen tiber Wasserspei-
cher in den Blattern und eine schiutzende Wachshaut.

Spalierstriucher wachsen nicht aufrecht, sondern breiten ihre Aste
nahe der Bodenoberflache aus. Einen Schritt weiter geht die Kraut-Weide,
indem sie ihre Aste teilweise unter der Bodenoberfliche ausstreckt. Da-
durch entzieht sie sich einerseits dem austrocknenden Wind, andererseits
aber auch den vom Wind mitgetragenen Partikeln wie Sand oder Schnee-
kristallen, welche die Triebe beschadigen konnen.
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SCHWERPUNKT

Tritt und Verbiss

Die unterhalb der Waldgrenze liegenden ehemaligen Viehweiden werden
seit Jahrzehnten intensiv von Hirschen bedst. Durch die Entwicklung
besonderer Wuchsformen ist es vielen Pflanzen gelungen, dem starken
Bedasungsdruck raumlich auszuweichen.

Dazu zdhlen Arten, die ihre Blitter so nahe der Bodenoberfliche in
Rosetten buindeln, dass sie von den Hirschen nicht erreicht werden kon-
nen. Eine andere Strategie ist die Verkiirzung des Lebenszyklus. Diese
Pflanzen keimen, wachsen, blithen und bilden Samen innerhalb einer
einzigen Saison.
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Auffillig sind auf vielen Weiden hochwiichsige Pflanzen, die leicht ver-
bissen werden konnten. Diese Arten produzieren aber tibel schmeckende
oder giftige Inhaltsstoffe und werden deshalb gemieden. Eine weitere
Ausweichmoglichkeit besteht im morphologischen Schutz, d.h. in der
Ausbildung von Stacheln oder Dornen. Viele Arten kombinieren auch
mehrere Strategien. Die Kratzdistel bildet beispielsweise gleichzeitig eine
Rosette in Bodennihe und Stacheln.
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SCHWERPUNKT

Obwohl viele Wilder im Nationalpark einen wilden Eindruck machen,
handelt es sich keinesfalls um Urwilder. Im Gegenteil: Die auf grossen
Flachen wachsenden Bergfohrenwilder sind so genannte Sekundarwal-
der. Sie entstanden, nachdem die Gber Jahrhunderte praktizierte Bewirt-
schaftung mittels Kahlschlagen mit der Parkgriindung eingestellt wurde.
Der Wegtall der menschlichen Storungen wird im Laufe der Zeit dazu
fihren, dass die Bergfohre durch die Arve ersetzt wird. Dieser Prozess
dauert mehrere Jahrhunderte.




Nicht nur die Zusammensetzung der Baumarten verdandert sich im Laufe
dieser Entwicklung, sondern auch die Zusammensetzung der Zwerg-
straucher, die den Boden bedecken. Wihrend im lichten Bergfohrenwald
Erika dominiert, sind Heidelbeere und Preiselbeere im schattigen Arven-
wald wesentlich konkurrenzstirker.
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SCHWERPUNKT

Rutschen und Rollen

Im Lebensraum Schutthalde verlangt die Beweglichkeit des Gerolls nach
verschiedenen Anpassungsformen. Die Pflanzen haben deshalb Strategien
entwickelt, um Verschiittungen tiberleben zu kénnen.

Kriftige Triebbiindel stemmen sich bei den Schuttstauern dem beweg-
lichen Geroll entgegen. Werden sie trotzdem tiberschiittet, konnen sie die
unterirdischen Triebe strecken und die Schuttdecke durchstossen. Schutt-
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decker breiten Triebe iiber den Schutt aus, die sich bewurzeln. Dadurch
bilden sich kleine, feste Inselchen, die den Schutt stabilisieren.
Schuttwanderer bilden unterirdisch ein dichtes Netz von Trieben. Wo
diese die Bodenoberfliche durchstossen, bilden sich Blitter und Bliten.
Schuttkriecher bilden viele unbewurzelte Zweige, die sich durch den
Schutt zwingen oder diesen tiberwachsen.
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Jager und Schmarotzer

Verschiedene Pflanzen bemiihen sich nicht, selbst fur ihren Unterhalt zu
sorgen. Man erkennt sie leicht, denn ihnen fehlt das Blattgriin, mit dem
Pflanzen normalerweise Zucker produzieren. Pflanzen ohne Blattgriin
sind Schmarotzer. Sie zapfen andere Pflanzen an und saugen aus deren
Leitbiindeln die benotigten Stoffe ab oder sie wachsen auf abgestorbenen
Pflanzen und leben von den Abbauprodukten.
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Andere Pflanzenarten haben zwar Blattgriin, sind aber trotzdem nicht
ausschliesslich auf sich gestellt. Nicht nur in den Tropen, sondern auch
bei uns gibt es tleischfressende Pflanzen, die Kleintiere fangen und so ihre
Versorgung mit Nahrstoffen verbessern. Halbschmarotzer kénnen wohl
selbst Zucker herstellen, sind aber trotzdem auf eine Wirtspflanze ange-
wiesen, der sie gewisse Substanzen wie zum Beispiel Wasser entziehen

konnen.
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