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CONTEUR VAUDOIS

Les conseils de

"PERRETTE"

Repas.., d'été

Ali que de /ois, en été, na-
t-on pas soupiré à l'heure des

repas :

Que pourrions-nous manger de ravigotant

Et déjà la ménagère s'interroge pour satisfaire

à l'envie d'un repas d'été rafraîchissant
el dont la préparation est des plus simples...

Salade de fromage
Coupez du fromage ile Gruyère en fines

Hanches. Préparez une sauce de salade avec
du vinaigre, de l'huile, du poivre, une pincée
du sel, un peu de moutarde et deux cuillerées
à soupe de crème. Ajoutez le fromage. Bien
mélanger le tout et laisser reposer la salade
pendant une heure avant de servir.

Selon les goûts, ajoutez une cuillerée de
cumin (pour les messieurs on peut forcer la

dose) ainsi qu'un peu de raifort râpé (c'est
la saison).

Garnir avec des moitiés d'oeuf et des quartiers

de tomate.

Matice d'élève

Un instituteur donne sa leçon sur les

préfixes et les suffixes.

— Voyons, élève Bonzon, citez-moi
l'exemple de quelques diminutifs qui se

terminent par le suffixe « cule »...

— Allons, mon ami... animalcule, petit
animal... monticule, petit mont...

Un autre élève lève la main :

Eli bien...

« Crépuscule Monsieur

Le comble pour un coiffeur

— Quoi, vous ne savez pas

— Alerter Ies pompiers du village pour
éteindre... le fen du rasoir

Par les fortes chaleurs...
il est difficile de conserver le fromage

Un bon conseil :

Achetez-le « Chez Perrette », vous serez certain d'avoir un
fromage de qualité, emballé dans du papier paraffiné
toujours frais qui lui garantit une conservation prolongée
et lui garde toute sa saveur.

11 magasins en ville : Ruc de la Grotte 3 (Bât. B.C.V.) — Av. Juste-Olivier 12 —
Rue Enning 8 — Boulevard de Graney 8 — Rue Marterey 70 —
Av. d'Ouchy 70 — Rue St-Martin 35 — Av. des Mousquines 1 —
Chencaii-de-Bourg 4 — Av. de la Harpe 21 — Cité-Derrière 4

Centrale laitière de Lausanne

Laiterie Agricole


	Les conseils de "Perrette" : repas... d'été : salade de fromage

