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LE JOUR DES «RISSOLES»

I le 30 décembre est, & I’accoutumée, le
jour des bricelets et I'apothéose du fer
a gaufres, le 24 du méme mois, veille
de la nativité, consacre la gloire des rissoles et
le arépitement apéritif de la friture.

C’est un grand jour, aussi solennel que celui
ou l'on teint les ceufs. Dés le matin, les gosses
rédent aux environs de la cuisine et hument air
imprégné de parfums suggestifs. La meére a ex-
trait de la « dépense » un tas de choses qui sen-
tent bon. Il y a de la canelle, des raisins secs; du
sucre, de 1’écorce de citron confite, des pommes,
des poires aussi. Et la bassine de cuivre, puissam-
ment poutzée reluit 4 'angle du foyer avant.que
de prendre place au-dessus du feu pétillant de
sapin et de fayard. Tout au moins, était-ce ainsi,
au temps de mon enfance. Ma grand’mére n’efit
voulu pour rien au monde préparer sa « marme-
lade & rissoles » sur un moderne potager. A Ien-
tendre, une si délicate opération ne se pouvait
mener & bien que dans une bassine dfiment sus-
pendue & une auguste crémaillére. Aujourd’hui,
hélas ! les crémailléres ont disparu.

Je ne suis point artiste culinaire, et je ne sau-
rais donner par le menu la recette de la pite a
rissoles. C’est une pite A frire disent les initiés.
C’est une pite délicieuse disent les gourmands.
Et ce sera mon propos puisque faute d’étre des
premiers, je me réclame des seconds.

Ma grand’mére, au dire des connaisseurs, avait
un talent particulier pour composer et cuire 2
point la marmelade des pommes et de poires,
agrémentée de raisins «sultan » et parfumée de
canelle. De la canelle en bitons sur laquelle nos
jeunes gourmandises fondaient de grandes espé-
rances. Ma fi, nous savions pertinemment que
ces longs fragments d’écorce rousse n’accompa-
gneraient pas la marmelade dans la panse re-
bondie des « rissoles » et nous savions aussi que
cette canelle au sortir de la bassine nous écherrait
en légitime et honnéte partage.

— A chacun son bout, disait ma meére.

Et chacun, en effet, recevait son bout qu’il 1é-
chait, sugait, resugait, mAchait et finissait par
avaler. Les estomacs de gosses digérent tout, mé-
me J’écorce de canelle. Mais cette aubaine n’était
qu'un léger « a-compte ». Le nettoyage de la bas-
sine avec une crofite de pain nous réjouissait da-
vantage encore qu’il donnait lieu, le plus sou-
vent a de violentes attrapades entre les partici-
pants au festin.

— Maman, il ne mange pas son pain. Il le
suce.

— Clest pas vrai.

— Oui.

— Non.

1] fallait que la grand’mére intervint.

— Est-ce bientdt bon ce commerce...

— Mais, c’est Fanny ; mais c’est Paul!

— Assez ! Ou je vous envoie tous les deux te-
nir compagnie & Bismarck...

(Bismarck — veuille la censure m’excuser —
c’était le nom du rodzet de Payerne qui chaque
année faisait son lard dans nos boétons, un nom
qui depuis la guerre de 1870-71 était devenu tra-
ditionnel, et que maintes générations de grognants
pachidermes portérent d’ailleurs avec gloire et
qu’ils payérent de leur sang... en boudins et en
matafans).

La menace suffisait, car le séjour dans la com-
pagnie de Bismarck n’avait rien d’attrayant.
Nous nous taisions, ou plutdt nous mettions une
sourdine & notre dispute et Fanny jetait des re-
gards désespérés sur cet affreux Paul qui conti-
nuait 4 sucer son pain au lieu de le manger et
consommait ainsi beaucoup trop de marmelade...
au dire de Fanny, naturellement.

Grand’mére avait posé sur la fenétre le grand
bol plein de marmelade afin qu’elle se refroidisse
et une buée parfumée s’échappait, s’épandait aux
alentours, alléchant les voisins et les voisins qui,
A ce fumet appétissant disaient :

— Tante Sophie (c’était grand’mere), fait ces
rissoles. '

Et ils s'en réjouissaient car, chez nous per-
sonne n’était avare et ils savaient bien qu’une
part leur serait portée. ]

Ma mére étendait, avec le rouleau, la pate sur
le « foncet».  Nous avions fini de nettoyer la
bassine et nous venions alors contempler la fac-
ture des jolis croissants si agréablement farcis de
pommes, de poires et de raisins « sultan ». Avec
une cuiller, sur chaque morceau de pite coupé
la roulette on déposait un petit tas de marme-
lade sur lequel la pAte était repliée et, derechef,
la roulette coupait en rond, formant le croissaat.

Pendant ce temps, Anastasie, notre servante,
avait « torchonné » la potle sur le feu pétillant,
et déja la friture y bruissait avec une bonne
odeur de saindoux et de beurre...

— Vious y &tes, Anastasie?

— Oui, tante Sophie.

— Alors, va bien.

Et grand’mére s’approchait armée d’une pel-
lette de fer battu tandis' que ma mére tenait le
foncet sur lequel les rissoles s’alignaient obéses,
balloaées, aguichantes et poudrées & frimas de
fleur de farine.

Prrerrrrri ! En voici une dans la graisse bouil-
lante. Prrrrrrri! En voici une seconde. Prrrrrrri!
en voici une troisiéme, unc quatriéme, une cin-
quiéme, une sixicme...

— Assez, dit grand’'mere.

Qar il ne faut pas que les rissoles se génent
dans la friture. Elles doivent y nager et elles y
nagent tout en prenant une délicieuse couleur
dorée, appétissante et qui nous met eau a la
bouche. Grand’mére les retire alors avec I’écu-
moire et, peu & peu, une pyramide se forme sur
un grad plat A gAteau, un plat blanc avec des
fleurettes bleues, un plat comme je n’ai jamais,
depuis lors, rencontré le pareil. Les rissoles, bien
rissolées s’entassent. Déja les gosses qui, depuis
longtemps, attendaient un échantillon encore
chaud de la délectable friandise, mordaient main-
tenant — au risque de se brller la langue —
dans la pate croustillante et la marmelade par-
fumée de canelle et de citron. Fanny faisait des
petites mines de chatte et Paul mettait, autant

que faire se pouvait, les morceaux doubles, dans
Pespoir d’une seconde édition...

Ah'! le jour des rissoles est vraiment un grand
jour-...
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’ETANT vesin cllido dofi, et bon ve-

sin, alld pi! S’amévant bin, quand
W bin J4o metl &tant pol pari. Quand
lo menistre avii oquie que lottdve pé la tiura
allive vé lo martsau, et stisse, ein remachemeint,
montive quauque coup 4o pridzo, principala-
meint 40 djonno. Lo martsau n’ari pas tid son
caienet sein einvouy! 4o menistre on bocon de
sdocesse a grelhl; 4o bin de clliaque do fédzo,
mimameint dii z’atriau. Et, du qu’onna man
lave l’autra, 2 I’doton, monsu lo menistre, que
’avii on pucheint courti plliein de pomm4 ram-
bou, de perd de livra et de pronmi de bérodze,
manquive jamé d’ein bailll quauque panérd 4o
martsau. Dai vesin d’ respettd, quie !

Lai avii tot pardi oquie que fasii teimpétid
lo menistre, I’¢tai l¢ dzenelhie 40 martsau. Et
principalameint lo pt *. Clli coquien de pfi pous-
ve pas sailll de sa dzenelhire sein dere a sa de-
mi-dozanna de fenne :

— Aoccutd vii, grachiose! On va vito fére
on tor dein lo court! 40 menistre. L’a séni dii
granne que sant justo po nolitron bet et que no
farant pas mau 4i deint.

Et vaitcé tota la cavalerie dein 1¢ carreau do

.menistre, A& dzenelhl, & égrevati, & piauti, a

grattd l¢ tchol, l¢ salarde, 1&¢ racene, lo porrd
et 1¢ z’ugnon que lo menistre cein lo bourlive -
atant que se ’avii passi dein lo fu de fordze
4o martsau. Coudhive prio fére: «Prrrou!»
et ldo z’accouilh? déi motte de terra. L’¢tdi tot
po rein. Clli vAodai de pli desii & s¢ damuzalle :

— Naussi pas poudre. N’¢ pas tant adrdi!
Véo vo manqui !

Et l¢tdi su que & z’affére allivant dinse.
Cein poudve tousend lo tieur 40 menistre. Stisse
Pavai dza fé s¢ pllieinte 40 martsau que risii,
mi lo pli s¢ fotdi de ti 1& doll et I’¢ti adl A re-
coumeincl. Tant qu’on coup, lo menistre, sé
pas quemet I’a fé; I’a bo et bin réussi & eim-
pougn? lo pl, 4 14 maill? la tita ein 14i deseint :

— Ora, gratta-courti ! T°a prio gratti po on
iAdzo !

Cllia tyasse I’a ¢td tant rida que lo menistre
ein &tii tot motset d’a prmi. Ein apri, s¢ de:

— Ma fij, tant pis ! L’¢ bas, I’¢ bas! Lo faut
deplliema et lo betd dein lo cassoton. Et pu, on
invitera lo martsau et sa fenna & dind avoué
no et vant bin rire quand ie lio deri cein que
’ant medz1.

Lo pofiro pli I’a dan passd dein la mermita.
Tandu ci teimps, lo menistre, que I’avai on bat-
s1%, passe dévant la fordze et po coiend lo mart-
sau 141 dit cllia simpllia raison :

Trop gratter cuit ! Venez diner avec nous!

Lo martsau I’¢ restd tot ébaubi sein comprein-
dre. Tot parii, quand I’a vu passid s¢ dzenelhie
que l'avant on air d’einterrd, s’¢ met & recorda
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