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LE CONTIEUR VAUDOIS

3

s, noix et noisettes pleuvept
sur elle et sur l’assis'gance. En Chabl{llS, ar[r)llz‘ﬁz
la cerémonie & l'église, toat le cortege, T
plus spécialement les jeunes époux, sont astsf“_
lis d’une pluie abondante de froment. Il tis e\(lil—
dent que ces apersions constx_tuent un rite de
tocondation du type le plus supple et le plus
universel. Ce qui prouve, d’ailleurs, que tel
est bien son sens local, c’est:1° la féte agt:alre des
Alowyes, ou noisettes, dont le bu.t est d’assurer
la focondité de la pature et qui comp(_)rte ce
rite d’aspersion; 2° l’applicatlon‘du rite dejs
Alouyes lorsque la_nouvelle mariée r?ste sté-
rile. Verneilh notait déja : « Ailleurs, c’est une
poignée de blé que ia belle-mére jette sur l&}téte
de la mariée lorsqu’elle entre dans la maison,
comme signe et présage d’abondqnce; puis ]e}

" premier dimanche du caréme suivant, appelé
Dimanche des Bugnes ou beignets,les enfants
du village vont faire visite & lanouvelle épo‘use;
celle-ci 'leur donne des noix, des noiset-
tes, des bugnes; cet usage s’observe plus
particulierement dans l'arrondissement d’An-
necy. Dans les villes, les enfants se rassemblent
dévant la maison de la mariée, criant: « Al-
louya, madame est grosse » et on leur jette
par la fenétre les petits cadeaux d’usage ». Pe
nos jours la rimaille des Allouyes est crice
d’une maniére générale a tous les ménages
sans enfants.

Le sens de ce rite comme rite de fécondation
ne saurait étre contesté dans les circonstances
données. Cest les calakhysmata des Grecs.
Quand la fiancée grecque passait le seuil de la
maison de son époux, elle était conduite avec
lui aupres du foyer domestique et aspergée de
dattes, de figues, de noix et noisettes, de peti-
tes monnaies, etc. ; ’aspersion de noix était éga-
lement en usage chez les Romains comme rite
de mariage. Mais ce ne serait pas une raison
pour regarder le rite savoyard des aspersions
comme un emprunt aux Romains ou comme
une survivance de I’époque romaine, car des
auteurs en ont montré la diffusion univer-
selle.

Or Samter ayant retrouvé ce méme rite des
aspersions dans d’autres cycles cérémoniels
grecs, par exemple lors de ’entrée dans la fa-
mille d’un nouvel esclave et de l'arrivée dans
la ville d’un ambassadeur, arrive i la conclu-
sion qu’elles furent destinées a propitier les di-
vinités familiales en premier lieu, puis les divi-
nilés du sol, puis les divinités chtoniennes et,
comme dernier aboutissement de 1’évolution,
les divinités fécondatrices.

Cela montre qu’un mémerite a chez d’autres
peuples ou dans d’autres circonstances un sens
interne différent.

dragées, bonbon

LES PLAISIRS DU MALADE

& médicament est 'ennemi juré de la ma-
ladie ; ils sont dans les mémes termes
que chien et chat, et dans la lutte qu’ils se

livrent au sein de notre tconomie, nous avons
ordinairement & souffrir des dents de I'un et
des griffes de Pautre. Le vulgaire se console
alors des tranchées, par la pensée que le re-
méde est & la recherche du mal ; ¢'est que pour
lui le remede est doué d’intelligence. Sans pré-
tendre ¢établiv une classification exempte de
tout reproche, je propose de diviser I’histoire
des médicaments en trois dges ; nous aurions
d’abord Pdge des tisanes, puis lage des im-
mondices, puis enfin I’dge contemporain ou
des sucreries.

Les premiers malades de la création tenteé-
rent dp se guérir & 'aide des herbages que leur
foul‘ismeptuvec profusion les champs, el, si

I nousne[sa.\'lo’qs que époque dans laquelleils vé-
curent ‘etmt~l dge q’ox' de la santé, nous serions

] gtotr‘tés a croire gu'lls retirérent d’heureux résul-
QL o conselonss e 2 sont 2
e leur mission, consis-

tant a croitre et & multiplier : nous sommes, en
effet, le produit de ces multiplications. Du reste,
nos vénérables précurseurs, en vrais enfants de
la nature, se contentaient d’obéir & un instinct
commun A tous les représentants du régne ani-
mal. Les chiens, par exemple, n’obvient-ils pas
A la plupart des indispositions, non compris la
rage, en utilisant leurs connaissances pharma-
cologiques ? La diéte et les sucs végétaux cons-
tituent tout leur traitement; leurs mdchoires
font Poffice de pilons et de mortiers ; le labora-
toire réside dans le tube digestif et le codex
dans linstinct ; on n’a pas d’exemples d’erreurs
commises par eux, relativement & la dose et au
mode d’administration des végétaux qu’ils se
prescrivent.

Peu 4 peu cependant, les hommes.commen-
cérent 4 s’apercevoir que bien qu’accommodees
aux fines herbes, les maladies se terminaient
quelquefois d’'une maniére désastreuse, aussi,
ceux qui étaient sans perspective d'héritages,
comprirent-ils la nécessité d’'inaugurer une the-
rapeutique plus énergique, afin de prolonger
leurs jours. Ici commence la médication du se-
cond dge. Mais une plume honnéte se révolte a
I'idée de narrer tous les ingrédients « plus, mais
non mieux sentant que rose », selon l’expres-
sions de Rabelais, que de barbares médicastres
firent avaler aux souffreteux du temps jadis ;
je craindrais de voir rougir mon encre, c’est
pourquoi je ne relaterai que les détails offen-
sant le moins Ja décence.

On adminislrait des ongles et des cheveux
bralés contre la goutte; de la rdpure de dents
d’hippopotame contre 'ondontolgie ; de la grais-
sede pendu contre le rhumatisme; des poux
contre la jaunisse; du cérumen contre la pi-
qare du scorpion; du poumon de bouquetin
dans la pleurésie, des os de pendu, de crapaud,
du sang de chrétien, de la poudre de taupe, de
vipére, de crine humain, de la terre de pipe dé-
guisée sous le nom pompenx de bol d’Arménie.
On se frictionnait avec de la fiente de vache ; on
faisait transpirer certains malades en les en-
fouissant dans un tas de fumier, etc.

En présence de pareilles énormités, n’hési-
tons pas a avouer franchement que, tout borné
leur répertoire, lesautres membres de la grande
famille zoologique, étaient alors nos maitres en
matiére médicale, car du moins ils partent du
principe que le remeéde ne doit pas étre pire que
le mal ; ils choisissent, avec discernement, des
agents assez inoffensifs pour ne pas aggraver
la maladie, dans le cas ou ils ne la guérissent
pas. Au XVII¢ siécle, les médecins raffolaient
du sirop de roses piles et de la saignée; singu-
lier contraste.

Actuellement nous voguons en plein dans
I'ige des sucreries; les tisanes sont reléguées
i larriére-plan et ne constituent plus que de
modestes auxiliaires. Nos estomacs de la déca-
dence ne sauraient tolérer des drogues nauséa-
bondes et trop actives ; nos instestins civilisés
ont horreur des tranchées et ont excommunié
tous ces purgatifs violents, qui furent les ido-
les d’une autre époque: la limonade au citrate
de magnésie a obtenu le privilége exclusif de
foire jouer leurs grandes eaux. Quelles dou-
ceurs l'on golte a &tre malade aujourd’hui:
avez-vous le sang pauvre, on vous l’enrichit a
force de sirops ferrugineux et de vin Quinquina
au Malaga ; ce ne sont plus que les bergéres qui
absorbent de la limaille de fer, obtenue avec le
secours d’une lime et d’un vieux fer de cheval,
ou qui mettent infuser un cent de clous
q;ms une bouteille de vin. Avez-vous le sang
lmpur, on vous le dépure au moyen de biscuits,
avez-vous des locataires incommodes, on leur
s.igniﬁe un congé en régle, sous forme de pas-
tilles vermifuges; votre cceur est-il de nature ta-
pageuse, une dragée minuscule de digitaline
lui imposera silence, etc.

L’on peut se convaincre que la police de nos
organes ne procéde désormais que par des ex-

pédients aussi agréables que salutaires. Il est
donc aisé de comprendre que la maladie est de-
venue, sinon une jouissance, du moins une
occasion de jouissance, qui a bien quelquefois,
il est vrai, son ombre au tableau, surtout lors-
que la mort se met de la partie, car jusqu’ici
aucun produit de la confiserie pharmaceutique
n’est parvenu & adoucir son amertume.

Combien d’hommes dévorés par une soif ar-
dente de longévité illimitée, s’¢erient naive-
ment:

Sl était un pays ou 'on vécut toujours,
J’irais avec plaisir y terminer mes jours!

Le fameux Anacréon eut 'avantage de comp-
ter115 printemps, mais aussiil étaitd’une fruga-
lité exemplaire, puisqu’il ne se nourrissait que
de miel. Buffon prétend que les hommes anté-
diluviens n’atteignaient leur puberté qu’a 1'dge
de 130 ans, et que leur vie se prolongeait jus-
qu’a 910 ans; je Vous laisse & juger quelle cala-
mité pour ceux qui avaient 4 payer des rentes
viagéres et pour les condamnés aux travaux
forcés a perpétuilé! .

L’extréme vieillesse entrainant la mort par
svite de la pétrification, de l'ossification des par-
ties essentielles de I'organisme, ce qui paralyse
leurs fonctions, il est probable que vers la fin
de leurs jours nos péres d’avant jle déluge res-
semblaient plus & des statues qu’a des étres hu-
mains ; tous leurs mouvements devaient étre
accompagneés de craquements multiples; ouje
me trompe fort, ou c’était, dans toute I'accep-
tion du mot, une race de pécheurs endurcis.
D’apres Pappréciation du savant M. Flourens,
la vie aurait une durée normale d’un siécle,
plus une cinquantaine d’années de tolérance
exceptionnelle ; si nous trépassons avant ce ter-
me, ce n'est pas la nature qui est coupable,
mais bien nous-mémes.

Conclusion: pour vivre éternellement ou a
peu pres, il suffit de ne se nourrir que de miel,
d’Hymeéte ou de Chamounix, a volonté, de ne
jamais tomber malade et de s’efforcer a 8tre ré-
fractaire a la pétrification de nos organes; le
tout est de contraindre la pratique & sanction-
ner la théorie.

(Croisades et boutades médicales).

Dr A. BARNAUD.

Opéra. — Le succes de la saison d’opéra s’affirme
a chaque représentation. C’est toujours salle
comble. La troupe est excellente. Voici les specta-
cles de la semaine : )

Dimanche, 21 avril, Manon. — Mardi, 23 avril,
La Tosca. — Vendredi, 26 avril, Thais.

La Tosca, de Puccini, qui était encore inconnue
a Lausanne, eut vendredi un trés vif sucees.

* %k k¥

Kursaal. — M. Tapie nous donne, depuis ce soir,
un spectacle vraiment attrayant et dont on ne sau-
rait se refuser le plaisir : Mariotte et Ne te pro-
mene donc pas toule nue!... Interprétation ex-
cellente, par tous les artistes les plus aimés de la
scéne de Bel-Air.

Samedi prochain, 27 courant, reprise de Favey,
Grognuz el I’ Assesseur, avec les créateurs dans
les rdles principaux. Décors nouveaux, ballets, mu-
sique de scéne.

& k ok

Lumen. — L’expédilion suisse au Groénland aura
son chronigquenr cinématographique. Le premier
film est arrivé au Théiatre Lumen ot Pon peut le
voir tous les jours, en walinée el en soirée.

Celte premiére bande, prise a Copenhague, re-
présenle les participants sur le bateau Hans
Lgede.

Draps de Berne el milaines magnifiques. Toilerie
et toute sorte de linges pour trousseaux. Adressez-
vous & Walther Gygaz, fubricant & Bleienbach. '

Rédaction : Julien MoNNET et Victor FavRaT

Lausanne. — Imprimerie AMI FATIO
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