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Vieux almanachs de chez nous.

1ls sont amusants a relire nos vieux alma-
nachs. )

En mettant en ordre, I'autre jour, de vieilles
archives, il m’en est tombé entre les mains
cinq ou six exemplaires de petit format et
comptant chacun une centaine de pages de
texte.

En voici deux, entr’autres, intitulés Alma-
nach die Lausanne. L'un est de 1740 et 'autre
de I’année 1750.

Le titre complet est le suivant :

« Almanach ou calendrier nouveau réformé
» pour I'an de grace et bisextile MDCCXL,
» ponctuellement calculé a I’Elévation du Pole
» et pour le cercle méridien, dela trés illustre
» ville et République de Berne, de Geneve et
» des Pais circonvoisins. Contenant les actions
» plus considérables, - changements- de I'air,
» qui doivent arriver cette année et les jours
» propres pour la médecine, chirurgie, et agri-
» culture. Avec les Foires de Suisse et les
» principales d’Allemagne, France, Savoye,
» Bourgogne, Lorraine, Walley et autres Pais
» de I’Europe. Continuant sur la fin des Rela-
» tions historiques.

» Avec privilége de LL. EE. de Berne, par
» David Aygroz, astrologue. Se vend chez Jean
» Zimmerli, imprimeur (a Lausanne), et a
» Combremont le Petit, chez 'auteur. »

Prés d’une annonce, indiquant le « Régle-
ment des postes de Lausanne » et signalant
les jours des arrivées et des départs des cour-
riers de Suisse, de France et d’Allemagne, on
lit textuellement ce qui suit:

« Le public sera averti que le Sr. Obinguer
— dit « Belle-Rose », — opérateur et citoyen
de Lausanne, privilégié de plusieurs Princes
de I'Europe, a des remédes admirsbles pour
le mal des yeux.

» II guérit toutes sortes-de descentes de
boyaux et ydrocelle, et cercocelle, Bibonocelle,
hernie ou relation, par reméde ou opgration,
tant homme que femme, et enfant de quel age
que ce soit, quand méme il I’aurait apporté de
naissance....

» Il fait tomber les glandes sans toucher
d’aucun serrement, les fait dissiper d’une au-
tre maniére en quelle partie du corps que ce
soit. Il guérit plusieurs autres maladies qui ne
sont pas marquées ci-dessus.

» Il vend un remeéde qui purge le cerveau,
soit mal de téte, doleur de dents, bourdonne-
ment d’oreilles, migraines et autres fluxions;
ils sont dans peu de temps bien soulagés.

» Il ne prend point d’argent pour les opéra-
tions qu’il fera de sa main, que le Patient ne
soit guéri.

» On trouvera le dit opérateur actuellement
a Lausanne, au dessus de la Cheneaw de Bourg,
ou l'on yerra son Enseigne d’un soleil i la Fe-
nétre.

» Al'absence du dit opérateur, ’'on trouvera
sa Femme qui pourra donner des remédes et
rendre raison a toute personne. »

Dans I’Almanach de Lausanne de 1750, I'an-
nonce ci-dessus est répétée, mais sire Obin-

guer, dit « Belle-Rose », avertit le public qu’il
a transféré son domicile a la Rue du Pré, avec
la méme enseigne du « Soleil a la Fenétre. »

Dans ce numéro, je lis cet avis:

« Comme il y a des personnes, et enlr’'au-
tres depuis le comté de Neuchatel, qui s’avi-
sent de demander au Sr. Aygroz, auteur du
présent almanach, des explications sur son
art par des lettres sans les affranchir, et par la
se trouvant foulé en frais de poste, — il donne
avis qu’il ne recevra point ces sortes de lettres
chargées de ports, ni des postes, nide ceux
qui les auront rendues a son nom. »

Il va sans dire que I'Almanach de Lausanne
de cette époque renferme des prédictions as-
trologiques et autres, que les signes du zodia-
que y jouent uu role capital et que les pres-
criptions concernantla médecine et la chirurgie
n’y sont pas oubliées. )

Voyez plutot:

« Déclaration des lemps auxquels il fait bon
se faire saigner, purgerj MEDECINER selon les
dousze mois el saisons de 'annéde :

« En Janvier, il fait bon prendre médecine
et faire évacuation du sang, excepté les ge-
noux et jambes.

» En Fevrier, fait bow: prendre. médecine
laxative, par pillules et faire évacuer le sang,
réservé par les veines des jambes et piés.

» En Mars, fait bon prendre médecine laxa-
tive, aller aux estuves, se faire saigner, ex-
cepté de la céphalique et veines du chef. »
Etc., etc.

La lune, il va sans dire, estsensée avoir une
grande influence sur la santé, ainsi que sur
I’action des remédes et cela d’aprés les phases
de sa croissance ou de sa décroissance.

L’almanach lausannois affirme que son
« premier quadrat est bon pour tirer du sang

' aux jeunes. "

» Le second quadrat est bon pour ceux qui
sont en age de virilité.

» Le troisiéme quadrat est bon pour ceux
qui commencent & décliner.

» Enfin, le qualriéeme quadrat est bon pour
les vieux, décrépits ! ! &

» Aprés quarante ans, il ne faut plus tirer
de sang a la téte; aprés cinquante ans, il ne
faut plus ouvrir la veine médiane; aprés
soixante ans, il ne faut plus saigner sans
grande nécessité. »

Conseil important :

« Ne vous faites point tirer de sang, ni ven-
touser, ni loucher d’aucun serrement piquant,
ou taillant, chaud ou froid, aucun des mem-
bres du corps humain, lorsque la lune est aw
signe qui le gouverne. » .

Il parait que « pour purger », on n’a qu’'a
regarder a la Lune, si elle croit ou décroit.
Dans le décroit, il faut purger par en bas, et,
au contraire, quand elle croit, il faut se purger
par en haut!... Pour purger par Electuaire,
vous choisirez le signe de I'Ecrevisse. Au Scor-
pion, par Breuvage. Aux poissons, par Pillu-
les, et indifféremment pour les deux signes
qui sont la Balance et le Verseau.

Et dire que des milliers de nos concitoyens

ont suivi pendant longtemps, avec une sou-

mission aussi puérile que superstitieuse, ces
singuliéres prescriptions.

Dans un Almanach de Genéve, du méme for-
mat que le précédent, datant de 1739, publié
par le sieur J.-E. Piguet, astrologue, et « im-
primé chez Pierre Jaquier, derriére le Rhone,
vis-a-vis du Lion d’Or », se retrouvent égale-
ment les mémes préoccupations sanitaires
concernant la saignée, les purgations, etc.

Ainsi le sieur Piguet veut bien apprendre a
ses lecteurs genevois et autres qu’en « se fai-
sant saigner mal a propos, on peut s’attirer
plusieurs accidents facheux », car, dit-il, « les
Esprits vitaux s’affaiblissent et s’évantent! »
En revanche, « la saignée est bonne et utile
dans le commencement des maladies dites vé-
hémentes ». Alors elle purifie et adoucit la
masse du sang; elle soulage les ophtalmiques,
fortifie le cerveau, la mémoire et 1’ouie, aide
une bonne digestion, fait une bonne voix et
dissipe la mélancolie et le flegme!!...

Le sang obtenu par la saignée sera examiné
et, parait-il, sera des plus utiles pour éclairer,
par sa couleur et son aspect, sur la santé du
corps humain.

Voyez plutdt :

« Sang rouge et beau, couvertd’'un peud’'Eau,
signifie santé. — Sang rouge, avec un cercle
noir, signifie mal de téte. — Sang noirr, écu-
meux, avec du pus, signifie mauvaise humeur,
mélancolie et défluxions froides. —- Sang blanc,
signifie défluxions et humeurs hatives. — Sang
bleu, signifie mal de Ratte. — Sang vert, mar-
que un mal de cceur, chaleur de foye et fiel
répandu. — Sang jaune et pdle, signifie fiel
gaté. — Sang épais, grossier et ramassé, signi-
fie un corps étoupé (sic) et beaucoup mélan-
colique.

Bons vieux almanachs, que vous étes amu-
sants! Et vos gravures, combien naives !

En parcourant vos pages jaunies, une voix
de jadis, — étrange, enfantine et bizarre, d’un
lointain qui a bien sa poésie, — vient murmu-
rer a notre oreille quelque chose des échos
d’un vieux temps qui n’est plus.

ALr. CERESOLE.
RN N
Avant les casquettes municipales.

7 % heures du matin. Sur une route de la
banlieue de Lausanne. Deux hommes armés
I'un d’une pioche, I'autre d’une pelle, vien-
nent d’arriver & un endroit ot ils doivent
fouiller le sol, pour meltre & découvert une ca-
nalisation d’eau. Ce sont de braves gens de
chez nous, pas trés pressés, peut-étre, mais
qui n’ont pas des mines de brigands et qui
vous souhaitent honnétement le bonjour.
L’un est brun, I'autre rouge.

Ils posent avec soin leurs outils au bord de
la route, enlévent leurs blouses et bourrent
leurs pipes. Gcmme la bise souffle un peu,
deux ou trois allumettes ratent. A la qua-
trieme, deux petits nuages bleus indiquent
que les fourneaux sont allumés. D'un méme
mouvement, les hommes lévent le nez et re-
gardent la fumée monter dars Iair.
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