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Sois gai toujours !

« Sois gai toujours! » C’est le veeu que nous
adresse, avec d’autres, plus aimables encore,
M. Philippe Godet, dans le charmant quatrain
(fue voici :

Fais ce que peux, c’est faire ce que dois.

Sois gai toujours, pour que nous sachions U'étre

Et que longtemps nous te voyions paraitre

Jeune entre tous, 0 vieux Confewr Vawdois!

« Sois gai toujours!» Voici bien le souhait
le plus aimable (ui se puisse faire, mais non
le plus facile a réaliser. .

Etre gai, c’est étre heureux, ou nous nous
trompons fort, et, quoiqu’on dise, n’est pas
toujours heureux (ui veut et quand il veut.

-Les journaux, grands et petits, n’échappent
point & la loi commune ; ils ont leurs bons et
leurs mauvais jours. Le nouvel-an est pour
eux un cap plus ou moins périlleux a dou-
bler. S’il voit arriver des abonnés nouveaux, il
en voit aussi d’anciens partir. Comme a la
guerre, il faut parfois serrer les rangs.

Sans doute, ces désertions du nouvel-an ne
signifient point toutes que le journal a cessé
de plaire et qu’il est congédié avec ou sans re-
merciements. Il en est beaucoup, hélas, d’en-
tre ces désertions, dont la cause est bien plus
sérieuse. Les temps sont durs; les impots
augmentent et les ressources diminuent ; il
faut réduire ses dépenses de tout ce qui n’est
pas absolument nécessaire ; en un mot, il faut
supprimer le dessert. Les journaux, c¢’est un
peu le dessert, et alors.....

A ces abonnés, qui nous avouent si fran-
chement le motif de leur démission et leur re-
gret de devoir se séparer d'un vieux et fi-
dele ami, oh! combien on voudrait pouvoir
dire : « Rassurez-vous; nous ne voulons point
que la dureté des temps vienne brusquement
rompre nos bonnes et anciennes relations. Si
le Conteur a pu vous procurer quelques ins-
tants agréables, s’il a su mériter la petite place
(ue vous aviez bien voulu lui faire & votre
foyer, eh bien, conservez-lui cette place, cha-
que samedi il viendra ’occuper encore, sans
vous demander, en retour, autre chose que
votre amitié. »

Malheureusement, pour en agir ainsi, ces
bons sentiments ne suffisent pas.

«Sois gai toujours!» Nous ne demandons
pas mieux. Mais, comment faut-il I'étre ?

Lorsqu’il fit son entrée dans le monde, il y
a trente-sept ans, — un joli age, n’est-ce
pas, pour un journal? — le Conleuwr, qui était
beaucoup plus petit qu’aujourd’hui — les
journaux grandissent, comme les gens — se
proposait d’étre le modeste orgune de cet es-
prit vaudois, si particulier et que personnifie-
rent si bien certains de nos écrivains: le doyen
Bridel, le papa Oyez-Delafontaine, Louis Fa-
vrat, C.-C. Dénéréaz, pour ne citer que les plus
connus.

Lors de la naissance du Conleur, quelques-
uns de ces écrivains vivaient encore et, comme
de bonnes fées autour de son berceau, I’assu-
rérent de toute leur sympathie et de leur ap-
pui. D’autres ne tardérent pas a s’y joindre,

a qui il n’avait manqué, jusqu’a ce moment,
qu'une occasion de se manifester. On n’écri-
vait pas alors autant qu’aujoud’hui, car il
n’était pas si facile de placer sa «copier; les
débouchés manquaient.

Le Conleur rencontra dans le canton de
Vaud et meéme dans les cantons voisins une
rapide et sincére sympathie, qu’il s’efforca
toujours de meériter du mieux qu’il put. Il
acquit méme — nous pouvons le dire sans
vanité aucune — une certaine popularité. Il
était heureux et gai et sa gailé était de celles
qui avaient cours alors dans notre pays.

Des lors, les temps on! bien changé. Les
idées nouvelles, le «cosmopolitisme », pour
P’appeler par son nom, a donné un rude as-
saut aux coutumes locales, a’esprit du cri.
L’esprit qui plait aujourd’hui, ¢’est 'esprit fin
de siécle, un esprit trés difficile & définir, qui
court les faubougs des grandes villes et qui,
plus ou moins déguisé, s’introduit méme dans
les salons. Dire qu’il y rencontre I’accueil em-
pressé qu'y trouvait I’esprit d’autrefois, qu’il
y provoque la méme gaité sincére serait peut-
étre trop dire; on s’en amuse, faute de mieux.
Il est de mode a présent de faire fi de tout ce
qui est du passé ; soit ! mais le présent ne nous
donne rien en échange et I'avenir nous pro-
met fort peu.

Le Conlewr doitil aussi renier son passé,
renoncer a la ligne de conduite qu’il s’était
tracée? Non, nous ne le croyons pas et,
a dire vrai, nous ne le voulons pas. Ad-
vienne que pourra, le Conleur restera fidéle
4 ses principes. I veut pouvoir garder sa
place sur la table de famille, aux yeux de tous,
et n’étre point obligé de se dérober subite-
ment a4 'entrée de la meére ou des enfants. Il
veut rester, aussi longtemps qu’il le pourra —
et mieux, si possible, que ces derni¢res années
—'organe et le refuge du vieil esprit vaudois,
et pour cela il ouvre ses colonnes a tous ceux
qui trouvent encore quelque charme a cet es-
prit et 8’y intéressent.

Avec cela, n’est-il pas vrai, il y a encore
moyen d’étre gai et d’envisager I'avenir avec
confiance ? D’ailleurs, comme le dit M. Godet :

Fais ce que peux, c’est faire ce que dois.

Causerie d’un rhumatisant.
Le rhumatisme. — Une cure a Lavey, cte.
v

La premiére semaine d’un séjour aux Bains
de Lavey n’est pas toujours trés agréable. Le
nouveau débarqué s’y trouve tout a coup au
milieu d’une foule d’inconnus, venus de tous
les coins du monde, chacun apportant avec
sol une maladie pour laquelle il a essayé de
toutes les stations thermales.

Souffrants pour la plupart, préoccupés de
leurs miséres, ce monde de baigneurs ne nous
offre le plus souvent que des figures peu gaies,
peu avenantes. G’estsurtoutal’heure matinale
des bains, au petit jour, que les mines s’allon-
gent le plus.

Hommes et femmes se dirigent, qui aux
douches, qui aux bains et massage, qui a la

source thermale. Mais franchement, & ce mo-
ment-la, ce sont de vrais fantomes. Les mati-
nées étant fraiches au bord du Rhone, tous
sont emmitoutlés au point de ne laisser voir,
sous une chevelure embroussaillée, (u'un
bout de museau qu’il ne faut pas essayer de
décrire. A distance on dirdit des paquels d’é-
toffes, de chales et de cache-nez cui marchent.

Et comme ces bonnes gens ne tiennent guére
a attirer les regards, ils filent droit leur che-
min et disparaissent bientot comme de mysté-
rieuses apparitions.

Eh bien, allez un peu sur la terrasse, ou
parcourez les longs corridors de I'hotel, lors-
que le moment de la table d’hote approche;
tous ces gens (ui vous ont paru si malingres
dans leur bizarre accoutrement du matin, sont
complétement transformés par une toilette qui
leur a pris deux heures au moins.

La coquetterie, le désir de paraitre ce qu'on
n’est pas en réalité, ont pris le pas sur les af-
fections nerveuses, les rhumastismes, les ma-
ladies du foie et les catarrhes. Chacun se re-
dresse de son mieux et fait bonne mine &
mauvais jeu.

Si 'on n’était pas encore sous I'impression
de ce qu'on a vu enire cing et six heures du
matin, ce serait vraiment a devenir amoureux
de ces dames, tant elles sont captivantes.

Les sourcils sont devenus noirs et gracieu-
sement arqués, le teint légérement rosé, des
meéches frisottées, capricieuses et agacantes
font ressortir la blancheur du front.

Oh! merveilleux effets de I'arl! que vous
nous voilez de choses et de quelles gentilles
illusions vous nous bercez !

A I'heure dont nous parlons, tout ce beau
monde se promene sur la terrasse ou dans les
corridors, ol les frou-frous des robes de soie
obligent les timides a se coller contre le mur
pour laisser passer ces dames... et les élégants
messieurs (ui les accompagnent.

On y voit passer de nombreux groupes d’a-
mis, de parents, de connaissances. Mais ceux
quin’ont 1a ni parents, ni amis, ni connais-
sances, n'ont guére 1’occasion d’échanger
quelques paroles avec (ui que ce soit.

En attendant des jours plus riants, me di-
sais-je, mieux vaut se promener tout seul dans
le pare. Les arbres, les arbrisseaux, les massifs
fleuris vous disent quelque chose au moins.
Lefeuillage qui frissonne a la brise nous égaie,
fait aimer la nature ; des émanations balsami-
ques s’échappent de toutes les plantes et flattent
notre odorat, émanations qui valent bien d’ail-
leurs celles du patchouli et des parfums mus-
queés.

Lt les oiseux qui gazouillent en sautillant de
branche en hranche, ne nous disent-ils pas de
charmantes choses?

Si je ne fais erreur, je n’ai prononcé, durant
les trois premiers jours, (ue trente-sept paro-
les. C’est dur pour quelqu’un qui aime a cau-
ser (uelque peu.

A table, par exemple, la conversation est
absolument nulle pour qui n’y connait per-
sonne. Votre voisin de gauche vous passe la
carte du menu; vous inclinez légérement la
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