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LE CONTELR VAUDOIS

« La femme a une vie beaucoup plus
réguliére, beaucoup plus sage que
I'homme, qui semble avoir a tache
d’'user ses forces. sa santé, par toute es-
péce d’abus.

» Lavie de la femme est au foyer, aux
soins du ménage, a ’éducation des en-
fants. C’est 1a son but unique ; ses pen-
sées ne s'égarent point au-dela de sa
maison ; toute son ambition s’efforce a
faire régner le bonheur sous son toit;
elle ne dépense ses forces que pour les
siens.

Aussi la paix, 'amour, la poésie,
(Vest le secret par la femme apporté.

» Tandis que I'homme, généralement
ambitieux, recherchant les honneurs
publics, se passionnant pour des (ues-
tions politiques, se lancant souvent dans
des entreprises hasardeuses, et mille
projets qui ne sont pour lui (u'une
source de dépenses inutiles et de temps
perdu, oublie son intérieur.

» Comment s’occuper sérieusement de
sa maison, de sa famille. de la gérance
de ses biens avec de telles dispositions?
Comment jouir d'une bonne santé quand
on la gaspille par les veilles, par les
habitudes des cafés et des cercles, par
uue existence sans cesse agitée et... tant
d’autres défauts encore ?

» Comment vivre longtemps avec un
pareil régime ?

» ot puisque la mére remplit le prin-
cipal role an foyer domestique, n’est-il
pas naturel que sa place lui soit réservée
plus longtemps qu’a celui qui n’est, dans
sa maison, qu'un oiseau de passage ?

» Ne pensez-vous pas, monsieur le
rédacteur, que la statistique en question
pourrait s’expliquer ainsi ?... »

Telles sont les réflexions de notre cor-
respondant, qui ne sont certes pas sans
un grand fond de vérité.

Ces messieurs sauront maintenant a
quoi s’en tenir sur la moyenne de la vie.

BIEN-AIME
pPaR
Jeanne FRANCE et A. MAGNIER
1

Quelques mois apres, les familles Fernel et
Bordot fataient les fiangailles officielles de
Paul et d'lsabelle: toutefois, la date du ma-
riage était reculée a plusieurs années, a I’épo-
gque ou Iétudiant aurait condquis tous les ti-
tres qu'il poursuivait, prét & la situation que
i promettaient ses brillantes études.

Mais l'avenir était & eux, et leur amour
semblait s’accroitre encore de toute la con-
sécration de leurs espérances et de leur ti-
tre de « promis ».

Paul travaillait avec ardeur et victorieuse-
ment, justifiant 'orgaeil de ses parents, la sa-
tisfaction des deux familles, et surtout le
culte de sa chére Isabelle.

De ses vingt ans il n’avait que son ardente
et passionnée tendresse de fiancé. Fermé aux
éphémeéres et banales amitiés, rétractaire aux

frivoles entrainements, il se gardait a I'affec-
tion solide et convaincue. Il apportait en
toute chose la conception de 'homme mur,
profond et transcendant.

Ses camarades le (ualifiaient pittoresque-
ment de « sauvage », mais ses amis l'ado-
raient et tous reconnaissaient en lui 'homme
supérieur appelé a faire largement sa trouée
dans la vie.

Aux yeux d’Isabelle il était cela, et plus
encore. Il était le dieu jeune et beau rayon-
nant de la double auréole d’'amour et de gé-
nie.

Chaque mois ils se retrouvaient ; Paul fai-
sait alors le trajet de Paris & Limoges, rési-
dence des familles, et le temps de I'absence
était coupé de messages presque (uotidiens
du fiancé auxquels répondaicnt de fréquents
messages de la fiancée.

Et dans leurs lettres comme dans leurs cau-
series ils éternisaient cette éternelle chanson
ol revient parmi les infinies variations ’éter-
nel refrain toujours nouveau a dire et & en-
tendre: « Je taime! »

Cependant un nuage lourd et sombre s’a-
massait, envahissant leur ciel jusqu’a le cou-
vrir d’une sinistre obsecurité; nuage pesant
particulierement sur le fiancé, d’abord & lui
seul révélé.

Un mal terrible, incurable, venait de I'at-
teindre, mal contracté sans doute par conta-
gion dans les hopitaux, oit son zgle et son dé-
vouement s’affirmaient jusqu’a I'imprudence.

Sa voix était devenue peu & peu faible, en-
rouée, éteinte, comme couverte d’un voile,
avec un caractére tout particulier de raucité
quand il tenait une longue conversation. Il
éprouvait dans la gorge la sensation d’un obs-
tacle persistant, une g¢éne respiratoire qui
bientot en était arrivée a de véritables crises
d’étouffement. Tout effort, toute fatigue de
parole déterminait de pénibles acces de suf-
focation (ui s’accompagnaient de douleurs
sourdes, lancinantes an niveau du larynx, avec
des irradiations dans I'oreille et vers la face
entiére.

Et dés les premiers symptomes, il acquiert
I'horrible certitude; il sait & quel ennemi il a
affaire : celui-la tue son homme infaillible-
ment en deux ou trois années.

Il sait, en sa (nalité de médecin, le terme
de son avenir condamné, le répit d’épouvante.

1l sait Pinutilité impuissante de Part. Il voit
la mort impitoyable et fixe, vers laquelle il
marche, malgré la jeunesse, malgré 'amour
et la ticvre de vivre!

Si cruelle que lui soit cette sentence, il envi-
sage froidement, stoiquement en ce qui le
concerne, son sort de condamné, au point de
s'oublier soi-méme, mais c’est pour s’'identi-
fier au tourment de celle dont il brise, mal-
gré lui, 'avenir.

Ne laura-t-elle donc aimé que pour le
perdre et le :egretter? Doit-elle demeurer la
fiancée sans espoir d’'un condamné, d'un mort?
Doit-il imposer ce veuvage de vierge a celle
qu’il voulait heureuse par lui.

Heureuse par lui! Devant 'impossible cette
pensée serait entachée d’égoisme. lHeureuse
par un autre, alors — conclut-il — un autre
laime: quil en soit aimé! Elle sera Madame
de Pontvarin!

Bientdt ses lettres se modifiaient étrange-
ment, rares et bréves, la note cérémonieuse
presque substituée a I'habituelle tendresse,
contraste frappant avec I'effusion accoutumée.

D’abord il s’était excusé, motivant la hate,
prétextant le travail, la fatigue, le temps pris
par de fréquentes sorties, et elle I'avait cru,
bien qu’étonnée, touchée méme de cette ar-
deur & I’étude qui lui confirmait un doux sti-
mulant auquel elle ne serait pas étrangére.

Et de cela méme, elle se montrait recon-
naissante, affirmant sa sagesse résignée lors-
qu’il ne pourrait lui écrire que briévement,
pourvu que lui parvint son signe de vie, sa
cheére écriture, ces quelques mots rassurants:
« Je suis en bonne santé. Je t’aime! » Et elle
le grondait gentiment de I'exceés de travail,
tout en lui répétant sa confiance en son fidéle
amour.

Mais en dépit de cette absolue confiance,
elle en venait & souffrir des lacunes accen-
tuées et du sentiment décroissant de cette
correspondance d’autant plus fiévreusement
attendue, espérant toujours en vain les lon-
gues pages réparatrices. Vainement s’ingé-
niait-elle & créer tous les motifs d’'indulgence,
elle était invinciblement amenée & comparer
cette sécheresse empreinte d’une indéfinissa-
ble géne avec les pages exubérantes olt na=-
gueére débordait son cceur.

Elle se replongeait dans les anciennes let-
tres du fiancé, cherchant a y puiser le récon-
fort dont elle avait tant besoin et son chagrin
ne faisait (que s’aviver & ces protestations de
tendresse qui, hélas! dataient du passé.

Et cependant, malgré la plus secréte appré-
hension, malgré la sensation de vide doulou-
reux oil la laissaient les nouveaux procédés
du fiancé, aucun doute n’arrivait a se formu-
ler dans son esprit tout accuis & sa foi cons-
tante.

A peine avait-elle remarqué le prétexte
fréquemment invoqué des « sorties » et de
cette indication autrefois inusitée elle avait
conclu (ne ces sorties ne pouvaient avoir
que des motifs sérieux, un service imposé, ou
la nécessité hygiénique aprés les heures d’é-
tudes prolongées.

Inquiéte sur ce dernier point, plusieurs fois
elle avait insisté sur les nouvelles de sa santé,
le suppliant de ne rien lui dissimuler, et in-
variablement il avait affirmé I’état normal et
parfait.

(A suivre).

Une jolie anecdote racontée dans un

journal de Paris:

Une femme qui a une certaine vogue
comme romancier avait épousé, au début
du second empire, un simple capitaine.

Elle avait & peine la dot réglemen-
taire, qui n’était alors que de vingt mille
francs, et le ménage n’en était pas &
compter les privations de toute sorte.

Mme X... faisait elle-méme son mé-
nage ; puis, les fourneaux éteints, elle
prenait la plume et continuait le roman
commencé.

Un jour, elle était occupée, la jupe un
peu relevée, i laver a grande eau le car-
relage de son antichambre. Tout & coup,
elle entend monter tout prés d'elle et
apercoit le colonel en grand uniforme
qui venait lui rendre visite. Sans perdre
la téte, elle retrousse ses manches,
prend un seau d’eau et le lance sur I'es-
calier au moment ou le colonel arrivait.



LE GONTEUR VAUDOIS

Ce que le colonel tempéta, on se
I'imagine. Elle, toujours frottant et
tournant le dos, se tenait les cotes de
rire et grommelait de son coté en fai-
sant la grosse voix.

— Eh! c'est de votre faute. Fallait
faire attention.

— Enfin, maladroite que vous étes,
me direz-vous si Madame X... est chez
elle?

— Non.
travailler.

— Eh bien! dites-lui que ma femme
I'attend ce soir pour prendre le thé. Je
suis le colonel.

— (’est bien. On z’y dira.

— Quelle brute! disait le colonel en
s’en allant. ‘

Le soir, Mme X...
chez le colonel.

Ah! vous voila, chére madame,
j'en suis charmé ; mais quelle espece de
dragon avez-vous donc a votre service ?

— Ne m'en parlez pas, colonel; je
viens de le mettre a la porte.

N’y est pas... Laissez-moi

arrivait pimpante

Un malade prudent.

Un Lausannois, qui aimait beaucoup
trop la bouteille, tomba malade et fit
appeler le docteur. Celui ci fut trés sé-
vére : non-seulement il interdit 'usage
du vin a son client, mais encore il lui
prescrivit de boire de I'eau a grandes
doses.

Peu de temps apres le départ de l'or-
donnateur, 1'épouse de notre malade,
impatiente de contribuer au rétablisse-
ment de la santé de son mari, lui pré-
senta un grand verre d’eau la plus belle
et la plus limpide.

Le malade le recut avec docilité et se
mit & boire avec résignation ; mais s’ar-
rétant a la premiére gorgée il rendit le
verre 4 sa femme, en lui disant :

« Prends cela, ma cheére, et garde-le
pour une autre fois; j'ai toujours en-
tendu dire gu’il ne fallait pas badiner
avec les remédes. »

e

Jadres dorés. — Pour nettoyer les
cadres dorés, battez bien deux blancs d’ceuf

et mélangez-les avec 15 grammes d’eau de -

javelle; puis, a I'aide d’une brosse trés douce,
trempée dans ce mélange, frottez légérement
les cadres, aprés en avoir préalablement en-
levé la poussiére.

Truite sauce haveaise. — Apres
avoir roulé une truite dans la farine, faites-la
frire au beurre. Préparez dans une casserole
la sauce dans laquelle vous servirez votre
poisson. Faites un roux blond dans lequel
vous ferez frire du persil cassé en petites
branches; ajoutez ensuite de bonne créme;
tournez jusqu’a ce (ue votre sauce soit par-
faitement liée; placez-y votre truite; ajoutez
le beurre de la friture, qui ne doit pas étre
trés abondant, salez, poivrez, agitez, laissez
pousser deux ou trois bouillons, servez.

S, < DU

Rhume de cerveau. — Un docteur
francais, M. Onimus, assure que de tous les
moyens pour guérir le rhume de cerveau,
aucun ne vaut 'emploi du jus de citron.
Voici, d’aprés ses conseils, comment il faut
s’en servir :

On met dans une cuiller, ou mieux dans le
creux de la main, le jus de citron pur et on
le renifle. Il faut que le jus de citron vienne
jusque dans l'arriére-gorge.

Au premier instant, on éprouve une sensa-
tion « assez vive » a la partie supérieure des
fosses nasales. (Yest ce qu’il faut! On éternue
une ou deux fois, on se mouche fortement...
et ’on redouble séance tenante.

Il parait avéré que le rhume de cerveau
ne résiste pas & deux séances de reniflement
«secundum artem ».

Si M. le docteur Onimus a réellement mis
la main sur le vrai spécifique du facheux co-
ryza, que Dieu le bénisse! (le docteur).

e — I E S C—————————

THEATRE. — M. Scheler a fait, jeudi,
dans le Médecin malgré lut, une brillante ren-
trée. Notre directeur est un interpréte admi-
rable de Moliére, a qui, d’ailleurs, il voue un
culte tout particulier.

Demain, dimanche, Le Maitre de For-
ges. drame en 5 actes, de G. Ohnet.

Conférences André. — La premiére
conférence de M. le professeur André a eu
le succés qu'on en attendait. La salle du
Musée industriel était bondée, et le confé-
rencier, qui met toujours tant de vie, d’esprit
et de clarté dans Panalyse des auteurs dont
il entretient son auditoire, a fait passer a
celui-ci une heure vraiment agréable, ins-
tructive, et qui lui a paru bien courte, — A
jeudi prochain, la deuxieéme conférence.

———ooNRo—

Solution de I'acrostiche quia para
dans notre numéro du 21 octobre :
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Deux réponses justes : M. S. Perrochon,
instituteur & Bogis-Bossey; Mwe Orange, a
Geneéve (arrivée trop tard). — La prime est
échue & M. Perrochon

ek
Charade.

Mon premier toujours vert, toujours majes-
[tueux,

Décore les foréts et leur superbe empire,

Enrichit les états de son suc résineux.

Mon second d'un canal offre le port fameux,

Ou sourit te commerce, o le génie admire.

Trés utile instrument de fer,
Mon tout du philosophe est le sceptre en hiver.

L’Almanach agricole de la
Suisse romande, pour 1894, publie de
nombreux articles agricoles fort utiles et in-
téressants, tels que : la fumure rationnelle

des plantes agricoles, le porc craonnais, le
greflage de la vigne en écusson, le bétail au
paturage, le role de I'humus, la construction
des laiteries, etc. A cdté de cela, une jolie
nouvelle, le calendrier habituel, avec agenda,
et de charmantes vignettes.

.

Le Bon Messager. pour 1894, est
aussi @ recommander a tous. Toujours trés
soigné soit au point de vue.typographique,
soit dans le choix des morceaux, on le lit
avec le plus grand intérét. Comme du passé,
il sera, cet hiver, dans chaque famille, un
compagnon agréable et instructif. Ses vignet-
tes sont nombreuses et trés réussies. La
grande planche nous donne une idée fidele
de l'exposition de Chicago, et le portrait
de M. L. Ruchonnet est parfait.

—_———OerTe—

Durapia est a I’agonie.

— Javais demandé trenle saugsues,
dit le docteur.

La garde-malade répond :

— Elles ont refusé de prendre!

Durapiat entr'ouvrant un il :

— TFaudra pas les payer!

L. MoNNET.

PARATONNERRES

Installations sur constructions de tous genres. Systéme
perfectionné. Grande spécialité; nombleuaes références.

L. FATIO, constructeur, LAUSANNE

PAPETERIE L. MDNNET LAUSANNE

Agendas de bureaux et Calendriers
1894

Cartes de visite et d'adresse. — Faire-part. —
Programmes. — Menus. — Factures, etc.

MADERE B?LAM

expédié et cerliﬁe dorigine par Blandy
t Cic, ile de Madére.

VINS DE VILLENEUVE

Amedee Monnet & Fils, Lausanne

Demander a J.-H. MATILE, au
Petit-Bénéfice, Mowvges, échantillons de
ses nouveautés pour robes, jupons, jaquettes
et manteaux. Marchandise solide et meilleur
marché que partout ailleurs, & qualité égale.
Confection pour hommes; draperie, cotons,
couvertures, tapis, descentes de lit, etc.

ACHAT BT VENTE DE FONDS PUBLICS

Actjons, Obligations, Lots & primes.
E t de coup Recouvr
Nous offrons net de frais les lots suivants: Vi“e
de Fribourg a fr. 13,25. — Canton de Fribour,
fr. 21,70, — Communes fribourgeoises 3 %, diff ré
a fr. Lb 5. — Canton de Genéve 3 %, a fr. {07.—
De Serbie 3 /o & fr.87,75. — Bari, a fr. 56,50, — Bar-
letta, a fr. 45,50. — Milan 1861, 3 37 —. — Milan
1866, a fr. 11,—. — Venise, a fr 24,0 — Ville de
Bruxelles 1886, 4 fr. 106,50. — Bons de I'Exposition,
A fr. 6,25. — Croix-blanche de Hollande, afr. 13,90
— Tabacs serbes, a fr. 11,40, — Port i la cha: qe de
lacheteur. Nous procurons égalernent, auxcorirs du
jour, tous autres tllres — J.DIND & Ce, Ancienne
maison J. Guilloud, 4, rue Pépinet, Lausanne. —
Succursale a Lutry. — Téléphone. — Administration
du Moniteur Suisse des Tirages Financiers.

LAUSANNE. — IMPRIMERIE GUILLOUD-HOWA D
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