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LE CONTEUR VAUDOIS

globe, etje défie encore (u’'on me montre
une concierge qui ne puisse jouer, d'a-
bord d’'un doigt et ensuite des neuf
autres, le Domisoldo nalional. Puis vien-
dront les variations. »

Aprés cela, riez encore du député de
Gollion, si vous le pouvez !

» * *

Le nouvel impdt doit donc avoir pour
but:

1° De verser quelques sous de plus
dans la caisse de I'Etat; i

2 De rendre la trancquillité & des mil-
liers de gens abasourdis par des gammes
monotones et agacantes;

30De guérir tantde pauvres pianoteurs
et pianoteuses atteints de la maladie de
I'ivoire ;

4° De diminuer si possible le nombre
des pianos;

50 D’arréter la fabrication des musi-
ciens manqués et l'invasion des cou-
reurs de cachets, qui nous viennent
d’outre-Rhin, et avec lesquels trop de
parents, hélas! échangent leur argent
contre des doubles, des triples, et
meéme... ouf!... des quadruples croches!!

C’est tres bien cela... Mais sile nou-
vel impot avait 'effet contraire?... s'il
avait I'attrait du fruit défendu et, qu’au
lieu de diminuer, la légion des piano-
teuses augmentat!...

Je vous avoue que tout cela me rend
réveur!

——gmaA i
Le lait et le vin.

Vous n’auriez jamais supposé, je gage,
que la France produise plus de lait que
de vin. Et cependant la vérité est que la
France produit environ deux fois plus
de lait que de vin. D’apres les statisti-
ques du ministére de l'agriculture, il
existait en France, il y a déja dix ans,
vers 1882, plus de 5 millions de vaches
laitiéres, donnant 68 millions d’hectoli-
tres de lait. Cette production s’est
meéme élevée 4 75 millions d’hectolitres,
abstraction faite du lait de chévre, du
lait de brebis et du lait d’dnesse — qui
ne sont cependant pas des quantités né-
gligeables.

Il s’en faut, sans doute, que cet océan
de lait représente une valeur commer-
ciale aussi considérable que celle de la
récolte du vin; mais, en revanche,
quelle énorme richesse alimentaire !

C’est qu’il n’y a pour ainsi dire pas
au monde de substance plus utile et
plus nuiritive que le lait : ce n’est pas
seulement, comme les ceufs, un aliment
complet, ¢’est aussi un aliment riche.

Chacun sait que, en outre de son
beurre et de sa créme, représentant des
matiéres grasses qui doivent obligatoi-
rement figurer dans tout régime ration-
nel, le lait renferme : 1° une substance
azotée, muqueuse, molle et plastique, la
caséine, voisine a la’fois de I'albumine

de I'ceuf et de la fibrine de la viande;
20 de la lactose, sorte de sucre sui gene-
ris, alimentaire au moins au méme titre
que la graisse; 3° des sels minéraux,
dont le plus important est le phosphate
de chaux, facteur aussi indispensable 4
la formation et la vie des animaux qu’a
la vie et a la formation des plantes,
puisque non seulement il constitue la
base minérale et comme la charpente
des os et des dents, mais fait aussi par-
tie intégrante de tous les éléments du
corps vivant, et en particulier de la
pulpe cérébrale, de la moélle, des grais-
ses phosphorées, des muscles, du sang,
ete.

D’ont il résulte que le lait est un ali-
ment de premier ordre, a telles ensei-
gnes que la méme quantité de matiére
nulritive azotée ui vaudrait un franc,
je suppose, si elle était empruntée au
lait, cotterait :

2 fr. 20 en viande de pore.

2 fr. 50 en viande de mouton.

2 fr. 70 en viande de boeuf.

3 fr. 80 en ceufs.

5 fr. en bouillon.

Il n’est guére que le fromage (et en
particulier le fromage du Cantal ou le
fromage de Gruyere) qui puisse de ce
chef rivaliser avec le lait. Soixante-dix
centimes de fromage du Cantal et soi-
xante-quinze centimes de fromage de
Gruyere, donnent, en effet, autant de
matiéres nutritives que vingt sous de
lait, cinquante sous de mouton, cent
sous de consommé. L’homme le mieux
nourri du monde, ce n’est pas celui qui
s’empifire de rosbif ou mange de la
soupe, sous prétexte que « ca fait gran-
dir » a lire-larigot ; c'est celui qui a du
pain, du vin... et du fromage a discré-
tion.

On peut vivre exclusivement de lait,
tandis qu’il n’est pas sir qu’on puisse
vivre exclusivement de viande, la diges-
tion facile et les qualités rafraichissan-
tes du lait assurant & cet aliment si
simple une supériorité incontestable.

e I ATt

Un ami de la pair. — On sait qu'un
grand congrés de la paix aura lieu pro-
chainement & Rome. Des hommes émi-
nents sont & la téte de cette ligue, dont
le but est des plus louables; mais, &
coté de ceux-ci, il en est qui, plus cré-
dules dans leurs réves de philanthropie,
ne préconisent pas toujours des moyens
trés pratiques d’en finir avec le fléau de
la guerre. Accessibles & de douces illu-
sions, ils indiquent des remédes dont la
naiveté fait sourire.

Ainsi, I'un de ces derniers vient-il de
trouver I'enracinement des idées guer-
riéres dans les jeux de I'enfance. Quand
les hommes sont petits, on leur met
entre les mains des fusils, des tam-
bours, des soldats de plomb. Avec ces
jouets, ils prennent le gotut de la vio-

lence et y restent asservis. Donc, le sol-
dat de plomb, c’est le vrai coupable!
C’est lui, ce brave dedeux ou trois centi-
metres, qui entretient chez les nations la
fatale conviction que pour vider les dif-
ficultés qui s’élévent entre les Etats, il
n’y a que le recours a la force. Sus au
soldat de plomb !

C’est M. Babut, dans un article inti-
tulé la « Paix par 1'éducation », qui a
découvert ces méfaits du soldat de
plomb, et qui, épouvanté des maux qu’il
a causés, demande sa proscription. Il ne
veut voir entre les mains des enfants
que des houlettes, que d'innocentes ber-
geries, que de tendres musettes. Au
lieud’imiter,dans leurs diverlissements,
les parades militaires, il faut qu’ils s’es-
sayent a de petits congreés de la paix, en
s’amusant & prononcer de petits dis-
cours philanthropiques et en buvant de
petits verres d’eau sucrée.

Avec de tels arguments, les ligues
pacifiques ont chance de ne pas faire
faire de grands progreés a leurs idées.

——

Nous trouvons dans la Vie populaire un
trés curieux article sur cette classe de
gens, qui, dans les grandes villes, ga-
gnent leur vie en posant comme modéles
dans les ateliers des peintres et des
sculpteurs. Nous en détachons les dé-
tails suivants qu’on lira sans doute avec
intérét.

Ce n’est point un spectacle peu pittores-
que quofire la place Pigalle, a Paris, le
malin, par un jour de clair soleil. Groupés
sur le terre-plein, autour de la fontaine, les
modéles tiennent leurs assises; tous ou

“presque tous Italiens en costume national.

Ce tableau rappelle un peu la « louée » aux
servantes de Normandie, bien que le cadre
et les personnages se découvrent tout dif-
férents : les femmes, en effet, sont vétues
pour la « pose » de robes au coloris éclatant,
couvertes d'amulettes et de bijoux, la croix
d’or brillante sur la guimpe blanche. Ap-
puyées a la grille, elles causent trés ani-
mées, avec de grands gestes soulignés par
leur rire sonore et I’éclat de leurs yeux de
velours.

Les hommes, plus calmes, bruns, la face
bistrée, coupée par la moustache noire, ou
bien la barbe blanche, immaculée, descen-
dant en éventail sur la poitrine, sont assis
paresseusement sur la borne du trottoir.

Les enfants aussi sont 13, fillettes aux ro-
bes trop longues,les cheveux ébourrifiés, les
bas tombant sur les souliers a lacets, et
les garcons, tapageurs, diables, la figure
rouge et la chevelure bouclée collée au front
sous le chapeau cdnique, jouant et chantant
dans l'attente de I’ c amateur » en quéte d’un
« saint Jean-Baptiste enfant », d’une « petite
paysanne » ou d’'un « joueur de billes » pcur
le tableau commencé.

La clientele de ces modéles ambulants est
composés surtout d’amateurs ou d'artistes
ne se livrant pas exclusivement & la pein-
ture ou a la sculpture. Les vrais peinires et
les vrais sculpteurs oot leurs modeles atti-

trés, qui parfois méme ne posent que pour
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eux, et leur servent dans la majeure partie
de leurs ceuvres; c’est donc seulement lors-
qu'un de leurs modéles vient & manquer
qu’ils ont recours a la « louée » de la place
Pigalle.

Il est rare de trouver un modéle parfait,
car pour « I’ensemble » plusieurs femmes
posent alternativement, telle pour la téte,
telle autre pour les hanches, celle-ci pour la
poitrine, celle-14 pour la main. On se trompe
donc étrangement quand on s’extasie devant
le tableau d’une Vénus merveilleuse, ou une
Diane exquise, en disant : « La jolie femme ! »
Cette créature parfaite n’existe pas ou du
moins n’existe que fractionnée en cinq ou
siX « morceaux ».

Parmi les modéles femmes se trouvent
aussi de nombreuses Parisiennes, d’ancien-
nes modistes, couturiéres ou plumassiéres
qui, un beau jour, ont jeté la couture et les
modes aux orties, et, aprés avoir fait « féte»,
se sont décidées, & force de s’entendre dire
qu’elles étaient jolies et bien faites, & user
de leurs avantages pour poser comme
« modeles ».

Le tarif moyen pour la pose est de dix
francs par jour, dans les ateliers particuliers,
et de trente-six francs par semaine dans les
académies.

Parmi les femmes faisant profession de
poser devant les artistes, quelques-unes
ont acquis une certaine renommeée. Le mo-
deéle de Bouguereau, par exemple, ne quitte
jamais la demeure du peintre et vient lui
poser, quand il en a besoin, le mouvement
qu’il cherche. Les appointements de ce mo-
dele-employé sont d’ailleurs assez impor-
tants : il touche trois cents francs par mois.
L'un des plus jolis est Madame Bertha, le
modele de Stévens. Chaplin avait la fa-
meuse Georgelte, qui possédait le pied le
plus charmant qu’on put voir.

Parmi les modéles, il en est qui devien-
nent riches. L’'un d’eux légua une somme de
cent mille francs aux Beaux-Arts pour fon-
der un prix de paysage, et un autre, vingt-
mille francs pour augmenter la pension du
Prix de Rome. Généralement, toutefois, ces
pauvres filles meurent & P’hopital, isolées,
finies et misérables.

Pour les modeles italiens de la place
Pigalle, c’est autre chose: ils ne s’ap-
partiennent pas et font partie de la troupe
de tel ou tel rameneur.

Ces « rameneurs » agissent identiquement
comine les meneurs qui vont recruter, dans
les campagnes,des uourrices pour Patis. Vers
Ja mi-juin, ils partent les unspour Naples, les
autrespour Rome. C’estlemoment oliles fétes
annuelles de St-Pierre et de St-Paul ame-
nent une grande affluence de ruraux dans
ces deux villes. La part est donc belle pour
les « rameneurs », qui peuvent choisir a
Paise les types sur lesquels ils jetteront
leur dévolu. Le type passe avant la beauté.
Il faut savoir & quel genre de « pose » le
sujet examiné pourra étre affecté; il ne
suffit point d’étre jolie, li faut encore avoir
une téte particuliére.

Quand le « triage » est fait, on s’arrange
avec les parents, et un contrat est signé,
engageant presque toujours le modele pour
une période de trois ans. La fille ou la femme
partent rarement seules, elles sont accom-
pagnées, en général, par leur pere ou leur

* mari, non point que la jalousie paternelle ou

conjugale se trouve excitée, mais bien plu-
tot parce que l'intérét est en jeu: de cette
facon, ’argent gagné ne sera ni dépensé, ni
distrait par un seul, toute la famille s’en
nourrira, et pendant que la femme posera,
le bon époux, dans les douceurs du far-
niente, révera de Naples, du Vésuve et de la
mer.

Une fois & Paris, le « rameneur » proméne
sa marchandise dans les ateliers; quelques
peintres s’arrangent pour tel ou tel modéle.
Quant aux autres, ceux qui restent, les
« laissés pour compte», ils vont & la
« Jonée » de la place Pigalle, espérant un
client. Chaque soir, quelqu’ait été le résultat
de la journée, tout le monde se réunit au-
tour de la fontaine, les « rameneurs » re-
prennent chacun son troupeau et retour-
nent vers la place Maubert et la rue de
Jussieu, ol ils ont établi leurs quartiers gé-
néraux.

Par les beaux jours, ces caravanes muti-
colores, traversant les rues parisiennes, ne
sont point sans quelque gaité, mais c’est
pitié, I'hiver, de voir par la pluie et la boue,
ces pauvres au costume de carnaval, patau-
ger mélancoliques avec lair de songer
qu'au-deld des Alpes le ciel est bleu et le
soleil luit.

e —- - ————

Cein me cheint rein tant bon.

Lo Conset fédérat vint dé nomméi
coumeint quoui derai quatro generats
po conmanda cein qu’on léo dit dai coo
d’armées. Ein avai-t-on fauta?... Ne
volliont pas non plie que lo colonet qu’a
éta remettré l'oodre pé lo Tessin, et
qu’'est on tot bon, baillai sa démechon
dé colonet, et porquie?... Tot cein,
vaidé-vo, po cein que cein ne chein rein
tant bon quand on vai cein que sé passe.
N’est pas que la Suisse vollie fére la
guierra po son compto; ma se y'a dio
grabudzo proutso dé tsi no, on est bin
d’obedzi dé garda la frontiére po gravia a
cllido que sé taupont dé veni tot trou-
pena per tsi no ein 1ai se trevougneint.
L’est dza bin préo, po on petit pays cou-
meint lo nottro, d’avai lo dzalin, la
grila, lo midiou, lé vai 4o la granta
sditi, sein onco avai la guierra quand
on l4i est po rein. Ma, tot parai, faut

étré pret. Ein 57, que s’ein est pas

manqui d’on revire-pi qu'on s’eimpou-
gnii avoué la Prusse, rappoo a la Comta
que 1é Prussiens reclliamavont, n’aria
éta dai gales lulus s’on avai pas éta crano.
Assebin quand lé z’autro, que sé pein-
sdvont qu’on avii la gruletta, ont oiu dé
la part de cé dao Rhin, Ié notitro ron-
cllid avoué 1é quatro partiés et la bassa:
« Aux bordsduRhinlaliberté t'appelle, »
et « Roulez, tambours, pour couvrir la
frontiére I'» sé son dé: ma fai, respet!
cllido sorciers n’ont rein poaire, et vaut
petétré mi sé reveri qué dé se fére rebe-
doula pé cllido petits Suisses. L’est cein
que I'ont fé, et n’ein pas z'u fauta dé teri
on coup dé pétiiru.

Et ein 70, adon dé la granta guierra !
s’on avii pas éta fermo quie, on ne sa

pas trdo cein que sé saradi passi per tsi
no : S’agit don d’avai lo ge 4ovai, et lo
bon; ka cein ne pio pas dourd grand-
teimps dinse. Lé z’homo hiaut pliaci
de ti 1&é pays font bin état dé deré dein
lé banquiets que n’ein la pé; qu’on pio
provagni et pliantd lé truffés sein cou-
sons ; mau lai se {id ! sé préparont po la
guierrape dézo. Lé fabrecants dé canons,
de fusi et dé pudra sont asse accouditi
que lé tailleu la semanna dévant Paquie,
a0 qué le paysans 1é dzo dé mécanique
et 1& fennes lé dzo dé buia.

Du que lo bataillon dé liquiettes &
I’'amirat Gervais et z'u ein Russie et que
lé Francais et lé Russes ont fé chemo-
litse, 1¢ z’Allemands sont grindzo et ne
font qué dé bordena, que cein porraibin
mau veri on momeint, ki se le Francais
ont laissi deré et féré du la raclliaie que
I'ont recu ein 70 et 71, ora que sé chein-
tont reimpard pé l1é Russes et que 1'ont
remonta ldo troupés, gi! se 1é z’autro
1é vignont gatollhi trao foo!

Etpi, fiddé-vo a cllido que gouvernont
lé grands pays! Lo bracaillounadzo est
tot amont, asse bin tsi lé z’empereu, 1&
rai et l4o menistres qu’est tot avau, tsi
lé maquignons que roudont lé fairés
avoué dai rossés passiiés ein couleu, et
quand l'ein est dinsé, coumeint volliai-
vo que cein oulé! Se n’ein onco la pé,
n’est pas pace que la volliont; ma c’est
pace que n'ousont pas einmourdzi la
niéze, ni le z'ons, ni 1& z’autro, et y’é
bin podire que cllia pé ne dourii pas,
ka dé trdo goncllia la pétublia, le porrai
bin péta!

Un coup double de Jarnac.

Deux ans avaient passé sur la douleur de
mon amwi Tiercon sans l'effacer et sans I'a-
moindrir. I vivait avec son poignant sou-
venir, se laissant entrainer par lui, trouvant
une douceur ameére & mépriser toute conso-
lation. Il avait aimé, imploré, voire méme
pleuré... le tout en vain! Le pere de la
jeune fille était resté inexorable, mais la
mort avait tranché, d’'un coup de faux, le
différend. Depuis lors, il errait & travers le
monde sans le voir. On le menait par la
main ainsi qu’un enfant.

Nous voguions sur le lac Léman, calce
comme un miroir. J’essayais de sortir mon
ami de sa stupeur. La nature était si belle
qu'il me semblait que mon cceur devait se
dilater. Tout était bleu: le lac, les monta-
gnes, le ciel! Tout était gai! Lui seul de-
meurait noir et triste. Rien ne vibrait plus
dans cette Ame brisée. Comme je lui faisais
remarquer le profil des montagnes, vague,
indécis, perdu dans une brume violacée, il
m’interrompit : « Rentrons, cette vue me
fait mall »

Hélas ! ¢l trouver le reméde asa douvleur?

Nous descendimes au salon. N’ayant pu
distraire Tiercon par les yeux, je songeai &
le divertir par ’estomac et lui proposai de
déjetiner. Il ne me répondit pas. Bléme, 'ceil
fixe, les cheveux hérissés, il regardait une
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