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2 LE CONTEUR VAUDOIS

entre amis, un giteau dans lequel on enfermait une
féve, qui désignait le roi du festin ou le roi de la
féve, ce qui a fait dire & un poéte :

Yaimerais assez &tre roi,

Mais seulement roi de la féve;

Ce gai métier, ce doux emploi

Donne au moins des moments de tréve.

Le gateau coupé en autant de parts qu'il y a de

convives, on met un petit enfant sous la table, le-

quel est interrogé par le maitre de la maison, sous
le nom de Phébé, comme s'il représentait un oracle
d'Apollon. A cet interrogatoire, I'enfant répond:
dominel. Sur cela, le maitre I'adjure de désigner
celui de la compgnie qui doit recevoir le premier
morceau de gileau; I’enfant nomme celui qui lui
vient A la pensée, sans préférence pour personne;
puis on passe au second morceau, au troisiéme et
ainsi de suite, jusqu’a ce que la part ou se trouve
la féve soit donnée. Celui qui I'a est réputé roi de la
compagnie. Et chacun de boire, manger et danser.
Le roi boit ! telle est I'exclamation que l'on fait en-
tendre en son honneur chaque fois qu'il boit.

Les anciens rois de France célébraient tous cette
fate & la cour. Louis XIII choisissait son petit ora-
cle parmi les plus pauvres enfants qu’il pouvait
trouver dans la ville et se plaisait a le faire roi. Il
le revétait d’habits royaux et lui donnait ses pro-
pres officiers pour le servir. Le lendemain, I'enfant
mangeait encore a la table du roi; puis venait son
maitre d’hotel qui faisait la quéte en faveur du pau-
vre petit monarque. Le produit en était remis au
pére et & la mére pour qu’ils puissent faire donner
quelque instruction & I'enfant.

Les gateaux a féve n’étaient cependant pas exclu-
sivement réservés pour le jour des rois; on en fai-
sait chaque fois qu’on voulait donner aux repas un
peu plus de gaité.

Le gdteau des Rois est un paté a brioche qui se fait
ainsi: 1/2 kilog. de levain de boulangerie, 2 kilog.
de fleur de farine, 1/2 kilog. de sucre, 1/2 kilog. de
beurre, 7 ccufs (blancs et jaunes), ou mieux encore
10 jaunes seuls. Pétrir la veille, ajouter des fruits
confits hichés, sans étre trop menus, dresser la
pate en forme de couronne, saupoudrer de sucre et
décorer avec des fruits glacés. Il faut 15 minutes
pour que le giteau soit cuit & point, si le four est
bien chaud.

t Fabae domine, invocation’ qui veut dire ici: dieu ou sei-
gneur de la féve, viens & la bénédiction et & la distribution
de ce gateau, viens présider au sort que nous voulons en tirer
pour faire un roi de notre table qui nous fasse bien crier et
bien hoire ; car c’est 1a que se termine son régne.

et o DD e

Pourquoi ia biére convient aux Allemands.

Je me suis souvent demandé pourquoi je buvais
fort bien la biére en Allemagne et dans la Suisse
allemande et pourquoi je ne puis guére la digérer a
Lausanne, d’ou qu’elle vienne, du reste. J'attribuais
cela & l'alimentation, ne sachant & quelle autre
cause l'attribuer ; eh bien, je suis & peu pres con-
vaincu que j’étais dans le vrai.

J'ai recu, et bien d’autres personnes avec moi,

d’'une maison de Zurich, un Calendrier des ménages
donnant entre autres renseignements un menu pour
chacun des trois cent soixante-cinq jours de l'an-
née ; on s’apercoit hientét, en parcourant sommai-
rement ces petits conseils culinaires, que la viande
de porc fumé forme la base de la nourriture chez
nos voisins; une fois par semaine, au moins, on voit
dans ces menus arriver la choucroute et quatre fois
la saucisse, le lard ou le jambon. Je ne prétends
pas médireici de la choucroute et du petit salé, je
constate un fait et rien de plus.

Platon disait qu'un nouveau genre de musique
était capable de changer les meurs d'un peuple;
combien davantage un changement dans I'alimen-
tation. Il y a longtemps que l'on a remarqué que
les viandes roties appelaient le vin rouge; que le
poisson, les huitres et les viandes bouillies s’accom-
modaient mieux du vin blanc. Les viandes fumées
préférent la biére, parait-il.

D.
— Rt

On arrestachon manquaie.

Vo z'4i bin 2’40 z'u vu I'équipémeint d’on fretai
prét por aria : on espéce dé bounet su la téta, qu'on
derdi onna maiti dé tiudron; onna carmagnola
avoué dai petités mandzettés dé demi pi dé long,
dein quiet on recousse 1¢é mandzés dé tsemise, que
cein fi on gros mougnon ao coutset dio bré; dai
patalons de fretdi, maiti tsaussés et maiti faordai,
qu’on einfaté per su lé z’autro ; dai choques tot eim-
bozelldiés ; et la chaula a trairé que sé pliace d’a-
vanco su lo prussien et que sé bocllié per dévant,
que n’a que 'na piauta, qu'on derai onna quiua.

Eh bin cé équipadzo qu’est bon po alld pé I'étra-
blio et quon ne met pas po alla & noce, a ris-
qua d’amend on afféré dao diablio y’a cauquiés
teimps.

On rédatteu, on avocat et on grand conseiller dé
pé Lozena aviont décida d’alla féré on tor dé mon-
tagne pé la Dotla, qu’est ddo coté de St-Fourgo. Pé
on bio dzo dé l'doton passi, sé mettont don ein
route, et modont po la Dotla. Arreva do veladzo dé
Dz..., I'étai I'hdora d’aria, et passont dévant tsi lo
syndiquo qu’est assebin grand conseiller et qu’al-
lavé justameint traire.

— Hé, bondzo ! se 1ai fa son collégue dé Lozena,
va-te ?

— Va prao bin, coumeint vo vaidé, pisqu’on pio
alla féré lo freti, repond lo syndiquo! qu’étii ein
granta tenia d’étrablio, avoué lo seillon dézo lo bré
et la chaula dza bocllidie, et que 14i vegndi aprés.

Lé vollie féré bairé on verro, ma lé z’autro étiont
pressa et sé desiront : atsi-vo |

On iadzo frou dao veladzo, cllido gratta-papai que
n’aviont jamé vu onna chaula appondia 4 ne n’homo,
rizont dé cllia quiua 4o syndiquo; ma faut-te pas
que dai dzeins que 1& z’ouiont lo vont redipetti et
dere 4o syndiquo que cllido bio monsus sé fotiont
deé li et recaffavont coumeint dai bossus. Lo syndi-
quo, qu’est on tot malin sé peinsd: ah ! I'est dinse!
eh bin, atteindé-vo vail

Adon leinvouyé on télégrafe ao gendarme dé
St-Fourgo ; i6 1ai marqueé qu’on rédatteu dé pé Lo-
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zena, on avocat et on grand conseiller s’ein alla-
vont 4 la frontiére po sé battré ein duet, que lé fail-
14i arreta et lao preindreé l4o pistolets deinldo bissat.

Lo gendarme qu’avai dza vu passa cllido monsus,
140 tracé aprés et ne 1é& raccrotsé que tot amont.
Quand 1é vao arreta, 1& z’autro ne saviont pas dein
lo mondo cein que cein allaveé a dére, et quand lao
démandé 1& pistolets, ne saviont pas i6 l'ein iront,
et 'einvouyont lo gendarme sé féré photografiyi.

— Ao nom dé la loi, vo z’'alld dovri voutron bissat
et mé bailli voutré pistolets, ki ye sé porquié vo
z'étés péce, 140 fa lo gendarme ein l4o montreint lo
télégrafe que 1'avai recu.

Adon 1@ z’'autro ont du obéi, jet I'on du bon gra
mau gra vouedi lao bissat dévant lo gendarme. Et
quand lo gendarme a vu l¢ botolliés dé boutsi, lo
ruti, lo paté et tot lo fricot ddo bissat et min dé pis-
tolets, 1'est reparti furieux lo contr’avau, tandi que
1& trai dé Lozena sé tegnont lo veintro et que lo
syndiquo sé frottiveé 1¢ mans dé 1¢ z'avai eimbéta
on momeint.

——

L’exploit de frére Polycrate.
Fin.

Les Bernois, blottis derriére les tonneaux de la cave,
montraient dans la pénombre leur grosse figure ol se-
peignaient 'anxiété et I’épouvante; ils regardaient cetle
scéne en silence... Il est vrai que les moines qui for=-
maient I'escorte du capitaine Thébaut les tenaient en res-
pect ; cependant, ces gros religieux, & la face rubiconde
et au menton 2 triple étage, n’avait pas I’air bien martial,
mais ils élaient armés de longues hallebardes, de lances
et d'épées, dout Pacier menagant brillait d’un éclat fauve,

Lorsque le colosse fut solidement garrotté, on le tratna
par les pieds dans un coin de la cave, puis le capitaine
Thébaut se dirigea ‘vers les soldats bernois privés de
leur chef, et les somma de se rendre. Ils obéirent a cette
injonction avec la docilité d’'un troupeau d’agneaux. Les
moines, que cette victoire rendait glorieux comme des
héros, les lierenl deux a deux, et les enfermérent dans
cetle cave oll quelques heures auparavant ils élaient en-
trés comme dans une salle de ripaille.

Quand frére Polycrate et le capitaine Thébaut sortirent
de celte prison improvisée, les premiéres lueurs du ma-
tin colorait I'horizon de leurs douces teintes rosées. La
surface du lac était polie et étincelante comme un mi-
roir, quelques mouettes volligeaientdans I’air transparent
et frais comme des flocons de laine emportés par le vent ;
on entendait dans les arbres de doux frolements d’ailes,
et déja les hirondelles laissaient tomber des hauteurs du
ciel bleu leurs petits cris d’ivresse et de joie.

Sur le seuil du Dézaley, frére Polycrate et son compa-
gnon rencontrérent ’évéque de Lausanne et les trois
abbés de Haut-Crét, Montheron et Hauterive ; ils connais-
saient déja la bonne nouvelle, et ils en élaient si joyeux,
qu’ils saulérent au cou de frere Polycrate et embrasse-
rent le capilaine Thébaut: « Vous nous avez sauvés! »
répélaient-ils d'une commune voix.

Ah! que cette scéne était touchante! Et quel honneur,
je vous le demande, pour frére Polycrate et le capilaine,
d’étre 'objet d'une si profonde déférence! Ils allérent
tous ensemble visiter les prisonniers. Julien leur fit un
pelit sermon en quatre points qu’ils ne parurent pas
comprendre, puis il ordonna de transporter dans un ca-
veau séparé ce grand coquin de chef bernois.

Les moines déposérent avec empressement les armes
et se rendirent ensuite a la chapelle, o un Te Deum fut

solennellement chanté par I’évéque Julien en personne.
Jamais la voix de sa Grandeur ne trouva des accents plus
pénétrants : ils faisaient courir un frisson de reconnais-
sance dans le cceur des religieux en priére...

Dans l'aprés-midi, le capitaine Thébaut se mit 4 la téte
d’une compagnie de soldats de Cully et transféra les pri-
sonniers au chateau de Lausanne.

L’évéque Julien resta au Dézaley jusqu’a la fin des
vendanges ; c’était chaque jour des réjouissances, des
fétes et des repas de Balthazar. Deux soirs consécutifs
on dut transporter ’abbé de Haut-Crét dans son lit.

Enfin, le jour du départ de Julien de la Rovére arriva,
mais sa suite comptait un personnage de plus: c'était
frére Polycrate dont I'exploit héroique avait entouré le
nom d’une auréole de gloire. Le petit moine, du haut de
sa mule noire, souriait d'un air triomphant, sa face as-
cétique semblait rajeunie de plusieurs années.

L'évéque Julien, lorsqu’il quitta le sitge é&piscopal de
Lausanne, pour gouverner la chrétienté sous le nom de
Jules II, emmena frére Polycrate avec lui, & Rome, ot il
devint un de ses plus vaillants capitaines. Il se distingua
dans mainte bataille et mourut aux portes de Florence,
dans un duel en champ clos. Son oraison funébre fut non
seulement prononcée du haut de la chaire de St-Pierre,
mais aussi dans les églises des couvents du Haut-Crét,
Montheron et Hauterive. Et son nom, dans la chronique
du Dézaley, a été vénéré de tout temps par les trois
communautés...

Le pére Samson acheva son récit par un grand coup
de poing frappé sur la table qui fit bruyamment s’entre-
choquer les verres et les bouteilles; un peu confus, nous
nous réveillames en sursaut.

Eh! mon Dieu, que voulez-vous, nous avions cepen-
dant bien lutté, mais ’homme est sifaible.

Le pére Samson, aprés ce premier mouvement de co-
lere, prit une attitude penchée comme la tour de Pise;
un voile de mélancolie flotta sur sa figure toujours épa-
nouie comme une tulipe ; il devait évidemment faire des
réflexions ameéres et se demander si nous ne nous étions
point joués de lui... Heureusement que les bouteilles
vides avaient é1é remplacées et que cet excellent vin
du Dézaley, aux mélodieux glous-glous, n’est & nul
autre pareil pour ramener le rire et rallumer la chanson
sur les lévres!

Au lever du jour, nos voix se mariaient joyeusement &
celle de l'allouette, et c’était le pére Samson qui, ren-
versé dans son fauteuil, les mains jointes sur son abdo-
men arrondi comme une mappemonde, ronflait & I'instar
d'un tuyau d’orgue.

Nous étions quittes.

Victor Tissor.
B e g e

Lausanne le 16 janvier 1885.
Monsieur le Rédacteur,

La journée des Quatre-Temps, qui s’est signalée le
17 décembre, par une pluie diluvienne, a donné
occasion 4 I'une de mes connaissances de me poser
cette question: Qu’est-ce que les Quatre-Temps et
pourquoi I'Eglise catholique les célébre-t-elle par le
jeline?

Je ne pus lui répondre; mais, intrigué, j’allai aux
renseignements. Voicile résultat de mes recherches,
peut-étre pourront-elles profiter 4 quelques-uns de
vos lecteurs?

On appelle quatre temps, dans I'Eglise catholique,
le jetine et I'abstinence que l'on observe pendant
trois jours, le mercredi, le vendredi et le samedi,
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