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Des ponts entre santé et environnement bâti
L'impact de l'environnement bâti sur les problèmes de

santé physique et mentale de la population se retrouve au

centre des préoccupations de notre société. Les pressions
sont multiples et d'origines diverses (pollution, bruit, effets
du changement climatique, pandémies, stress, fatigue, perte
de sens). Leur accumulation provoque un sentiment d'alarme

auprès de professionnel-le-s de nombreuses disciplines,
comme la biologie, la médecine, la psychiatrie, les sciences
sociales mais aussi l'urbanisme, qui se sentent directement
concerné-e-s par les enjeux de prévention et de réduction
de conséquences néfastes sur la santé et le bien-être de la

population. La qualité de l'environnement bâti, et en particulier
les milieux denses des villes, se trouve ainsi au cœur de ces

réflexions, débats et projets.
Profondément complexe et multidimensionnel, le thème

de la santé urbaine requiert de la part de l'ensemble des

professionnel-le-s travaillant dans les domaines de la santé

et de l'urbanisme une recherche active de transversalité et

dialogue entre les disciplines. Ce partage de connaissances

constitue une condition nécessaire pour limiter les approches

simplistes et valoriser la complémentarité des savoirs, favorisant

ainsi les collaborations qui considèrent les besoins diversifiés

de l'humain et mettent en place des processus d'écoute
et d'échange incluant les habitant-e-s ou usager-ère-s
concerné-e-s.

Enfin, la volonté d'améliorer la santé et le bien-être
de la population semble dotée de la capacité à fédérer
les acteur-trice-s dans leur diversité (professionnel-le-s,
habitant-e-s, représentant-e-s politiques). Elle constitue à ce
titre un moteur puissant à mobiliser pour amorcer des

dynamiques de transformation de l'environnement bâti.
Ce numéro invite à réfléchir aux évolutions en cours du lien

entre santé et environnement bâti à la lumière de ses enjeux

passés et contemporains (Panese et Khoury), d'exemples de

visions directrices (Surchat et Watter), de réflexions
théoriques interdisciplinaires (Söderström) et d'études de cas

(Grazioli, Baserga e Mozzetti et Leuba). Le numéro se termine

par un appel aux professionnel-le-s de l'urbanisme à mettre

la santé et le bien-être de la population au cœur de nos

pratiques et de notre attention (Weil).

Pour les professionnel-le-s de l'aménagement que nous

sommes, l'ensemble des contributions sonne comme une

invitation à nous responsabiliser vis-à-vis des enjeux sanitaires

contemporains, et à nous donner les moyens de construire
activement ce dialogue entre les disciplines, mais aussi et
surtout avec les habitant-e-s.
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