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FORUM

Durch Kinderpartizipation

Fehlplanungen vermeiden

KATRIN HALTMEIER
Lic.phil. und MAS Gemeinde-, Stadt-
und Regionalentwicklung, Bern.

Beitrag im Auftrag der Stiftung
Spielraum und der Fachstelle
SpielRaum verfasst.

Die Partizipation von Kindern bei der Planung von Wohn-
umfeldern hilft, Fehlplanungen zu vermeiden. Kinder-
freundliche Wohnumgebungen fiihren zu einer hdheren
Wohnzufriedenheit fiir alle.

Von den an WohnUberbauungen Beteiligten stellt niemand
den Aussenraum ins Zentrum und die Eigentimerinnen und
Eigentimer benachbarter Liegenschaften denken bezlglich
Umgebungsgestaltung selten gemeinsam.[1] Die kantonalen
Bauverordnungen schreiben Mindestflachen flr Spielplatze
und Aufenthaltsraume in Wohnlberbauungen vor, qualitative
Vorgaben fehlen aber. Haufig werden einfach in einer Ecke des

Siedlungsareals ein Sandkasten und eine
SrE—— Schaukel p!aziert, Ider Grossteil der Frei-
2012, S.8: Pro flachen bleibt wenig gestaltet und funk-
Juventute 2000, S.13. tionslos und ist oft mit Verboten belegt.

[ABB.1] Mitmach-
Ein Beispiel von vielen ist das Stadtberner Bautage: Auch

die Kleinsten helfen
mit; Ziegelhof,
Langenthal. (Foto:
Fachstelle SpielRaum)

Quartier Schénberg Ost: Hier ist in kur-
zer Zeit eine Neubausiedlung mit 400 von
unterschiedlichen Eigentlimerinnen und
Eigentimern erstellten Wohnungen entstanden, einige zur
Miete, die meisten als Stockwerkeigentum. Der dazugehérige
Spielplatz liegt am Rand der Siedlung, ist von den Wohnungen
aus nicht einsehbar und hat keinen grossen Spielwert. Genutzt
wird er kaum. Zwischen den Wohnbldcken sind zwar grosszugi-
ge Flachen vorhanden, diese haben aber weitgehend privaten
Charakter und bieten somit keine Alternative. Fussverbindun-
gen zwischen den einzelnen Parzellen sowie zum zentralen Be-
gegnungsplatz der Siedlung sind durch Gartentore getrennt,
sodass es Kindern nur eingeschrankt moglich ist, sich frei in
der Siedlung zu bewegen.
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[ABB.2] Der neue Spielturm wird
begeistert in Besitz genommen.

[ABB. 3] Mitmach-Bautage mit vielen
Helferinnen und Helfern; Ziegelhof,
Langenthal. (Fotos: Fachstelle
SpielRaum)

COLLAGE 5/16

[2] vgl. Pro Juventute 2000, S.12;
Verein Fratz Graz 2014, S. 38.

[3] vgl. Wegmller 2014, S. 27ff.

[4] vgl. Kinderburo Steiermark
2005/2006, S. 41; Pro Juventute
2000, S.1; Gehrig et al. 2012, S.7.

[5] vgl. Fachstelle SpielRaum 2013.

Hohe soziale Bedeutung des Wohnumfelds

Als erster Bereich, in dem Kinder sich selbstandig ausser-
halb der Wohnung bewegen und sich mit der Umwelt ausein-
andersetzen, sind Wohnumfelder ein wichtiger Lernraum. Das
Spiel in der Wohnumgebung erlaubt Aktivitdten und bringt Ent-
wicklungsmoglichkeiten, welche der klassische Spielplatz nicht
bietet. Dieser ist deshalb keine adaquate Alternative zu einem
kinderfreundlichen Wohnumfeld. [2]

Wohnumfelder haben auch eine hohe soziale Bedeutung:
Funfjahrige, die das Haus frei verlassen kénnen, haben dop-
pelt so viele Spielkameradinnen wie Gleichaltrige, denen diese
Moéglichkeit fehlt.[3] Wohnumfeldnahe Freirdume sind fur die
kindliche .Entwicklung somit von héchster Bedeutung.

Auch fur Erwachsene sind Wohnumgebungen Frei- und
Erholungsraum. Ein vielfaltiges Wohnumfeld fihrt zu mehr
Kontakten zwischen Anwohnenden und damit zu gemeinsamen
Aktivitaten und gegenseitigen Dienstleistungen. Wie Kinder
haben auch Erwachsene, die an verkehrsberuhigten Strassen
wohnen, mehr Sozialkontakte. Oft entstehen diese Uber die
Kinder. [4]

Vielfaltige Freiraume in der direkten Umgebung von Wohn-
hausern fuhren also zu einer grésseren Wohnzufriedenheit
und Lebensqualitat fir alle.

Gestaltungselemente kinderfreundlicher Wohnumgebungen

Konkret erlaubt eine kinderfreundliche Wohnumgebung
v.a. unterschiedliche Tatigkeiten, insbesondere Gestalten
und Bauen, Erleben und Beobachten, Bewegen und Austoben,
Verstecken sowie Treffen und Begegnung.[5] Die Fachliteratur
nennt eine Reihe von Gestaltungselementen, welche dies er-
moglichen: Raumgliederung und Geldndemodellierung bringen
Sicht- und Larmschutz, helfen Konflikte mit Anwohnenden zu
vermeiden, schaffen Nischen und erhohen die Spielqualitat.
Auch eine naturnahe Bepflanzung kann Nischen schaffen und
als Sichtsperre dienen. Spielgerate fordern zum Spiel auf und
signalisieren, wo gespielt werden darf. Aufenthaltsorte und



Treffpunkte sollten unterschiedliche Gruppen und Genera-
tionen ansprechen. Idealerweise sind Platze mit unterschiedli-
chen Angeboten Uber die ganze Siedlung verteilt und durch ein
Wegenetz mit unterschiedlichen, auch kinderwagengéngigen
Zugéngen und Schleichwegen verbunden. Wichtig ist, dass die
Raume veranderbar bleiben und Elemente ohne vorgegebene
Nutzung vorhanden sind: Ein kinderfreundlicher Freiraum regt
an und ermdglicht, schreibt aber die Spielhandlung nicht vor.[6]

Eigenen Lebensraum selber gestalten

Die Berucksichtigung obengenannter Kriterien erlaubt
die Herstellung von Kinderfreundlichkeit ohne Einbezug von
Kindern. Wirklich kinderfreundlich wird ein Raum jedoch erst,
wenn die Betroffenen an der Planung und Gestaltung betei-
ligt sind: Nur wenn Kinder ihren eigenen Lebensraum selber
gestaltet haben, entspricht dieser auch ihren tatsachlichen
Bedirfnissen.[7]

ldeale Bedingungen fir Kinderpartizipation bieten — zu-
mindest theoretisch — Neubauprojekte. Hier erfordert partizi-
patives Vorgehen in der Umgebungsgestaltung v.a. den Mut,
den Aussenraum bis zum Bezug der Wohnungen weitgehend
ungestaltet zu lassen. Es kénnen z.B. zuerst die topographi-
sche Grundstruktur, die Hauptbepflanzung und die Hauszu-
gange gestaltet und spater die effektiven BedUrfnisse in einem
partizipativen Prozess mit den Kindern identifiziert und reali-
siert werden.[8] Méglich ist auch die Beteiligung unterschied-
licher Nutzungsgruppen. So kann — wenn auf der Ebene des
gesamten Siedlungsareals gedacht wird — das Wohnumfeld fir
unterschiedliche Gruppen mit unterschiedlichen Bedlrfnissen
attraktiv gestaltet werden. [g]

Méglichkeiten in bestehenden Siedlungen

Grundsatzlich gibt es auch in bestehenden Siedlungen
Handlungsméglichkeiten. Ein gutes Beispiel dafir findet sich
in Langenthal (BE). Die dortige Siedlung Ziegelhof besteht aus
sechs grossen Wohnblécken. Der Unterhalt der Geb4ude und
der Umgebung, namentlich auch der Spielgerate, war teilweise
jahrelang vernachléassigt worden.

In einem der Hauser ist interunido ansassig, eine Fach-
stelle fur Integration und Bildung. interunido hat 2013 die
Initiative fur eine Neugestaltung des Aussenraums in der Sied-
lung ergriffen. Mit dem Partizipations- und Umsetzungspro-
zess beauftragt wurde die Fachstelle SpielRaum (vgl. Hinweise
am Schluss). Diese analysierte zuerst Menge, Verteilung, Zu-
ganglichkeit, Zustand und Qualitat der verschiedenen Spiel-
und Aufenthaltsraume. Anschliessend holte sie die Ideen von
Kindern und Eltern ab und konkretisierte die Wiinsche in einem
Massnahmenplan. An drei Mitmach-Bautagen installierten Kin-
der und Eltern selber zwei neue Spiel- und Begegnungsorte.
So ist u.a. ein massgeschreinerter Turm mit Aussichtsplatt-
form, Kletterstange und Balancierbalken entstanden. Zudem
wurden Sitzbanke plaziert und Beerenstraucher als «Nasch-
hecken» gepflanzt. Fir ein freundlicheres Erscheinungsbild
sorgen farbige Holzpfosten. Da trotz grossem Aufwand nicht
alle Liegenschaftsbesitzenden ins Boot geholt werden konn-
ten, konnten nur diejenigen
der vorgeschlagenen Mass-
auf dem Gelédnde der beteilig- 2005/20086, S. 49f; Verein Fratz
ten Eigentlmerinnen zu liegen Graz2014,S.35.
kamen. Die neuen Spiel- und [7] vgl. Wegmuller 2014, S. 46.
Begegnungsorte werden rege [g] vgl. Pro Juventute 2000, S. 24.

genutzt. [9] vgl. Wegmaller 2014, S. 65;
Pro Juventute 2000, S.13.
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Erfolgsbedingungen partizipativer Prozesse

Gelingende Kinderpartizipation braucht klare Rahmen-
bedingungen. Diese sollen mit allen Beteiligten definiert und
ganz besonders von den Eigentimerinnen und Eigentimern
unterstitzt werden. Insbesondere ist sicherzustellen, dass
der Partizipation auch Massnahmen werden folgen kénnen. [10]
Fur erfolgreiche Beteiligungsprozesse braucht es Moderati-
onskompetenzen und die Kenntnis von Partizipationsmetho-
den. Es empfiehlt sich deshalb, Fachpersonen — z.B. aus der
Soziokultur — mit der Durchfihrung der Beteiligungsverfahren
zu beauftragen. Interdisziplinare Kooperation bringt zwar ei-
nen Aufwand, ist aber eine Riesenchance.[11] Zeigen sich die
Liegenschaftsbesitzenden offen und kdnnen die in einer Sied-
lung wohnhaften Kinder ihre BedUrfnisse
bereits in der Planung der Aussenrdume
einbringen und aktiv bei deren Umsetzung
mitwirken, entstehen Freirdume mit vielfal- [11] vgl, Wegmilier
tigen Moglichkeiten, die allen Bewohnerin- 2014, S.él; Pis
nen und Bewohnern einer Siedlung zugute Juventute 2000, S.13.
kommen.

[10] vgl. Wegmdller
2014, S.55ff.
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WEITERFUHRENDE INFORMATIONEN

Die Fachstelle SpielRaum setzt sich fur die Schaffung und
Verbesserung kinderfreundlicher Spiel- und Lebensraume
ein. Sie unterstutzt bei der Planung, Belebung, Gestaltung
und Vernetzung von naturnahen und vielfaltigen Wohnumge-
bungen und ist Partnerin fur die Durchfihrung von Kinder-
beteiligung.

info@spielraum.ch, www.spielraum.ch, 031 382 05 95
facebook.com/fachstellespielraum

Die Stiftung Spielraum ist eine gemeinnitzige Stiftung, wel-
che die Um- oder Neugestaltung von Spiel- und Begeg-
nungsplatzen fir jede Altersstufe im 6ffentlichen Raum in
Zusammenarbeit mit Dritten fordert. Allgemein unterstitzt sie
auch Anliegen, die kinderfreundliche oder generationentber-
greifende Spielrdume thematisieren.
spiel@stiftung-spielraum.ch, www.stiftung-spielraum.ch
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