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Pflegewohnungen
in einer Grosssiedlung

Das vorliegende Beispiel von 3 Pflegewohnun-
gen fiir 12 Menschen innerhalb der Grosssied-
lung «Telli» in Aarau zeigt eine schone Alterna-
tive zu den bekannteren Angeboten fiir éltere
Menschen auf. In der «Telli» selber leben 2500
Menschen in 4 Hauserblocks in rund 1200 Woh-
nungen. Neben diesen privat organisierten Pfle-
gewohnungen befinden sich auch Alterswoh-
nungen innerhalb der Grosssiedlung Telli.

Die Pflegewohnung in der
Grosssiedlung Telli

Von Jahr zu Jahr steigt die Zahl der alten Men-
schen. Damit steigen auch die verschiedenen An-
spriiche an die Pflege und Betreuung. Die Pfle-
gewohnungenin der Delfterstrasse in Aarau bie-
tet den Rahmen fiir Menschen, die gerne in einer
kleinen, familiar gefiihrten Wohngemeinschaft
den letzten Lebensabschnitt verbringen wollen.
Alte Menschen wollen wenn maglich in der Um-
gebung leben und betreut werden, wo sie wéh-
rend Jahren oder Jahrzehnten gelebt haben
(Quartier, Dorf). Die Uberbauung Telli besteht seit
gut 25 Jahren. Im Grossraum Telli leben rund
5000 Personen, das sind ca. 1/3 der Aarauer Ein-
wohner. Hier besteht ein Bediirfnis nach Pflege-
plétzen. Die Verdnderungen in den Familienstruk-
turen und die wachsenden Anspriiche der élte-
ren Menschen tragen das ihre dazu bei, dass
gute Betreuungspldtze immer nétiger werden.

Angebot und Wohnungsform

Wir betreuen zurzeit sieben Frauen und fiinf
Ménner in zwei gemischten Gruppen. Das Pfle-
geteam besteht aus neun Teilzeit-Angestellten.
Wir bieten Pflege und Betreuung in der Klein-
gruppe (24 h). Wir betreiben unsere Institution in
drei grossen 5-Zimmer-Wohnungen im 2., 8. und
12. Stock. Jeder Bewohner und Bewohnerin hat
ein eigenes, individuell eingerichtetes Zimmer.
Durch die personliche Betreuung und die kleine
Betriebsgrosse bietet die Pflegewohnung eine
angenehme Wohnatmosphare. Die persdnliche
Vertrautheit untereinander und mit dem Perso-
nal schafft eine besondere menschliche Qualitét.
Die Bewohnerschaft sollin dieser Umgebung gut
leben und auch in Wiirde sterben diirfen. Der
gesamte Pflegeaufwand sowie alle Haushaltar-
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beiten werden durch das eigene Personal abge-
deckt.

Fiir den Pflegebetrieb waren jedoch keine bauli-
chen Verénderungen an den Wohnungen not-
wendig, und die Raume und Balkone sind alle
mehr oder weniger rollstuhlgéngig. Ideal wére
alle Pflegewohnungen auf einer Etage, mit mehr
Nasszellen und einem geschiitzten Garten-Sitz-
platz. So ist es teilweise umsténdlich von einem
Stock zum anderen zu gelangen (Lift). Grundsatz-
lich ist eine Pflegewohnung in jeder grésseren
Uberbauung méglich, sofern das Gebsude einen
Aufzug aufweist. Ansonsten ist diese Wohnungs-
form ortsunabhéngig.

Organisation und Zukunftspléne

Im Gegensatz zu der grossen Mehrheit der Pfle-
geinstitutionen sind wir als Hans Ott GmbH pri-
vatwirtschaftlich organisiert. Durch diese Orga-
nisationsform weisen wir viel Flexibilitat auf und
sind fiir die kommenden Anforderungen sehr gut
geriistet. Die sozialen Verdnderungen, die Wiin-
sche der alteren Generation und die Anpassun-
gen im IV/AHV-System werden dazu beitragen,
dass diese bediirfnisorientierten Pflegewohnun-
gen immer erfolgreicher werden.

Die Nachfrage nach Pflegeplatzen in gut betreu-
ten Wohngemeinschaften steigt stetig. Wir sind
{iberzeugt, in diesem Bereich eines der besten
Konzepte in die Praxis umzusetzen. Fiir den Auf-
bau und Betrieb weiterer Pflegewohnungen be-
stehen bereits Plane. Gerne méchten wir auch mit
interessierten Kreisen aus der Baubranche in
Kontakt treten fiir Projekte in bestehende Wohn-
bauten sowie fiir Neubauten. |
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Grosssiedlung
«Telli» eingebettet in
einer Parklandschaft

Logements pour
personnes dépendantes
dans un grand ensemble
Cet exemple de trois ap-
partements pour douze
personnes dans le grand
ensemble «Telli», a Aa-
rau, représente une bel-
le alternative aux solu-
tions habituellement of-
fertes aux personnes
agées. L'ensemble Telli
compte 2’500 habitants,
répartis dans quatre
blocs et environ 1200 ap-
partements. En plus de
ces trois logements pri-
vés pour personnes dé-
pendantes, Telli compor-
te des logements pour
personnes agées tradi-
tionnels.

Grundriss: Beispiel
einer 5-Zimmer
Wohnung in der «Telli».

D Hans Ott, Geschaftsfiihrer,
Hans Ott GmbH,
Pflegewohnungen,
Delfterstrasse 40,

5004 Aarau, 062 822 36 35
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