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Sabine Doering

Hollische Kosmetik

Der Teufel als Korperbildner in der
Faust-Tradition

er gelehrte Doktor Faust verhandelt mit seinem teufli-

schen Vertragspartner Uber Immaterielles: Fur die

Befriedigung seines grossen Wissensdrangs, seines
“Furwitz”, wie es in der Sprache der Frithen Neuzeit heisst,
stellt er nach Ablauf von vierundzwanzig Jahren sein Seelen-
heil “in sein Ewigkeit”! zur Disposition. So steht es in der
Historia von D. Johann Fausten von 1587, die den Anfang der
noch immer fruchtbaren Stofftradition bildet, und so schildern
es die Faust-Dichtungen der nachfolgenden Jahrhunderte.
Lessing beispielsweise stattet den Helden seines nie vollende-
ten Faust-Dramas mit “zuviel Wissbegierde”? aus, was im
Zeitalter der Aufklirung allerdings nicht mehr als Stiinde be-
wertet wird, weshalb diesem Faust denn auch keine ewige
Verdammnis zuteil werden kann. Goethe, der dem Faust-Stoff
die bis heute wirkungsmichtigste Gestalt gegeben hat, ldsst
seinen professoralen Teufelsbiindler schliesslich danach su-
chen, “was die Welt / Im Innersten zusammenhilt”.3

1 Historia von D. Jobhann Fausten. Text des Druckes von 1587. Kritische
Ausgabe, mit den Zusatztexten der Wolfenbiitteler Handschrift und der
zeitgendssischen Drucke, hg. von Stephan Fussel und Hans Joachim
Kreutzer, Stuttgart, 1985, S. 23.

2 Lessings Werke, hg. von Kurt Wolfel. Erster Band: Gedichte, Fabeln, Dra-
men, Frankfurt a.M., 1967, S. 251. Zur Neubewertung von Fausts
Wissensdrang bei Lessing vgl. Hans Joachim Kreutzer: “Der edelste der
Triebe’. Uber die WiBbegierde in der Literatur der Neuzeit”, Das neu-
zeitliche Ich in der Literatur des 18. und 20. Jahrbunderts. Ein Inter-
nationales Symposion, hg. von Ulrich Filleborn und Manfred Engel,
Miinchen, 1988, S. 58-68.

3 Johann Wolfgang Goethe, Faust. Texte, hg. von Albrecht Schone, Frank-
furt a.M., 2003 (fiinfte, erneut durchgesehene und erginzte Auflage der

Colloquium Helveticum 36/2005
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Wissen gegen Seelenheil — mit dieser Reduktion von Fausts
Schicksal auf die Grundform des Teufelspakts ldsst sich das
grundlegende Konzept einer grossen Zahl von Faust-
Dichtungen beschreiben. Bekanntlich wurde die Vorstellung
eines Austauschs immaterieller Giter zwischen Mensch und
Teufel gern genutzt, um die besondere Verfiihrbarkeit des In-
tellektuellen in der modernen Welt zu veranschaulichen. Die
seit dem Anfang des 20. Jahrhunderts artikulierte Skepsis ge-
geniliber der oft pathetisch verkiindeten Idee des faustischen
Menschen oder, bedenklicher noch, einer angeblich besonde-
ren Faust-Affinitit der Deutschent spiegelt die Kritik an der
einseitigen Hochschitzung Fausts, wie sie sich seit dem 19.
Jahrhundert vielfiltig entwickelt hat.5> Zugleich bestitigt diese
Skepsis aber auch die Intellektualitit des Faust-Mythos. An-
ders als in vielen mittelalterlichen Teufelspaktgeschichten®
geht es dem Doktor Faust seit seinem ersten literarischen Auf-
tritt um die Befriedigung eines geistigen Bedurfnisses, was
seinem Streben — trotz aller Siindhaftigkeit — eine besondere
Wiirde zu verleihen scheint, zumindest in den Augen jener
Leser, die demselben Milieu der zunichst iberwiegend pro-

1994 im Deutschen Klassiker Verlag erstmals erschienenen Ausgabe),
V. 382f.

4 Die ausfiihrlichste Darstellung der Ideologisierung Fausts zum Helden
eines deutschen Nationalmythos ist immer noch Hans Schwertes Studie
Faust und das Faustische. Ein Kapitel deutscher Ideologie, Stuttgart,
1962. Die Abhandlung von Will Jasper (Faust und die Deutschen, Berlin,
1998) verfolgt ebenfalls aus kritischer Perspektive den ideologischen
Missbrauch des Faust-Mythos, fihrt jedoch tber iltere Darstellungen
nicht hinaus, denen sie vielfiltig verpflichtet ist, ohne dies in jedem De-
tail nachzuweisen. Vgl. auch die in kritischer Absicht zusammengestellte
Anthologie von Klaus Volker (Hg.), Faust. Ein deutscher Mann. Die Ge-
burt einer Legende und ibr Fortleben in den Kipfen, Verinderte und
erweiterte Neuausgabe Berlin, 1991, Neuauflage 1999.

5 Fir eine unbefangen-niichterne Einschitzung des Faust-Mythos plidiert
nachdriicklich Gerhard Schulz, “Faust und der Fortschritt. Anmerkungen
zum Faust”, in ders.: Exotik der Gefiible. Goethe und seine Deutschen,
Miunchen, 1998, S. 155-171.

6 Zu den Unterschieden der protestantischen Faust-Historia im Vergleich
mit den mittelalterlichen Teufelspaktgeschichten vgl. u.a. Maria E. Mul-
ler, “Der andere Faust. Melancholie und Individualitit in der Historia
von D. Johann Fausten”, DVjs 60, 1985, S. 573-608.
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testantischen akademischen Gelehrsamkeit angehoren, dem
Mephistos Vertragspartner entstammt.

So gerechtfertigt die Betonung von Fausts Intellektualitit
auch sein mag, kann sie doch zugleich den Blick auf einen
weiteren zentralen Aspekt der Stoffgeschichte verstellen.
Denn seit den Anfingen der Faust-Dichtungen hat der
Teufelspakt stets auch physische Folgen fir den wiss-
begierigen Intellektuellen, und zwar zumeist sehr angenehme.
Der dienstbare Teufel der Faust-Tradition erweist sich als fir-
sorglicher Diener, der seinen menschlichen Vertragspartnern
allerlei Vorteile verschafft und dabei einfallsreich unter-
schiedliche physische Bedirfnisse befriedigt. Zweifellos er-
hohen diejenigen Episoden der Faust-Biicher, in denen es um
die Stillung von Fausts grossem Appetit, seiner sexuellen Lust
oder seinem Wunsch nach korperlicher Attraktivitit geht, den
Lektiireanreiz betrichtlich. Fir den Grossteil des Lese-
publikums erscheint es abwechslungsreicher und reizvoller,
von spektakuliren Wundertaten zu lesen, als gelehrte Dis-
putationen tber die Beschaffenheit der Himmelskorper oder
die Ursachen der Jahreszeiten zu verfolgen, wie sie im ersten
Teil der Historia von 1587 ausfiihrlich zu finden sind. Uber
diese rezeptionsorientierten Erwigungen hinaus sind die
physischen Dienstleistungen des Teufels gegeniiber den ver-
schiedenen Faustgestalten indes aus kulturhistorischer Per-
spektive von besonderem Interesse.

Denn in den wechselnden physischen Gentssen und Um-
gestaltungen des Korpers, die in der Faust-Tradition den
minnlichen wie auch den weiblichen Teufelsbiindlern ge-
wihrt werden, spiegeln sich im historischen Wandel — so
lautet die zentrale These dieser Uberlegungen — sowohl kol-
lektive Wunschvorstellungen als auch spezifische Angste und
Bestrafungsphantasien, die fir das jeweilige gesellschaftliche
Milieu von besonderer Bedeutung sind. Anders ausgedriickt:
Indem Mephisto und die anderen Teufelsfiguren nicht nur
den Wissensdrang ihrer Vertragspartner erfillen, sondern
daneben ihre elementaren physischen Bedurfnisse stillen bzw.
ihre korperliche Erscheinung verindern, stellen sie die Mog-
lichkeit physischer Perfektion in Aussicht und werden zu
effizienten Vermittlern der jeweils gesellschaftlich relevanten
Leitvorstellungen eines idealen Korpers. Fast erscheinen die
Teufel als geschiftstiichtige Wegbereiter einer umfassenden
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Wellnessindustrie. Die Parallele darf allerdings nicht zu weit
gezogen werden, denn in der Faust-Tradition werden diese
korperlichen Dienstleistungen konsequent als hollische Taten
charakterisiert, die den Menschen um sein Seelenheil bringen,
sofern ihn nicht gottliche Gnade errettet. Die sich hier mani-
festierende Verbindung von korperlichem Wohlbefinden bzw.
physischer Vervollkommnung und Stndhaftigkeit steht in der
Tradition der bis weit ins Mittelalter zurtickreichenden Leib-
feindlichkeit des Christentums, die in der Neuzeit in einzelnen
Stromungen des Protestantismus besonders intensiv zu Tage
getreten ist. Mephistos Verfiihrungskiinste werden damit auch
zum Spiegel sich wandelnder, hidufig religids begriindeter
Korperkonzepte.

Dem soll im Folgenden an literarischen Beispielen aus vier
Jahrhunderten nachgegangen werden, wobei sowohl einige
der bekanntesten Faust-Dichtungen als auch verschiedene
entlegene oder in Vergessenheit geratene Werke Berticksich-
tigung finden. Im Mittelpunkt werden dabei polare
Begriffspaare stehen: Mangel und Sittigung, Alter und Jugend,
Hisslichkeit und Schonheit, Schwerfilligkeit und Gewandt-
heit, Krankheit und Gesundbheit.

II.

Uber die korperliche Erscheinung des Doktor Faust wird in
der Historia von 1587 kaum etwas gesagt, um so mehr erfah-
ren die Leser dieser Geschichte jedoch tiber seine physischen
Bedtirfnisse. Die als moralische Warnung gedachte “Vorred an
den Christlichen Leser” spricht ausdricklich davon, dass
Fausts schindliches Leben nach dem Teufelspakt zum grossen
Teil aus “fressen / sauffen / Hurerey und aller Vppigkeit”” be-
standen habe; im Verlauf der Geschichte selbst wird
dargelegt, wie einfallsreich der dienstbare Mephostophiles,
wie der Teufel hier heisst, darum bemiuht ist, die vitalen Be-
dirfnisse seines Vertragspartners zu erfiillen. Dazu gehort an
erster Stelle die reichliche Versorgung mit Nahrungs- und Ge-

7 Historia, op. cit., S. 11.



Héllische Kosmetik 71

nussmitteln, die der Teufel von den Tischen des Adels und
des hohen Klerus stiehlt:

Sein Nahrung vnd Prouiandt hatt D. Faustus vberflissig / wann er einen
guten Wein wolte haben / bracht jme der Geist solchen auf den Kellern
/ wo er wollte [...]. So hatte er tiglich gekochte Speif$ [...].”8

Aus moderner Sicht scheint diese Inanspruchnahme des Teu-
fels als Mundschenk und Kiichenchef recht harmlos zu sein,
um so aufschlussreicher ist sie jedoch aus sozialhistorischer
Perspektive: Allein schon die Bereitstellung einer warmen
Mahlzeit tiglich erscheint als Teufelswerk, was illustriert, wie
wenig dies den tatsichlichen Essensgewohnheiten und den
Moglichkeiten des Grossteils der nicht-adligen Bevolkerung
am Ende des 106. Jahrhunderts entsprach. Die kritische Schil-
derung von Fausts bequemer Versorgung mit hochwertiger
Nahrung und Kleidung — der Teufel stiehlt fir ihn und seinen
“Jungen”, womit offenbar sein Schiiler gemeint ist, prunkvolle
Gewinder in den grossen Stidten — spiegelt neben der damit
verbundenen anti-aristokratischen Polemik zugleich die tief im
Geist des noch jungen Protestantismus verankerte Skepsis ge-
geniliber einer unmittelbaren Triebbefriedigung, die durch
keinerlei Anstrengung und vorangehende Entsagung ausgegli-
chen wird. Der von Max Weber in seiner Protestantischen
Ethik postulierte Zusammenhang zwischen protestantischer
Moral, innerweltlicher Askese und dem Geist des Kapitalis-
mus? scheint bereits hier im Kern greifbar zu sein: Weil Faust
sich zur Befriedigung seiner leiblichen Bedurfnisse weder an-
strengen noch dafiir bezahlen muss, verstdsst er grundlegend
gegen die Regeln der sozialen Ordnung, was vom Erzihler
der Historia, der sich im Einklang mit den Werten seiner
nicht-aristokratischen Leserschaft weiss, scharf verurteilt wird.

s Ibid., S. 20f.

9  Tatsidchlich kommt Weber bei seiner Darlegung der Prinzipien der pro-
testantischen innerweltlichen Askese verschiedentlich auf den damit
kontrastierenden Faust-Mythos zu sprechen, wobei er sich vor allem auf
Goethes Faust-Dichtung beruft (Max Weber, “Die protestantische Ethik
und der Geist des Kapitalismus”, in: Die protestantische Ethik I. Eine
Aufsatzsammlung, hg. von Johannes Winckelmann, 9. Aufl. Glitersloh,
2000, S. 180 und 187.
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So erwidhnt er am Ende des neunten Kapitels ausdricklich das
Leiden der Gerber und Schuster, die um den Verdienst ihrer
ehrlichen Arbeit gebracht werden, weil Faust gestohlene Klei-
dung trigt.

Besonders deutlich werden Fausts Verstosse gegen die
birgerliche Sozialordnung bei den Schilderungen seines Se-
xualtriebs, der, wie im 10. Kapitel der Historia mitgeteilt wird,
stark ausgeprigt ist: “vnnd stach jhn seine Aphrodisia Tag vnd
Nacht”.10 Zur Linderung dieser Not wihlt der studierte Theo-
loge Faust zunidchst die christlich-paulinische Losung,!! denn
er plant, sich zu verheiraten — zum Entsetzen seines teufli-
schen Vertragspartners, der diese Riickkehr in die christliche
Sozialordnung natiirlich nicht billigen will. Deshalb wendet
Mephostophiles betrichtliche Uberredungskunst und sogar
handfeste physische Gewalt auf, um Faust von den Heirats-
plinen ab- und ihm die Gentsse freier und verantwortungslos
genossener Sexualitit nahe zu bringen. Nachdem Faust ein-
mal von den Vorziigen schrankenloser “Vnkeuscheit”12 tiber-
zeugt worden ist, gewohnt er sich schnell an die wechselnden
“Buhlschafften”,13 zu denen ihm der Teufel Gelegenheit ver-
schafft. Thren Hohepunkt erreicht die Schilderung von Fausts
ausschweifenden Erlebnissen in Constantinopel, womit der
Verfasser der Historia neben der durchgehenden Polemik ge-
gen den Katholizismus eine weitere scharfe Abwertung nicht-
protestantischer, hier sogar nicht-christlicher Frommigkeit ver-
bindet. In der Verkleidung Mohammeds wohnt Faust dem
gesamten Harem des Sultans bei, wovon die dort lebenden
“Weiber”14 ihrem Herrscher spiter beeindruckt berichten und

10 Historia, op. cit., S. 27.

11 Im Sinne von 1. Kor. 7,1f.: “Von dem jr mir aber geschrieben habt /
antworte ich / Es dem Menschen gut / das er kein weib bertire / Aber
vmb der Hurerey willen / habe ein jglicher sein eigen Weib / vnd eine
jgliche haben jren eigen Man.” (Das Neue Testament in der deutschen
Ubersetzung von Martin Luther nach dem Bibeldruck von 1545 mit
scmtlichen Holzschnitten. Studienausgabe, hg. von Hans-Gert Roloff,
Band 1: Text, Stuttgart, 1989, S. 459).

12 Historia, op. cit., S. 29.

13 Ibid., S. 29.

14 Ibid., S. 69.
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dabei auch die anatomischen Vorziige ihres unerwarteten
Gastes hervorheben:

Der Tirck nam solchs fiir ein gro Geschenck an / daf er jm seine Wei-
ber beschlaffen / fraget auch hierauff die Weiber / ob er auch eine gute
Prob / als er sie beschlaffen / bewiesen? Ob es Menschlicher weise we-
re zugangen? Ja antworten sie / es were also zugangen / er hett sie
geliebet / gehilset und were mit dem werck wol gestaffiert / sie wolten
solches alle Tage annemmen.15

Diese Schilderung, die dem verbreiteten Erzihlschema sexuel-
ler Schwinke entspricht, demonstriert einmal mehr die
Fursorge des Teufels, der seinem Vertragspartner nicht allein
stindig neue Gelegenheiten der sexuellen Begegnung eroff-
net, sondern ihn zugleich mit dauerhafter Potenz ausstattet.16
Wie sehr sexuelle Freiziigigkeit und vermeintliche Ausschwei-
fung in der Frithen Neuzeit insgesamt als Teufelswerk ange-
sehen wurden, belegen in bedrickender Weise die zahl-
reichen Hexenprozesse. Ein angeblich echter Teufelspakt aus
dem Jahr 1634 etwa garantiert dem menschlichen Vertrags-
partner, dem Priester Urbain Grandier, fir die Zeitdauer des
Paktes Geschlechtsverkehr an jedem dritten Tag.1”

In dieser Vorstellungswelt, die unmittelbare Triebbefriedi-
gung als stindhaft verdammt, ist auch die Faust-Historia
angesiedelt: Indem der Teufel Fausts vitale Bedurfnisse nach
Sattigung, komfortabler Bekleidung und sexueller Lust ein-
fallsreich immer wieder neu stillt, verschafft er seinem
Vertragspartner ein Leben in physischem Wohlbefinden, was
vor dem Hintergrund der christlichen Moral und der spezi-
fisch protestantischen Sozialethik als verwerflich gilt. Diese
Schilderungen der korperzugewandten Dienstleistungen des
Mephostophiles erfahren in der weiteren Stofftradition eine
erhebliche Ausschmiickung, wobei der Teufel selbst mehr

15 Ibid., S. 6Of.

16 Eine ausfihrliche Interpretation der in der Historia geschilderten sexuel-
len Abenteuer Fausts aus der Perspektive der Geschlechterforschung
findet sich in der Studie von Bettina Mathes, Verbandlungen mit Faust.
Geschlechterverbdiltnisse in der Kultur der friihen Neuzeit, Konig-
stein/Taunus, 2001.

17 Dazu Christoph Daxelmiller, Zauberpraktiken. Eine Ideengeschichte der
Magie, Miinchen, 1993, S. 122.
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und mehr zum Korperbildner avanciert, der sich nicht allein
damit zufrieden gibt, die Bedurfnisse seiner Vertragspartner
zu befriedigen, sondern selbst ihre dussere Erscheinung zu
modellieren beginnt.

I11.

Goethe hat wihrend der mehr als sechs Jahrzehnte wihren-
den Arbeit an seinem Faust-Drama den Protagonisten
bekanntlich parallel zu seiner eigenen Person altern lassen.
Wihrend der Teufelsbiindler der als “Urfaust” bekannt ge-
wordenen Szenenfolge, die in den 1770er Jahren entstand, ein
noch jingerer Mann ist, der sich ohne Umschweife in Marga-
rethe verliebt, handelt es sich bei dem Helden des 1790
publizierten “Fragments” um einen bereits in die Jahre ge-
kommenen Gelehrten, der den Verlust der jugendlichen
Vitalitit bedauert. Diese Konstellation liegt auch der Verof-
fentlichung des komplettierten ersten Teils des Faust-Dramas
im Jahr 1808 zugrunde; und als der 82jihrige Goethe im Au-
gust 1831 schliesslich das Manuskript des fertig gestellten
zweiten Teils des Dramas einsiegeln liess, hatte er seinen
Helden “im hochsten Alter” (vor Vs. 11142) sterben lassen.

Mit der Szene der “Hexenkiiche”, die seit 1790 zum festen
Bestand seiner Faust-Dichtung gehort, hat Goethe der Episode
von Fausts zauberhafter Verjingung eindrucksvolle Gestalt
gegeben. Weil Faust nimlich den Wunsch verspiirt, sich dreis-
sig Jahre “vom Leibe” zu schaffen (V. 2342), wird er von
Mephisto, der sich selbst modebewusst mit “falschen Waden”
ausgestattet hat und sich damit als ein eleganter Kavalier der
Zeit zu erkennen gibt (V. 2502),18 in das bunte Durcheinander
der Hexenktiiche gefiihrt. Deren “tolles Zauberwesen” (V.
2337) stosst den zurtckhaltenden Gelehrten zunidchst ab;
doch vor die Alternative gestellt, die begehrte Jugendlichkeit
statt durch Hexerei auf dem Wege einer enthaltsamen und na-

18 Dazu ausfihrlich Friederike Schmidt-Mobus, “Des Teufels falsche Wa-
den. Die Masken und Verkleidungen des Mephistopheles”, Faust.
Anndberung an einen Mythos, hg. von Frank Mobus, Friederike
Schmidt-Mobus und Gerd Unverfehrt, Gottingen, 1995, S. 236-267.
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turnahen Lebensweise zu gewinnen — Mephisto referiert hier
die Ratschlige des Weimarer Mediziners Christoph Wilhelm
Hufeland® - lisst Faust sich nunmehr bereitwillig auf die
Hexenkunst ein. Unter Mephistos Aufsicht unterzieht er sich
einer nicht ungefihrlichen Zauberkur, deren korrekte Ausfiih-
rung der Teufel gewissenhaft wie ein besorgter Bademeister
Uiberwacht:

Komm nur geschwind und lass dich fiihren;
Du mufdt notwendig transpirieren,
Damit die Kraft durch Inn- und Aufdres dringt. (V. 2593ff.)

Die Folgen dieser zauberhaften Verjiingung sind bekannt: Mit
dem von der Hexe verabreichten “Trank im Leibe” (V. 2603)
versplirt der Gelehrte neue Vitalitit und beginnt unter Me-
phistos geschickter Lenkung - die rasche Szenenfolge
illustriert die schnelle Wirkung der physischen Verinderung —
unverzliglich mit der erotischen Werbung um das Blrgermid-
chen Margarethe. Damit hat sich dieser Faust weit von seinem
urspriinglichen Begehren entfernt, als Gelehrter zu erforschen,
“was die Welt / Im Innersten zusammenhdlt” (V. 382f.).

Die Geschichte der Faust-Dichtungen ist durch Goethes
Einfall von Fausts zauberhafter Verjingung um ein neues, in
der Folgezeit vielfach variiertes Motiv bereichert worden. Der
Teufel, der zufolge der abendlindischen Tradition selbst kein
neues Leben erschaffen kann, nimmt sich nun mehr und mehr
der physischen Erscheinung seiner Vertragspartner an und
modelliert ihre Korper nach dem Vorbild der jeweils gelten-
den Schonheitsvorstellungen. Seit dem ausgehenden 18.
Jahrhundert gehort, wie das prominente Beispiel von Goethes
Faust gezeigt hat, Jugendlichkeit zu den zentralen Posten der
von Mephisto angebotenen Dienstleistungen. Sie werden, wie
im folgenden an ausgewihlten Beispielen zu zeigen sein
wird, um eine Reihe weiterer angenehmer Eigenschaften er-
ginzt. Die mentalititsgeschichtlichen Voraussetzungen fir die
vielfachen Schilderungen von Eingriffen des Teufels in die

19 Vgl. dazu den Kommentar bei Johann Wolfgang Goethe, Faust. Kom-
mentare, hg. von Albrecht Schone, Frankfurt a.M., 2003 (flinfte, erneut
durchgesehene und erginzte Auflage der 1994 im Deutschen Klassiker
Verlag erstmals erschienenen Ausgabe), S. 284f.
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physische Erscheinung seiner menschlichen Vertragspartner
sind zweifellos eng mit den Entwicklungen der Medizin seit
dem Zeitalter der Aufklirung verbunden: In dem Masse, wie
der menschliche Korper mehr und mehr als ein nach rationa-
len Prinzipien funktionierender Mechanismus begriffen
wurde, wuchs zugleich die Vorstellung, ihn durch physika-
lisch-chemische Manipulationen, seien sie menschlicher oder
ubermenschlicher Art, verindern zu konnen.

IV.

Heinrich Heine uberfiihrte 1851 mit seinem reizvollen “Tanz-
poem” Der Doktor Faust den bekannten Stoff in ein neues
Medium, das der Ballettbiihne;20 zugleich verlieh er der spiri-
tuellen Verfihrung des Gelehrten Faust durch ein
Teufelswesen neue, erotische Qualitit. Er stellt dem Manne
Faust die Teufelin Mephistophela gegentiber, die als “Ballet-
tinzerin, gekleidet im gewohnlichen Gaze- und Trikot-
Kostiime und umhergaukelnd in den banalsten Pirouetten”2!
erscheint. Wie es dem sinnlichen Medium des Balletts gemiss
ist, stellt Heine die Verwandlung des Gelehrten in einen welt-
zugewandten Kavalier vor allem durch die Verinderungen
seines physischen Ausdrucks dar. Am Anfang des Librettos er-
scheint  Faust als die Karikatur eines unattraktiven
Wissenschaftlers. Er bewegt sich in seiner Bibliothek mit “un-
sichern Schritten”; in “seiner Haltung und seinem ganzen
Wesen beurkundet sich eine Mischung von Unbeholfenheit
und Mut, von linkischer Magisterhaftigkeit und trotzigem Dok-
torstolz”.22 Nachdem dieser ungeschickte Stubenhocker aber
der anmutigen Mephistophela begegnet ist und von ihr sogar

20 Der erste Medienwechsel in der Geschichte der Faust-Dichtungen fand
bekanntlich sehr frith, noch am Ende des 16 Jahrhunderts statt, als Chris-
topher Marlowe die englische Prosa-Ubersetzung der Historia fir die
Biihne adaptierte und damit das Grundmuster fiir alle spiteren Faust-
Dramen schuf.

21 Heinrich Heine, Der Doktor Faust. Ein Tanzpoem neben kuriosen Be-
richten iiber Teufel, Hexen und Dichtkunst, hg. von Joseph A. Kruse,
Stuttgart, 1991, S. 14.

22 Ibid., S. 13.
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“Tanzunterricht” erhilt, verwandelt sich “die Unbeholfenheit
und Steifheit des Gelehrten”2 unter der Mitwirkung einer Rei-
he von weiteren teuflischen Tinzerinnen in zunehmende
Geschmeidigkeit, bis Faust am Ende des ersten Akts mit
Mephistophela ein “brillantes Pas-de-deux”2 tanzt. Der Ge-
lehrte hat sich in einen attraktiven Mann verwandelt, der
sicher und weltldufig aufzutreten weiss und, wie es die fol-
genden Akte schildern, erotische Erfolge bei den Damen
verschiedener sozialer Stinde erzielen kann.

Heines ironische Distanz zum Uberlieferten Faust-Stoff und
sein Vergniigen an der satirischen Zeichnung des Gelehrten-
standes waren zweifellos so gross, dass es abwegig wire, in
seinem Teufelsballett eine Warnung vor korperlicher Attrakti-
vitit zu vermuten. Vielmehr hilt Heine, der in den
Weltstidten London2> und Paris reichlich Gelegenheit hatte,
das Ideal kosmopolitischer Geschmeidigkeit und angenehmen
gesellschaftlichen Umgangs zu erfahren, mit dem Faust-
Libretto seinen deutschen Landsleuten einmal mehr einen iro-
nischen Spiegel vor, indem er den ur-deutschen Faust-Stoff
nutzt, die Begleiterscheinungen weltferner Gelehrsamkeit und
die Unfihigkeit zum gesellschaftlichen Umgang licherlich zu
machen.

V.

Anders verhilt es sich mit einer Reihe von Faust-Dichtungen,
die — dhnlich wie es Heine in seinem Libretto vorgefiihrt hat —
ebenfalls in das scheinbar festgefiigte Geschlechterverhiltnis
der alten Teufelsbiindlergeschichte eingreifen, nun aber nicht
dem Manne Faust eine Teufelin, sondern dem minnlichen
Teufel Mephisto eine weibliche Faustgestalt gegentiberstel-

23 Ibid., S. 17.

24 Ibid., S. 17.

25 Heine entwarf sein Faust-Libretto auf Anregung von Benjamin Lumley,
der seit 1842 als Direktor der Londoner Oper “Her Majesty’s Theatre”
vorstand; zu der geplanten Auffihrung des Balletts kam es trotz weit
fortgeschrittener Pline allerdings nicht.
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len.26 Hier soll eine begrenzte Auswahl der betreffenden Ro-
mane und Dramen in den Blick genommen werden, ndmlich
allein solche Texte, in denen das Motiv des — jetzt stets minn-
lich konnotierten Wissensdrangs — durch das der weiblichen
Suche nach Schonheit ersetzt wird. Seit der Mitte des 19. Jahr-
hunderts gibt es eine Reihe von Werken, die im
intertextuellen Spiel ausdricklich auf Goethes Faust-Drama
Bezug nehmen, dem Ernst des minnlichen Wissens- und For-
scherdrangs nun aber das als oberflichlich und verwerflich
markierte Streben nach weiblicher Schonheit entgegensetzen.
In den meisten dieser Texte wird der teuflische Vertrags-
partner zum  geschickten Erfillungsgehilfen  weiblicher
Schonheitsphantasien, was aufschlussreich sowohl fiir die Ein-
schitzung der jeweiligen Techniken der dekorativen bzw.
operativen Kosmetik als auch fir den Wunsch nach korperli-
cher Perfektion ist; beides wird als stindhaft dargestellt.
Freilich folgt die Figurenzeichnung dabei nicht immer so
plumpen Verfahren, wie es in einer der monumentalsten und
zugleich folgenlosesten Faustdichtungen des 19. Jahrhunderts
geschieht. In den Jahren 1859 bis 1869 erschien ein mehr als
eintausend Druckseiten umfassendes, vierbindiges Faust-
Drama aus der Hand des heute weithin unbekannten Drama-
tikers Ferdinand Stolte (1809-1874), der es sich zur Aufgabe
gemacht hatte, aus dem Geist Schillers heraus dem ersten Teil
von Goethes Drama eine wirdigere und angemessenere Fort-
setzung zu geben, als dieser es selbst vermocht hatte. Dieses
Vorhaben fiihrt zu einer verschlungenen Dramenhandlung,
die politische Intrigen, personliches Eheungliick und -glick
sowie Ratschlige fir die idealistische Erziehung der Jugend
mit einer missig spannenden Teufelsgeschichte verbindet.
Dem Protagonisten Faust steht dabei eine weibliche Figur ge-
gentiber, die zunidchst unter dem sprechenden Namen
“Prinzessin Bella” auftritt, spiter aber den Namen “Faustina”
erhilt. Diese Partnerin Fausts hat in ihrer Vergangenheit
schwere moralische Schuld auf sich geladen, und zum Zweck
der Rache an dem Geschlecht der Minner ist sie einen Pakt
mit dem Teufel eingegangen, der ihr um den Preis ihrer Seele

26 Vgl. dazu ausfihrlich: Sabine Doering, Die Schwestern des Doktor Faust.
Eine Geschichte der weiblichen Faustgestalten, Gottingen, 2001.
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ewige Schonheit und unwiderstehliche Verfithrungskraft zusi-
chert. Die abenteuerlichen Folgen dieses Pakts — aus dem sich
diese Faustina am Ende Ubrigens ebenso wie Stoltes Faust 16-
sen kann — brauchen hier nicht niher verfolgt zu werden. Aus
kultur- und mentalititsgeschichtlicher Perspektive aufschluss-
reich ist insbesondere die Markierung physischer Schonheit
als Teufelswerk. Das wird in Stoltes Drama insbesondere in
jener Passage am Ende des dritten Teils deutlich, in der der
enttiuschte Teufel sein Verschonerungswerk an dem Paar
Faust und Faustina widerruft, dem es gelungen ist, sich sei-
nem Einfluss zu entzichen. Auf einen Schlag werden die
Wirkungen der hollischen Kosmetik aufgehoben:

Nun denn, — bei der Holle Macht,
Schopferin — Vernichterin

Alles Glanzes, — Aller Pracht: -

Jugend, - Schonheit - fahret hin! -

— Dorr't, ihr Sifte, — Haar erbleiche! —
Faust, bald seh’ ich Dich als Leiche!ll-27

Das sind kraftvolle Worte eines enttiuschten Teufels. Den
wenigen Lesern dieses Dramas — das nie eine Auffithrung er-
lebte — diirfte die Botschaft des Verfassers deutlich geworden
sein: Korperliche Schonheit, egal ob sie von Minnern oder
Frauen erstrebt wird, kann nur mit teuflischer Hilfe hergestellt
und konserviert werden, und die Konzentration darauf lenkt
den Menschen von seinem Seelenheil ab. Dieselbe Botschaft
wird an einer Reihe weiterer weiblicher Faustgestalten des 19.
und 20. Jahrhunderts vermittelt,8 wobei vereinzelt die Mass-
nahmen der sich entwickelnden Schonheitschirurgie in den
Blick der Erfinder weiblicher Faustgestalten geraten.

Das ist etwa der Fall bei dem 1939 in Paris erschienenen
franzosischen Roman Fausta des 1893 geborenen Schrift-
stellers André Lang. Im Mittelpunkt des Romans steht eine

27 Ferdinand Stolte, Faust. Dramatisches Gedicht in vier Theilen. Dritter
Theil: Abasverus, Hamburg, 1869, S. 382,

28 Beispielsweise in dem fiinfaktigen Drama Faustina von Ada Christen
(Wien 1871), dessen Protagonistin, eine attraktive Singerin mit natur-
wissenschaftlichen Forschungsinteressen, nach einer verwickelten Hand-
lung am Bett ihres sterbenden Sohnes auf einen Schlag ihre physische
Schonheit verliert. Vgl. dazu Doering, op. cit., S. 217-224.
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dreissigjihrige Ehefrau, die beinahe der in der Romanfiktion
als teuflisch konnotierten Verfiihrung erliegt, sich der opera-
tiven Methoden eines Arztes zu unterziehen, der ausgiebige
Experimente mit der Verpflanzung tierischer Hormondriisen
unternimmt. Am Ende entscheidet sich die gereifte Heldin
aber fir den Weg der natiirlichen Alterung und widerstrebt
der Verlockung, sich fiir die Experimente des Mediziners zur
Verfiigung zu stellen. Der Autor wies in einer Fussnote seines
Romans selbst darauf hin, dass er den authentischen Hormon-
forscher Serge Voronoff zum Vorbild dieser schillernden Figur
genommen hatte.?? Zugrunde liegt dabei ein Gedanke, der
auch in anderen Adaptionen des Faust-Mythos des 20. Jahr-
hunderts erscheint: Ausdriicklich werden Moglichkeiten der
modernen Naturwissenschaft und Technik als teuflische Ver-
suchung charakterisiert, die den heutigen Menschen in der
Nachfolge Fausts um sein Seelenheil bringen koénnen. André
Lang wird mit seinem Eheroman aus dem Jahr 1939 zum Vor-
ldufer derjenigen Kritiker aktueller Entwicklungen in der
Medizin, die Eingriffe in das menschliche Erbgut oder die Ver-
suche der Verschmelzung von menschlichen und tierischen
Zellen als hochst bedenklich darstellen. Die korperbildenden
Dienstleistungen des Teufels werden somit zur Kritik
moderner Naturwissenschaft.

Eine verwandte Konstellation liegt dem jliingsten der hier
ausgewidhlten Beispiele zugrunde, dem 1992 erschienenen
Roman Faustine der englischen Schriftstellerin Emma Tennant.
Die Autorin nutzt in ihrer einfallsreichen Travestie des Faust-
Mythos das Spiel mit den Geschlechterrollen, um am Beispiel
ihrer Titelfigur die Folgen eines medial vermittelten Jugend-
wahns zu illustrieren. Als Faustgestalt erscheint hier eine mit
ihrem Leben unzufriedene Frau an der Schwelle des Klimakte-
riums, die Angst vor dem Altern verspurt. Thr tritt der
versuchende Teufel, der sich in seinen Verfiihrungskiinsten
besonders auf Frauen am Beginn des Klimakteriums speziali-
siert hat, als Verkiufer in einem Fernsehgeschift entgegen:

I love women in their middle age. How I adore to see their eyes light
up with astonishment and gratitude when I pay one of the compliments

20 Dazu ausfihrlich ibid., S. 279-285.
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I learned at the court of the Medicis. How fulfilled I esteem myself to be
when an ageing beauty pouts and simpers at me. Women of ‘a certain
age’ — well, it's too obvious, really - they're easy prey.30

Vor unzihligen Bildschirmen, die ihr eigenes Jugendbild pro-
jizieren, verspricht dieser getlibte Verfiihrer seinem Opfer fir
die bekannte Dauer von 24 Jahren ewige Jugend, wobei er
ausdricklich die verinderten Verhandlungsbedingungen im
Zeitalter der Frauenemanzipation reflektiert:

Why not? If a man, such as Dr Faustus, was offered such commodities
by myself, [...] why not a woman, in this age of equality?31

Tennants moderne Faustine ldsst sich auf den verlockenden
Vertrag ein, wird zu einem gefeierten Popstar und zeigt zum
Entsetzen ihrer Tochter und ihrer Enkelin, die zum Zeitpunkt
der Erzihlhandlung als perfekte dussere Kopie ihrer Gross-
mutter erscheint, keinerlei Altersspuren. Bereits diese knappe
Zusammenfassung verdeutlicht, wie sehr Emma Tennant auf
ein bekanntes Rezeptionsmuster zuriickgreift.32 Das vertraute
Motiv des Teufelspakts wird von ihr einfallsreich variiert, um
eine der grossen Verfihrungen der Gegenwart, die Suche
nach immerwihrender Jugend, in satirischer Zuspitzung zu
schildern. Der moderne Teufel erfillt dabei — dhnlich wie
schon rund vierzig Jahre zuvor bei André Lang — eine doppel-
te Aufgabe. Zum einen entlarvt er das weibliche Streben nach
fortdauernder Jugendlichkeit und Schonheit als oberflichlich,
zum anderen aber werden zugleich die Glicksverheissungen
der modernen Werbung wie der Schonheitsindustrie als dia-
bolisches Blendwerk vorgefiihrt.

30 Emma Tennant, Faustine, London 1992, S. 135.

31 Ibid., S. 137.

32 Eine ausfiihrlichere Analyse des Romans unter besonderer Berticksichti-
gung der intertextuellen Beziige findet sich bei Doering, op. cit., S. 285-
290.



82 Sabine Doering

VI

So geht der aufklirerische Gestus der zuletzt vorgestellten
Faust-Adaptionen eine erstaunliche Verbindung mit der alten
leibfeindlichen Tradition der frithen Faust-Dichtungen ein.
Der Teufel, der es stets auf die Seele seiner Vertragspartner
abgesehen hat, erweist sich als geschickter Manipulator
menschlicher Bediirfnisse. In der ilteren Tradition verfiihrt er
die minnlichen Faustgestalten zunichst durch die Aussicht
auf Wissen und Gelehrsamkeit, bereitet ihnen dann aber
schnell physische Annehmlichkeiten, was ihm die vertraglich
tbertragene Seele nach Ablauf der vereinbarten Frist nur um
so gewisser zusichert. Bei den erwihnten weiblichen Faust-
gestalten braucht er hingegen nicht den Umweg iber den
Intellekt zu nehmen, sondern kann sie direkt mit dem Ver-
sprechen fortdauernder Schonheit und Jugendlichkeit kodern.
In den allermeisten Fillen — eine Ausnahme bildet in der skiz-
zierten intertextuellen Reihe allein Heines Ballettlibretto —
bleiben die korperzugewandten Dienstleistungen des Teufels
stets dualistisch auf einen immateriellen Wert bezogen: auf
das ewige Seelenheil, wie es die dlteren Texte in den Worten
der christlichen Religion ausdriicken, oder auf den verntinfti-
gen Einklang mit der menschlichen Natur und ihren Gesetzen,
wie die Romane des 20. Jahrhunderts ihre deutliche Botschaft
in nunmehr sikularen Gedanken formulieren. Mephisto bleibt
trotz all seiner Versprechungen und Fertigkeiten ein triigeri-
scher Korperbildner; denn seine Bemiihungen um das
leibliche Wohlbefinden haben am Ende allein das Ziel, den
Menschen von seinem eigentlichen Heil, sei es religios oder
weltlich konzipiert, abzulenken.

In der langen Geschichte der Faust-Dichtungen wurde die-
ser Zusammenhang zwischen der Manipulation des
menschlichen Korpers und dem Ziel des Teufels, sich der See-
le zu bemichtigen, wohl von niemandem so konsequent
weiterverfolgt wie von Thomas Mann. In seinem grossen Ro-
man Doktor Faustus, der bekanntlich vielfach auf die alte
Faust-Historia von 1587 zurlickgreift,33 gestaltet er den Teu-

33 Stellvertretend fiir eine Vielzahl von Studien seien hier genannt: Henri
Birven, “Thomas Manns Roman Doktor Faustus und das Faustbuch von
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felspakt des Tonsetzers Adrian Leverkiihn als Ansteckung mit
der Syphilis, die sich der noch junge Mann bei dem Besuch
einer Prostituierten, der “Hetdre” Esmeralda, zuzieht. Die Ge-
wihrung der teuflischen Gunst — vierundzwanzig Jahre
geistiger Schaffenskraft, die dem Komponisten die Entstehung
tatsichlich un-erhorter Werke ermoglicht — geht einher mit
dem zunehmenden korperlichen Verfall Leverkiihns, der am
Ende ganz der Macht des Teufels tibereignet erscheint und
seiner geistigen Krifte beraubt ist.

Es ist offensichtlich, dass Thomas Manns Variation des al-
ten Faust-Mythos geradezu seismographisch Angste seiner Zeit
widerspiegelt: Dort, wo das religiose Seelenheil fragwiirdig
geworden ist und wo die Gestalt eines bocksbeinigen und
gehornten Teufels ithren Schrecken verloren hat, gehoren un-
heilbare Krankheiten zu den am stirksten geflirchteten
Bedrohungen des aufgeklirten, im zivilisierten Wohlstand le-
benden Menschen. Die Identifizierung der venerischen
Infektion mit dem Abschluss des Teufelspakts wendet den
tradierten Glauben an das korperbildende Vermogen des Teu-
fels unmittelbar ins Zerstorerische und fihrt den vertrauten
Dualismus zwischen Korper und Seele, physischem und geis-
tigem Vermogen auf beklemmende Weise fort; zugleich gibt
sie der alten Angst vor der destruktiven Kraft der weiblichen

1587, Blditter der Knittlinger Faust-Gedenkstditten 3, 1956, S. 306-39;
Heinz-Peter Pltz, “Die teuflische Kunst des Doktor Faustus bei Thomas
Mann”, ZfdPh 82, 1963, S. 500-513; Birgit S. Nielsen, “Adrian Leverkiihns
Leben als bewufste mythische Imitatio des Dr. Faustus”, Orbis Litterarum
20, 1965, S. 128-158; Elisabeth Frenzel, “Der doppelgesichtige Lever-
kithn. Motivverschrinkungen in Thomas Manns Doktor Faustus”, in:
Gelebte Literatur in der Literatur, hg. von Theodor Wolpers, Gottingen,
1986, S. 311-320; Ulrich Kinzel, Die Zweideutigkeit als System. Zur Ge-
schichte der Beziehungen zwischen der Vernunft und dem Anderen in
Thomas Manns “Doktor Faustus”, Frankfurt a.M. u.a., 1988; Dietrich
Assmann, “‘SchlieRlich aber holt ihn der Teufel’. Zur Faust-Tradition in
Thomas Manns Doktor Faustus®, “Und was werden die Deutschen sa-
gen?” Thomas Manns Doktor Faustus. Eine Ausstellung des Heinrich-
und-Thomas-Mann-Zentrums Liibeck und des Thomas-Mann-Archivs
der Eidgenossischen Technischen Hochschule Ziirich, hg. von Hans
WiRkirchen und Thomas Sprecher, Liibeck, 1998 (Buddenbrookhaus-
Kataloge), S. 33-59; Thomas Schneider, Das literarische Portrét. Quellen,
Vorbilder und Modelle in Thomas Manns Doktor Faustus, Berlin, 2005
(bes. S. 231-246).
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Sexualitit neue Gestalt. Der hinfillige mannliche Korper wird
nun selbst zum unmittelbaren Index fir die immer geringer
werdende Frist, die dem Teufelsbiindler vor seinem sicheren
Ende zugemessen ist. Eine besondere Pointe besteht in der
von Thomas Mann erzihlten Krankengeschichte darin, dass
die Syphilis, mit der Leverkiihn sich angesteckt hat, bekannt-
lich zuvorderst das Gehirn schidigt, also dasjenige
korperliche Organ, an dem das geistige Vermogen seinen
physiologischen Sitz hat.

So verzichtet dieser moderne Mephisto Thomas Manns auf
die Anstrengungen seiner Vorginger, die sich der menschli-
chen Seele auf dem Umweg uber physische Wohltaten
versichert haben, vielmehr koppelt er die von ihm gewihrte
gesteigerte schopferische Schaffenskraft unmittelbar an den
fortschreitenden physischen Verfall seines Vertragspartners.
Allein auf den Austausch immaterieller Giter lasst sich freilich
auch dieser zeitgenossische Hollenbewohner nicht ein, son-
dern auch er betitigt sich als Korperbildner, der die physische
Erscheinung des Doktor Faustus nach seinem Belieben mo-
delliert.
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Abstract

In the various versions of the Faustus myth, the Devil negotiates with Man
first about immaterial goods. But Mephisto also cares for the physical well-
being of his male or female partners; he satisfies their urges and makes
them look younger and more attractive. Mephisto’s services have always

been viewed as diabolical, in keeping with the Christian hostility towards
the body which goes back to the Middle Ages. One can trace the tradition
that presents Mephisto as a skilful manipulator of the human body from the
Historia, through Goethe’s Faust and various other works of the 19th and
20th centuries, to Thomas Mann's Doktor Faustus. In this novel, the Devil
establishes a link between the heightened creative power which he grants
to Adrian Leverkihn, and the composer’s rapid physical decline.






	Höllische Kosmetik : der Teufel als Körperbildner in der Faust-Tradition

