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DOSSIER SPORT OUVRIER:
INTRODUCTION

Sebastien Guex, Gianni Haver, Laurent Tissot

L'histoire des sports est-elle seneuse 9 Poser cette question ll y a quelques

annees encore en Suisse n'aurait souleve chez les interlocuteurs que haussements

d'epaules ou moues dubitatives C'etait chose seneuse des lors qu'elle etait
laissee aux candidats des jeux televises ou aux memorialistes des podiums d'arri-

vee et des listes de records Pendant longtemps, l'histoire des sports n'a assure

son existence que pour autant qu'elle alignait des noms de champions et d'ex-

ploits Phenomene qui est loin d'avoir disparu, mediatisation oblige Mais si sa

simple evocation ne pouvait etre utilisee que dans cette direction, c'est que,

parallelement, eile etait absente des manuels, des le9ons d'histoire donnees dans

les ecoles, des etudes histonques ou des revues Sans tomber dans la recherche

de coupables, l'histoire des sports a ete laissee aux chromqueurs de medailles et

aux chasseurs de records parce qu'elle n'etait pas digne d'interet, m meme

d'estime - ces sentiments allant souvent de pair - chez Celles et ceux qui en

auraient dü en etre, en pnncipe, les promoteurs
Cette remarque ne se justifie pas seulement pour l'histoire du sport ouvrier Elle

trouve sa raison d'etre dans d'autres domaines, que ce soit sur le plan de l'histoire

economique, l'histoire politique ou l'histoire culturelle Cette absence est-elle due

au fait que les activites sportives representaient peu d'attrait, comme le montrent
les quelques articles reunis dans ces cahiers 9 Activite bourgeoise par excellence,

source de perversion ideologique ou d'egarement social, le sport, pour une partie
du mouvement ouvner suisse, abrutissait plus qu'il n'ennchissait, ll fourvoyait

plus qu'il ne guidait Faut-il s'etonner que son histoire ait ete delaissee ou negligee

9 Certes non En outre, l'urgence reclamait des investigations histonques dans

d'autres domaines juges plus vitaux et essentiels pour la comprehension du

mouvement ouvner On pnvilegia d'abord tout ce qui pouvait immediatement

servir ä la perception d'une conscience de classe et ä son affermissement, ä la

construction d'une nouvelle societe les aspects stnctement ideologiques d'orga-



6 Cahiers AEHMO 18

msation et de Strategie, les aspects sociaux lies aux niveaux de vie et aux luttes des

classes, les aspects politiques saisissant le degre de militantisme et d'mtegration

amsi que toutes les considerations portees sur la vie ouvriere qui se focaliserent

sur 1'education, la formation, l'acces ä des occupations associees ä une

« elevation » de la classe ouvriere Dans ce cadre, le sport ne pouvait que trouver

difficilement une place

Indifference ou mefiance du mouvement ouvrier, urgence d'autres täches, ces

reponses restent tout de meme msatisfaisantes Comme en matiere ideologique ou

politique, l'attitude du mouvement ouvrier vis-ä-vis du sport se decline au plunel
Rejete dans sa forme et son expression bourgeoises, le sport est avidement integre

par nombre d'associations ouvneres qui en voient tout le benefice pour autant

que certames conditions y soient reumes concernant le type d'activite, la finalite
de la pratique, le cadre d'action Si l'espnt de competition a represente le handicap
le plus lourd a une adhesion generalisee et affirmee, d'importantes franges du

mouvement ouvrier ont pu voir dans le sport, et ce precocement, des opportumtes

qui en favonsaient sa diffusion et sa pratique affermissement des liens, seduction

des jeunes generations, promotion des ideaux socialistes, regeneration physique,

concurrence du monde bourgeois se conjuguaient pour justifier sa presence On a

fait le menage dans ce qui apparaissait comme un umvers nouveau au regard non
seulement du monde ouvrier, mais de la societe toute entiere Faut-il en deduire

que, en la matiere, cette tendance a ete, en Suisse, plus lente qu'ailleurs eu egard

aux specificites du pays en matiere culturelle, politique, sociale et mstitutionnelle f
La question est encore ouverte On connait 1'importance des influences germa-

mques et italiennes dans L emergence du mouvement ouvrier Suisse, la force des

sociabilites qui les accompagnaient, mais aussi, pour le cas allemand, l'hentage
des Turnvereine dans T affirmation des sensibilites Nul doute ä cet egard que ces

impregnations sportives ont rapidement marque les composantes suisses, par

imitation, mais par pression aussi Meme si les initiatives proprement helvetiques

n'ont pas manque en la matiere, l'arnvee de nouvelles mams-d'oeuvre a favonse

Lessor des activites sportives, non seulement pour leur permettre une plus rapide

insertion dans la communaute d'accueil, mais egalement par souci d'affirmation

identitaire, ouvriere ou nationale

Les reponses sont encore msatisfaisantes sous un autre ordre Elles ne tiennent

pas compte de la nchesse des comportements mdividuels qui, lorn de se soumettre

aux mjonctions d'orgamsations, meme puissantes, pouvaient conjuguer une

stricte adhesion politique et ideologique ä des evasions episodiques vers la

jouissance d'autres activites, fussent-elles sportives et eloignees de l'umvers du

parti ou du syndicat La mammise associative n'a pas totalement recouvert les
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espaces de vie. Nier les marges de manoeuvre en la matiere serait mer la realite des

faits. Sous l'emprise du paternalisme patronal, les ouvners de nombreuses

entreprises ont ete, par exemple, unties au football par l'entremise d'ingemeurs ou
de contremaitres dont les connaissances sportives avaient ete acquises durant
leurs annees d'etudes au contact de collegues etrangers ou de stages ä l'exterieur.
Les frontieres sociales et politiques peuvent devenir floues des lors qu'on partage
la meme passion, qu'on ressent les memes emotions ou qu'on... manque
d'equipiers. L'institutionnalisation du sport en Suisse a repose, en partie, sur la

garantie d'une masse critique qui ne pouvait etre trouvee qu'en gommant ces

barrieres '. C'est egalement le cas de la figure du champion qui, en revelant son

aptitude personnelle et en forpant l'admiration des couches de population
eloignees de son univers quotidien, fait adherer son environnement social ä la

reconnaissance d'une existence pleine et entiere 2.

La diversite des traits reperables dans le monde ouvner Suisse donne ä son

inclinaison sportive une touche tres eclectique qui en fait sa nchesse, mais aussi

sa complexite. Revendiquer l'existence de sports proprement ouvriers doit tenir

compte de cette diversite d'ancrages. Par exemple, Lessor du SATUS se lit indis-

cutablement comme l'affirmation d'une « contre-culture » sportive, mais il
n'elimine pas pour autant l'existence d'autres espaces qui ont ete investis par les

ouvriers et ouvrieres, ä l'insu ou en marge de ce que pouvaient offrir les

organisations politiques ou syndicales. Le danger etait perceptible par ces dernieres,

mais elles se sont heurtees ä la diversite et la parcellisation de la structure du tissu

economique et social suisse. Tout ceci a contribue ä habihter le sport comme une

activite serieuse au sein du mouvement ouvrier et dont la puissance de seduction

s'est materialisee par la creation de mouvements tres homogenes et tres organises,

assurant les moyens aux objectifs fixes. Elle s'est egalement traduite par l'insertion
de nombreux ouvriers dans des filieres dejä etablies, pouvant meler des

populations d'origines sociales, culturelles et nationales differentes. II n'est pas
sür que, dans ce cadre, les elements « ouvriers » ne furent pas les moms actifs.

Par ailleurs, en Suisse comme dans la plupart des pays europeens, la penode ä

cheval entre le XIXe et le XXe siecle est marquee par l'opposition entre la gymnas-

tique et les sports d'origine anglaise. Cet antagonisme qui a plus generalement
caractense les debats sur l'activite physique n'epargne pas le mouvement ouvrier.

Liee ä des aspirations de revanche nationale et de « regeneration de la race », la

1 Cf a ce propos Sports en formes Acteurs, contextes et dynamiques d institutionnahsation, sous la
direction de Christophe Jaccoud et Thomas Busset Lausanne, Antipodes, 2001

2 Le cas du ski est, ä cet egard, particuherement eclairant Cf Anne Phihpona Romanens, Le developpement
du ski dans le canton de Fribourg, Fribourg, 1999
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gymnastique trame avec eile toute une tradition et une iconographie d'inspiration

patnotique et militaire Neanmoins, ses caracteres lies ä la sante et ä l'hygiene font

en sorte qu'elle sera adoptee par le mouvement ouvner europeen Ainsi, au tour-
nant du siecle se fondent des associations faitieres nationales - comme l'Union
des Gymnastes Ouvriers en Allemagne (1893) et la Federation Sportive et

Athletique Socialiste en France (1908) - qui ne tarderont pas ä se federer au

niveau international Ä cet egard ll est interessant de remarquer qu'en Suisse une

organisation nationale de gymnastique ouvriere est creee dejä en 1874 II s'agit du

Schweizerischer Grutliturnverem 3, qui est inventorize par Arnd Kruger comme la

premiere association de ce genre fondee dans le monde 4 Nous l'avons dit, les

sports anglo-saxons semblent avoir ete accueillis avec davantage de mefiance,
leurs aspects de confrontation et de competition les rendant peu conformes aux

ideaux socialistes Le sport prendra pourtant de plus en plus de place dans le

mouvement ouvrier est-il impose par l'extension de sa pratique chez les militants 7

C'est lä une hypothese qu'on pourrait formuler apres la lecture des travaux de ce

dossier

Le sport ouvner se developpe en parallele et en dehors du sport bourgeois avec

ses competitions, ses associations, ses rencontres, ses Jeux Olympiques La

premiere Olympiade ouvriere a lieu ä Francfort en 1925, eile est orgamsee par
l'Internationale Sportive Ouvriere Socialiste d'obedience social-democrate Celle-ci

est nee en 1913 mais son activite est suspendue ä la suite de la Premiere Guerre

mondiale Relancee en Suisse (1920), eile portera pendant des annees le nom
d'« Internationale de Lucerne » Quant aux commumstes, lis organisent des 1921

des « Spartakiades » qui vont prendre avec l'edition de Moscou en 1928 une

grande envergure.
Nonobstant le fait que la Suisse semble avoir joue un role important dans

l'histoire du sport ouvrier, l'historiographie nationale sur ce secteur est pratique-
ment mexistante Les recherches sont ä leurs debuts et sont lorn d'egaler en

quantite les travaux publies dans les pays voisins II est revelateur que l'ouvrage
Les origines du sport ouvrier en Europe, dirige par Pierre Arnaud en 1994, ne

comporte aucun article sur la Suisse La meme remarque peut etre faite sur le

collectif dinge par Arnd Kruger et James Riordan, The Story of Worker Sport
Pourtant, dans un tableau de ce meme ouvrage 5, on est etonne de trouver la

Suisse en quatneme position quant au nombre de membres des organisations

3 Hans Ulrich Jost, « Leibeserziehung und Sport im Rahmen des Vereinswesens der Schweiz », in Traverse
n° 3, La sociabilite sportive / Sportgeselhgkeit, 1998, p 36

4 Arnd Kruger, « Worker Sport Around the World », in Arnd Kruger, James Riordan, The Story of Worker
Sport, Leeds, Human Kinetics, 1996, p 179

^ ibid p 171
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sportives ouvrieres (en chiffres absolus) apres l'Allemagne, l'Autriche et la

Tchecoslovaquie. Selon ce tableau, la Confederation comptait en 1931 21 624

sportifs ouvriers repartis entre 289 associations 6. En Suisse, apres les travaux

pionniers de Burgener et Pieth 7, on assiste ä une augmentation relative de l'interet

pour l'histoire du sport qui s'est traduit par la sortie d'un numero thematique de la

revue Traverse et la parution en Suisse romande de deux ouvrages collectifs aux

editions Antipodes 8. Le sport ouvrier n'y est neanmoins que peu aborde.

De maniere generale, et le numero qu'on va lire ne fait pas exception, l'historio-

graphie, en particulier l'historiographie suisse, consacree au sport ouvrier est

dominee par une approche, celle qui se focalise sur ce qu'il conviendrait peut-etre
mieux d'appeler, ä des fins de clarification, le « mouvement sportif ouvrier » 9. En

d'autres termes, la recherche a privilegie, jusqu'ä maintenant, l'etude des associations

sportives constitutes, creees par ou dans l'orbite du mouvement ouvrier

organise et con?ues dans une optique plus ou moins militante.

Cette approche a debouche sur des resultats tres interessants, qui ont conside-

rablement enrichi notre comprehension ä la fois de l'histoire du mouvement

ouvrier et de celle du sport. Mais elle n'epuise pas, loin s'en faut, une proble-

matique qui nous semble receler maintes pistes de recherche peu ou pas encore

explorees. Prenons un exemple. L'attitude du monde patronal et, plus largement,
des milieux dominants, ä l'egard du mouvement sportif ouvrier ou de la pratique

sportive parmi les salarie-e-s reste encore tres largement meconnue. Pourtant, tout
laisse penser que leur interet a rapidement crü, surtout apres la violente crise

sociale et politique qui secoue l'Europe a Tissue de la Premiere Guerre mondiale et

apres l'introduction dans de nombreux pays industrialises, autour de 1919, de la

semaine de travail de 48 heures qui accroissait sensiblement le temps que les

salarie-e-s pouvaient consacrer ä leurs loisirs ou ä... leurs activites politiques. Les

quelques bribes de connaissance que l'on possede quant aux preoccupations
recurrentes et parfois angoissees qu'expriment tout au long des annees 1920 un
Pierre de Coubertin ou un Frantz Reichel, secretaire general du Comite Olympique

Franqais, quant aux moyens, par le biais du sport, de combattre le mouvement

ouvrier, notamment ses composantes les plus radicales, et de pacifier les conflits

6 La source originale est Beckmann's Sport Lexicon, Vienne, Beckmann, 1933
7 Louis Burgener, Sport Schweiz Geschichte und Gegenwart, Derendingen-Sotothurn, Habegger, 1974 et

Fntz Pieth, Sport in der Schweiz Sein Weg in die Gegenwart, Ölten / Freiburg im Breisgau, Walter
Verlag, 1979

8 Christophe Jaccoud, Laurent Tissot et Yves Pedrazzini, Sports en Suisse Traditions, transitions et
transformations, Lausanne, Antipodes, 2000 et l'ouvrage dejä cite de Christophe Jaccoud et Thomas
Busset

9 Cf Pierre Arnaud, « Introduction Sportifs de tous les pays », in P Arnaud (dir), Les origines du

sport ouvrier en Europe, Pans, L'Harmattan, 1994, p 18
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de classe, en temoignent avec eloquence 10. Mais comment les pouvoirs politiques

ou religieux ont-ils (re)agi Au-delä des discours, quelles actions concretes ont-
elles ete entreprises sur le plan politique, social, mstitutionnel et financier Ä cöte

des dispositions bien connues, d'ordre social ou culturel (creation de commissions

d'entreprise, de caisses de retraite, de journaux d'entreprises, etc.), que de

nombreux patrons ont adoptees afin d'integrer et de discipliner leur main-d'oeuvre,
dans quelle mesure ont-ils egalement mise sur le sport Ont-ils mis au service de

leurs salane-e-s des infrastructures sportives Ont-ils cree des clubs sportifs
d'entreprise se livrant ä une competition specifique entre eux, se sont-ils lances

dans le financement d'equipes locales ou regionales Bref, a-t-il existe une

veritable politique patronale en matiere de sport Et si oui, peut-on distmguer, au

long du XXe siecle, des tournants, des ruptures, des phases d'acceleration ou au

contraire de regression dans cette politique, ou s'agit-il d'un mouvement plutöt
lmeaire 11

Repetons-le, les questions enumerees ci-dessus ne constituent que quelques

exemples parmi beaucoup d'autres La liste des problemes souleves par l'histoire
du sport ouvner est considerablement plus longue. Le fonds AEHMO, depose ä la

Bibliotheque cantonale et universitäre du canton de Vaud, comporte plusieurs
dossiers 12 qui pourraient servir de point de depart pour en aborder certains

aspects.

10 Cf Patrice Cholley, Pierre de Coubertm La deuxieme croisade, Lausanne, Comite International
Olympique, 1996, pp 163-175

1' On trouvera quelques ebauches de reponse ä ces questions dans le travail de Michael Greiter, Le sport
d entreprise suisse illustre par trois cas d etude Bobst, Nestle, UBS, Lausanne, memoire de licence de
l'Universite de Lausanne presente chez le prof F Jequier, 2001

Notamment le dossier sur l'ISR dans le Fonds Depierraz
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