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Literatura

Mariella Mehr
(1947-2022)

Toda su vida escribio en contra de la violencia

La escritora Mariella Mehr luché apasionadamente por rehabilitar a los nifios que,
como ella, fueron victimas de marginacion social.

CHARLES LINSMAYER

En 1981 se publicé un libro que ha
quedado en la memoria de muchos
como un desgarrador testimonio hu-
mano: Steinzeit [“Edad de piedra”] re-
coge los recuerdos de una nifia yeni-
che que, victima de las medidas
coercitivas tomadas contra esta mi-
noria étnica, tiene la impresion de vi-
vir en la prehistoria. “Quiero vivir,
compréndalo, a pesar de lo que pla-
nearon para mi hace treinta anos,
quiero vivir, nada mas que vivir”,
grita Silvia, ahora una joven adulta.
Su voluntad de sobrevivir, expresada
con pura rabia, y las vivencias que

relata, tienen un acento de cruda ver-
dad: la madre que no queria tener a

la nifia, los malos tratos fisicos y mo-
rales que le infligieron en hogares e

instituciones por pertenecer a la mi-
noria yeniche y carecer, como tal, de

cualquier derecho.

Vivencias traumaticas

Mariella Mehr, nacida el 27 de diciem-
bre de 1947 en Zirich, hija de una ma-
dre yeniche y un padre al que no co-
nocié durante mucho tiempo, apenas
transpone la historia de su propia
vida: “asignacién en hogar sustituto”
por Pro Juventute, abusos sexuales en
la primera infancia, clinica psiquia-
trica, malos tratos de su padre adop-
tivo, centro de menores, internado,
nacimiento de su hijo en la carcel de
Hildenbank, sustraccion del hijo por
Pro Juventute, intento de suicidio, in-
ternamiento y, finalmente, supera-
cioén del trauma escribiendo su pri-
mera novela.

Una impresionante obra literaria

Steinzeit no es solo la confesion sin
magquillaje de una victima de muilti-
ples abusos; es también la primera
prueba del talento literario que Ma-
riella Mehr fue demostrando a lo
largo de las décadas: como en su no-

vela Zeus oder der Zwillingssohn
[“Zeus o el hijo gemelo”] (1994), en la
que el padre de los dioses ingresa
como paciente en el hospital psiquia-
trico de Waldau, donde es salvaje-
mente destripado y castrado por una
de sus victimas femeninas, como si
esta quisiera vengarse por millones
de otras mas; o en Daskind [“Elnifio”]
(1995), la novela sobre un ser que su-
fre repetidas torturas y abusos antes
de rebelarse contra esta injusticia,
sobre la que el “NZZ” coment6: “Si la

“Durante veinticinco afios
forcejeé como un berser-
ker con el lenguaje, para
poner palabras al miedo.
Durante los primeros
cinco afios permaneci
muda, prisionera de una
apatica soledad. Autismo:
enfrentarse al mundo y
responder a su mensaje
con el silencio”.

De Mariella Mehr, “Steinzeit”, libro de bolsillo, editorial
Zytglogge, Basilea.

prosa pudiese causar enfermedad,
este libro llenaria hospitales”; o en
Brandzauber [“Magia incendiaria”]
(1998), un réquiem por dos jovenes,
una yeniche y otra judia, que forman
un duo de conspiradoras en un inter-
nado y unen sus fuerzas a vida o
muerte, “como si se hubieran encon-
trado dos angeles de fuego”.

En Akte M. Xenos ill.* 1947 — Akte
C. Xenos ill.* 1966, una obra de teatro
que lleva el titulo de su expediente

en la institucién de beneficencia “Kin-
der der Landstrasse”, Mariella Mehr
revela la magnitud del sufrimiento
que esta “politica de asistencia” ra-
cista le infligi6 a ella y a muchos otros.
Este tema, que la persigui6é hasta el
final, resurge una y otra vez en esos
poemas, que fueron lo dltimo, pero
también quiza lo mas estremecedor
que Mariella Mehr logré arrancar de
su mente ain despierta: “;El futuro? /
A mi, la malparida, / el futuro no me
suelta. / Ven, dice, / la muerte es una
pestaiia / en el parpado de la luz”.

Haciendo las paces con el pasado

El 5 de septiembre de 2022, Mariella
Mehr fallecié en una residencia de an-
cianos de Zirich, a los 74 afios. Quie-
nes aun pudieron visitarla durante
sus ultimos meses se encontraron
con una mujer tranquila y en paz con
los acontecimientos casi insoporta-
bles que habia vivido. Aunque su ex-
presivo rostro atin mostraba las mar-
cas de aquellos acontecimientos, su
conversacion era alegre y relajada.
En noviembre de 2021, hizo uno de
sus ultimos viajes, no a Arizona, al
Gran Canén que tanto le hubiera gus-
tado ver algin dia, sino a Berna, a la
exposicién “jA votar!”, dedicada, en-
tre otras cosas, a su incansable com-
promiso politico. Le causoé gracia la
mirada incrédula del comisario de la
exposicion cuando se enter6 de que
esa visitante anonima, en silla de rue-
das, no era otra que Mariella Mehr.

Bibliografia: “Steinzeit” esté4 disponible en la
editorial Zytglogge, Basilea, como libro de bol-
sillo. La traduccion al francés de Jeanne Etoré
se publicd en 1987 bajo el titulo “Age de pierre”,
en Aubier-Montaigne, Paris.
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