Zeitschrift: Panorama suizo : revista para los Suizos en el extranjero
Herausgeber: Organizacion de los Suizos en el extranjero

Band: 51 (2024)

Heft: 3: Dayana Pfammatter, primera graduada en yodel
Artikel: Presupuesto mensual de una familia de clase media
Autor: Peter, Theodora

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-1077556

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 16.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-1077556
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

6

Tema Clave

135 CHF més que ahora. En conjunto,
los precios del transporte publico se-
guiran aumentando alrededor de un
4 %. No obstante, ni el mismisimo ‘Se-
fior Precio Justo’ puede hacer nada
contra las alzas de precios justifica-
bles: por ejemplo, cuando suben los
costes de la electricidad o cuando se
necesita realizar inversiones: “Hemos
de acostumbrarnos a la nueva reali-
dad: los precios suben”. Este afio,
Meierhans pretende asegurarse de
que el alza del IVA no repercuta exce-
sivamente en los consumidores. Para
ello, organizara a mediados de afio
una cumbre sobre el poder adquisi-
tivo, en la que también participaran
representantes del mundo empresa-
rial. El &mbito en el que el organismo

Los elevados costes de
la cobertura sanitaria
son la mayor preocupa-
cion de la poblacion
suiza. En los ultimos
veinte anos, las cuotas
del seguro médico se
han mas que duplicado.

de control de precios ve posibilidades
de reducir precios es el sector de la
salud (medicamentos, tarifas hospita-
larias y de laboratorio), que focaliza
las preocupaciones de los suizos. Sin
embargo, los gastos médicos crecen

en torno al 3 % anual. Larazén es que
la poblacién envejece, por lo que la
gente suele acudir con mas frecuen-
cia al médico. Como consecuencia, las
cuotas del seguro médico se han mas
que duplicado en los Gltimos veinte
afnos. Hoy por hoy, una familia de cua-
tro miembros paga hasta 1250 fran-
cos al mes por un seguro basico.

El seguro médico es también un
eterno problema politico. Hasta ahora,
los distintos responsables no han lo-
grado que prosperen reformas suscep-
tibles de reducir los costes sanitarios.
El Parlamento espera que un nuevo
modelo de financiacion que incentive
el tratamiento ambulatorio para evitar
costosas hospitalizaciones contribuya
a aliviar la carga. Dos partidos politi-

Presupuesto mensual de una familia de clase media

Los Meier son una familia de cuatro miembros, que vive en una gran ciudad suiza. Ambos pa-
dres trabajan a tiempo parcial y obtienen, juntos, un ingreso neto de 9 000 francos mensuales.

La mayor partida del presupuesto do-
méstico se dedica a la vivienda: por el
alquiler de un apartamento de cuatro
habitaciones, los Meier pagan 2 200
francos mensuales, incluyendo los
gastos adicionales. A ello hay que
agregar las facturas de electricidad y
gas, por valor de 150 francos. Las
cuotas del seguro médico y otros segu-
ros ascienden a 1 300 francos. Los
Meier deben ahorrar unos 1 000 fran-
cos mensuales para los impuestos.

Desembolsan 1 200 francos por
concepto de alimentos y articulos para
el hogar. La conexién a internet, los te-
|éfonos moviles y las tasas de radio y
televisiéon suponen 250 francos mas.
Para ropa, calzado, peluqueria y activi-
dades de ocio, se reservan 1 000 fran-
cos mensuales, en promedio. Esto no
incluye las clases de mdsica para el
hijo de ocho afios y la hija de diez, por
las que pagan 250 francos al mes.

Los padres laboran el 80y 60 %
de la jornada completa. Tres dias a la
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semana se turnan para atender las ta-
reas del hogar y preparar de comer a
los hijos. Estos pasan los otros dos
dias de la semana en una escuela de
jornada completa, lo que cuesta a la
familia 800 francos al mes. Antes —
cuando los nifios alin no iban a la es-

cuela— los padres pagaban més del
doble por llevarlos a una guarderia.

Los Meier no tienen automovil. Los
pases del transporte publico, el uso
ocasional de un coche compartido y el
mantenimiento de sus bicicletas les
cuestan 750 francos al mes.

La familia reserva otros 600 fran-
cos para cubrir posibles gastos varios o
imprevistos, en particular los gastos
que no cubre el seguro médico basico:
ademas de la franquicia, las visitas a la
Optica o al dentista suelen afectar rapi-
damente al bolsillo. Un aparato dental
para un nifio cuesta varios miles de
francos.

Todas estas partidas presupuesta-
rias van suméandose hasta alcanzar un
gasto potencial de 8 500 francos al
mes. Por tanto, a esta familia de clase
media le quedan 500 francos para las
vacaciones y para ahorrar para la vejez.
Las familias con menos ingresos no
suelen disponer de este colchén finan-
ciero. (TP)
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