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Sociedades de ayuda mutua para los
suizos en el extranjero

;Sabia usted que la solidaridad suiza se materializa a través de la labor de unas sesenta
sociedades de ayuda mutua, distribuidas en todo el mundo? En Francia, por ejemplo,

la Société Helvétique de Bienfaisance (Sociedad Helvética de Beneficencia) celebré su
bicentenario en 2021. Y esta tradicién humanitaria se extiende también a otros paises
como Filipinas, donde la Swiss Benevolent Foundation recibe el apoyo del gobierno suizo.

De acuerdo con la Constitucién Federal
suiza, incumbe a la Confederacion contribuir
areforzar los lazos que unen a los suizos en
el extranjero entre siy con su pais, y apoyar
a las instituciones que persiguen tal obje-
Lo mismo estipula la Ley Federal so-
bre Personas e Instituciones Suizas en el Ex-
tranjero —-mejor conocida como "Ley de los
Suizos en el Extranjero" (LSExtr)- que, en
una de sus ordenanzas, recoge este princi-
pio y puntualiza, entre otras cosas, que la
Confederacién puede ofrecer apoyo a las ins-
tituciones que, en determinadas areas, des-
tinen ayudas a los suizos en el extranjero,
sean activas en todo el mundo o apoyen a
los suizos en el extranjeroz.

El Departamento Federal de Asuntos Ex-
teriores (DFAE) dispone con este fin de una
subvencion federal anual que pueden solici-
tar las sociedades de beneficencia o ayuda
mutua suizas establecidas en el extranjero.
Este financiamiento se complementa con el
aporte de algunos cantones que desean apo-
yar a sus ciudadanas y ciudadanos residen-
tes en el extranjero, debidamente registra-
dos ante la representacion suiza que les
corresponda.

Esta ayuda financiera se asigna con prio-
ridad a aquellas sociedades o instituciones
suizas que brinden apoyo a los suizos en el
extranjero que se encuentren en una situa-
cion social dificil debido a la enfermedad,
la edad o la soledad. Por ejemplo, este tipo
de ayuda esta destinado a cubrir sus gas-
tos de mantenimiento o alojamiento, su par-
ticipacién en los gastos del hogar, los uten-
silios de la casa y sus cuidados médicos.
Ademas, se puede proporcionar apoyo en
forma de proyectos de formacion (becas de
estudios, pago de una parte de los gastos
escolares) o de contribuciéon econémica a
favor de hogares de ancianos o de indigen-
tes. Las personas que no pueden mante-
nerse por si mismas, pero que ya reciben
asistencia social por parte de la Confede-
racion, no pueden reclamar este derecho.

tivol.

Le corresponde a la sociedad de ayuda mu-
tua enviar la solicitud de apoyo financiero
directamente a la representacién compe-
tente, que la analizard y evaluara las necesi-
dades en base a las razones alegadas y la
documentacion financiera adjunta. A conti-
nuacion, la Direccion Consular del DFAE exa-
minara la totalidad de los expedientes. La
decision final se tomara en funcién de los
recursos disponibles. Nuestras embajadas
y consulados generales, que trabajan en

estrecha colaboracion con estas institucio-
nes locales, se encargaran de que las pres-
taciones a favor de las suizas y los suizos en
el extranjero lleguen a su destino. A pesar
del alcance limitado de tales apoyos, este
instrumento permite ayudar a nuestros con-
ciudadanas y conciudadanos que se encuen-
tran en una situacién personal dificil.

UArt. 40 apdo. 1 Const. (RS 101)
ZArts. 34, 38y 58 letra ¢ LSExtr (RS 195.1); arts. 40 y 46 OSExtr
(RS 195.11)

Un documento histérico
de un periodo turbulento:
en 1936, el Consejo Fede-
ral agradecio a la Socie-
dad Helvética de Benefi-
cencia de Paris por su
compromiso y expreso “la
gratitud del pais por su
gesto patritico”. Foto de
archivo de la SHB, Paris
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Un caso ejemplar:

la Société Helvétique de Bienfaisance

(SHB) acaba de celebrar su bicentenario:
fue fundada en 1821 por cuatro jévenes
suizos recién llegados a Paris y perseguia
la finalidad —al igual que hoy— de pres-
tar auxilio a los suizos desfavorecidos de
Francia. Sus primeros afios fueron agita-
dos, pues en medio siglo |a joven sociedad
tuvo que afrontar la Revolucién de 1830,
seguida por el célera, la insurreccion de
1848 y finalmente la guerra de 1870 y el
asedio de Paris.

Logrd superar estas pruebas gracias al
apoyo de la Confederacion, asi como a la
ejemplar dedicacion y generosidad de los
suizos establecidos en Paris. Los siglos
siguientes tampaco estuvieron exentos de
calamidades, con dos guerras mundiales,
la gripe espafiola y la actual pandemia. A
lo largo de todos estos dolorosos aconteci-

mientos, la SHB ha demostrado su efica-
cia y contintia siendo un apoyo esencial
para los suizos residentes en Francia que
pasan por dificultades.

Los suizos que reciben su ayuda experi-
mentan dificultades de todo tipo: proble-
mas para llegar a fin de mes, facturas im-
pagadas, necesidad de atencién médica y
dental, asistencia psicolégica y adminis-
trativa. La SHB examina cada caso parti-
cular, interviene y paga las facturas. Dos
veces al afio asigna subsidios a las perso-
nas mas desfavorecidas. También piensa
en los jovenes: afio tras afio concede dos
becas a estudiantes suizos que residen en
la Cité Internationale Universitaire de
Paris, asi como tres becas a aprendices
que realizan practicas en la Ecole Suisse
de Paris.

Si la SHB logra hacer frente a todos estos
gastos, es gracias a la generosidad de
una fundacion suiza, la ayuda de una
subvencion federal y los legados y donati-
vos de sus miembros. La sociedad tam-
bién organiza conciertos benéficos y una
témbola cuando celebra su asamblea
general. SHB

Votaciones populares

El Consejo Federal establece las propuestas que
se someteran a votacién al menos con cuatro
meses de antelacién a la fecha de los comicios.

—

En www.admin.ch/votations encontrar4 toda la infor-
macién sobre las propuestas sometidas a votacion
(folleto informativo para los votantes, comisiones,
recomendaciones del Parlamento y del Consejo Federal,
etc.) o en la App “Votelnfo” de la Cancilleria Federal.

Iniciativas populares

Hasta el cierre de la presente edicién se han lan-
zado las siguientes iniciativas populares federa-
les (entre paréntesis aparece la fecha Iimite para
la recoleccién de firmas):

M |niciativa popular federal “Por un cuidado
infantil extrafamiliar de calidad y asequible
para todos (Iniciativa de guarderias)”
(08.09.2023).

M |niciativa popular federal “Por una compensa-
cién regulada en caso de epidemia (Iniciativa
de compensacion)” (29.09.2023)

—

Encontrar4 la lista (en francés, alemén e italiano) de
las iniciativas populares pendientes en
www.bk.admin.ch > Droits politiques > Initiatives
Populaires > Initiatives en suspens

Manila, un caso ejemplar en Filipinas

En 1925, algunos miembros de la Asocia-
cion Suiza de Filipinas crearon la Swiss
Benevolent Foundation (SBF), con el objeto
de aliviar las carencias urgentes de los
ciudadanos suizos caidos en necesidad.
Quien dirige la SBF es un Consejo com-
puesto por miembros de la Asociacion Sui-
za de Filipinas. El capital propio de la fun-
dacién proviene principalmente de
donativos voluntarios de los miembros de
esta asociacion. EI Consejo decide a qué
ciudadanos suizos necesitados y a qué

otras personas estrechamente vinculadas
a Suiza se destinara este apoyo. Los servi-
cios de la fundacion incluyen una ayuda
econdmica puntual, préstamos, donativos,
asi como un apoyo en caso de enfermedad
0 pérdida de los medios de subsistencia.
Este compromiso social ha demostrado su
eficacia desde su creacion, a través de nu-
merosos ejemplos de éxito: regalos navide-
flos a suizos necesitados o encarcelados,
pago de gastos médicos y hospitalarios o
de cuotas escolares a favor de huérfanos.

EMBAJADA SUIZA DE MANILA
—

EIEE
revue.link/manila =]

Travel Admin:
la aplicacion para
viajes del DFAE

Travel Admin es la aplicacion
para viajes creada por el Depar-
tamento Federal de Asuntos Ex-
teriores (DFAE). Esta app lo ayu-
daré a preparar un viaje al
extranjeroy le ofrecerd valiosas
funciones, asi como informacion
de gran utilidad mientras esté
viajando. Solo tiene que crear su
perfil y registrar su viaje.

—

Travel Admin

La aplicacidn esta disponible gratuita-
mente en versién i0S o Android.

La linea de asisten-
cia del DFAE: su ven-
tanilla tinica

La linea de asistencia del DFAE
es la ventanilla Gnica en la que
encontrard toda la informacion
que necesita acerca de los servi-
cios consulares. Ademés, la linea
de asistencia del DFAE lo respal-
daré en caso de emergencia, en
cualquier parte del mundo, los
365 dias del afio y a cualquier
hora, por teléfono, e-mail o Skype.

—

HELPLINE DFAE

Desde Suiza: +41 800 24 7 365
Desde el extranjero: +41 58 465 33 33
helpline@eda.admin.ch

skype: helpline-eda



Diversidad de la poblacion suiza en el extranjero

La diversidad de la poblacién suiza sobrepasa las fronteras nacionales. A finales de 2021,

mas de una décima parte de los suizos y suizas vivia en el extranjero. Entre ellos,

el 75 % tenia al menos una nacionalidad adicional. Esta proporcion es especialmente

elevada en Sudamérica.

Suizas y suizos en el extranjero

Por sexo

Promedio de edad

Los paises de residencia
mas frecuentes

(incl. territorios separados
de la metr6poli)
Francia

Alemania

Estados Unidos

Italia

Canadé

Reino Unido
Australia

Espaiia

Israel

Austria

Porcentaje de suizas y suizos en el extranjero por

continente de residencia

Porcentaje de suizas y suizos en el extranjero respecto

a la totalidad de la poblacion suiza

Fuentes: BFS - Estadistica de la poblacion y los hogares (STATPOP), Estadistica de os suizos en el extranjero (SE-STAT)

c www.statistik.ch

Suizas y suizos en el extranjero
por sexo y grupos de edad

0-17 afos

18-64 afios

65 afios y mayores

Suizas y suizos en el
extranjero por pais de residencia
y ciudadania miltiple

Total
Francia
Alemania
Estados Unidos
ltalia
Canada
Reino Unido
Australia
Espafia
Israel
Austria
Argentina
Brasil
Tailandia
Paises Bajos
Sudéfrica
Bélgica
Nueva Zelanda
Suecia

Chile
Portugal

Sélo la ciudadanfa suiza
Persona con ciudadanfa mdltiple

Suizas y suizos
con ciudadania maltiple

©BFS 2022

En 2021, eran 788 000 los suizos y sui-
zas inscritos en una representacion hel-
vética del extranjero: esto representa un
incremento del 1,5 % con respecto al afio
anterior. Para los dos (ltimos afos, la
pandemia de Covid-19 no parece haber
influido de manera significativa en la
evolucion que se registré en 2021. Para
el afio 2020, en cambio, las circunstan-
cias excepcionales contribuyeron a ralen-
tizar esta evolucion.

Muchos poseen dos 0 mas
nacionalidades

Tres cuartos de los suizos y suizas que vi-
ven en el extranjero, es decir, unas

590 500 personas, poseen una o varias
nacionalidades adicionales, ademés de
la helvética. Esta proporcion se ha man-
tenido constante desde 2017.

La proporcion de suizos y suizas en el
extranjero que poseen una nacionalidad
adicional es especialmente alta en Amé-
rica (80%), llegando incluso al 87,3 %
en Sudamérica. Las cifras mas elevadas
se registran en Argentina y Chile (94,2 y
91,3%, respectivamente).

En general se observa que la mayoria
de quienes conforman la Quinta Suiza
nacieron en el extranjero: un 68,3%. En
el caso de los suizos y las suizas con
multiples nacionalidades, esta propor-
cion asciende incluso al 82,8 %: Argenti-
nay Chile son, con un 98,1y un 96,4 %,
los paises que registran los porcentajes
mas elevados. (BFS)

—

Ud. encontraré més informacién
onling, en www.bfs.admin.ch
Federal Statistical Office >

Look for statistics > Population > Migration
and integration > Swiss citizens living abroad
(en inglés, alemdn, francés e italiano)
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