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“También pude mejorar mis conocimientos lingtisticos”

EL joven suizo en el extranjero Pol Giralt crecid en Espana, donde estudi en la Escuela Suiza de Barcelona, al igual que su abuela
y su padre. El afo pasado, aprovechd las largas vacaciones de verano para visitar Suiza y trabajar en una granja.

ENTREVISTA: RUTH VON GUNTEN, EDUCATIONSUISSE

Agriviva existe desde hace mas de 75
afnos. Esta organizacion se propone
tender puentes entre la ciudad y el
campo, asi como entre las diferentes
culturas, organizando estancias de va-
rias semanas para jovenes proceden-
tes del mundo entero, quienes a cam-
bio de comida y alojamiento, asicomo
de una modesta remuneracion, apo-
yan a una familia de granjeros en su
diaria labor. Se trata de una oportuni-
dad ideal para los amantes de la natu-
raleza que desean estar activos, cono-
cer a una nueva familia y descubrir la
vida en una granja suiza.

Pol Giralt, ;como se enterd de la
organizacion suiza Agriviva?

Mi padre ley6 un articulo de educa-
tionsuisse en larevista Panorama Suizo,
titulado “Adquirir experiencia laboral
en Suiza”, donde se menciona a Agri-
viva. Pensé que trabajar en una granja
seria una buena idea y tenia muchas
ganas de probarlo. Encontré todalain-
formacion que necesitaba en el sitio
web de Agriviva, asi que me inscribi.

¢Qué le parecid su estancia en la granja, en
Suiza?

Pasé un mes entero en una granja del
municipio de Bozberg, en el canton de
Argovia, y vivi muchas experiencias.
Me gusté mucho, aunque algunas ve-
ces el trabajo era agotador.

¢Puede describirnos un dia tipico en la
granja?

Me levantaba a las siete de la mafiana
y tomaba un copioso desayuno con la
familia. Alasocho yaibamosal campo
arecoger cerezas. Todos los dias habia
unas quince personas trabajando,
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pero a veces éramos treinta. Los cere-

zos miden unos cuatro metros de alto:

cuando no nos era posible recoger di-
rectamente la fruta desde el piso, te-
niamos que usar escaleras; cada dia re-
cogiamos mas de 500 kilos. Después

del almuerzo, volvia a ayudar a reco-
ger cerezas o bien a ordeiiar las vacas

en el establo.

¢Tuvo dificultades con la lengua o
problemas de comprension?
Aprendialeman enla Escuela Suiza de
Barcelona y en casa, con miabuela. Asi
que hubo pocos malentendidos. La fa-
milia del granjero sabia que yo no en-
tendia el dialecto suizo. También ha-
bia algunos empleados de Alemania.
Por eso siempre hablabamos en ale-

Pol Giralt: «Experi-

mentar en carne pro-

pia el rudo trabajo

[..] nos ensefia a te-

ner respeto por los

agricultores.
Foto: derechos reservados

man. Asi también pude mejorar mis
conocimientos lingiiisticos.

¢Qué fue lo que mas le gusto de la granja?
Fue muy interesante conocer amucha
gente nuevay aprender sobre diferen-
tes culturas. También fue interesante
ver como los agricultores comerciali-
zanla frutayseguir el recorrido de las
cerezas desde el campo hasta el super-
mercado.

¢Volvera a Suiza para trabajar de nuevo en
una granja?

Me encantaria volver el afio que viene
con una familia de agricultores. Pero
en septiembre he comenzado mis es-
tudios de ingenieria quimica en la
Universitat Politecnica de Catalunya -
UPC. No estoy seguro si tendré sufi-
ciente tiempo para Agriviva.

iRecomendaria a sus amigos una estancia
en una familia de agricultores?

iSi, por supuesto! Y no solo a mis ami-
gos, se lo recomiendo a todos los jove-
nes, que ayuden alguna vez en una
granja. No solo es una gran experien-
cia, sino que también se aprenden mu-
chas cosas nuevas. Experimentar en
carne propia el rudo trabajo que se re-
quiere para que tengamos cada dia co-
mida en nuestro plato, nos ensefia a te-
ner respeto por los agricultores.

Educationsuisse brinda a los jovenes suizos y
suizas en el extranjero asesoramiento sobre el
tema «Formacidn en Suiza».

—"

educationsuisse, Formacion en Suiza,
Alpenstrasse 26, 3006 Berna, Suiza

Tel. +41 31 356 61 04; info@educationsuisse.ch;
www.educationsuisse.ch
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;Es necesario contratar un
seguro meédico al volver a
Suiza?

Pregunta: Daba por hecho que al volver a vivir a Suiza, auto-
mdticamente—es decir, de oficio— tendria un seguro médico,
ya que este es obligatorio. Nadie me informa de que debo rea-

lizar este tramite por cuenta propia. ;A partir de cudndo puedo
contratar un seguro médico?

Respuesta: La afiliacion al seguro médico no es automatica.
Cuando uno vuelve aresidir en Suiza, puede y debe suscri-
bir un seguro médico basico, que porregla general es valido
con caracter retroactivo a partir de la fecha de empadrona-
miento en el ayuntamiento (es decir, tan pronto como se
tenga un domicilio legal en Suiza).

Contar con un seguro médico es obligatorio para toda
persona que resida en Suiza. Por lo tanto, las aseguradoras
médicastienen la obligacion de admitir en su seguro basico
a cualquier persona residente en Suiza, independiente-
mente de su edad o estado de salud. Usted puede elegir la
aseguradora de su preferencia en la lista de compaiiias au-
torizadas. Las prestaciones que cubre el seguro basico son
las que marcala ley.

Las aseguradoras no pueden negar a los suizos y suizas
que vuelven a instalarse en Suiza la admision al seguro ba-
sico, ni imponerles restricciones (p. ej., por enfermedades
existentes). El seguro médico debe contratarse en un plazo
de tres meses a partir del empadronamiento en Suiza y cu-
bre al titular con caracter retroactivo desde esta fecha.

Ciertas personas estan exentas de la obligacion de ase-
gurarse en Suiza: por ejemplo, los jubilados que perciben
una pension de un pais de la UE y no de Suiza, asi como las
personas que residen en Suiza a efectos de formacion pro-
fesional y ya cuentan con un seguro equiparable al seguro
basico suizo.

El seguro médico debe suscribirse en forma individual
para cada miembro de la familia (adultos y nifios). Todoslos
asegurados pagan una cuota, que puede variar dependiendo
del asegurador. Sin embargo, las prestaciones del seguro ba-
sico son las mismas para todos. Asi pues, jmerece la pena
comparar cuotas! La Oficina Federal de Salud Publica (OFSP)
ofrece un comparador de cuotas en internet:
www.priminfo.ch.

SERVICIO JURIDICO DE LA OSE

El segundo Congreso de
Jovenes se pinta de verde

La Organizacién de los Suizos en el Extranjero, junto
con el Parlamento de los Jovenes Suizos en el Extran-
jero (YPSAJ, organizard un segundo congreso de jove-
nes este proximo verano.

En julio de 2021 se celebr6 con gran éxito el primer Con-
greso paralosJovenes Suizos en el Extranjero: estos pudie-
ron intercambiar ampliamente sus puntos de vista por vez
primera en su propio congreso. El evento, organizado con-
juntamente con el Parlamento de los Jovenes Suizos en el
Extranjero (YPSA), se celebré enlinea. Suvariado programa
incluia interesantes temas referidos a Suiza: politica, edu-
cacion, cultura y trabajo. La modalidad virtual posibilit6 la
participacion de unos cincuenta jovenes, procedentes de 23
paises: de Francia a Australia, pasando por SriLankay Chile.
En vista de que esta experiencia fue muy alentadora, se
estd planeando ahora un segundo congreso de jovenes, para
el13dejuliode 2022. Sutema principal serd la “Suiza verde”.
E116 de mayo de 2022 se abriran las inscripciones en nues-
tra pagina web: www.swisscommunity.org > Youth offers,
donde en breve se dara a conocer también masinformacion,
asi como el programa detallado del encuentro. (MB)
Organizacion de Los Suizos en el Extranjero (OSE),
Servicio para Jovenes, Alpenstrasse 26, 3006 Berna, Suiza
Teléfono: +41 31 356 61 24
e-mail: youth@swisscommunity.org
www.swisscommunity.org

Fotomontaje Thomas Schneider
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