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14 Reportaje

Los Grisones, campeones ecologicos de Suiza

En el cantdn de los Grisones, més del 65 % de la agricultura es bioldgica: un récord suizo, que ha sido posible gracias a la agricul-
tura de montana y el turismo. Adoptar el enfoque ecoldgico es una opcion no solo econdmica, sino también ideoldgica.

extremos
suizos

¢ Mas alto, mas apar-
tado, mas rapido, mas
bonito? En busca de
los récords suizos mas
originales. Hoy: el
canton con el mayor
porcentaje de agricul-
tores ecoldgicos.

STEPHANE HERZO0G
En esta mafana de enero, la granja de

la familia Heinrich estd inmersa en la

sombra. Marcel y su esposa Sabina

cuentan los dias que faltan para que

regrese el sol: habra que aguantaralgo

mas de una semana. Bienvenidos a Las

Sorts, un caserio en el valle del Albula

situado a mil metros de altitud, a corta

distancia del famoso viaducto ferro-
viario de Landwasser.

LagranjadeLas Sorts—un nombre
que significa literalmente “destino”-
tiene la misma trayectoria que otras
muchas en los Grisones: la transicion
hacia lo biolégico ocurri6 a través de
la venta de leche producida en pastos
libres de todo fertilizante sintético.

“Mi padre fue uno de los primeros cam-
pesinos del valle que dio el paso”,
cuenta Marcel, quien empez06 traba-
jando como lefiador. Este paso no era
evidente. Al principio, la leche de los
pioneros de laagricultura ecologica se
recogia sin hacer distinciones. Sin em-
bargo, a partir delos afos1990 la gran
cooperativa de consumo Coop, en
busca de productos biologicos, em-
pezo a ponerse en contacto con las
queserias. “Puesto que esta leche se
compra a mejor precio y que aqui la
agricultura ya es, en amplia medida,
de tipo ecologico, muchos granjeros se
animan”, explica Claudio Gregori, Pre-
sidente de Bio Grischun. “A este auge ha
contribuido la mentalidad abierta de
los campesinos grisones”, afade Mar-
tin Roth, asesor en el centro cantonal
de formacion agricola.

En Las Sorts, el producto estrella
es la papa de montaiia. La familia
Heinrich produce cada afio cerca de
70 toneladas de mas de 40 variedades,

desde la Vitelotte, una papa violacea
con sabor a castafia, hasta la refinada
Corne de Gatte, belga. Este cultivo re-
quiere mucho trabajo manual, en pe-
queias parcelas que se cultivan en ro-
tacion. “Es una opcidn exigente, que
ayuda a comprender los ciclos de la
naturaleza. En la agricultura ecol6-
gica se perciben detalles que pasarian
inadvertidos desde lo alto de un trac-
tor”, concluye Marcel. En este ins-
tante aparece un zorro delante de la
casa, lo que motiva una pequeiia
alerta, ya que la granja tiene su galli-
nero. {En el valle viven también lobos!
“A veces los oimos aullar cerca de la
granja y encontramos osamentas de
ciervos; pero hasta hoy no nos han
causado ningtn problema”, asegura
Marcel en tono tranquilizador.

Un nicho de mercado: la papa de
montana

En estas tierras altas, los agricultores
ecoldgicos deben crear productos que
llenen un nicho de mercado. Asi, la fa-
milia Heinrich particip6 en la funda-
cion de una academia de la papa, que
reune a aficionados avariedades raras.

“Las papas biologicas tienen un sabor
muy intenso. Algunos chefs me dicen
que su valor nutricional es cuatro ve-
ces superior al de las papas que pro-
duce la agricultura convencional”, se
alegra Marcel. A Marcel le encanta
compartir sus conocimientos, pero no
es “un sacerdote de lo ecolégico”. Su
proyecto mas reciente es el cultivo de
una antigua variedad de habichuela.
En 2020, tras cinco afios de ensayos, la
cosecha de esta variedad resistente al
frio alcanz6 los 1500 kilos.

En Las Sorts, cerca del 65% de los in-
gresos procede de las ventas directas.
El resto proviene de las ayudas de la
Confederacion. “La parte de nuestros
ingresos que procede de la venta es
elevada para una region de montafia”,
prosigue Marcel. El renunci6 a vender
a los grandes distribuidores, un sis-
tema que considera “poco estable y
que nos ata las manos a los campesi-
nos”. Dejamos la cordial calidez del
hogar de los Heinrich, con su estufa y
sus haces de lena apilados en el cuarto
de bafo, y nos dirigimos hacia Filisur.

Evitando el estrés del matadero

Mas al norte nos encontramos con
Georg Blunier y su esposa Claudia. Su
granja, que alquilan a un campesino,
domina el Rin y ofrece estupendas
vistas sobre este rio. El frio es cor-
tante y el sol irrita los ojos. Bienveni-
dos a Dusch, a 850 metros de altitud.
La vida en comun de esta pareja
arranco en la ciudad. Pero después de
pasar dos veranos en las praderas al-
pinas del Valais y de los Grisones, jde-
cidieron lanzarse a la agricultura!
Georg Blunier era disefiador graficoy
artista en Biena. Ahora lo vemos con
los pies en el barro, trabajando 70 ho-
rasalasemana. “En el arte, creas pro-
blemas para encontrar soluciones. En
la agricultura, sigues el ritmo que te
impone la naturaleza y ves los resul-
tados concretos de tu trabajo.” Los
campesinos de Dusch —una granja
que adopto la agricultura ecolégica
en 1989- cultivan cereales y fruta.
Pero el nicho comercial que explota
la granja esla carne de la vaca gris ré-
tica, que representa en torno al 30 %
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En la granja de Las Sorts, de Sabina y Marcel Heinrich
(izquierda), todo gira en torno a la papa. La pareja
produce més de cuarenta variedades distintas. Su cultivo
requiere mucho trabajo manual. Fotos Mayk Wendt

Desde 1989 Georg Blunier (abajo) y su familia
cultivan cereales en la granja ecoldgica Dusch.
Sin embargo, su especialidad es la carne de
la vaca gris rética. Fotos Mayk Wendt
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16 Reportaje

La agricultura bioldgica de los
Grisones en cifras

Afinales de 2019, los Grisones contabilizaban
1291 explotaciones ecoldgicas, de las cuales
1255 (sobre un total de 2 067 granjas) llevan
el sello “Yema Bioldgica”, de Bio Suisse. Por
tanto, el porcentaje de granjas bioldgicas se
eleva al 62,5 %. Es un récord suizo, tanto en
términos absolutos, como relativos. En Suiza,
lo ecoldgico representa un 10 %, aproximada-
mente, del mercado alimentario. (SH)

del volumen de negocio. En 2018, por

primera vez en Suiza, se le concedid a

Georg el derecho de matar a sus bece-
ITos en su propia granja, donde un

carnicero se encarga de aturdir y des-
angrar a los animales. Esta practica

evita el estrés que genera su traslado

al matadero. Aqui, los becerros se ali-
mentan con la leche de sus madres

durante doce meses y se matan a la

edad de dos afios. La carne empaque-
tada se entrega a domicilio.

Malans: una granja para pollitos
machos

Siguiendo el curso del Rin llegamos a
la granja de Malans, con sus vifiedos
orientados al sur. Aqui, la nieve se ha
retirado de las plantaciones. Valérie
Cavin, valdense que se crio en Zurich,
y su conyuge grison Roman Clava-
detscher cultivan media hectarea de
vinas. Sus botellas de Pinot noir bio-
l6gico se venden como pan caliente;
pero aqui, el nicho de mercado sonlos
pollitos machos que, en vez de sacri-
ficarse tras su eclosion, se crian junto
con las hembras, en cuatro pequefias
granjas moviles. “Los restaurantes
gastronémicos nos compran los pollos
machos, y eso les permite contar una
historia a los clientes sobre este man-
jar. Otros consumidores eligen esta
opcion por razones éticas y compran
nuestros huevos a un precio mas ele-

En las soleadas laderas de Malans, Valérie Calvin y Roman Clavadetscher cultivan sus vifias. foto Mayk Wendt

vado para ayudar a financiar esta avi-
cultura”, explica Valérie Cavin. Otro

nicho esla produccion de ajos biologi-
cos, que requiere un intenso trabajo

manual. En 2020, 1a granja de Malans

produjo tres toneladas. Valérie, agro-
noma diplomada al igual que su ma-
rido, senala que solo el 10 % de los in-
gresos proviene de subsidios publicos.
La pareja, que llegé a Malans en 2003,
ha conservado sus empleos anterio-
res: ella como docente en el ambito

agricolay él como asesor para cultivos

biologicos. “Esta opcion nos ofrece

maslibertad y seguridad, por siacaso

nuestras papas se estropearan, por
ejemplo, debido a una helada”, sefiala

Valérie.

Gracias a un mayor apoyo por
parte de la Confederacion, el movi-
miento ecologista estd extendiéndose
de valle en valle. “Pero la eleccién de
adoptar este enfoque sigue siendo una
decision del corazon”, considera Clau-
dio Gregori. En cualquier caso, los
campesinos entrevistados en los Gri-
sones comparten la misma opinion: la
agricultura no tardara en morder la
mano que le da de comer si continda
recurriendo a insumos quimicos. Los

cultivos bioldgicos tienen mayor resi-

liencia. Y sobre todo, el costoreal dela
agricultura ecologica seria masbajo si
se tomaran en cuenta los costos exter-
nos de la agricultura intensiva, con
todo y sus estragos. “Al final, son las
elecciones alimentarias de los consu-
midores suizos las que decidiran so-
bre el ritmo de esta transicion”, con-
cluye Georg Blunier.

La visita a los campesi-
nos de los Grisones
nos condujo a la granja
de Las Sorts, @ con
sus cultivos de papas,
en el valle del Albula;
después, a la granja
ecoldgica Dusch, &
cerca de Paspels, don-
de se cultivan cereales
y se crian vacas grises
réticas, y culming en la
(ltima parada al norte
de nuestra excursion:
Malans, © con sus so-
leados vifiedos.
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