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Buenas noticias para los lectores
de la version impresa

iLa préxima edicion de “Panorama Suizo” también en formato impreso!

Panorama Suizo anunci6 en noviembre
de 2019 que, a titulo excepcional, lare-
vista se publicaria en el afio 2020 sélo
cinco veces en version impresa; y que
una sexta edicion se publicaria exclu-
sivamente en formato electrénico.
Pero tenemos ahora unabuena noticia
paraloslectores de laversion impresa:
gracias a que el cierre del ejercicio fue
notablemente mas positivo de lo pre-
visto en agosto de 2019, la Directiva
decidiod, en su sesion del 12 de marzo
de 2020, reconsiderar la decision ori-
ginal y desistir de estamedida de aho-
rro. Lafinanciacion de lasexta edicién
esta asegurada, por lo que podran sa-
tisfacerse ininterrumpidamente los
deseos y necesidades de los lectores.

En vista de que el nimero de ac-
cesos a la version en linea es bajo, la
modernizacién de la version en linea
continida siendo un desafio. Con la
fusién prevista de los tres sitios
web www.revue.ch, www.aso.ch y
WWW.swisscommunity.org, se planea
mejorar la presentacion de las pagi-
nas web de Panorama para facilitar su
lectura.

El desarrollo estratégico de Pano-
rama debe tomar en cuenta que los ha-
bitos de lectura de quienes recurren a
la versién impresa y la version en linea
se diferencian cada vez mas. Sin em-
bargo, contar con un equipo de redac-
cién en linea que se dedique exclusiva-
mente a esta tarea va por lo pronto mas
alla de nuestras posibilidades. Por eso,

Las aportaciones voluntarias
fortalecen la version impresa de

“Panorama”

Aquellos lectores y lectoras que valoren especial-
mente la edicion impresa tienen (a posibilidad

de apoyarla con una aportacidn voluntaria de
suscripcidn. Esa manera de expresar su apoyo
refuerza nuestra posibilidad de ofrecer “Panora-
ma” en papel a largo plazo y con la calidad

de siempre. Los datos bancarios para realizar
aportaciones voluntarias son los siguientes

(no podemos aceptar cheques):

IBAN: CH97 0079 0016 1294 4609 8
Banco: Berner Kantonalbank,
Bundesplatz 8, CH-3011 Bern
BIC/SWIFT: KBBECH22
Beneficiario: BEKB Bern
Cuenta 16.129.446.0.98
Auslandschweizer-Organisation
7/Hd. Herm A. Kiskery
Alpenstrasse 26, CH-3006 Bern
Concepto:  Support Swiss Review
Pagos por PayPal: revue(daso.ch

estoy doblemente agradecidoa nuestro
equipo deredaccion de Panorama Suizo
por su labor creativa y su compromiso
conla tarea de informar.

Deseo a los lectores de Panorama
quesigan disfrutando de lalectura del
principal medioinformativo dela OSE.

REMO GYSIN, PRESIDENTE DE LA OSE

El Parlamento

de la “Quinta Suiza”
no pudo reunirse
debido al coronavirus

El Parlamento de la “Quinta Suiza”, el
Consejo de los Suizos en el Extranjero
(CSE), planeaba reunirse el 14 de marzo de
2020 en el ayuntamiento de la ciudad de
Berna. Pero esta reunion del Consejo,
minuciosamente planificada, tuvo que
cancelarse debido al coronavirus (SARS-
CoV-2). En febrero se registraron también
en Suiza los primeros casos de contagio de
este virus y el Consejo Federal prohibio
todos los eventos que reunieran a mas de
mil participantes.

Después de eso, numerosos cantones,
entre ellos el de Berna en el que debia
reunirse el CSE, impusieron amplias
restricciones e introdujeron una obligacion
de autorizacion, incluso para eventos
menores. Por eso, la Direccion y el Comité
de la Organizacion de los Suizos en el
Extranjero (OSE) no tuvieron otra alterna-
tiva mas que cancelar la reunion del CSE.
Esta decision se tom6 también por motivos
de “responsabilidad institucional frente a
los delegados y a la poblacién”, sefialaron
la Direccion y el Comité a los miembros del
Consejo, a finales de febrero.

Asimismo, se decidi6 que los miembros
del CSE votaran por correo electronico
sobre algunos puntos de la agenda. E1
resultado de esta votacion no estaba
disponible atin al cierre de redaccion. (MUL)

Organizacion de los Suizos en el Extranjero (OSE)
Alpenstrasse 26
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La gran encuesta

de lectores
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Ahora les toca a nuestros lectores decirnos qué opinan de “Panorama Suizo™. Sus respuestas
a a encuesta nos ayudaran a garantizar la calidad de la revista.

¢Qué debe ofrecer Panorama para res-
ponder alas expectativas, tanto de los
suizos que viven en los paises vecinos
de Suiza, como de aquellos que viven
a 20000 kilometros de distancia?
(Qué temas interesan a esa “Quinta
Suiza” tan diversa? ;Y como debera
evolucionar Panorama en el futuro?

En todas las reuniones de la re-
daccion, estas preguntas en torno a
la forma y el contenido de la revista
ocupan el centro del debate. Lo me-
jor es que las respondan los lectores.
Por eso,1a Organizacion de los Suizos
en el Extranjero (OSE), como editora
de Panorama Suizo, esta llevando a
cabo una extensa encuesta de lec-
tores. Esperamos contar con una am-
plia participacion. La realizacion de
la encuesta estara a cargo de un ins-
tituto de investigaciéon indepen-
diente y de probada experiencia en
materia de medios de comunicacion:
el Forschungsinstitut Offentlichkeit
und Gesellschaft, de 1a Universidad de
Zurich.

Participar cémodamente en linea

Usted puede participar en la encuesta
delectores comodamente en linea. Las
preguntas le permitiran valorar los
contenidos actuales de Panorama, se-
fialarnos sus preferencias de lectura,
expresar sus deseos para el futuroy, si
lo desea, enviar sugerencias generales
a Panorama. Puede acceder directa-

mente a la encuesta a través del si-
guiente enlace:

sonde02020.foeg.ch

La participacién en la encuesta es vo-
luntaria, pero bien vale la pena que le
dedique unos instantes: no sélo porque
sus comentarios contribuiran a mejo-
rar Panorama Suizo, sino también por-
que tendra la oportunidad de ganar es-
tupendos premios (véase el recuadro).
La publicacion de los principales re-
sultados de la encuesta esta prevista
parala edicién1/2021de Panorama Suizo.
ARIANE RUSTICHELLI, DIRECTORA DE LA OSE
MARC LETTAU, REDACTOR JEFE

¢ Quién planifica, escribe y disefia la revista

“Panorama Suizo” que recibe cada dos meses?

Conozca a nuestro equipo de redaccion en:
revue.ch/redaktion

Nuestro piblico es muy
diverso: jcuales son
sus expectativas? Esta
pregunta se la hace
constantemente la re-
daccidn de “Panorama
Suizo” —aqui durante la
Gltima reunién de plani-
ficacion—.

Foto Danielle Liniger

Premios representativos de Suiza

Sortearemos entre los participantes en la en-
cuesta de lectores al menos 60 premios tipicos,
representativos de Suiza: varias empresas nos
han hecho llegar sus productos exclusivos, como
un cencerro original de la fundicion de campanas
Berger, fundada en 1730 en Bérau; cinturones de
Appenzell (“Chieligurt’) del talabartero alpino
tradicional Daniel Fuchs; asi como un fular de
seda suizo, de la sociedad leFoulard (lefoulard.
shop), estampado en Glaris. Otros articulos sui-
205 tipicos son los cuchillos y navajas Victorinox,
asi como productos de ocio del fabricante de
equipos de alpinismo suizo Mammut. También se
sorteardn libros de recetas suizas de gran calidad, de la casa Betty Bossy y
de la editorial AT-Verlag. Al cierre de redaccidn habia premios por un valor de
3000 francos. La lista de premios de nuestro sorteo puede consultarse en
www.revue.ch. (MUL)

AVISO LEGAL:

“Panorama Suizo”, revista para los
suizos en el extranjero, aparece en su
46.° afio en los idiomas alemén, francés,
inglés y castellano, en 14 ediciones
regionales y con una tirada total de

418 000 ejemplares (incluidos 235000
electranicos). Las noticias regionales se
publican cuatro veces al afo. La

de los anuncios y suplementos
publicitarios la asumen sdlo los

redaccion ni del editor.
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responsabilidad respecto del contenido

anunciantes. Los contenidos no reflejan
imperativamente la opinion de la

DIRECCIGN EDITORIAL: Marc Lettau
(MUL), jefe de redaccidn; Stéphane
Herzog (SH); Theodora Peter (TP);

Susanne Wenger (SWF); Simone
Flubacher (SF), responsable de las
paginas “news.admin.ch”, Relaciones
con los Suizos del Extranjero/DFAE.

TRADUCCIGN: SwissGlobal Language
Services AG; DISENO: Joseph Haas,
Zirich; IMPRESION: Vogt-Schild Druck AG,

4552 Derendingen. 26 marzo 2020

DIRECCION POSTAL: Editor/Sede de la
Redaccién/Administracidn publicitaria:
Organizacidn de los Suizos en el
Extranjero, Alpenstrasse 26, 3006 Berna,
ASISTENTE DE REDACCION: Sandra Krebs ~ Tel. 41313566110, Fax +41313566101,
E-mail: revueaso.ch. PC 30-6768-9

CIERRE DE LA PRESENTE EDICION:

Todos los suizos residentes en el CAMBIOS DE DIRECCIGN: Cuando se
extranjero e inscritos en una representa- - mude, comunique su nueva direccién a
cidn consular suiza reciben gratuitamen-  su embajada o consulado suizo; por

te esta revista. Otras personas favor, no nos escriba a Berna.
interesadas pueden suscribirse abonando
una tasa anual de CHF 30.-/CHF 50.-

(en el extranjero). La revista serd
distribuida manualmente desde Berna a EFSC
todos los suscriptores. Mooy

RECICLADO

Papel hecho de
material reciclado

FSC® C012018
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“Elegir una profesion o una carrera
universitaria requiere su tiempo”

Platicando con Francesca Kirchhofer, asesora de orientacion profesional y de carrera en Berna.

Francesca Kirchhofer, usted trabaja en el Centro de
informacion y orientacion profesional BIZ de Berna.
¢Qué le gusta de su trabajo?

Me fascina poderinformar,acompafiary apo-
yar a personas que se encuentran en diferen-
tes etapas de su vida: desde los alumnos que
por primera vez deben tomar una decisién en
cuanto a su futura profesion, hasta los adul-
tos que desean hacer una formacién continua
o cambiar de profesion, pasando por los ado-
lescentes que, después de haber terminado
un aprendizaje o una escuela de bachillerato,
estan planeando su primer empleo, sus estu-
dios universitarios o quiza una nueva orien-
tacion.

¢Y cual es el mayor desafio en su trabajo?

Por una parte estd la amplia variedad de cur-
sos de formacién y formacion continua que
se ofrecen en Suiza. Y como el panorama edu-
cativo evoluciona constantemente, mantener
una vision global no es facil. Por otra parte,
como existe una gran variedad de situacio-
nes personales, se necesita mucha empatia
para comprender cada caso particular. Otro
desafio es el hecho de que no es posible res-
ponder a todas las expectativas.

¢Cual es el momento adecuado para una consulta?
Tan pronto como alguien se sienta preparado
para examinar las diversas opciones de for-
macién que existen. Los jévenes suizos resi-
dentes en el extranjero suelen obtener su pri-
mer diploma escolar en su pais de residencia.
Sitienen previsto venir a Suiza para estudiar
o hacer una formacion, les aconsejamos que
averigiien a tiempo las opciones educativas
que mésles convengan y cuales son losrequi-
sitos para ello. El mejor momento para una
consulta seria por lo menos uno, o mejor atin,
dos afios antes de comenzar una formacion.

Francesca Kirchhofer, asesora de orientacidn profesional y
de carrera en Berna.

¢Cuantos jovenes suizos residentes en el extranjero

acuden a usted en busca de orientacién?

El afio pasado, cerca de veinte jévenes nos

fueron remitidos por educationsuisse. Sin

embargo, éste es un nimero bastante redu-
cido, tomando en cuenta que nuestro centro

de informacion y orientacion profesional en

Berna es relativamente grande y emplea a

mas de setenta personas.

¢Podria darnos algunos consejos para ayudar a los
jovenes a encontrar la formacion adecuada?

Por un lado, tienen que reflexionar sobre sus
intereses, sus fortalezas, sus motivaciones, sus
deseos. Y por otro, necesitan informarse sobre
las distintas opciones que existen y cuiles re-
quisitos hay que satisfacer. Elegir una profe-
sién o una carrera universitaria requiere su
tiempo. Para estimular este proceso de re-
flexion siempre es bueno crear experiencias:
por ejemplo, asistir a eventos informativos,
participar en conversaciones con profesiona-
les orealizar pasantias cortas.

¢Tiene algunos consejos especiales para

los suizos residentes en el extranjero?
iAfortunadamente existe el Internet! En nues-
tro portal www.orientation.ch se puede en-
contrar informacion sobre el sistema educa-
tivo suizo, las ofertas puente, la formacién
profesional basica, las ramas de estudios uni-
versitarios, la formacién continua y la bus-
queda de empleo. El “Explorador de profesio-
nes” y el “Test de intereses para los estudios”
(disponibles en aleman, francés, italiano y ro-
manche) son dos plataformas muy ttiles para
realizar un auto-analisis. En la seccion de for-
maciones profesionales basicas se muestran
imagenes y peliculas que permiten hacerse
unaidea de larealidad de cada profesion.

¢Qué tan importantes son los conocimientos
lingiisticos?

Los conocimientos lingiiisticos son funda-
mentales. Se requiere como minimo el nivel
B1/B2 en el idioma para seguir una formacién
profesional basica, y el nivel C1 para cursar es-
tudios superiores. Porlo tanto, si el interesado
tiene lagunas en este aspecto, éstas deben re-
mediarse lo antes posible.

educationsuisse ofrece consultas de orientacion
profesional y universitaria en el BIZ de Berna. A través

de una entrevista individual, un consejero cualificado
responderd a sus preguntas personales. Las entrevistas
pueden realizarse en aleman, francés, italiano, inglés o
espafiol, tanto por Skype, como directamente en nuestro
centro de atencidn en Berna (o en Biel para las consultas
en francés). EL costo de cada consulta (de una duracion
aproximada de 60 minutos) es de 130 francos. La
inscripcion se hace a través de educationsuisse (RG)

educationsuisse, Formacidn en Suiza
Alpenstrasse 26, 3006 Berna, SUIZA
Tel. +41 31 356 61 04
info@educationsuisse.ch
www.educationsuisse.ch
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Jubiladas y jubilados suizos en el ex-
tranjero interesan a los investigadores

; Esta usted jubilado(a) y pasa parte de su tiempo en Marruecos o Espafia? Livia Tomés,
investigadora de la Universidad de Neuchatel, estd interesada en sus experiencias.

El aumento de la esperanza de vida, el aba-
ratamiento de los medios de transporte y el
surgimiento de toda una gama de nuevas
tecnologias amplian considerablemente el
abanico de posibilidades para las personas
jubiladas, quienes pueden decidir viajar mas
o, incluso, establecerse en un nuevo pais.

Este fenomeno esta en el centro de un pro-
yecto de investigacion que se propone estu-
diar la movilidad internacional de la pobla-
cion jubilada. Esta investigaciéon busca
comprender qué les aporta esta movilidad a
las personasjubiladas, cuales son los factores
que influyen en ella, asi como las posibles di-
ficultades que conlleva.

La investigadora Livia Tomas busca ac-
tualmente a personasjubiladas que quieran
compartir sus experiencias a través de una
entrevista individual. Como ella misma lo
explica, “busco personas jubiladas que ha-
yan pasado gran parte de su vida adulta en
Suiza y que ahora vivan durante al menos
tres meses al afio en Marruecos o Espaia. Si
su perfil corresponde a esta descripcion y se
encuentra interesado(a) en participar en una
entrevista, jestaré encantada de escucharsu
historia!”. Usted encontrara los datos de con-
tacto de Livia Tomas al final de este articulo.
También hay un folleto disponible para com-
partir e invitar a personas que pudieran es-
tar interesadas. Usted lo puede descargar
aqui: ogy.de/flyer-es

En el marco de este mismo proyecto de
investigacion se propondra también este
afio un cuestionario a los suizo(a)s mayores
de 55 afios, residentes en cualquier pais del
extranjero. La participacién -voluntaria—en
este cuestionario es de gran importancia
para el éxito de esta investigacion, explica
Livia Tomas: “Nos encantaria recibir muchas
reacciones y respuestas”.

Este proyecto de investigacion corre a
cargo de la Universidad de Neuchatel y la Es-
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cuela Superior de Trabajo Social de Ginebra,
en el marco del “ncer-on the move” (centro

especializado en los estudios de migracion y
movilidad) y es financiado por la Fondo Na-
cional Suizo. Para mayor informacion, haga

clic en el enlace ogy.de/nccr

Datos de contacto:

Livia Tomds, correo electrénico: livia.tomas@unine.ch,
teléfono: +41 32718 14 13, mvil: +41 77 925 48 26,
Facebook: livia.tomas.75

Direccidn postal: Instituto de Sociologia, Universidad de
Neuchatel, Faubourg de U'Hdpital 27, CH-2000 Neuchatel,
Suiza.
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De vuelta en Suiza y bien asegurado

Pregunta: ; Puedo contratar un seguro de salud si regreso
definitivamente a Suiza? ; Se aplican reservas en caso de
enfermedades existentes?

La respuesta: Si, en cuanto tenga de nuevo su resi-
dencia en Suiza podra contratar un seguro bésico. El
seguro de salud es obligatorio para todas las personas
que viven en Suiza. Por eso, las aseguradoras de salud
estan obligadas a aceptar en el seguro basico a todas
las personas que residan en Suiza, independientemen-
te de su edad y estado de salud. También puede elegir
libremente su aseguradora entre las que estén homo-
logadas. Las prestaciones del seguro bdsico estén re-
guladas por la ley.

Es decir, que las aseguradoras de salud no pue-
den negarse a aceptar en el seguro basico a aquellos
suizos en el extranjero que regresen a Suiza de forma
definitiva, y tampoco pueden aplicarles reservas (p. j.,
por enfermedades existentes). EL seguro de salud debe
contratarse dentro de un plazo de tres meses después
de la fecha de instalacin en Suiza. Su fecha de entra-
da en vigor se fija retrospectivamente a partir de la
fecha de inicio de la residencia.

Algunas personas estan exentas de la obligacion de
asegurarse en Suiza. En este caso se encuentran los jubi-
lados que perciben una pensidn de un pais de la UE, pero
no de Suiza, asi como aquellas personas que se encuen-
tran en el pais para recibir una formacion profesional o
educativa y que disponen de un nivel de cobertura de se-
guros equivalente al del seguro bdsico suizo.

El sequro de salud se contrata por separado para
cada miembro de la familia (adultos y nifios). Todos
los asegurados pagan una prima cuyo monto puede
variar de una aseguradora a otra. En cambio, las pres-
taciones del seguro basico son siempre las mismas.
Por eso vale la pena comparar las primas. La Oficina
Federal de Salud Pblica (BAG) ofrece un comparador
de primas en Internet: www.priminfo.ch.

SERVICIO JURIDICO DE LA OSE

EL servicio juridico de la OSE proporciona informacidn legal
general sobre el derecho suizo, sobre todo en las dreas
que ataien a los suizos en el extranjero. No proporciona
informacién sobre derecho extranjero, i interviene en
litigios entre partes particulares.
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Campamentos de invierno para nifios y jovenes

Para las préximas dos temporadas de invierno (2020/21y 2021/22) se cancelan

las ofertas de campamento de invierno para nifios y jévenes. Esto se debe al afio

bisiesto actual, que acorta el periodo vacacional de nuestros monitores volunta-

rios, asi como a nuestra decision de no ofrecer campamentos con una duracién

inferior a los diez dias. Nuestro objetivo es volver a ofrecer campamentos a par-

tir de la temporada de invierno 22/23.

SERVICIO PARA JOVENES DE LA ASOCIACION DE LOS SUIZOS EN EL EXTRANJERO (0SE)
FUNDACIGN PARA LOS NINOS SUIZOS EN EL EXTRANJERO (FNSE)

iJUSKILA 2021 si tendra lugar!

Aunque por lo pronto el Servicio para
Jovenes y la FNSE han cancelado sus
ofertas de invierno, la colaboracion
con el popular campamento de esqui
para jovenes (JUSKILA) de Swiss-Ski
continuara. El préximo JUSKILA se
realizaradel 2al 8 de enero de 2021 en
Lenk, en el Oberland bernés, con la
participacion de casi 600 jovenes de
13y 14 afios, entre ellos, 25 jovenes de
la “Quinta Suiza”.

Quienes deseen participar en JUS-
KILA deberan ser capaces de comuni-
carse en al menos una de las tres len-
guas oficiales de Suiza: aleman,
francés o italiano. Los puestos en el
campamento se sortearan. Quienes
salgan favorecidos podran participar
con las tarifas que se indican a conti-
nuacién. Estas incluyen clases de de-
portes de invierno, alimentos y
hospedaje. La organizacion y la finan-

ciacion del viaje de ida y vuelta co-
rren por cuenta de los padres. Pueden

participar en el sorteo los nifios naci-
dos en los afios 2006 y 2007. La lista

de ganadores se dara a conocer a fina-
les de septiembre.

Costes del campamento

El precio incluye billetes de tren
validos dentro de Suiza, comida,
hospedaje, pase de esqui y clases
de deportes de invierno CHF 120.-
Costes de alquiler del equipo

de invierno, esquis, palos y botas

de esqui CHF 50.-
O: costes de alquiler de tabla y

botas de snowboard CHF 150.-

Para mayor informacidn, favor de dirigirse a:
Fundacidn para los Nifios Suizos en

el Extranjero (FSNE),

Tel. +41 31 356 6116, Fax +41 31 356 61 01
Correo electrdnico: infofdsjas.ch, www.sjas.ch/es

Talonario para el sorteo - JUSKILA Lenk
(2 al 8 de enero de 2021)

Favor de rellenar con letra de imprenta perfectamente legible.
[ chica [ Chico

Nombre:
Apellido:
Calle:

Cédigo postal, localidad:

Pais:

Fecha de nacimiento:

|dioma del nifio/a: L] Aleman [] Francés [ Italiano

Tipo de deporte: (] Esqui alpino [_] Snowboard

iSeleccione un solo campo! Después del sorteo no serd posible cambiar el tipo de deporte.

Nombre del/de la tutor/a legal:

Municipio de origen en Suiza (véase pasaporte / ID):

Correo electrdnico padres:

Teléfono padres:

Firma del/de la tutor/a legal:

Firma del participante:

Envie este talonario junto con una copia del pasaporte suizo de uno de los padres
0 del participante, hasta el 15 de septiembre de 2020 (fecha de recepcidn) a:
Fundacion para los Nifios Suizos en el Extranjero (FNSE), Alpenstrasse 26,

3006 Berna, SUIZA
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