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Con el invierno que se aproxima se disparan los

contagios

Después del confinamiento de primavera, Suiza relajd significativamente las medidas para contener la propa-
gacion de la pandemia. A pesar de que se tomaron otras medidas complementarias de prevencion, el nimero
de contagios volvid a dispararse en otofio. Ahora ha llegado al pais la segunda ola.

SUSANNE WENGER
Cuandoa principios de octubre se dis-

paré de pronto el niimero de conta-
gios por coronavirus en Suiza, el vete-
rano epidemié6logo basiliense Marcel
Tanner habl6 claro: Suiza habia sido
menos restrictiva que sus vecinos en
el combate a la pandemia; “por eso,
declaro el cientifico, todos los ciuda-
danos debemos comprender que
ahora somos corresponsables de la
evolucion de la situacién”. La estrate-
giasuizanofuncionasindisciplinaen
materia de distanciamiento e higiene,
contrariamente a lo que se crey6 du-
rante un tiempo. Cuando las medidas
se relajaron cautelosamente tras el
confinamiento y no se constat6 un au-
mento de los contagios, el Consejo Fe-
deral anulé rapidamente otrasrestric-
ciones: fue palpable el alivio colectivo.
“Podemos con el corona”,alardeaba
en mayo el Ministro del Interior suizo
Alain Berset. La Presidenta Federal Si-
monetta Sommaruga habl6é de la

“nueva normalidad”. Esto significaba

quesibien el virus seguia presente, con
laadopcién de medidas complementa-
rias era posible restablecer las liberta-
des habituales y revitalizar los secto-
res golpeados. Volvieron a abrir los
restaurantes, clubes, tiendas, colegios
y oficinas. De nueva cuenta estaba per-
mitido viajar o manifestarse, aunque
con un plan de proteccion, y en parte
conunregistro obligatorio. Asipintaba
la “nueva normalidad”. También el
Parlamento volvio a reunirse y, a me-
diados de junio, la Confederacion de-
volvi6 el poder a los cantones, po-
niendo fin a la situacién excepcional

que le confiri6 competencias especia-
les, en virtud de la Ley de epidemias.

Verano relajado

Envez deimponer medidas a nivel na-
cional, se consider6 mas conveniente
reaccionar ante cualquier foco de con-
tagiolocal. Suiza sigui6 una estrategia
de contencién y tests. Con el afan de
romper rapidamente las cadenas in-
fecciosas, los cantones apostaron por
el seguimiento de los contactos. Todo
individuo que hubiese estado cercade
unapersonacontagiada, era avisadoy,
desernecesario, puesto en cuarentena.
Fueron miles los afectados: desde tras-
nochadores y miembros de asociacio-
nes deportivas hasta asistentes a cere-
monias religiosas, e incluso un
Consejero Federal. Cuando, a partirde
junio, volvieron a dispararse los con-
tagios,la Confederacion volvio a inter-
venir, por tiempo limitado: ordend el
uso obligatorio de mascarillas en el
transporte publico de todo el pais y
prescribid la cuarentena para quienes
regresaban de zonas de riesgo.
Muchos suizos pasaron las vacacio-
nes de verano en su pais. El ambiente
eramasrelajado que en primavera, aun
cuando se tuvo que prescindir de los
grandes festivales al aire libre y de los
festejos nacionales del 1°. de agosto. Las
manifestaciones contra las restriccio-
nes que aiin seguian vigentes porel co-
ronavirus no atrajeron a las masas.
Cuando la tasa de contagios volvi6 a
aumentar entre julio y septiembre,
esto no fue motivo de gran preocupa-
cion: las cifras eran inferiores a las de

marzo y abril, habia menos hospitali-
zaciones y muchas menos muertes. Sin

embargo, varios cientificos dieron la

voz de alerta, entre ellos la viréloga gi-
nebrina Isabella Eckerle: Suiza debia

actuar para evitar peores consecuen-
cias. Y aunque ciertos cantones endu-
recieron sus medidas, la Confedera-
ciéon continué relajandolas, por

ejemplo autorizando la celebracién de

eventos masivos.

Preocupacidn en otofio

A partir de octubre volvieron a cele-
brarse partidos de fitbol y de hockey
sobre hielo ante mas de un millar de
espectadores y se pudo asistir otravez
a conciertos, aunque bajo estrictas me-
didas de proteccion y previa autoriza-
cion cantonal. A finales de febrero,
Suiza habia sido el primer pais euro-
peo en prohibir los eventos masivos;
ahora se apresuraba a relajar las medi-
das. “Debemos aprender a vivir con el
virus”, declar6 Alain Berset. Las aso-
ciaciones deportivas y las institucio-
nes culturales se alegraron de este
paso, aunque la mayoria de cantones
habria preferido esperar hasta fin de
afio: delicados malabarismos.

Enlos primeros dias de octubre se
dispararon los contagios. Mientras
que a principios de junio daban posi-
tivomenos de veinte personasal dia,a
finales de octubre eran mas de 7 000,
un nuevo récord desde el inicio de la
pandemia. La tasa de casos positivos
en los tests super6 el valor umbral por
encima del cual la OMS considera que
un pais ya no tiene controlada una
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pandemia. Se habia acabado la des-
preocupacion, al tiempo que volvia a
aumentar el nimero de hospitaliza-
ciones y fallecimientos. E1 Grupo de
Trabajo Nacional sobre la COVID de-
clar6 que reducir el niimero de conta-
gios era “prioridad absoluta”. De no
poder rastrear ya los contactos, la si-
tuacién se saldria de control.

lade otros paises”, admiti6 el Ministro
del Interior. La opini6én publica em-
pezd abuscar culpables. Tanto dentro
como fuera del Parlamento se levanta-
ron voces, afirmando que el sistema
federal suizo no funcionaba en caso de
pandemiay exigiendo que la Confede-
racion volviera aasumir el liderazgoy

actuara con firmeza. Porque S€ mane-

gunda palabra. Asimismo, las declara-
ciones a veces contradictorias de los
cientificos, fruto de la libertad de ex-
presion y de investigacion, contribu-
yeron a cierta falta de claridad entre la
poblacién. La Confederacién ylos can-
tones exhortaron a los ciudadanos a
respetar rigurosamente lasnormas de
proteccion para evitar un segundo

Faltan datos

Si bien se esperaba que los contagios
se incrementaran durante la tempo-
radafria,debido a que las personas pa-
san mas tiempo en interiores, no se
pensaba que esto ocurriera tan pronto
y con tanta intensidad. ;Como habia
podido ocurrir esto en un pais como
Suiza, que en un principio habia te-
nido un manejo ejemplar de la crisis?
“Nuestra situacion actual es peor que
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jaban normas muy diferentes segin
los cantones, por ejemplo respecto al
uso de mascarillas. También dejaba
que desear la transmision a la Confe-
deracion de los datos sobre el segui-
miento de contactos. De ahi que los
cientificos carecieran de los datos ne-
cesarios para saber dénde ocurrian los
contagios.

A esto se sumo la despreocupacion
deuna parte delapoblacién, queenla
expresion “nueva normalidad” pro-
nunciada por Simonetta Sommaruga
solo parecia darle importancia a la se-

confinamiento. “Se acerca la hora H”,
advirti6 la Presidenta Federal. Suiza
volvi6 a sumirse en la incertidumbre
mucho antes de que cayera la primera
nieve. ;Deberan las fiestas navidefias
celebrarse en el bosque y en un es-
tricto marco familiar, como reciente-
mente lo propuso, a modo de preven-
cion, el epidemi6logo Marcel Tanner?
Este articulo refleja la situacidn al cierre de
edicién (mediados de octubre). Esté disponible en
tres lenguas la evaluacidn actualizada de la
situacidn de la COVID por el Grupo de Trabajo
Nacional, en www.ncs-tf.ch

Desde septiembre, el
Consejo Nacional ha
vuelto a reunirse en
el Palacio Federal.
Sin embargo, el vene-
rable recinto ha sido
acondicionado con
200 cabinas de plexi-
glas. Foto Keystone
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