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16 Sociedad

Marie-Thérèse Chappaz, un icono del vino suizo

y de la viticultura biodinâmica

Marie-Thérèse Chappaz, originaria del Valais y conocida a nivel internacional, ha apostado por un enfoque natural

de la viticultura. En un pais que no ha olvidado la pobreza y sigue desconfiando de la agricultura biolégica, se

dedica a fondo a su labor sin reparar en gastos.

Una genealogia vinculada a la

historia del Valais

Las raices de Marie-Thérèse Chappaz se hun-

den en la historia del Valais. Elescritor Maurice

Chappaz, esposo de la autora Corinna Bille,

era su ti'o. Maurice Troillet, Consejero de los

Estados durante 40 aiios y fundador, entre

otros, de la cooperativa Provins, era su ti'o

abuelo. Encaramada en las laderas de La

Fontaine, en la parte alta de Fully, la mansion y la

bodega de La Liaudisazfueron construidas en

1942 por ese gran personaje politico.

STÉPHANE HERZOG

A Los dieciocho anos, Marie-Thérèse

Chappaz, hija de una fotögrafa de

animales de Gruyères y de un abogado del

Valais, estaba muy indecisa: "Dudaba

entre ser comadrona y realizar activi-
dades humanitarias en el mundo en-

tero, o hacerme viticultora", nos

cuenta en La Liaudisaz, residencia

familiar encaramada sobre el Rödano y
rodeada de impresionantes vinedos.

Tras una época de "grandes angustias"

y unas prâcticas en el hospital de Mar-

tigny que no la convencieron,
Marie-Thérèse Chappaz, que habia reci-

bido de su padre 1SOO m2 de vinedos

pinot noir en Charrat, se decidio final-

mente por las uvas. "Mi padre insistia

en que aceptara estas tierras, pero yo

temia que él quisiera tenerme atada a

su lado. En todo caso, ;no queria
hacerme capitalista arrendando los

vinedos! Asi que decidi trabajar yo
misma en ellos". En la Escuela de

Viticultura de Changins, esta joven
viticultora solo tenia una companera entre

los 40 alumnos que hacian la

formaciôn. El director le insinué que

no habria salidas profesionales para

una mujer en ese oficio y que lo mejor

que podia hacer ;cra buscarse un ma-

rido viticultor! Aun asi, trabajé seis

anos en las bodegas del Instituto Federal

de Investigaciön de Changins, antes

de mudarse a La Liaudisaz, en 1987.

En la vida, como en los vinedos,
Marie-Thérèse lo ha hecho todo de una

forma muy particular, sin por ello ser

"Me impacto el lado

espiritual de la

biodinâmica, que considéra

los vinedos como

seres vivos", afirma

la viticultora Marie-

Thérèse Chappaz.

victima de ostracismo, dice, nia causa

de su hija, nacida de un romance con

un albanés del Kosovo, ni en su carrera

como mujer en un mundo de hombres.

"El vino es la expresiön femenina de las

personas, sean hombres o mujeres",

asegura. Y elogia a su colega Madeleine

Gay, otra figura importante del mundo

de la viticultura en el Valais, contra-
tada hace 35 anos por la cooperativa
Provins para ayudar a los viticultores

a desarrollar sus vinos. "Para ella fue

duro", explica al comparar sus trayec-
torias. "Yo fui la jefa desde el principio

y si un obrero no soportaba recibir or-
denes de una mujer, yo podia prescin-

dir de él".

El enfoque natural

El segundo punto de inflexion en la

vida profesional de la Sra. Chappaz

tuvo lugar en 1997. Marie-Thérèse se

encontraba en Tain-l'Hermitage, en

el valle del Rödano, donde conociö a
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Michel Chapoutier, partidario de la

biodinâmica, quien le enseno este en-

foque natural fundado en los anos

veinte por el antropösofo Rudolf Steiner.

"Vi los vinedos y fue como si hu-

biera encontrado la respuesta a algo

que esperaba desde hacia mucho

tiempo. Me impacto el lado espiritual
de la biodinâmica, que considéra los

vinedos como seres vivos. Me abriô
las puertas de un mundo misterioso,

original, profundo. Desde aquella
reconversion me siento mas en armonia

con los vinedos", cuenta esta enologa

que tiene gran fe en este método. O

que tiene gran fe, simplemente. Que-

dan pues desterrados los productos

quimicos, aunque todavia se use el

cobre para luchar contra el mildiu.
El estiércol que se entierra en cuer-

nos de vaca antes de diluirlo en el agua

para fortalecer la tierra, las fases luna-

res que hay que considerar para traba-

jar la tierra, las tisanas de cola de ca-

ballo y ortiga que se pulverizan en los

vinedos, todo ello constituye el uni-

verso de la biodinâmica "con sus fuer-

zas que actûan sin que podamos ver-
las": un universo que Marie-Thérèse

Chappaz adopté de golpe. También es

esto lo que ha llevado a esta mujer del

Valais a ser reconocida internacional-

mente, entre otros, con los galardones

de la guia francesa Gault-Millau y los

elogios del critico americano de vinos

Robert M. Parker (96-97 puntos Parker

para una petite arvine, cosecha

2014). Estâ claro que todo el bullicio en

torno a ella es un reconocimiento a su

labor, pero "hay colegas que hacen

excelentes cosas y me molesta que los

periodistas me soliciten tan a menudo

para entrevistarme", resume la estre-
11a.

Cepas extranjeras

No obstante, en el Valais queda mucho

Camino por recorrer hasta convencer

a los viticultores de los beneficios de la

biodinâmica: prefieren un enfoque

biolôgico, que impone menos limita-
ciones. Es cierto que los viticultores de

esta region nunca han dudado en im-

portar cepas extranjeras. "Les encanta

probar cosas nuevas relacionadas con

el vino". Sin embargo, la fe en la agri-
cultura alternativa todavia tiene difi-
cultad para abrirse paso en una region

que en el siglo pasado aun era pobre y
donde las crecidas del Rödano seguian

inundando los terrenos de cultivo.

"Hasta los anos ochenta, cuando no

se habian impuesto limites a la

producciön, las vinas constituian una au-

téntica fuente de ingresos para mu-
chas familias. La aparicién de nuevos

enfoques, y por tanto de nuevas exi-

gencias, en tiempos en los que se tra-
bajaba de sol a sol para sobrevivir y en

los que la quimica permitiô explotar
vinedos en dificiles condiciones topo-
grâficas, algunos la consideraron

como la enésima restriction, un poco

como lo que ocurre en los paises en

vias de desarrollo a los que Occidente

exige practicar un desarrollo sosteni-

ble", nos explica. Sin embargo, el adve-

nimiento del enfoque biolôgico, si no

de la biodinâmica, en su opinion, serâ

includible. "Como la gente del Valais

ha sido pobre, a menudo planificaba a

Once hectâreas de vinedos

"Yo he recompuesto el vinedo familiar", dice Marie-Thérèse Chappaz con gran

satisfaccién. Los vinedos, fundados por Maurice Troillet en 1924, cubren

ahora once hectâreas, de las cuales solo très son propiedad de esta producta.

El resto lo tiene alquilado a diversos miembros de su familia. Aqut

pueden admirarse las distintas cepas del Valais: la petite arvine, marsanne,

cornalin, humagne rouge o diolinoir, sin olvidar la dôle y otras variedades.

Las parcelas, muy fraccionadas, se extienden de Fully a Charrat, y a lo largo

del Rôdano hasta Leytron y Chamoson. Cinco hectâreas de estas tierras no

tienen acceso carretero y algunas viiias trepan hasta los 900 métros de alti-

tud. En 2016, la production llegé a las 45 000 botellas.

Como hecho destacado cabe sehalar que en la primavera de 2017 los vinedos

del Valais fueron devastados por "una helada negra que bajö de la mon-

taria", nos cuenta Marie-Thérèse Chappaz, quien perdié aproximadamente un

20 % de sus uvas, mientras que algunos viticultores llegaron a perder hasta

el 90 %.

corto plazo; pero ahora es consciente

de las riquezas y la belleza de sus pai-

sajes, del valor turistico del canton y
de la necesidad de salvaguardar este

terruno".

Marie-Thérèse Chappaz invierte

en los vinedos todo el fruto de su

labor, en ocasiones sin pararse a pensar
en la gestion de su empresa, hasta el

punto de que a veces debe solicitar un
crédito para hacer frente a los gastos.

iSu ultima adquisiciön? Dos caballos

para trabajar en los vinedos. ^El des-

palillado? Se hace a mano. La meta es

que la producciön de su vinedo sea a

la vez pura y excelente. Ciertas cepas

son vinificadas por separado, con el

fin de resaltar las particularidades de

diminutas parcelas (véase cuadro,

arriba). A propösito, ies el vino un
buen remedio para la anoranza? "Es

un trocito de tu terruno que puedes

llevarte contigo", concluye la Sra.

Chappaz.
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