
Zeitschrift: Panorama suizo : revista para los Suizos en el extranjero

Herausgeber: Organización de los Suizos en el extranjero

Band: 44 (2017)

Heft: 2

Artikel: Una nueva estrella en el firmamento de la lucha tradicional suiza

Autor: Willimann, Dominic

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-908678

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 17.02.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-908678
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


22 Déporté
La gran pugna:

Orlik (a la izquierda)

en el asalto final contra

Matthias Glarner,

en el Festival Federal

de Lucha Suiza y

Juegos Alpines.
Fotos Keystone

Una nueva estrella en el firmamento
de la lucha tradicional suiza

El grisön Armon Orlik solo tiene 21 anos, pero ya se le considéra uno de los mejores del

pais en lucha tradicional. ^Quién es este joven prodigio de Maienfeld, consagrado "luchador

delano 2016"?

DOMINIC WILLIMANN

Reina absoluto silencio en el cuadrilâ-

tero de Estavayer. 52000 espectado-

res siguen el asalto final. Esta en juego

el tîtulo mas codiciado del déporté
national suizo. De un lado esta el bernés

Matthias Glarner, del otro el grisön

Armon Orlik. Glarner no lo piensa mu-
cho, toma una decision, tumba de es-

paldas a Orlik y proclama su victoria.

Pero tan discreto es el jübilo del rey de

la lucha de 2016, como el del publico en

las tribunas. Pocas veces ha sido me-

nos aplaudido un rey de la lucha en los

ültimos anos; sin embargo, esta

réserva no tiene absolutamente nada

que ver con el deportista de élite de

Meiringen, sino mâs bien con su con-

trincante, Armon Orlik.

En esos dos dias de finales de agosto del

ano pasado, Armon Orlik conquistö los

corazones de los espectadores. Ya en el

primer asalto dejö fuera de juego a

Kilian Wenger, el rey de la lucha de 2010.

Después cosecho varios éxitos contra

otros dos "confederados", es decir, lu-

chadores que siempre ocupan los pri-
meros puestos de la clasificaciön de este

evento para reyes de la lucha, que se

célébra cada très anos. Pero el buen am-
biente no se debiö principalmente a

estas triunfos del outsider, sino mâs bien

a la forma en que ha ganado sus asaltos.

Tras estrechar la mano a su contrin-
cante e invitarlo a la lucha, Orlik, a sus

21 anos, sölo necesita por lo general

unos segundos para quitarle el serrin

de la espalda. "A propôsito lucho de

forma ofensiva" déclara Orlik, y anade

que suele atenerse a su propia estrate-

gia. La carrera de Orlik, afin breve,

hasta ahorase havisto coronada de éxitos

fulminantes.

Gracias al judo

El joven estudiante de Ingenieria Civil

procedente de Maienfeld solo empezö

a practicar regularmente la lucha a los

14 anos. Antes de eso, habia practicado
el judo, al igual que sus très hermanos

mayores. En el Dojo no solo aprendiö
las reglas bâsicas del judo, sino ademâs

se fue convenciendo de que con gran

empeno se pueden alcanzar grandes

metas. "Hasta dominar una técnica
tenia que repetirla cientos de veces",

cuenta. Con el judo Orlik no sölo

aprendiö a entrenar con la gran dili-
gencia que lo caracteriza, sino que su

cuerpo se fortalecio. La base de la agi-

lidad y la fuerza de este atleta modelo

de 1,90 de estatura y 105 kg de peso, la

adquiriö en esos ocho anos de practica
de artes martiales. "El hecho de que

hoy practique déporté de élite con un
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cuerpo tan funcional, se lo debo en

gran parte a la formacion que me dio

el judo", afirma Orlik.

Dejö definitivamente el judo hace

siete anos, debido a launica lesion que
ha tenido hasta ahora. Una lesion en el

codo obligé a Orlik a replantearse las

cosas. Asi que en vez de competir en la

colchoneta de judo con sus hermanos

Lucas y Flavio -este ultimo casi logrö
calificarse para los Juegos Olimpicos
de Rio de Janeiro-, empezö a acompa-

nar a su hermano Curdin, dos anos

mayor que él, a practicar lucha. En esta

disciplina también no tardé en ser uno
de los mejores. Su determinacion y su

ambicién, igual que su fe en Dios,

como él mismo lo dice, ayudaron a ese

luchador del club de Unterlandquart a

ascender hasta el mâs alto nivel. Sin

embargo, Orlik opina que el factor de-

cisivo fue otro: "Sin mi familia no ha-

bria podido llegar hasta donde he 11e-

gado; me da la estabilidad que
necesito". Y anade que llegar tan lejos

en tan poco tiempo es "culpa" de sus

padres. Orlik esta muy agradecido por
su infancia a su padre, Paul, policia
cantonal, entrenador de judo y ex

campeôn de lucha, asi como a su madré,

Helena, la sacristana del pueblo.

Armon Orlik se crié en la casa mâs

antigua de Landquart, calentada con

lena, y durante mucho tiempo la familia

no tenia television. Por eso los

hermanos Orlik pasaban gran parte de su

tiempo libre fuera.

Al fin y al cabo fue su hermano Curdin

quien tuvo una influencia decisiva

en su ascenso en el mundo de la lucha.

Con él pasé Armon muchas horas prac-
ticando lucha en un sôtano, con él fue

perfeccionando su técnica, con él viajô

en 2013 a Burgdorfpara participar en

su primer campeonato federal. "Siem-

pre me repetia que el éxito no llega por
si mismo", recuerda Orlik. Esto lo

motivé, porque queria ser tan bueno como

Curdin. Asi pues, para el benjamin de

esta familia de seis miembros, los

hermanos mayores fueron desde el princi-
pio una motivacién suficiente para es-

forzarse y ser competitivo enel déporté.

Cuando finalmente las diferencias fïsi-

cas empezaron a borrarse, el pequeno
Armon se convirtié de repente en el

granArmony empezaron los éxitos. En

agosto de 2015, porprimera yunica vez,

se puso a prueba la armonia del equipo

Orlik: en el torneo Sertig-Schwinget de

Davos, el asalto final tuvo lugar entre

Orlik y Orlik. Gané Armon.

En total, ocho hojas de roble

Fue el comienzo de un viaje cuyo apo-

geo provisional ocurrié el verano pa-
sado en Estavayer. En la temporada pa-
sada, Armon éclipsé a la competencia.

Fue galardonado en seis "Fiestas de la

corona", y durante el ano 2016 gané en

total ocho hojas de roble. En la evalua-

cion anual de la Asociacion Federal de

Lucha ocupé el primer puesto; circu-
los profesionales lo nombraron
"luchador del ano" y en la Television

Suiza lo felicitaron en la Gran Velada

del Déporté Nacional, nombrândolo

"deportista revelacion del ano", elegido

por el publico.
Desde entonces, este tranquilo y

perseverante griséngoza en todas partes

de un estatus comparable al de una
estrella del pop. No es el rey de la lucha,

Matthias Glarner, sino Orlik, el que
acumula titulos fuera de los circuitos

habituates del serrin. Orlik despierta

simpatia por todos lados, pero sigue

con los pies en la tierra, como antes, y
afirma que no es fâcil saber como com-

portarse ante la admiracién que
suscita. "El ano pasado me déparé mucha

fuerza y autoestima", dice -no sélo

gracias al déporté, sino también a sus

estudios en Rapperswil, donde vive

durante la semana-,

Orlik ha iniciado la temporada de

2017 muy motivado por las experien-

Este deportista grison

no solo fue declara-

do"luchador del ano",

sino también "Revelacion

del Ano", galar-

don otorgado en 2016

por el publico de la

Television Suiza en la

Gran Velada del De-

porte Nacional.

cias positivas del ano pasado. Para este

grisén, el ano comenzo como habia

acabado en el "Niklaus-Schwinget" de

Dietikon: con una victoria. Tras el torneo

"Berchtold-Schwinget" de Zurich,
el 2 de enero, le llevaron a hombros por
el pabellén deportivo. Asi que el pro-
grama va a buen ritmo: lo mâs tardar

en el "Unspunnenfest" de Interlaken,
a finales de agosto, Orlik se encontrarâ

en plena forma. De aqui a esta fecha,

que marcarâ el punto culminante de

la temporada, Orlik seguirâ entre-
nando duramente.

Esto es lo que hacen también sus

modelos, entre los que figura Martin
Grab. Este deportista del canton de

Schwyz, de 37 anos, no solo es uno de

los luchadores con mâs experiencia,
sino que estâ considerado como uno
de los mâs espectaculares por el carâc-

ter especialmente ofensivo de sus

pases. Orlik se inspira en el estilo de Grab,

pero asimismo le impresionan las cua-

lidades de Jörg Abderhalden o las de

Matthias Glarner. Este ûltimo, rey de

la lucha del ano 2016, estâ convencido

de que "Armon tiene una excelente

forma fisica y para su edad cuenta con

una técnica muy hâbil. Ademâs, lucha

con una actitud muy despreocupada."
Si este deportista grisén se mantiene

sano y sigue trabajando duramente

con su cuerpo, volverâ a formar parte
de los favoritos también en Zug, den-

tro de dos anos: en ese momento todo

el pais tendrâ la mirada puesta en la

Suiza central, donde se coronarâ al si-

guiente rey de la lucha. Y es muy posi-
ble que Armon juegue un papel prota-

gonico en ese evento: si gana, ya no
sélo serâ el rey de los corazones, sino

también el primer rey grisén de la

lucha tradicional suiza.

DOMINIC WILLIMANN ES REDACTOR DEPORTIVO

DEL "BASLER ZEITUNG"
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