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Una nueva estrella en el irmamento
de la lucha tradicional suiza

EL grison Armon Orlik s6lo tiene 21 afios, pero ya se le considera uno de los mejores del
pais en lucha tradicional. ; Quién es este joven prodigio de Maienfeld, consagrado “luchador

del afio 20167

DOMINIC WILLIMANN
Reina absoluto silencio en el cuadrila-

tero de Estavayer. 52000 espectado-
res siguen el asalto final. Esta enjuego

el titulomas codiciado del deporte na-
cional suizo. De unlado estd el bernés

Matthias Glarner, del otro el grison Ar-
mon Orlik. Glarner no lo piensa mu-
cho, toma una decisién, tumba de es-
paldas a Orlik y proclama su victoria.
Perotan discretoes eljtibilodel rey de

lalucha de 2016, como el del publicoen

las tribunas. Pocas veces ha sido me-
nos aplaudidounreydelaluchaenlos

ultimos afios; sin embargo, esta re-
serva no tiene absolutamente nada

que ver con el deportista de élite de

Meiringen, sino mas bien con su con-
trincante, Armon Orlik.

En esos dos dias de finales de agosto del
afio pasado, Armon Orlik conquistd los
corazonesde los espectadores. Yaenel
primer asalto dejo fuera de juego a Ki-
lian Wenger, el rey de la lucha de 2010.
Después cosechd varios éxitos contra
otros dos “confederados”, es decir, lu-
chadores que siempre ocupan los pri-
meros puestos dela clasificacion deeste
evento parareyes de lalucha, que se ce-
lebra cada tres afios. Pero el buen am-
biente no se debié principalmente a es-
tos triunfos del outsider, sino mas bien
alaformaen que ha ganadosusasaltos.
Tras estrechar la mano a su contrin-
cante e invitarlo a la lucha, Orlik, a sus
21 afios, s6lo necesita por lo general
unos segundos para quitarle el serrin
de la espalda. “A propdsito lucho de

La gran pugna:

Orlik (a la izquierda)
en el asalto final con-
tra Matthias Glarner,
en el Festival Federal
de Lucha Suiza y

Juegos Alpinos.
Fotos Keystone

forma ofensiva” declara Orlik, y afiade
que suele atenerse a su propia estrate-
gia. La carrera de Orlik, ain breve,
hasta ahorase ha visto coronada de éxi-
tos fulminantes.

Gracias al judo

Eljoven estudiante de Ingenieria Civil
procedente de Maienfeld s6lo empez6
apracticarregularmentelaluchaalos
14 afios. Antes de eso, habia practicado
eljudo, aligual que sustres hermanos
mayores. En el Dojo no sélo aprendi6
lasreglasbasicas deljudo, sino ademas
se fue convenciendo de que con gran
empefio se pueden alcanzar grandes
metas. “Hasta dominar una técnica te-
nia que repetirla cientos de veces”,
cuenta. Con el judo Orlik no sélo
aprendio a entrenar con la gran dili-
gencia que lo caracteriza, sino que su
cuerpo se fortalecié. La base de la agi-
lidad y 1a fuerza de este atleta modelo
de1,90 de estaturay 105 kg de peso, la
adquirié en esos ocho afios de practica
de artes marciales. “El hecho de que
hoy practique deporte de élite con un
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cuerpo tan funcional, se lo debo en
gran parte a la formacion que me dio
eljudo”, afirma Orlik.

Dejé definitivamente el judo hace
siete afos, debido alatinicalesion que
hatenido hastaahora. Unalesion en el
codo oblig6 a Orlik a replantearse las
cosas. Asi que en vez de competir en la
colchoneta de judo con sus hermanos
Lucas y Flavio —este tltimo casi logro
calificarse para los Juegos Olimpicos
de Rio de Janeiro—, empez6 a acompa-
flar a su hermano Curdin, dos afios
mayor que él, a practicarlucha. En esta
disciplina tambiénno tard6 en seruno
de los mejores. Su determinacién y su
ambicion, igual que su fe en Dios,
como él mismolo dice,ayudaron a ese
luchador del club de Unterlandquart a
ascender hasta el mas alto nivel. Sin
embargo, Orlik opina que el factor de-
cisivo fue otro: “Sin mi familia no ha-
bria podido llegar hasta donde he lle-
gado; me da la estabilidad que
necesito”. Y afiade que llegar tan lejos
en tan poco tiempo es “culpa” de sus
padres. Orlik estd muy agradecido por
su infancia a su padre, Paul, policia
cantonal, entrenador de judo y ex
campeodn de lucha, asi como a su ma-
dre, Helena, la sacristana del pueblo.

Armon Orlik se crié en la casa mas
antigua de Landquart, calentada con
lefa, y durante mucho tiempo la fami-
lia no tenia television. Por eso los her-
manos Orlik pasaban gran parte de su
tiempo libre fuera.

Alfinyal cabo fue suhermano Cur-
din quien tuvo una influencia decisiva
en su ascenso en el mundo de la lucha.
Con él pas6 Armon muchas horas prac-
ticando lucha en un sétano, con él fue
perfeccionando su técnica, con él viajo
en 2013 a Burgdorf para participar en
su primer campeonato federal. “Siem-
pre merepetia que el éxito no llega por
si mismo”, recuerda Orlik. Esto lo mo-
tivo, porque queria ser tan bueno como
Curdin. Asi pues, para el benjamin de
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esta familia de seis miembros, los her-
manos mayores fueron desde el princi-
pio una motivacion suficiente para es-
forzarse y ser competitivoen el deporte.
Cuando finalmente las diferencias fisi-
cas empezaron a borrarse, el pequefio

Armon se convirtié de repente en el

gran Armon y empezaron los éxitos. En

agosto de 2015, por primera y inica vez,
se pusoa pruebalaarmonia del equipo

Orlik: en el torneo Sertig-Schwinget de

Davos, el asalto final tuvo lugar entre

Orlik y Orlik. Gan6 Armon.

En total, ocho hojas de roble

Fue el comienzo de un viaje cuyo apo-
geo provisional ocurri6 el verano pa-
sado en Estavayer. En latemporada pa-
sada, Armon eclips6 a la competencia.
Fue galardonado en seis “Fiestas de la
corona”,y durante el afio 2016 gan6 en
total ocho hojas de roble. En la evalua-
cién anual dela Asociacion Federal de
Lucha ocupé el primer puesto; circu-
los profesionales lo nombraron “lu-
chador del afio” y en la Televisién
Suiza lo felicitaron en la Gran Velada
del Deporte Nacional, nombrandolo

“deportista revelacion del afio”, elegido
por el publico.

Desde entonces, este tranquilo y
perseverante grison goza en todas par-
tes de un estatus comparable al deuna
estrelladel pop. No es el rey de lalucha,
Matthias Glarner, sino Orlik, el que
acumula titulos fuera de los circuitos
habituales del serrin. Orlik despierta
simpatia por todos lados, pero sigue
con los pies en la tierra, como antes, y
afirma queno es facil saber cémo com-
portarse ante la admiracién que sus-
cita. “El afio pasado me depar6 mucha
fuerza y autoestima”, dice —no sélo
gracias al deporte, sino también a sus
estudios en Rapperswil, donde vive
durante la semana-.

Orlik ha iniciado la temporada de
2017 muy motivado por las experien-

Este deportista grison
no sélo fue declara-
do“luchador del afio”,
sino también “Revela-

cion del Aio”, galar-
don otorgado en 2016
por el pdblico de la
Television Suiza en la
Gran Velada del De-
porte Nacional.

23

cias positivas del afio pasado. Para este

grison, el aflo comenz6 como habia

acabadoen el “Niklaus-Schwinget” de

Dietikon: con una victoria. Tras el tor-
neo “Berchtold-Schwinget” de Zirich,
el 2de enero, lellevaron ahombros por

el pabell6n deportivo. Asi que el pro-
grama va a buen ritmo: lo mas tardar

en el “Unspunnenfest” de Interlaken,
afinales de agosto, Orlik se encontrara

en plena forma. De aqui a esta fecha,
que marcara el punto culminante de

la temporada, Orlik seguird entre-
nando duramente.

Esto es lo que hacen también sus
modelos, entre los que figura Martin
Grab. Este deportista del canton de
Schwyz, de 37 afios, no sé6lo es uno de
los luchadores con mas experiencia,
sino que esta considerado como uno
delosmasespectaculares por el carac-
ter especialmente ofensivo de sus pa-
ses. Orlik seinspira en el estilo de Grab,
pero asimismo le impresionan las cua-
lidades de Jorg Abderhalden o las de
Matthias Glarner. Este dltimo, rey de
lalucha del afio 2016, esta convencido
de que “Armon tiene una excelente
forma fisica y parasu edad cuenta con
una técnica muy habil. Ademas, lucha
con una actitud muy despreocupada.”
Si este deportista grison se mantiene
sano y sigue trabajando duramente
con su cuerpo, volvera a formar parte
de los favoritos también en Zug, den-
tro de dos afios: en ese momento todo
el pais tendra la mirada puesta en la
Suiza central, donde se coronara al si-
guiente rey de la lucha. Y es muy posi-
ble que Armon juegue un papel prota-
goénico en ese evento: si gana, ya no
solo sera el rey de los corazones, sino
también el primer rey grison de la lu-
cha tradicional suiza.
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