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22 Deporte

A punto de empezar una nueva vida

Fabian Cancellara se enfrenta a su ultima temporada como ciclista profesional. Su carrera estuvo
coronada por el éxito —pero él aceptd hace ya mucho tiempo que quedara trunca.

BENJAMIN STEFFEN

Fabian Cancellara tiene un sexto sen-
tido para el simbolismo. Le gusta estar

sobre el escenario o llamarla atencion.
Poco antes de lograr una gran victoria

mostrd en una ocasion su talisman

ante las cAmaras de televisién y cruzé

lameta conlabanderasuizaenla mano.
Pero una imagen no se puede olvidar:

la de Cancellara en la habitacién de un

hotel con la cabeza sobre una almo-
hada, los ojos cerrados, como si dur-
miera, y entre la cabeza y la almohada

un maillot amarillo, el maillot de lider

del Tourde France: Cancellaray el Tour,
un simbolo de unién. Sudltima cita con

el Tour sera en julio: Cancellara se reti-
rara alfinal de la temporada...

Desde hace algtn tiempo ya se ima-  Un “partido en casa”

gina cémo serd la vida deun ciclista  Para Fabian
profesional retirado. Hace aproxi- (e:?::::llt::?(:l:lu;:::e
madamente un ano, Cancellara de- d Siiisseen

cidio retirarse afinales de 2016. Dijo  Rotkreuz, en junio
que se alegraba, no sélo de pasarun  de 2015.

fin de semana en casa, sino varios
seguidos. En ese entonces la despe-
dida estaba atn lejos. Pero Cance-
llara necesitaba esta pausa, necesi-
taba saber cuando iba a retirarse;
porque de no ser asilos demasno ha-
brian dejado de preguntarle cuanto
tiempo mas pensaba seguir en la
competiciéon y él mismo no habria
dejado de hacerse est pregunta per-
turbadora.

Pero sobre todo necesitaba una buena

razon para retirarse, asi que reme-
moro lossitios en los que habia estado

altimamente: los campos de entrena-
miento en Gran Canaria y Mallorca,
los encuentros con promotores en Gi-
nebra y Barcelona, una fiesta de cum-
pleaiios en St. Moritz, una carrera en

Qatar-siempre de aca para alla. Hacia

afios que llevaba esa vida y cuando

contaba cuanto le habria gustado que-
darse simplemente sentado en casa,
unose preguntaba por qué nolo hacia,
por qué no se queda en casa sentado —
por qué decide una y otra vez hacer el

esfuerzo de reactivar el cuerpo y po-
nerlo a punto para algunas carreras,
ese cuerpo al que le gusta tanto que lo

mimen con buenas comidas.

Un regalo con correas de cuero

¢Por qué? Porque Cancellarano conoce

otra cosa. Porque su cuerpo estd hecho

para las carreras ciclistas, para ganar.
Surecorrido parece haber sido facil: es-
taba predetestinado, desde que era

muyjoven, cuando ganaba 200 francos

por cada victoria. Algunas veces metia

un billete de cien francos en el mone-
dero y con ese dinero se compraba el

panecillo del lunes. Su primera bici-
cleta de carreras tenia correas de cuero

en los pedales y fue un regalo de su pa-
dre,quien emigréa Suizaen1965 desde

elsurdeItalia-y luego trabajé en Suiza

montando sistemas de ventilacion. Su

madre es del este de Suiza, trabajabaen

Migros. Era una familia de trabajado-
res. Todos los domingos Fabian, su ma-
dre, su padre y su hermana se levanta-
banalascinco delamafianaeibanaver

alguna carrera en Suiza... Fabian Can-
cellara no conoce otra cosa. Proviene

de un medio asiy ese medio lo ha mar-
cado de por vida.
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Dentrode su generacién Cancellara se
convirti6 en el deportista individual
suizo que mas ganaba después de Ro-
ger Federer. Y es que ha logrado hacer
la carrera coronada de éxitos que mu-
chosle habian pronosticado—pero por
otros caminos-. Cancellara fue pre-
sentado como un futuro ganador del
Tour de France, como el ciclista mas
importante del mundo. Y natural-
mente él contribuyo a ese encumbra-
miento. Cuando en 2004 particip6 por
primera vez en el Tour y dej6 que le
pusieran enseguida el maillot de lider,
dijo: “Quiero ganar un dialascarreras
que me gustan: Tour de Suisse, Paris—
Roubaix, Tour de France.”

La gente lo identificé durante mu-
cho tiempo con este anhelo, y ya en
aquel entonces se hallaba en lamisma
situaciéon que hoy respecto a suretiro:
pendia la amenaza de las eternas pre-
guntas, no sélo de otros, sino de él
mismo, sobre cuanto tiempo mas que-
ria esperar para realizar su proyecto
de ganar el Tour. Pero tras ganar el
Tour de Suisse en 2009 y dos veces el
Paris-Roubaix, en 2006 y en 2010 (la
clasica ciclista sobre adoquin), Cance-
llara tomo una decision determinante.
Era el conocido esquema: necesitaba
tener las cosas en claro, para si mismo,
para la carrera y la vida, para su paz
mental -asi que abandond el suefio de
ganar el Tour, porque habria tenido
que cambiar demasiado para alcanzar
esta meta-. E1, un ciclista robusto, ha-
bria tenido que perder peso para po-
der competir con los mejores en la
montafia; tendria que haber entre-
nado mas a menudo a gran altura, su
vida habria estado ain mas consa-
grada al deporte y atin menos a la fa-
milia.

Y cuando la gente le preguntaba si
no creia que fuera posible ganar el
Tour sin dopaje, él decia que si, pero
que no queria meterse en ese lio: “No,
merci”. Preferia celebrar otras victo-
rias, “en vez de que la familia, los ami-
gos y yo tengamos que responder aiin
a mas preguntas sobre el dopaje”.

Panorama Suizo / Febrero de 2016 / N°1

Cancellara habia aprendidoa vivir con
ese delicado tema, también a él 1o ha-
bian acusado varias veces de doparse,
peronuncase le habia podido compro-
bar nada.

Cancellara llevo el maillot de lider
del Tour durante un total 29 dias, mas
que ningn otro suizo: mas que Ferdy
Kiibler y Hugo Koblet, que habian ga-
nadola carrera enlosafios 50. Pero con
su decision de no aspirar a ganar el
Tour, Cancellara acepté que su carrera
quedaratrunca. Y asi,noimportanlos
rendimientos, nilo que haga o dejede
hacer Cancellara en 2016. Yano puede
conseguir nada que no tenga. Lo que
quiere demostrar es quiza que a su
avanzada edad para un ciclista, no se
ha convertido en un piloto de vuelos
en picado, porque en los tiltimos afios
fracas6 varias veces. Quiza pueda re-
habilitarse, pero ya no reinventarse.

Berna, una ciudad con
valor simbélico

Por dltima vez se prepara para las cla-
sicas de primavera, que ya ha ganado
en varias ocasiones: el Tour de Flandes
y el Paris-Roubaix. Participara en el
Tour de Suisse y el Tour de France, ala
esperade poder llegar hastala dltima
semana, cuando la clésica ciclista por
excelencia haga etapa en Berna. Una
vez mas, serd para él una imagen con
valor simbélico, el hecho de que el
Tour venga a Suiza a su despedida. El
Toursignificamucho paraél,1o mismo

Gand cuatro veces el
Campeonato del
Mundo en la
especialidad de
contrarreloj y una
vez una medalla de
oro olimpica. Ahora,
a sus 35 aiios, se
alegra de poder vivir
mas tranquilamente.

I
Fabian Cancellara nacid el 18 de marzo de 1981 en Wohlen, cerca de Berna.
Es uno de los ciclistas mas exitosos del mundo y es con mucho el ciclista
suizo que tiene en su haber el mayor ndmero de victorias. Cancellara fue
cuatro veces campedn del mundo en las pruebas de contrarreloj individual,
tres veces se alzd con el bronce en esta disciplina en los Campeonatos del
Mundo. En 2008 gand la medalla de oro en los Juegos Olimpicos de Pekin
en la competicidn contrarreloj, y la de plata en la de carreras por carretera.
Este padre de dos hijos gand ademas varias carreras de un dia, asi como

tres vueltas, entre ellas el Tour de Suisse, en 2009.
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que Berna y Suiza. Nunca dudé de lo

que debia considerarse, si suizo o ita-
liano; nunca se sinti obligado a iden-
tificarse con la patria del padre, quien

jamas habléitaliano con su hijo. Y aun-
que ha viajado muchisimo, siempre ha

sabido donde estaba su hogar: en

Berna.

Cuando esté muy lejos, en Rio de
Janeiro, los Juegos Olimpicos significa-
ran para él la dltima oportunidad de
saber si es razonable retirarse —o si se
ha mantenido joven y fuerte como en
sus mejores tiempos—. En la competi-
cion olimpica contrarreloj quiere al-
zarse con el oro. Quiza sea bueno que
haya tomado hace tiempo la decisién
deretirarse. Sino,una medalla de oro
olimpica seguramente lo hara recapa-
citar. Los que lo conocen saben perfec-
tamente que Cancellara teme el retiro,
teme disponer de repente de mucho
tiempo libre y encontrarse al margen
de ese circulo de ciclistas que le resulta
tan familiar.

Se alegra de los fines de semana
que pasara en casa. ;Pero cOmo se sin-
ti6 la altima vez que estuvo en casa,
cuando sumujer se marcho con las dos
hijas y él se quedo solo con sus gatos?
Sesintié muy raro, como perdido. Para
los deportistas dealto rendimiento, el
fin de la carrera significa el inicio de

una nueva vida.

BENJAMIN STEFFEN ES REDACTOR DEPORTIVO DEL
PERIGDICO NEUE ZURCHER ZEITUNG Y COAUTOR
DEL LIBRO «FABIAN CANCELLARAS WELT» (EL
MUNDO DE FABIAN CANCELLARA)



	A punto de empezar una nueva vida

