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Cultura

Experiencias para el escenario —y para la vida

Tienen talento, trabajan con metas muy concretas, tienen entre 15y 18 afios y s6lo quieren una cosa: ganar el
Prix de Lausanne. ; Por qué este concurso de baile atrae como un iman a talentos del mundo entero y qué significa

convertirse en bailarin profesional? Una mirada a la vida de los bailarines.

MARIANNE MUHLEMANN
“Oh, ta, ser humano, aprende a bailar,

si no los angeles no sabran qué hacer
contigo en el cielo!” Eso es lo que dijo
hace mas de 1600 anos el te6logo y fi-
l6sofo Augustinus, conocido como San
Agustin. La humanidad sigui6 su con-
sejo, y baila. Los estilos ensefados,
aprendidos y practicados en el mundo
entero van de la danza de expresion
corporal al butoh, pasando por el baile
moderno, la danza jazz, el rock’n’roll,
el hiphop, el step, el breakdance, los
bailes de discoteca, el tango, las dan-
zas orientales, el street dance y las
danzas folcldricas.

Para los jovenes bailarines de 15 a
18 afios que se presentan cada afio al
concurso suizo de ballet Prix de Lau-
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sanne, bailar es mas que un pasatiempo.
Estos jovenes bailan porque sienten
que el baile es su vocacion, no quieren
ser informaticos, médicos o periodis-
tas como otros; para ellos s6lo hay una
meta, una vida bailando en un escena-
rio, y se han decidido por el mas exi-
gente de todos los tipos de baile. E1
ballet clasico ofrece, como forma inde-
pendiente de arte, un ingenioso sis-
tema de pasos de baile que constituyen
la base para los futuros bailarines pro-
fesionales. Quien entrena su instru-
mento, en este caso el cuerpo, bailando
ballet,lograla base perfecta paraelarte
de expresar estados de animo y senti-
mientos con meros movimientos. Pero
ahi es donde empieza el problema: la
danza es un arte efimero, no hay parti-

Miko Fogarty baila
variaciones de “Las
llamas de Paris” en
la Gpera Ellie
Caulkins de Denver

turas como en la musica, ni libretos
como en el teatro. La danza es ensenada
y transmitida de una persona a otra.

Breve vida profesional

“Oh, t, ser humano, aprende a bailar!”
esun dicho mas facil de pronunciar que
de llevar a la practica. Hasta que un jo-
ven bailarin llegue a la cuaspide, el
camino es pedregoso, y la competencia
feroz. Quien quiere ser bailarin profe-
sional tiene que empezar a bailar pronto,
tiene que entrenarse regularmente y
conuna disciplina férrea,ademas de ha-
cerlo correctamente. Ni siquiera los bai-
larines que cumplen todos los requisi-
tos fisicos y mentales y tienen una gran
fuerza de voluntad, buena memoria,
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musicalidad y constancia, tienen garan-
tizada la posibilidad de llegar un dia a

ser solistas en un escenario. Y como el

trabajo se desarrolla en el ambiente

tranquilo de unaacademia de ballet, en

la preparacion para esta profesion pue-
den cometerse numerosos errores. Ya a

los diez afios, un estudiante de ballet

que tenga como meta llegar a ser baila-
rin profesional deberia cambiar de una

escuela privada a una profesional. Pero

solo en las grandes ciudades hay escue-
las de este tipo, lo que significa que mu-
chos de estos nifios tienen que salir de

la casa de sus padres a edades muy tem-
pranas, pero no todos tienen ya la nece-
saria seguridad de si mismos. Ademas,
laformacion de bailarin supone una do-
ble carga: aparte del entrenamiento de

baile diario hay que seguir paralela-
mente la formacion escolar.

Tampoco después se puede dejar de
luchar. Trasla formacién empiezala bus-
queda de un contrato en una comparia
de ballet. Esto es especialmente dificil
para los que atin no tienen experiencia
escénica. Y finalmente: la profesion de
bailarin solo se puede ejercer durante

unos anos, hasta los 38 anos como
maximo. Luego, los bailarines de ballet
son considerados demasiado viejos. A
una edad en la que otros todavia no han
alcanzado la cima de su carrera profesio-
nal, los bailarines se enfrentan a la pre-
gunta de qué hacer a partir de entonces.

El potencial cuenta

Uno que conocia perfectamente la situa-
cion y los problemas de los futuros baila-
rines profesionales era el industrial suizo
Philipp Braunschweig (1928-2010). Este
heredero de una célebre familia de relo-
jeros suizos de La Chaux-de-Fonds habia
estudiado Fisica en Zurich, traslo cual se
habia dedicado a dirigir una empresa fa-
miliar internacional, pero su pasion era
el ballet y queria contribuir a mejorar la
situacion de vida y la carrera de los jove-
nestalentos. Ademas sabia como hacerlo:
€on un concurso para promocionar a los
mejores. Junto con su mujer, la bailarina
de ballet rusa Elvire Krémis, elabor6 un
conceptoy fundo el Prix de Lausanne.

El concurso se convirtio en un hito
en el mundo del ballet. Hasta hoy es

uno de los principales trampolines
para lanzar al éxito a los bailarines.
Philippe Braunschweig opinaba que
las experiencias que hacen los bailari-
nes de ballet para actuar en un escena-
rio son experiencias para la vida, ya
que cualidades como la disciplina, la
creatividad y el espiritu de equipo son
cruciales también en otras profesiones.
Y creia que justamente la sociedad no
deberia descuidar este enorme poten-
cial de los bailarines. Naturalmente
habia ya entonces otros concursos. Por
ejemplo el de Varna, en Bulgaria, o el
de Jackson, en Mississippi. Pero esos
estaban concebidos sobre todo para
bailarines profesionales, y sus premios
eran mas bien una confirmacion de lo
yaalcanzado, mas que un fomento de
capacidades. La meta del Prix de Lau-
sanne era seleccionar entre losjovenes
bailarines que atin no habian acabado
su formacion aquellos con el mayor
potencial artistico y de danza. Como
ganadores del «Prix» deberian tener la
oportunidad de recibir becas de for-
macion para las mejores escuelas de

danza del mundo.

Impresiones del Prix
de Lausanne

Suiza remonta
La 432 edicion del Prix de Lausanne se celebra del 1l 8 de febrero de
2015 en el Palais de Beaulieu de Lausana. Setenta bailarines de 18
naciones se han cualificado para éste. Entre ellos también hay cuatro
candidatas y un candidato de Suiza, asi como (a suiza del extranjero Miko
Fogarty, de California. Los otros jovenes bailarines proceden de Australia,
Brasil, China, Finlandia, Francia, Hungria, Italia, Japon, Holanda, Noruega,
Portugal, Rusia, Corea del Sur, Espafia, Ucrania, Inglaterra y EE.UU.
Durante muchos aflos los jovenes suizos candidatos a este premio no
lograron cualificarse, lo que sin duda también estd relacionado con el
hecho de que a Suiza le falta tradicidn en el mundo del ballet. La danza
cldsica es un arte cortesano, y Suiza nunca fue una monarquia ni tuvo una
Gpera nacional ni una escuela nacional de baile. EL ballet se cultiva en
Suiza sdlo desde los afios 50. Los jovenes se formaron durante muchos
afios en escuelas privadas de ballet. Y a diferencia de otros paises, Suiza
no reconocia oficialmente (a profesion de bailarin escénico. Asi, Suiza se
qued rezagada en el plano internacional. Desde que entrd en vigor la
nueva Ley de Formacion Profesional, en 2004, y la enmienda de la Ley
sobre Universidades de Ciencias Aplicadas de 2005, la Confederacion
puede reconocer profesiones y estudios del sector del arte. Actualmente,
Suiza cuenta con una escuela profesional propia de baile clésico, la Tanz
Akademie Ziirich, en la que se prepara a talentos de 11 a 19 afios para
una carrera como bailarines escénicos. Queda por ver si logran imponerse
a la fuerte competencia extranjera y legar a a final en Lausana

La final serd retransmitida en directo por Live-Stream. Informacin,
blogs, videos: www.prixdelausanne.org, Crowdfunding en: www.indiegogo.com

La idea tuvo una buena acogida. Y se

logro colaborar no s6lo con numero-
sas escuelas y compariias de baile en
calidad de instituciones asociadas al
Prix de Lausanne, sino ademas con nu-
merosos patrocinadores. Hoy, el con-
curso cuenta con un presupuesto de
mas de dos millones de francos suizos
ysigue siendo muy innovador: en 2015
se quiere obtener por primera vez una
becaadicional de 50.000 USD a través
de la pagina de crowdfunding.

Pero no solo los premios hacen
atractivo este concurso suizo de danza.
La semana intensiva que se ve coro-
nada con la semifinal presentada pud-
blicamente y la final con la entrega de
premios ofrece asimismo a los jovenes
bailarines de todo el mundo una ven-
taja que otros concursos no ofrecen. A
través de la comparacion directa con
la competencia en el mismo grupo de
edad, los jovenes bailarines tienen
aqui a menudo la tnica oportunidad
de darse cuenta a tiempo de si su suefio
profesional es realista y de si en reali-
dad tienen suficiente talento, persona-
lidad y voluntad para la profesion de

bailarin, o bien si seria mejor que si-
guieran otra formacién en lugar de
perder los importantes anos de vida
entre los16 y los 20 afios persiguiendo

una ilusion.

Mds que un concurso

Asi pues, en 1973 se concedi6 por pri-
mera vez el «Prix» en Lausana. El pro-
yecto empez06 con buena estrella: Lo
que en aquel entonces empez0 a pe-
quefia escala en el lago de Ginebra si-
gue creciendo continuadamente hasta
hoy, modificindose y profesionalizin-
dose. Y el éxito del Prix de Lausanne
estuvo a punto de suponer la perdicion
del proyecto. La cifra de inscripciones
—sobre todo de Asia - se dispard. Y sial
principio so6lo se presentaron al con-
curso treinta bailarines, pocos anos
después se presentaron ya mas de dos-
cientos. Para la actual edicion de 2015
habia 296 candidatos de 34 paises. Se-
tenta aprobaron la preseleccion (en
base a un video enviado por los candi-
datos) y viajaran a Lausana en febrero.
Desde sus comienzos, el Prix de
Lausanne se ha enfrentado también a
ciertas criticas. Ultimamente incluso
se le hicieron duros reproches, argu-
mentando que concursos asi abruman
a los participantes, que hay un gran
riesgo de accidentes y que se empuja a
las chicas a la anorexia. La directiva
respondio alas criticas. Desde 1999, el
«Prix» es algo mas que un simple con-
curso, y durante una semana ofrece un
programa general con talleres, entre-
namientos y seminarios sobre impor-
tantes temas relacionados con la salud.
Y a diferencia de lo que ocurria antes,
ahora todos los participantes pueden
asistiraestos eventos, o sea incluso los
que no llegan a la final. También esto
hace atractivo el «Prix». Es una expe-
riencia enriquecedora para todos.
Visto asi, a orillas del lago Leman sélo
hay ganadores.

MARIANNE MUHLEMANN ES REDACTORA DE LA
SECCION CULTURAL DEL "BUND'
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