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El hombre que susurra a las montanas

Popular y admirado, Bernhard Russi, el campeodn olimpico suizo, es una leyenda y sigue perteneciendo a
la élite, incluso mas de 40 afios después de su victoria en Sapporo - ahora como constructor de pistas.

Por Remo Geisser

%

Los esquiadores de descenso son los héroes del
deporte de invierno. Se deslizan en sus esquies
sobre nieve y hielo a velocidades por las que en
autopistas suizas pagarian elevadas multas.
Hace 40 afios, Bernhard Russi era uno de ellos:
en 1970 fue campeén del mundo, en 1972 cam-
pedn olimpico. Sobre las pistas mostraba algo
asf como la estética de laaudacia. Nadie volaba
con tanta elegancia por los aires, nadie tomaba
tan lindas curvas como Russi.

Ahoraes él quien construye los trayectos en
los que los mejores esquiadores del mundo de
la especialidad de descenso aspiran a la gloria.
Por ejemplo paralos JO de Sochi. Alli empez6
todo la primavera de 2006, un dia muy tem-
pestuoso. Un helicéptero con 20 pasajeros as-
cendia en espiral hasta la cima del Rosa Peak,
a unos 2300 metros de altitud. El viento bra-
maba, la cabina traqueteaba. ¢ Aterrizar aqui?
Ni hablar, dijo el piloto. Pero Russi habia via-
jado hastaalli sélo paraandar por primera vez
enlamontafia en la que se construirfan las pis-
tas olimpicas para 2014. Y no iba a dejarse di-

suadir, asf que en plena tormenta se agarré a
una escalerilla, se descolgd un trecho suspen-
dido en el aire y salt6. Tras el salto aterrizé en
un pequefio prado, hizo sefias y empez6 a dar
voces hasta que dos guias de montafia hicieran
de tripas corazon y se atrevieran a descender.
El helicéptero cambié de rumbo. Tres hom-
bres se disponfan a explorar la montafia. Su
equipo consistia en una brijula, una linterna,
una cantimplora llena de agua y teléfonos ce-
lulares, para los cuales no habia linea, como
més tarde comprobarfan los tres.

Desde 1983, Russi es arquitecto de pistas. El
ex Presidente de la Federacién Internacional
de Esqui (FIS), Marc Hodler, o llamé un dia
y le dijo que los canadienses no llegaban a un
acuerdo sobre la montafia que deberfan elegir
para los campeonatos alpinos de los Juegos
Olimpicos de 1988. ¢Por qué Russi? El era de-
lineante y ya en sus tiempos de corredor ana-
lizaba muy criticamente las pistas. Enlos afios
80 la tendencia era construir recorridos apla-
nadosy sencillos, porque se consideraban més

Ceremonia de en-
trega de premios en
los Juegos Olimpicos
de Invierno de 1972
en Sapporo. Bern-
hard Russi se alzé
con el oro, el suizo
Roland Collombin (a
la izquierda) con la
plata, Heinrich
Messner, de Austria,
con el bronce

seguros. Russi criticaba esta tendencia y atin

hoy piensa que el mayor grado de seguridad

se alcanza cuando los esquiadores siempre es-
tan activos sobre los esquies, por ejemplo al

tener que reaccionar ante los accidentes del

terreno. Por no hablar de que no es especial-
mente atractivo ver en un programa de tele-
visién sélo aatletas deslizarse a toda velocidad

por la pantalla, en una perfecta pose, ligera-
mente agachados. Cuando Russi llegd a Cal-
gary, ya se habia elegido el Mount Allen. El ex

campeén olimpico convencié a los organiza-
dores para incluir también la empinada cum-
bre de la montafia y hacer mds atractiva la

parte baja y plana mediante desplazamientos

de tierra. Asi surgié la primera pista olimpica

de Russi. Desde entonces ha disefiado todas

las pistas de descenso de los JO de invierno.

Subaru en vez de Jaguar

Pero Russi no sélo construye pistas, sino que
es un multitalento. A sus 65 afios es hasta hoy
laestrella suiza del deporte con lamayor acep-
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tacién y el valor publicitario més sostenible.
Poco antes de finalizar su carrera empez6 a
planificar su comercializacién, y desde el prin-
cipio buscé socios de confianza. Con ellos
firmé contratos a largo plazo. Una vez se le
oftecié la posibilidad de hacer curvas para
anuncios publicitarios en un Jaguar, pero él
dijo que un coche ast desentonaba con la ima-
gen de un montafiés de Andermatt. Se de-
cant6 por la marca Subaru, entonces ridiculi-
zada como Porsche de los campesinos. Esta se
hizo un nombre en gran parte gracias a Russi.
[l se mantiene fiel a ella, como practicamente
todos sus demds socios, que no son muchos,
pues Russi siempre ha procurado no estar om-
nipresente en el mundo de la publicidad. Pero
est4 claro que cuando este hombre empezd a
ser mayor y necesit6 gafas, pronto se le vio son-
reir para Visilab, una cadena de tiendas de ga-
fas, en muchos carteles publicitarios.
También es inigualable lalabor mediatica de
este suizo de Uri. Y eso que para ello tiene que
superar un delicado spagaz: Russi es presenta-

. dor de la Televisién Suiza y escribe como co-

lumnista para el periddico sensacionalista

«Blick». Al mismo tiempo es aclamado por es-
tos medios como famoso y solicitado personaje

para entrevistas. En todos estos cometidos

mantiene unaadmirable seguridad en st mismo

y siempre es él quien impone los limites.
Cuando hace unafio un periodistale pregunté

sipodrfa publicar 30 lineas de declaraciones de

él en estilo directo sobre antiguas querellas

dentro de la Asociacién Swiss Ski, Russi re-
chazé la propuestajustificindose asf: «serfauna

columna enmascarada y yo soy columnista de

un solo medio». Y afiadi6 que, no obstante, no

le importaba que se publicara su opini6n en es-
tilo indirecto y con dos o tres citas llamativas.
Asi, al final todos quedaron satisfechos.

No sélo en busca del consenso

Cuando le preguntan a Russi cémo hace las

pistas, responde: «Hablo con la montafia».
Quiere decir que intenta sentir lo que el

terreno da de si, qué trazado garantiza el me-
jor espectdculo. Paraello lo primero que hace

es estudiar detalladamente los mapas. Des-
pués pide ir en avion hasta la montafia, como

en Sochi: los tres hombres que en 2006 se atre-
vieron a descender del helicéptero envuelo, se

las arreglaron para bajar. A través de bosques,
rocas y maleza Russi buscaba un camino que

un dfa podria ser una pista de descenso. Una

y otra vez colgaba bandas de colores de los 4r-
boles con los que marcaba posibles trazados,
posteriormente trasladados a mapas por to-

pégrafos, y Russi corregiay perfeccionaba las
veces que fuera necesario hasta estar conven-

cido de haber encontrado lo que la montafia

le habia contado. Cuando los tres hombres lle-
garon a la zona del futuro objetivo, empezd la

aventura. Como no habfa red inaldmbrica, era

imposible llamar al helicéptero para que los

recogiera. El grupito llegé trabajosamente

hasta el valle. A las 3 de la mafiana, tras 18 ho-
ras en una region salvaje en el Rosa Peak, en-
contraron el camino de vuelta al hotel.

Asfempez6 la historia. Russi viajé unas 20
veces a Sochi hasta que las pistas olimpicas
de descenso para 2014 estuvieran listas.
«Tengo una vena dictatorial», dice. Y afiade
que, cuando estd en lamontafia, no tiene sen-
tido considerar todas las objeciones de los
organizadores o los constructores. El arqui-
tecto de pistas se imagina donde estaran las
puertas, qué distancia alcanzaran los saltos,
por dénde se puede esquiar entre dos rocas
y dénde sobre un canto. Lo ideal es que el
terreno sea tan variado que haya que cam-
biar poco con las excavadoras.

Aun asi, lo que permite la montafia es s6lo
parte del proceso. El arquitecto de pistas debe
asimismo atenerse a lo que quieren los direc-
tores de las carreras de la FIS y lo que los re-
glamentos exigen. Naturalmente, él puede co-
laborar en su elaboracién: como jefe del
Comité Alpino de la FIS ocupa una posicién
clave, y enlos tltimos afios sus ideas y lo que a
partir de ellas ha logrado realizar en la mon-
tafia han marcado una huella indeleble en las
carreras de descenso. Las modernas pistas
para carreras de descenso disponen hoy de
plataformas para saltos, pasajes técnicos y em-

plazamientos clave muy precisos. Los tiempos
de las «autopistas» han pasado a la historia.
«Mi filosoffa se ha impuesto», dice Russi.

Las cerradas curvas de Val-d'Isére

No obstante, el arquitecto de pistas no previé

el cambio més llamativo. Cuando construfan

la pista de descenso paralos JO de invierno en

1992, la leyenda francesa del esqui, Jean-
Claude Killy, ascendié en funicular con Russi

unincreiblemente empinado flanco de la mon-
tafia en Val-d’Isere y dijo: «Aqui quiero erigir
un monumento a los esquiadores de descenso».
Ciertos especialistas oyeron hablar de los pla-
nes de Killy y dijeron: «iImposible!» Pero Russi

empez6 a hablar conla montafia. El terreno en

la Face de Bellevarde es tan escarpado que

hubo que hacer varias curvas muy cerradas.

La industria del esqui reaccioné ante este
tipo de descenso totalmente nuevo con es-
quies més cortos y entallados. «Desde enton-
ces quedd claro que los modernos esquies de
carrera serfan los Carvingski», dice Russi,
que luego fueron una gran aportacion para
el deporte de las carreras de esqui, pero tam-
bién para el corredor aficionado, porque los
esquies entallados son mucho mas maneja-
bles. Pero el resultado fue asimismo que los
especialistas empezaron a tomar las curvas
cada vez més rapidamente y las fuerzas em-
pezaron a ser incontrolables. Se produjeron
graves lesiones de rodillay finalmente la FIS
tuvo que adaptar los reglamentos.

No obstante, Russi ve todavia otras posibi-
lidades. Opina que el trazado de demasiadas
curvas permite tomarlas desplazdndose sobre
el canto de los esquies, y asi la velocidad no se
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Bernhard Russi ha-
ciendo publicidad
para Visilab, con Lo-
lita Morena, Miss-
Suiza en 1982 (ala
izquierda) y Xenia
Tchoumitcheva, foto-
modelo, economista
y empresaria suiza

Bernhard Russi en la
pista de descenso de
Sochi en el «Bear's
brow»

reduce notablemente. Por eso aboga por dis-
tinguir entre tramos de deslizamiento en los
que aaltas velocidades se esquia en linea recta,
y pasajes técnicos ante los cuales se deberfa
reducir la velocidad con 4ngulos pronuncia-
dos. En torno a estos asuntos, Russi tiene una
y otra vez encontronazos con los directores
de carreras y los que fijan los trayectos, que
finalmente deciden si amortiguar los saltos
aplanando el terreno o desplazar las puertas.
«Entiendo ala gente», dice Russi, «en visperas
de una carrera, en la cama, se preguntan qué
riesgo representa para los atletas».

Dos meses antes de las Olimpiadas de So-
chi, el arquitecto de pistas dijo: <Todo depende
de lo que pase en las préximas semanas. Si en
algtinsitio hay un accidente grave, harén todo
lo que puedan para que la pista del Rosa Peak
sea menos peligrosa». Pero en toda la tempo-
rada no se produjo ninguna caida grave, y el
pablico pudo contemplar un descenso espec-
tacular en Sochi. Escarpados pasajes, vertigi-
nosos saltos, una enorme rapidez en la curvas.
Mis tarde, Russi aparecid en la linea de meta
con una amplia sonrisa. Todo habia salido
exactamente como se lo habfa imaginado.

Cuando las montafias deben crecer

El de Sochi fue, segtin Russi, un trabajo facil,
porque la montafia tenfa mucho que contar, lo

cual no siempre es asi cuando se presentan pro-
yectos olimpicos. Asi, en Corea hubo los mas

diversos intentos antes de que se eligiera final-
mente Pyeongchang como lugar de celebracién

de las Olimpiadas de 2018. Todos los intentos

anteriores fracasaron por lamontafia donde se

deberian efectuar los descensos. Unavez, el ar-

quitecto de pistas tuvo que explicar a los ini-
ciadores que faltaba una diferencia de altura
de 150 metros y que sencillamente el terreno

carecia del necesario atractivo. <iNo hay pro-
blemal, dijeron los coreanos, «excavaremos un
agujero de 150 metros de profundidad y en el
fondo construiremos una linea de llegada». Y
opinaban que con una excavadora se podia ha-
cer un terreno con dificultades. En Quebec se
enfrentaron los entusiastas al mismo problema
y propusieron sencillamente aumentar la altura
de lamontafia en 150 metros. Ambas ideas fue-
ron descartadas. Antes de que Russi acepte un
encargo, la FIS decide si un proyecto es idoneo
para unas olimpiadas. FIS y Russi estan de
acuerdo en no aceptar ninguna montafia que
haya tenido que ser agrandada artificialmente.
No obstante, el reglamento no es muy pre-
ciso, ya que en €l no se prescribe mucho mas
que la diferencia de altura. Asf que de vez en
cuando Russi tiene que echar mano de algtin
artilugio. Por ejemplo el terreno para los Cam-
peonatos Mundiales de Esqui de 1989, en Vail,
era sencillamente aburrido. Asf que el arqui-
tecto de pistas propuso construir en la parte
més baja del trayecto una especie de pista de
bob ala quellamé serpiente de cascabel. Laidea
se le ocurri6 a las 15.00 horas en lo alto de la
montafa; después bajé al valle y encargd a una
oficina de ingenieros un modelo en escayola.
Con palillos de dientes construyé artesanal-
mente puertas, e incluso puso pequefios esquia-
dores, para que se apreciaran claramente las
proporciones. A las 20.00 horas Russi presentd
su proyecto, que fue aprobado. Asi se dot6 a
Vail de una atraccién de la que se hablé y escri-
bié mucho. Pero ahora el propio Russi dice que,

pese a todo, el descenso de los Campeonatos
del Mundo no fue realmente espectacular.
Aunasi, el especticulo es importante en esta
disciplina deportiva. Cuando habla del futuro,
el arquitecto de pistas ve mas saltos, m4s enfo-
ques espectaculares para la television, que
siempre considera a la hora de construir. Y
menciona imigenes de nuevas disciplinas
como el skicross o el slopestyle, en las que los
atletas vuelan por los aires a gran altura. Esto
tiene un fuerte impacto sobre lo que estin
acostumbrados a ver los espectadores, dice
Russi. «Si nos quedamos desfasados, antes o
después resultaremos aburridos». Asi que ya
estd disefiando la pista paralos JO de invierno
de 2018 en Corea. Con el tiempo ya se verd qué
aspectos de lo que ha visto en las disciplinas
deportivas de estilo libre en Sochi aplicara alli.
La pista de Sochi ya ha pasado ala historia
para Russi -y para el deporte de esqui alpino
es un capitulo cerrado. Hay muy pocas pro-
babilidades de que algiin dia vuelva a haber
descensos en esa espectacular pista. El calen-
dario ya esté repleto y a los rusos les falta el
«know-how» y probablemente interés por or-
ganizar carreras de la Copa del Mundo. Las
pistas olimpicas s6lo se vuelven a utilizar en
casos excepcionales. De todas las pistas de
descenso construidas hasta ahora por Russi
para Juegos de Invierno, sélo la que hizo en
1994 en Noruega es usada regularmente en
la Copa del Mundo. Jean-Claude Killy dijo
unavez que Bernhard Russi era el Picasso del
esqui. Pero las obras de arte que crea son so-
lamente para un momento concreto.

REMO GEISSER es periodista deportivo del «NZZ am
Sonntag»
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